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Planet Fitness se alia con Apple
Music para impulsar la captacion
de nuevos socios

novedades

M Planet Fitness ha lanzado en Estados Unidos una campaiia de captacion junto
a Apple Music que ofrece hasta fres meses gratuitos del servicio J; musica en
streaming a los nuevos socios que se inscriban antes del 31 de julio. la promo-
cién, limitada al mercado estadounidense, combina esfe incenfivo con una pro-
gramacién especial en més de 600 gimnasios, donde se celebraran eventos fe-
mdticos inspirados en los afios noventa. La iniciativa busca diferenciar la oferta
comercial de la cadena mediante un beneficio vinculado directamente a la expe-
riencia de entrenamiento. Ademds del acceso gratuito a Apple Music, la campa-
fia incluye listas de reproduccién exclusivas y actividades presenciales disefiadas
para reforzar la participacion de los socios y aumentar la visibilidad de la marca.
Segun Planet Finess, este fipo de alianzas con compaiias de gran reconocimien-
fo permite ir mds allé de las promociones basadas Gnicamente en el precio,
aportando un valor afiadido que puede mejorar la captacién vy la fidelizacion. La
compaiifa ha aclarado que, por el momento, esfa promocion no estd prevista
pard sus gimnasios en Espafia.

B Més de sesenfa fronﬁuiciodos de F45 Training y FS8 participaron en
o Gala Europea organizada por FIT House of

Palma de Mallorca en

Asi es como funciona realmente una red

de franquicias

Brands. Durante varios dias combinaron talleres sobre ventas, marketing,
liderazgo y experiencia del cliente con actividades deportivas y encuentros
destinados a compartir experiencias entre operadores de distintos pafses.
la compaiia destaca que el verdadero valor de una red de franquicias no
reside Unicamente en la marca o el modelo de negocio, sino en el inter
cambio confinuo de conocimiento entre fronquiciofos‘ Compartir solucio-
nes a problemas comunes, comparar resultados y aprender de ofros opera-
dores permite acelerar el crecimiento de cada estudio y reducir el fiempo
necesario para implantar mejoras. El encuentro también puso de relieve la
importancia de forfalecer la comunidad entre propietarios y equipos, favo-
reciendo la fidelizacién de los propios franquiciados y el desarrollo profe-
sional de entrenadores vy responsables de cenfro. geg(m FIT House of
Brands, este tipo de colaboracién constituye uno de los principales activos

de una red consolidada.

Anthony Geisler, creador de Xponential Fitness, vende
200 franquicias de Ulimate Longevity Center anfes de
abrir su primer centro

m Ultimate Longevity Center, el nuevo proyecto impulsado por
Anthony Geisler, fundador de Xponential Fitness, junto al exper
to en longevidad Gary Brecka y la plataforma médica Lifeforce,
ha comercializado 200 territorios de franquicia antes incluso de
inaugurar su primer centro. El dato refleja el fuerte interés que
despierta un modelo centrado en la longevidad, la salud pre-
venfiva v la recuperacion, uno de los segmentos con mayor
potencial de crecimiento dentro de la indusfria del bienestar. El
concepto reline en un mismo espacio servicios como evaluacion
de biomarcadores, nufricién personalizada, terapias de recupe-
racién, crioterapia, cdmaras hiperbaricas, fotobiomodulacién vy
ofras tecnologias orientadas a mejorar la calidad de vida y fo-
vorecer un envejecimiento saludable. Aunque el éxito del pro-
yecto deberd confirmarse una vez comiencen a operar los pri-
meros centros, la répida venta de franquicias demuestra la
confianza del merco(fo en esfa propuesta. Para la industria del
fitness, la evolucién de Ultimate Longevity Center confirma el
creciente interés por modelos que integran ejercicio, salud pre-
ventiva y servicios personalizados como nuevas oportunidades
de negocio y diversificacién para los operadores.

MPG lanza un agente de ventas inteligente para
revolucionar la gestién comercial de los
gimnasios en Espafa

B MPG ha presentado un nuevo agente de ventas basado
en inteligencia artificial disefiado para automatizar la aten-
cion al cliente y optimizar los procesos comerciales de los
gimnasios. la herramienta, integrada con el CRM LeadFit,
responde consulias, gestiona reservas de pruebas gratuitas

realiza seguimientos autométicos de potenciales clientes
?;s 24 horas del dia, ayudando a mejorar la conversion
sin incrementar la carga de trabajo de los equipos. Entre
sus principales novedades desfaca la integracion con De-
porWeb, que permite defectar autométicamente cambios
en los hébitos de asistencia de los socios e iniciar acciones
de reactivacion antes de que soliciten la baja. El sistema
fambién realiza el seguimiento de usuarios que abandonan
el proceso de inscripcién o no completan su alfa tras una
prueba gratuita, aumentando las posibilidades de conver-
sién. Segin MPG, esta aufomatizacion libera tiempo al
personal para centrarse en la atencién presencial y lo ex-

eriencia del socio, mientras la inteligencia ortificio\f/osume
EJS fareas repefifivas de capfacién, seguimiento y fideliza-
cién de forma confinua y personalizada.

Responde a tus clientes

en 5 segundos y genena
citas 24/7 con LeadFit
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Fitness Park incorpora BLK BOX a su equipamiento de primer nivel

M Fitess Park Espaia ha anunciado el inicio de una colaboracién con BIK BOX,
fabricante briténico especializado en equipamiento de entrenamiento funcional y
fuerza. la alianza comienza con la incorporacién de una nueva jaula modular de
cross fraining, disefiada para ampliar las posibilidades de enfrenamiento y refor-
zar la apuesta de la cadena por ofrecer instalaciones de alto rendimiento. Funda-
da en Belfast en 2012, BLK BOX ha suministrado equipamiento a més de
300.000 clientes en todo el mundo, entre ellos Adidas y Manchester United, v
equipa al 90 % de los clubes de la Premier league. Sus estructuras destacan por

su disefio modular, robustez y fabricacién integra en Irlanda del Norte. Segin
Fitness Park, esta incorporacion representa el primer paso de una colaboracion
que se ampliard progresivamente con nuevos equipos de la marca. Ambas compaiiias comparten una visién basada en la in-
novacién, la calidad y la mejora continua de la experiencia de enfrenamiento, con el objefivo de ofrecer a los socios espacios
cada vez mas completos para el desarrollo del entrenamiento funcional y de fuerza.

Portobello vende SIDECU,
propietaria de la cadena de
centros deportivos Supera, al

fondo britanico Ancala Partners

B Portobello Capital ha vendido SIDE-
CU, propietaria de la cadena de
centros deportivos Supera, al fondo
briténico Ancala Partners, en una de
las operaciones corporativas més rele-
vantes del afio para el sector del fit-
ness en Espafia. la adquisicién se ha
formalizado a través de Athlos Bidco,
sociedad creada para ejecutar la
compra y cuya operacién estd siendo
analizada por la CNMC. SIDECU se
ha consolidado como uno de los prin-
cipales operadores deportivos de la
Peninsula Ibérica gracias a un modelo
que combina cenfros propios con
grandes instalaciones municipales ges-
tionadas mediante concesién adminis-
frafiva. Segin fuentes del mercado,
Ancala Partners habria adquirido prac-

ticamente el 100 % del capital de la
compaiia en una operacién valorada
en torno a 360 millones de euros, in-
cluyendo aproximodamente 130 mi-
llones de deuda. Las mismas fuentes
estiman que SIDECU genera actual-
mente un EBITDA superior a los 25

millones de euros, lo que confirma el
afractivo que sigue despertando el
mercado espanol del fitness entre los
grandes fondos infernacionales.

SOLO GYMFIT inicia el desarrollo de SOLO ARENA INVENCIBLES,
un proyecto que busca explorar nuevos caminos para la industria
del fitness

B SOLO GYMFT ha anunciado el
inicio del desarrollo de SOLO ARENA
INVENCIBLES, un proyecto piloto que
comenzard en las Rozas (Madrid] vy
que nace con el objetivo de explorar
nuevas posibilidades para la industria
del fitness. la compafia aclara que
no se frafa del lanzamiento de un

nuevo gimnasio, sino del comienzo de
un proceso de investigacién para ana-
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lizar hacia dénde puede evolucionar
el sector en los proximos afos. Segin
explica su Funcﬁjdor, Manuel Martf-
nez, la iniciativa surge fras mds de
veinte afios de experiencia en la in-
dustria y de una reflexion sobre la
necesidad de ir mas alla de las ten-
dencias actuales. Durante los proxi-
mos meses, un equipo formado por
operadores de clubes, especialistas
en tecnologia y profesionales del sec-
for trabajaré en el desarrollo de este
laboratorio de innovacién. La empre-
sa mantiene por el momenfo en reser-
va los detalles del proyecto, ya que
considera que fodavia se encuentra
en una fase de exploracién y aprendi-
zaje. El objetivo serd validar el con-
cepto antes de dar a conocer su desa-
rrollo definitivo.

On Air Fitness clige o Panatta y
sus equipos filness made IN [TALY

B Lo cadena francesa On Air Fitness
ha seleccionado a Panatta para equi-
par sus clubes de mayor tamafio con
un circuito de doce méquinas de la
gama premium Free Weight Special.
la compadia cuenta con 113 gimna-
sios en Francia, Espafia, Marruecos
Portugal, ademés de més de 430.00
socios, y continia reforzando una pro-
puesta que combina enfrenamiento,
disefio y experiencia de usuario como
elementos diferenciadores de su ofer-
ta. Panafta suministrard doce de sus
maquinas de carga libre mas represen-
tativas, fobrico&gos infegramente en
ltalia y personalizadas para la cade-
na. Ademds, los principales clubes de
On Air Fitness incorporardn espacios
exclusivos Panatta, concebidos para
ofrecer una experiencia de enfrena-
miento inspirada en el culturismo y el
alto rendimiento. Ambas comparifas
destacan que comparten valores como
la excelencia biomecdnica, la calidad
de fabricacion y la innovacién conti-
nua, lo que ha favorecido esta colabo-
racion. Para Panatta, el acuerdo supo-
ne consolidar aln mds su presencia
internacional en el segmento del equi-
pamiento profesional, mientras que On
Air Fitness continda elevando el nivel
de sus insfalaciones mediante la incor-
poracién de soluciones premium dirigi-
das tanfo a usuarios avanzados como
a quienes buscan una experiencia de
enfrenamiento diferencial.




Basic-Fit compra 41 gimnasios en Alemania y acelera su
estrategia de crecimiento en Europa

M BasicFit ha alcanzado un acuerdo para adquirir la cadena alemana well-
you, incorporando 41 gimnasios y cerca de 110.000 abonados a su red.
Con esta operacién, e? mayor operador de finess de Europa elevard su
presencia en Alemania hasfa 115 centros propios vy refuerza la esfrategia
anunciada este afio, basada en combinar aperturas, adquisiciones v franqui-
cias para acelerar su crecimiento. la compra, valorada en 52 millones de
euros, serd financiada infegramente con recursos propios y supone un molti-

novedades

plo de 5,3 veces el EBITDA previsto para 2025. Una vez complefada la infegracion, los gimnasios de wellyou pasarén a
operar bajo la marca BasicFit. la compaiia considera que Alemania es un mercado estratégico y prevé infensificar sus in-
versiones en markefing cuando alcance una red de aproximadamente 200 centros. Ademds de reforzar su presencia ferri-
forial, la operacién confirma la creciente consolidacion del mercado europeo y ofrece una referencia relevante sobre las
valoraciones que manejan acfualmente las grandes operaciones corporativas del secfor.

la compra de Enjoy por CVC
confirma el atractivo del finess
espariol para los grandes inversores

B Lo adquisicién de Enjoy Wellness por parte de CVC, a fravés de su division
especializada en infraestructuras CVC DIF, confirma el creciente interés de los
grandes inversores infernacionales por el sector del fitness en Espafia. Seguin las
informaciones publicadas, la operacién ronda los 350 millones de euros y
permitird al grupo tomar el control de una cadena que cuenta con 17 centros
eportivos y mantiene un plan de expansion con nuevas aperturas. Mas allé del
importe, la operacién refleja un cambio de percepcién del mercado financiero
acia el fitness, cada vez mas considerado un activo vinculado a la salud, el
bienestar y las infraestructuras sociales. El crecimiento del nimero de abonados,
os ingresos recurrentes y el papel del ejercicio fisico como herramienta de
prevencion estén reforzando el atractivo del sector para el capital insfitucional.
la enfrada de CVC se suma a ofras operaciones recientes y confirma que los
gimnasios contindan consolidandose como un segmento estratégico capaz de
afraer inversion, impulsar la profesionalizacion y acelerar el desarrollo de nue-
VoS proyectos.

ONE LDN, partner oficial de Nike, prepara su expansién
europea con una ronda de inversién

M la cadena briténica ONE DN ha ini-
ciado una ronda de financiacion de 2,5
millones de libras para impulsar un plan
de crecimiento que confempla la apertu-
ra de nuevos clubes en londres 'y su
posferior expansién por Reino Unido y
Europa durante los préximos cinco afios.
La operacién vuelve a poner de relieve el
inferés que sigue despertando el fitness
premium enfreﬁos inversores, atraidos por
modelos con una fuerte identidad de
marca v elevados niveles de fidelizacion.
FundoJo en londres y pariner oficial de
Nike, ONE DN ha consfruido un posi-
cionamiento basado en el enfrenamiento

de dalto rendimiento, combi-
nando fuerza, entrenamiento
funcional, recuperacién
programas  personalizados.
la compaiiia desfinarg los
fondos @ abrir dos nuevos
centros en la capital britani-
ca anfes de iniciar su expan-
sion internacional. Segin la
empresa, el objetivo es repli-
car un modelo que ha de-
mostrado una elevada capacidad para
generar comunidad y diferenciarse den-
fro del segmento premium. Lo operacién
confirma que los conceptos especializa-

dos y con unccfropuesb de valor sélida

contindan siendo uno de los principales
focos de interés para los fondos de inver
sién europeos.

Exito rofundo de la primera edicion
europea de Beyond Activ fras reunir en
Madrid a la élite mundial del fitness

B Madrid acogié la primera edicién europea de Beyond Activ, un encuentro
que reunié durante dos joradas a algunos de los principales lideres interna-
cionales de la industria del finess, la salud y el bienestar. El evento congregd
a operadores, inversores, fabricantes, empresas tecnolégicas y consulioras
procedentes de més de treinta paises, consolidédndose como uno de los gran-
des acontecimientos profesionales del afio para el sector. El programa abordé
cuestiones como la inteligencia artificial, la digitalizacion, la expansion inter
nacional, la captacién de inversién, la rentabilidad y la integracién entre fit
ness v salud, combinando ponencias, reuniones de negocio y actividades de
networking. Tras su clausura, numerosos asistentes destacaron la calidad de
los contenidos, el elevado nivel de los participantes y la excelente organizo-
cién del encuentro. La respuesta de la industria confirma el posicionamiento de
Beyond Activ como una de las principales plataformas infernacionales para
impulsar el desarrollo del finess y generar nuevas oportunidades de colaboro-
cion y negocio, reforzando ademés el papel de Madrid como punto de en-
cuentro para el secfor europeo.
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B Flina Pilates ha presentado MotionStation, un reformer que integra escaneo
corporal 3D, inteligencia artificial y andlisis biomecdnico en un Unico sistema
conectado. Presentado en el China Sport Show 2026, el equipo incorpora una
panfalla interactiva que permite visualizar en tiempo real informacién sobre la
ejecucién de los ejercicios, ofreciendo al instructor y al usuario datos objefivos
durante la sesion.  Desarrollado en colaboracion con Visbody, MotionStation in-

Elina Pilates presenic MotionStation:
el primer reformer con escéner 3D
dual, 1A'y correccion postural en
fiempo real

= corpora dos escaneres tridimensionales capaces de andlizar la postura, las

NEW compensaciones musculares, la esfabilidad y la calidad del movimiento. La inte-

MatiohStation ligencia artificial procesa estos datos para generar recomendaciones que ayudan

" | elino a mejorar la ejecucién sin sustituir el papel del instructor, que sigue siendo el
s responsable de interprefar la informacion y dirigir el enfrenamiento. Ademés de

WISBGDY

su aplicacién en estudios de Pilates, el sistema esf¢ disefiado para centros de
finess, fisioterapia, medicina deportiva y enfrenamiento de alto rendimiento. Con
esfe lanzamiento, Elina Pilates apuesta por integrar tecnologia y andlisis de datos
para ofrecer un seguimienfo mds preciso de la evolucion c?e\ usuario.

M Etenon Fitness ha ampliodo su catdlogo con la nueva Serie R8, una linea de  Etenon Fitness presenta la nueva
maéquinas selectorizadas desarrollada para gimnasios y centros deportivos que  Sgrie RS- |a evolucidn de la
buscan combinar disefio, robustez y una experiencia de entrenamiento premium. i
La coleccién estd formada por 19 estaciones, entre ellos 13 méquinas individuar-
les y seis equipos de doble funcién, permitiendo equipar salas completas optimi-
zando el espacio disponible.
la Serie R8 incorpora una identidad visual exclusiva, con moldes propios y

acabados disefiados para diferenciar las instalaciones. A nivel técnico, destaca
por su estructura reforzada, componentes de alta calidad y una placa superior
OPT de 5 kg que facilita ajustes de carga mds precisos. Segin la compania, la
nueva gama ha sido concebida para soportar un uso intensivo y mejorar la ex-
eriencia del usuario medianfe soluciones ergonémicas y un movimiento mds
luido. Efenon considera que esta linea representa una inversién orientada a au-
mentar el valor percibido de los gimnasios, reforzar su imagen y ofrecer un
equipamienfo capaz de responder a las necesidades de proyectos premium y
renovaciones integrales

musculacién selectorizada premium

Panatta presenta Total Back, una méquina
que infegra cuatro ejercicios de espalda en
un Unico equipo

Barcelona roza los 1.000 gimnasios y mueve
476 millones de euros al ano

M Barcelona cuenta con 949 gimnasios —929 operativos y 20
proximas aperturas—, consoli&gdndose como la segunda ciudad
espafiola con mayor oferta de insfalaciones de fitness, solo por
detrés de Madrid. Segun el informe elaborado por Intelligence 2P
y ADECAFF. el mercado genera un volumen de negocio de
476,3 millones de euros anuales y reine a mas de /33.000
abonados. El estudio destaca un mercado muy diversificado,
donde predominan los cenfros boutique en nimero de estableci-
mientos, mientras que los segmentos middle market y concesional
concentran la mayor parte de los usuarios vy la facturacién. La
oferta privada representa el 95,6 % de los gimnasios, aunque la

M Panatta ha presentado Total Back, un nuevo equipo de
enfrenamiento que redne en una sola maquina cuatro pa-
frones de traccién habitualmente asociados @ distinfos
ejercicios de espalda. El sistema incorpora un mecanismo
de inclinacién variable de los brazos de ejercicio, actual
menfe en proceso de patente, que permite modificar el
angulo de trabajo vy adaptar el esﬁmuﬁ) muscular sin nece-
sidad de cambiar de estacion.

La maquina permite realizar movimientos equivalentes a
Llow Row, Power Row, High Row y lat Pulldown, ofrecien-
do diferentes trayectorias para Troéoior distintas zonas de
la musculatura dorsal. Ademds, incorpora agarres indepen-
dienfes y recorridos convergentes orientados a mejorar la

iomecanica vy la ergonomia del ejercicio. Para los opera-
dores de gimnasios, este fipo de soluciones facilita optimi-
zar el espacio disponible sin renunciar a la variedad de
enfrenamiento. El lanzamienfo ha generado una notable
repercusion infernacional y el video de presentacion superd
los ocho millones de visualizaciones en sus primeras veinti-
cuatro horas, reforzando la esfrategia de Panatta basada
en la innovacion aplicada al entrenamiento de fuerza.
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red municipal mantiene uncfopel clave al concentrar més de una
cuarta parte de los abonados e ingresos de la ciudad. El informe

también identifica margen para el crecimiento del segmento low
cost y sefiala que las cadenas internacionales contintan liderando
buena parte de las nuevas aperturas. En conjunto, Barcelona se
consolida como un mercado maduro, dindmico y con capacidad
para seguir atrayendo inversion y nuevos modelos de negocio.




novedades

B Technogym vy World Athlefics han presentado RUN X, el primer Cam-
peonato gel Mundo de 5 kilémetros en cinfa de correr. la competicion
permitird a corredores de todo el mundo participar a través de equipos
conectados al ecosistema digital de Technogym y culminard con una final
mundial que se celebrard los dias 20 y 21 de marzo de 2027 en el
Technogym Village de Cesena (lialia), con una bolsa de premios de
100.000 délares. La fase clasificatoria comenzard en octubre de 2026
y se desarrollard en gimnasios, universidades, hofeles y ofras insfalacio-
nes adheridas al programa, aunque también serd posibT/e enfrenar desde
casa con equipamiento compatible. Los centros participantes dispondran
de software especffico, clasificaciones certificadas y materiales de promo-
cién para organizar las pruebas. Segin Technogym, RUN X prefende
acercar las comunidades de corredores a los clubes de fitness mediante
una experiencia que combina tecnologia, competicién y comunidad. La iniciativa
busca convertirse en una nueva herramienta para captar socios, aumentar la fide-
lizacién y reforzar el papel de los gimnasios como punfo de encuentro para los

Technogym lanza junfo a World
Athletics el primer Campeonato del
Mundo de 5 km en cinta de correr

aficionados al running.

Planet Fitness alcanza los
20 clubes en Espania con
el anuncio de nuevas
aperturas en Catalufia y
Andalucia

M Planet Fitness continta ampliando
su presencia en Espafia con el anun-
cio de dos nuevos clubes: PF Monti-
gald, en Badalona, y PF Sevilla
Norte, en la capital andaluza. Con
esfas incorporaciones, la cadena
alcanza los 20 centros en el merca-
do espafiol y refuerza la estrategia
de crecimiento anunciada para
2026, basada en consolidar su
presencia en las comunidades don-
de ya opera y seguir expandiéndo-
se hacia nuevos territorios. El nuevo
gimnasio de Badalona contard con
2.381 m?y serd el quinto club de la
compoaiifa en Cataluiia, mienfras
que el de Sevilla dispondra de
1.879 m? y reforzard la implanta-
cién de la marca en Andalucia. Se-
gUn Planet Fitness, ambas aperturas
responden a su objetivo de acercar
un modelo de enfrenamiento accesi-
ble, inclusivo y libre de criticas, ba-
sado en la filosofia “No Juzgamos”.
la compafiia anunciard  proximar-
mente las fechas oficiales de apertu-
ra de ambos cenfros, que consoli-
dan su posicionamiento como uno
de los operadores internacionales
con mayor ritmo de crecimiento en
el mercado espariol.

Brooklyn Fitboxing
consolida su expansion
global y revoluciona el sector
de las franquicias con su
nuevo modelo ‘Studio’

B Brooklyn Fitboxing ha presen-
tado su nuevo modelo de ﬁonqui-
cia Brooklyn Studio, una pro-
puesta disefiada para acelerar
su crecimienfo mediante la im-
plantacién de corers de fitbo-
xmg en gimnasios ya operativos. la
cadena, presente en nueve paises v
con cerca de 300 ubicaciones, aspira
a alcanzar los 500 clubes a medio
plazo y ampliar el acceso a la franqui-
cia fanto para inversores como para
emprendedores. El nuevo formato re-
duce la inversién inicial hasta 22.000
euros y requiere un espacio minimo de
50 mefros cuadrados, permitiendo
poner en marcha la actividad en ape-
nas dos meses. Segun la compaiia,
un Studio equipado con 12 sacos

puede alcanzar un EBITDA anual cer
cano a los 40.000 euros una vez
consolidada su base de socios. Broo-
klyn Fitboxing prevé inaugurar alrede-
dor de veinte Studios durante este afio
como parte de un plan global de cin-
cuenta nuevas franquicias. la empre-
sa considera que este modelo facilita-
ra la expansiéon en municipios de me-
nor tamafo y servird también para
acelerar su crecimienfo internacional
mediante un formato mas flexible vy
eficiente.

Club Pilates prevé alcanzar los
50 clubes en Esparia en los
proximos doce meses

H Club Pilates prevé alcanzar los 50
estudios operativos en Espaiia durante
los proximos doce meses. La cadena,
que actualmente cuenta con 34 cen-
fros, anuncié este objetivo durante su
convencién anual, celebrada con la
participacion de mas de un centenar
de franquiciados, instructores vy repre-

senfantes internacionales de Xponen-
tial Fitness. la compadia cerré el pri-
mer semestre con ocho nuevas apertu-
ras, incluida su llegada a Mallorea, y
espera superar los 40 clubes antes de
finalizar el afio. Durante la conven-
cién también presenté sus principales
lineas estratégicas para los préximos
meses, entre ellas la incorporacién de
herramientas de inteligencia artificial
para opfimizar procesos internos 'y
mejorar la experiencia del cliente.
Ademds, anuncié el lanzamiento de
Club Pilates Circuit, un nuevo
formato de clases que comenza-
rd a implantarse en septiembre y
combinard fuerza, movilidad y
cardio controlado mediante un
sistema de frabajo en circuito. la
formacién de instructores y el
fortalecimiento de la comunidad
de franquiciodos seguirén sien-
do ofros de los ejes prioritarios
de crecimiento para la marca en
Espafia.
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El negocio del fitness

DEUDA, FORNBOS
DE INVERSIONNY

CONSOLIDACION:

las fuerzas que estdr

transformando

el FITNESS
ESPANOL

»
Durante anos, el
crecimiento del sector
fitness en Espafia se ha
analizado principalmente
desde la dptica de los
abonados, las aperturas
de centros o la evolucion
de la facturacion. Sin
embargo, detras de esa
expansion existe una
variable que explica
buena parte de los
movimientos
estratégicos de los
ultimos afos: la
financiacion. Roberto
Ramos, fundador y
director general del
Grupo BeOne/Serviocio,
reflexiona sobre como el
acceso al capital ha
impulsado la
profesionalizacion del
sector y los retos que
plantea el nuevo
escenario financiero.
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la evolucion del endeudamiento

empresarial v la creciente presen-
cia de fondos de inversién en el
accionariado de los principales
operadores han redefinido el mapa
compefitivo del finess espafol.
Comprender esfa realidad es clave
para anficipar cémo serd el sector
durante la proxima década.

De un mercado
atomizado a una
industria
profesionalizada

Hasta principios del 2000, el mer-
cado espafiol estaba compuesfo
mayoritariamente  por  operadores
regionales, empresas familiares vy
concesionarios con un crecimiento
relativamente prudente.

la financiacion bancaria tradi-
cional era la principal fuente de
recursos para acomefer nuevas
inversiones, mientras que la presen-
cia de inversores institucionales era
limitada.

Todo comenzd a cambiar entre

2005 y 2020.

los fondos de inversién identifi-
caron una oportunidad clara: Espa-

fia presentaba una penefracion de
usuarios inferior a la de ofros mer-
cados europeos mds maduros, el
sector estaba muy fragmentado y
los ingresos recurrentes derivados
de las cuotas mensuales aportaban
una esfabilidad  especialmente
afractiva para los inversores.

Lo consecuencia fue una acele-
racién de las aperturas, adquisicio-
nes y planes de expansion.

El crecimiento tiene
un coste: mas

deuda

la expansién aceleroda  exige
recursos.

Abrir centros, reformar instalo-
ciones, adquirir cadenas competi-
doras o desarrollar nuevas platafor-
mas fecnoldgicas requiere impor-
fantes inversiones de capifal.

Como resultado, muchas com-
pafias incrementaron significativa-
mente sus niveles de endeudamien-
to para financiar su crecimiento.

Durante esos afos, el endeuda-
miento era percibido como una
herramienta estratégica. El merca-
do crecia, las tasas de capfacién



eran e&os y las perspectivas de

desarrollo parecian ilimitadas.

Sin embargo, la pandemia alte-
16 por complefo el escenario.

La pandemia: el
gran punto de
inflexién financiero

Los cierres obligatorios y las restric-
ciones de actividad provocaron la
mayor crisis de la hisforia reciente
del fimess.

De la noche a la mafana,
muchas compafiias vieron desapa-
recer gran parte de sus ingresos
mientras mantenian cosfes estructu-
rales elevados.

la respuesta fue una combina-
cién de:

¢ Refinanciaciones bancarias.

e Préstamos ICO.

e Ampliaciones de capital.

® Renegociacién de vencimientos.
e Enfrada de nuevos inversores.

la deuda dejo de ser un instru-
mento de crecimiento para conver-
firse en una herramienta de supervi-
vencia.

El resultado fue un incremento
significativo del apalancamiento
financiero en buena parte de la
industria.

El papel de los
fondos de inversién

la pandemia también modificod la
relacion entre los operadores vy los
fondos.

En muchos casos, los inversores
tuvieron que decidir entre inyectar
nuevos recursos o asumir el riesgo
de deferiorar el valor de sus partici-
paciones.

Algunos optaron por reforzar su
apuesta.

Ofros aprovecharon para incre-
mentar su presencia accionarial.

Y algunos fondos especializa-
dos enconfraron  oportunidades
para enfrar en compafios que
necesitaban reforzar sus balances.

lo relevante es que la mayoria
de estos inversores no enfran en el
sector con una vision pasiva. Su
objefivo suele ser acelerar el creci-
miento, mejorar la eficiencia opera-
tiva y aumentar el valor de la com-
paiia para una futura desinversién.

buena

cado por el aumento
uevas aperturas o la
la facturacion. Sin

existe un factor mucho
menos visible que ha condicionado
)arte de las decisiones
estratégicas de las empresas: la
financiacion. Comprender como ha
evolucionado el acceso al capital
resulta imprescindible para entender la
transformacion que ha experimentado
el mercado espafiol en la ultima

década.

Por ello, la relacién entre fondos
y deuda suele esfar estrechamente
vinculada.

El inicio del
desapalancamiento

A partir de mediados del 2022 y
especialmente durante 2024 vy
2025, el sector comenzd a mostrar
sefiales claras de recuperacion.

la mejora de la demanda, el
aumento de abonados y la recupe-
racion de los mérgenes permitieron
que muchos operadores volvieran a
generar caja de forma consisfente.

Esto ha dado lugar a una nueva
etapa caracterizada por:

e Reduccién progresiva de deuda.

e Refinanciaciones en mejores
condiciones.

* Mayor disciplina financiera.

e Recuperacién de la renfabili-

dad.

No obstante, la situacién no es
homogénea.

los operadores con mayor esca-
la, mejores ubicaciones y modelos
de negocio consolidados han
avanzado més rapido en este pro-
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El neg®€i
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ceso que aquellos que mantienen
esfructuras mds tensionadas.

La consolidacién
como siguiente
fase natural

Lla combinacién de deuda, necesi-
dad de escala y presencia de fon-
dos estd impulsando una nueva
etapa de consolidacién.

Cada vez resulta mds evidente
que el fitness espafiol evolucionard
hacia un modelo con menos opera-
dores independientes y mayor con-
centracion empresarial.

Este fenémeno ya se ha produci-
do anteriormente en sectores como:

Sanidad privada.
Educacion.

Residencias de mayores.
Logistica.

Servicios fecnologicos.
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La financiacion ha
dejado de ser un simple
instrumento para
ejecutar inversiones
puntuales y se ha
convertido en un
elemento estratégico
para impulsar el
crecimiento, afrontar
procesos de
consolidacion y ganar
competitividad. Analizar
el papel que desempena
el capital permite
comprender no solo el
pasado reciente del
sector, sino también los
retos y oportunidades
que marcaran su
evolucion en los
proximos anos.

o e 1

i
|

la légica es sencilla: el tamafio
aporta eficiencia, capacidad de
negociacion,

acceso a financiacién y mayo-
res posibilidades de inversién.

Por ello, durante los préximos
afos veremos mds operaciones
corporativas, adquisiciones y pro-
cesos de infegracion.

El valor diferencia
del modelo
concesional

Dentro de esfe contexto, los opera-
dores con una fuerte presencia en
concesiones adminisirativas presen-
fan caracteristicas  especialmente
afractivas.

los confratos de larga duracion,
la estabilidad de los ingresos vy la
elevada visibilidad de los flujos futu-
ros generan un perfil de riesgo dife-
renfe al de ofros modelos basados
exclusivamente en centros privados.



Por esta razén, tanto entidades
financieras como inversores institu-
cionales suelen valorar positiva-
mente las compafiias con una car-
fera concesional sélida y bien
gestionada.

No se trata Unicamente del
nimero de cenfros operativos, sino
de la calidad y estabilidod de los
activos que sustentan el negocio.

3Qué podemos
esperar hasta

20302

Todo apunta a que la proxima
década estard marcada por cinco
grandes fendencias:

1. Mayor concentracién del merca-
do. Los operadores mas sélidos
ganardn peso relativo.

2. Mds protagonismo de los fon-
dos especializados. Especial-
mente aquellos con experiencia
en infraestructuras y  servicios
recurrentes.

3. Mayor exigencia financiera.
la rentabilidad volverd a situar-
se en el cenfro de las decisio-
nes de inversion.

4. Crecimiento mediante adquisi-
ciones. la compra de competi-
dores serd una de las principa-
les vias de expansion.

5. Profesionalizacién creciente
de la gestién. los criterios
financieros tendrén cada vez
mas peso junto a los operati-
VOs.

Una reflexién final

La verdadera cuestién ya no es si
los fondos de inversién seguiran
aumentando su presencia en el
finess espafiol.

la pregunta estratégica es
ofra: pqué papel quiere desempe-
fiar cada operador en el proceso
de consolidacion que ya estd en
marcha?

Algunas compaiias serén obje-
to de adquisicién.

Ofras  buscardn integrarse en
plataformas de mayor tamafio.

Y unas pocas aspirardn a con-
verfirse en los consolidadores del
mercado.

En ese escenario, el famaiio
seguird siendo importante. Pero
serd la capacidad de generar
caja, mantener niveles sostenibles
de deuda, gestionar eficientemente
los activos y ofrecer seguridad a
largo plazo lo que deferminara
quién liderard la préxima etapa del
fitness espafol.

Roberto Ramos Pifieiro

Mster en Direccion y Gestién de Recursos
Humanos. Licenciado en Educacién Fisica por
lor Universidad de A Coruia (col. n® 9.746).
Fundador y director general del Grupo
geOne/ Serviocio.
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s gestién basada e datos

TRANSFORMACIO
DIGITAL

El efecto Curva en J: lo mas dificil de
implantar tecnologia, no es la tecnologia

Cuando una empresa adopta una nueva herramienta, los resultados suelen
empeorar antes de mejorar. Este fendmeno tiene nombre, es predecible, y sigue
siendo la principal causa de abandono tecnoldgico prematuro. Lo que muchas
organizaciones interpretan como una sefial de que la tecnologia no funciona es,
en realidad, una fase habitual del proceso de implantacion. Entender por qué
se produce ese descenso inicial, cuanto puede durar y qué factores permiten
reducirlo resulta clave para evitar decisiones precipitadas y conseguir que la
inversion termine generando el valor esperado.
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Hay un momento en casi todos los

proyectos de transformacién digi-

tal que tiene el mismo aspecto.

Las cosas van peor que antes.
Los datos no cuadran. El equipo
trabaja més lento. Y alguien dice
en voz alta lo que todos piensan:
«zPara esto hemos pagado?»

Lo que muy pocas organizacio-

nes saben es que ese momento
tiene nombre, tiene forma, y es

completamente predecible. Se lla-

ma el efecto Curva en J.

y

uipo trabaja mas
n dudas sobre la
ersion realizada. Sin embargo,
2 descenso inicial no significa
“que la tecnologia haya fallado. Es
el efecto Curva en J, una fase
predecible que acompana a la
implantacion de nuevas
erramientas. Las organizaciones
que entienden este fenomeno no
interpretan ese valle como un
racaso, sino como una etapa
sitoria que deben superar para
10logia empiece a

generar el valor que justifico la

Qué es la Curva en J

El patrén es siempre el mismo: al
adoptar una nueva herramienta,

el rendimiento baja primero. Lue-

go sube. Y acaba superando el
nivel de partida.

Pasa con ERPs, CRMs, sistemas

de Business Intelligence, automati-

zacién e inteligencia artificial. Sin
excepcion.

Por qué ocurre el
descenso inicial

No es un fallo del sistema. Son

tres factores que siempre apare-

cen juntos:

La curva de aprendizaje.
Tareas que antes eran automdti-
cas ahora requieren atencién. Eso
ralentiza al equipo.

La duplicidad operativa.
Durante la transicién, muchos pro-
cesos corren en paralelo en el sis-
tema antiguo y el nuevo. El esfuer-
zo se multiplica.

La resistencia al cambio.
El hdbito roto, la incertidumbre, el
escepticismo. Su coste en produc-
tividad es real y habitualmente el
més subestimado.
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Rendimiento

El error mas
costoso:
abandonar
demasiado pronto

El fondo de la curva es el momento
mas peligroso. No porque sea el
mds complejo técnicamente, sino
porque la inversién ya estd hecha y
los resultados todavia no se ven.

Es exactamente ahi donde
muchas organizaciones dan mar-
cha atrés. Y al hacerlo, se quedan
con lo peor de los dos mundos:
pagan el coste del cambio sin nin-
guno de sus beneficios.

Cémo reducir la
profundidad del
valle

La curva no es fija. Su profundidad
depende de cosas que se pueden
gestionar:

- la calidad de la implementacion
técnica
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El rendimiento durante una implantacion tecnolégica
Primero baja - luego supera el nivel inicial

Inigio Miesi-2

& Punto minimo
Me

El fondo de la curva es el
momento mas peligroso.
No porque sea el mas
complejo técnicamente,
sino porque la inversion
ya estd hecha y los
resultados todavia no se
ven.

- El acompaiiamiento durante la
fransicion

- la claridad con la que se comu-
nica el proceso al equipo — El
ajuste de expectativas desde el
primer dia

las organizaciones que cono-
cen el efecto Curva en | antes de
empezar fienen una ventaja simple
pero decisiva: no interpretan el des-
censo como un fracaso. Lo recono-
cen como una fase. Y llegan antes

nivel inicial

al punto donde la fecnologia
empieza a generar valor.

En el sector del fitness, donde
los dafos vienen de mdliiples fuen-
fes vy la integracién es compleja,
esfa comprensién previa marca la
diferencia entre una implantacion
exitosa y una inversion abandona-
da a medio camino.

Pablo Lopez de Vifaspre

Direcfor de la Fitness Management

School (FMS)
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es la patronal

que integra a mas

de 800 instalaciones deportivas

Representamos y defendemos los intereses del sector

Asdciate para tener voz y voto en los asuntos
que nos afectan (www.fneid.es)

3QUE BENEFICIOS TE OFRECEMOS?

e Asesoramiento en
asuntos juridicos,
laborales y fiscales.

Representacion ante las
administraciones.

Asesoramiento en todo lo
referente al Convenio
Colectivo de Instalaciones
Deportivas y Gimnasios.

* Apoyo felefénico para
consultas generales del
sector.

Participacion en
campaias de promocion
de la actividad fisica y
el deporte.

Informacién sectorial
(newsletter, web, prensa
y asambleas).

e Colaboracién en informes

e iniciativas del fitness.

Organizacion y
participacién en eventos
empresariales.

Andlisis gratuito sobre
prevencion de riesgos
laborales.

Bolsa de becarios para
las empresas asociadas
a fravés de acuerdos
con Universidades y
Centros de Formacién
Profesional Reglada.

Descuento en las tarifas
de propiedad intelectual

(SGAE, AGEDFAIE).

Convenios con
Universidades y centros

de formacién para
obtener ventajas
econémicas en sus
planes de formacion.

Promocion para la
instalacion de
desfibriladores.

Revision gratuita del IB
(coste a éxito).

Profeccién de datos
(asesoramiento gratuito
para el correcto
cumplimiento de la ley).

Servicio de gabinete de
prensa sectorial.

* Visibilidod en el mapa

de localizacion de
instalaciones de Espaia

de la web de FNEID.
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TENDENCIAS
TECNOLOGICAS que
redefinen la gestion

del fitness

Del gimnasio
digital al gimnasio
inteligente

la tecnologia ha dejado de ser un
complemento para  convertirse en
una parte central de la propuesta de
valor de los centros deportivos. El
informe Technology + Innovation Out-

IA para
servicios
personalizados

Rutinas adaptativas creadas
con objetivos, historial de uso
y datos del usuario para
mejorar resultados y
adherencia.

Wearables 24/7

Los dispositivos pasan de
contar pasos a monitorear
suefio, recuperacion, estrés
y salud en tiempo real.

IA agéntica en
la gestion

Automatiza leads, cobros,
retencion y seguimiento
para liberar tiempo del
equipo y mejorar la
operacion.

La inteligencia artificial, los

datos conectados y la
experiencia hibrida estan
transformando el modo en que
los centros deportivos captan,
atienden y fidelizan a sus

usuarios.

look, publicado por Athletech News
en junio de 2026, dibuja un sector
que avanza hacia modelos mds
conectados, predicfivos y personali-
zados. la cuestién ya no es si los
gimnasios deben incorporar fecnolo-
gia, sino cémo integrarla sin perder
aquello que da senfido al fitness: la
relacion humana, la mofivacién vy la
experiencia de comunidad.

Ussarics actives:

1.245

Retencién

= oadl | O

1. Inteligencia artificial para
servicios mds personalizados.

La primera fendencia es la inteligen-
cia arfificial aplicada a las necesi-
dades de cada usuario. La IA permi-
fe analizar y recomendar programas
adaptados a obijetivos, hisforial de
uso, disponibilidad de equipamien-
fo, nivel inicial y evolucién del usua-
rio, con supervision del profesional.

Equipamiento
conectado

La innovacion se desplaza
del hardware al contenido,
la experiencia digital y la
conexién entre casa y
gimnasio.

Body scans y
salud preventiva

Los escaneos corporales y
la compeosicion corporal
ayudan a personalizar
programas y anticipar
riesgos de salud.

Datos y conversion
en tiempo real

La respuesta inmediata y
personalizada se vuelve
clave para captar usuarios
y activar decisiones mas
inteligentes.

(9 EN TIEMPO REAL

Figura 1. Principales tendencias tecnolégicas que estan transformando el fitness en 2026. Elaboracién propia a partir del
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informe Technology + Innovation Outlook.



En la practica, esfo reduce la incer-
tidumbre de quienes acuden al gim-
nasio sin saber qué hacer y ofrece
una rula de progreso mdés clara.
Para la gesfién deportiva, su valor
no estd en automatizar rutinas, sino
en mejorar resuliados, aumentar la
adherencia v reforzar la percepcion
de servicio individualizado.

2. Equipamiento  conectado y
experiencia hibrida.

El equipamiento conectado evolucio-
na desde la venta de mdquinas
hacia ecosistemas donde hardware,
contenido, dafos y experiencia digi-
fal funcionan juntos. La bicicleta, la
cinta o la maquina de fuerza dejan
de ser dispositivos aislados para con-
vertirse en punfos de confacto con el
usuario. Esfa tendencia conecta el
enfrenamiento en casa, el gimnasio y
las plataformas digitales, y abre la
puerta a modelos hibridos capaces
de prolongar la relacién con el clien-
fe mas allé de la visita presencial.

3. Weardables 24/7: del dato pun-

tual al acompafiamiento confinuo.

Los disposifivos vestibles han pasado
de confar pasos a monitorizar sueno,
recuperacion, esfres, frecuencia car-
diaca, variobilidad, esfuerzo y sefia-
les vinculadas a la salud. Su principal
aporfacién al fimess no es acumular
métricas, sino transformar datos conti-
nuos en recomendaciones Utiles. El
usuario ya no pregunta solo cudnto
ha entrenado, sino cémo estd su
cuerpo y qué deberia hacer hoy.
Para los operadores, estos datos pue-
den enriquecer programas, persona-
lizar comunicaciones y anticipar
necesidades, siempre con una ges-
fién responsable de la privacidad.

4. Body scans y salud preventiva.

los escéneres corporales y las
herramientas de composicion cor-
poral estan ganando presencia por-
que permiten visualizar cambios en
grasa, musculo y estructura fisica
con mayor frecuencia. Su utilidad
es evidente: objefivan el progreso,
mejoran la motivacién y ayudan a

disefiar programas mds precisos.
Sin embargo, el reto estd en infer-
prefar correciamente sus resultados.
la precision, la repetibilidad y el
acompaiamienfo  profesional son
imprescindibles para que esfas tec-
nologias no se convierfan en sim-
ples reclamos comerciales.

5.1A agéntica en la gestién del
centro.

Una de las tendencias mds relevantes
para los operadores es la IA agénti-
ca: sistemas copaces de actuar, no
solo de informar. Esta tecnologia pue-
de responder leads, acfivar segui-
mientos, gestionar pagos  fallidos,
defectar riesgo de baja, automatizar
comunicaciones 'y coordinar proce-
sos infernos. Su impacio esfd en libe-
rar tiempo del equipo para fareas de
mayor valor:  atencién personolizo»
da, fidelizaciéon, acompafiamiento y
construccion de comunidad. Bien uti-
lizado, la IA no reemplaza al perso-
nal; le permite estor mds presente
donde realmente importa.

6. Datos y conversién en tiempo real.
El ciclo de decision del consumidor
se ha acorfado. Una persona infe-
resada en un gimnasio espera res-
puesfas inmediafas, relevantes y
coherentes con su comportamiento
digital. Por eso, la integracién entre
CRM, reservas, marketing, pagos,
asistencia y comunicacion se vuel
ve critica. la conversion ya no
depende solo de captar un lead,
sino de responder en el momento
adecuado, con el mensaje adecua-
do y desde sistemas que compar-
tan informacion fiable.

La ventaja
competitiva serd
integrar, no
acumular

El gran riesgo para los centros depor
fivos es confundir digitalizacién con
acumulacién de herramientas. Tener
muchas  plafaformas no  garantiza
una mejor gesfion; incluso puede

El dato solo genera valor
cuando se convierte en una
recomendacion
comprensible y util para el
usuario.

generar fragmentacion, duplicidades
y decisiones basadas en dafos
incompletos. la verdadera ventaja
esfard en integrar la informacién, sim-
plificar procesos y convertir los datos
en acciones Utiles para el usuario y
para el negocio. En definitiva, el fir
ness de 2026 serd mds tecnologico,
pero también deberd ser mas huma-
no. los centros que sepan combinar
inteligencia artificial, datos conecfa-
dos, equipamiento infeligente y crife-
rio profesional estarén mejor prepara-
dos para captar, fidelizar y mejorar
la experiencia de sus usuarios.

Idea clave para gestores
deportivos:

lo tecnologia no debe entenderse
como un fin, sino como una
infraestructura para personalizar mejor,
operar con mayor eficiencia y reforzar
la relacion humana con el usuario.

Referencias:

Informe Technology + Innovation Outlook
[Athlefech News, junio de 20206).
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LA SIMETRIA INVISIB

Si, tengo un TOC, o al menos estoy seguro de que es =
una de esas manias que la mayoria compartimos en
=secreto, pero que pocos se atreven a confesar en voz

:=Falta —

Mi fijacion particular es dejar las cosas en una
perfeccion visual absoluta. Cuando dejo el movil
encima de la mesa, no puedo simplemente soltarlo,
tengo que asegurarme de que quede perfectamente
alineado con los bordes de la superficie. Lo mas &
fastidioso es que me pasa exactamente lo mismo si lo
dejo en el brazo del sofa, en la mesita de noche, en la

cocina o en el escriftorio de la oficina.

Y no, no es una obsesién exclusiva
con el teléfono. Ahora mismo, mien-
fras escribo esfas lineas, tengo mi
taza de café alineada al milimetro
con el brazo del sofé. Tengo un
sentido de perfeccién visual que a
veces resulta obsesivo e incémodo.
Y cuando se trata de cosas simétri-
cas... apaga y vémonos. Si algo
tiene la posibilidad de ser simétrico
y puedo colocarlo para que quede
perfecto, la tentaciéon es irresistible.

Podria parecer una simple
excentricidad, una mania inofensi-
va, pero hay algo crucial que fodo
directivo y propietario de negocio
deberia saber: la perfeccion vy la
simefria son las herramientas mds
poderosas que ufilizan las marcas
de lujo para construir su percepcion
de valor.

La naturaleza nos
habla simétrica

la simetfria es un elemento visual

que hace que tu marca sea percibi-

da de inmediato como algo mds
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lujoso, exclusivo y de mayor cali-
dad. No es una suposicion fedrica,
es un fendmeno psicolégico que
cualquiera  puede percibir sin
demasiado esfuerzo. Y aqui viene
la derivada econdmica: si el mer
cado fe percibe como una marca
de mayor calidad que tu competen-
cia, gpor qué vas a seguir compi-
fiendo por precio? La simetria eleva
el valor percibido vy, por lo fanto, te
da lo autoridad necesaria para
subir tus farifas.

Fii¢monos en la naturaleza. Las
formas siméfricas son escasas, vy
precisamente por eso las asocio-
mos instintivamente con la belleza,
la perfeccion y la buena suerte.

Los tréboles de cuatro hojas nos
afraen porque son simétricos (ade-
mas de escasos), mientras que los
de tres no lo son. la belleza de las
mariposas esfé implicita en la geo-
metria idéntica de sus alas. la
mayoria de las hojas de los arboles
o la estructura matemdtica de un
copo de nieve siguen patrones
perfectos.

Y si indagamos en las matemati-
cas descubrimos la Secuencia de
Fibonacci que nos lleva a la Pro-
porcién Aurea, una proporcién que
se encuenira en toda la naturaleza
y que visualmente nuestro cerebro
lo acepta de mejor manera ya que
estd programado para identificar la
simefria como una sefial de orden
superior, excelencia y exclusividad.
Por eso las grandes firmas de
moda, automocién y joyeria recu-
rren a ella de forma obsesiva.

El gran error del sector del fit-
ness es creer que esta simetria es
un asunfo que se limita al disefio
gréfico. Nos gastamos fortunas en
agencias de branding para que
nos enfreguen un logotipo geométri-
camente impecable, un manual de
identidad corporativa impoluto 'y
una campoariia de publicidad visual
mente equilibrada. Creemos que
con eso ya hemos disefiado una
propuesta premium.

Pero la reclidad es que el bran-
ding no es lo que sale en tus folle-
fos; el branding es lo que ocurre en



- Las marcas de lujo no se diferencian
b linicamente por un logotipo impecable
0 por un diseno atractivo. Su
verdadero valor nace de la capacidad

de mantener una coherencia absoluta
entre lo que prometen y lo que el
cliente experimenta. Cuando cada

detalle transmite el mismo mensaje, la

__percepcion de calidad aumenta, el
("- valor percibido se multiplica y el

prec:o deja de ser el principal criterio
de decision.

tu club cuando nadie estd mirando.
Y es ahi, en el barro de la operati-
va diaria, donde la mayoria de las
instalaciones  deportivas  revelan
una asimetria deforme y profunda.

La enfermedad del
fitness

El verdadero valor de un negocio
no se sostiene en la superficie. la
simefria que transforma un centro
deportivo en una marca de valor
innegable es la alineacion milimétri-
ca enfre la promesa de marca y la
realidad que experimenta el cliente
en cada punto de contaclo. Es el
equilibrio exacto enfre lo que el
club dice que es y lo que ocurre
cuando el usuario cruza el torno de
acceso.

El sector del fitness actual
padece una grave falta de inte-
gridad corporativa. Vendemos
salud y bienestar en las redes
sociales, pero gestionamos a
nuestros equipos bajo niveles de
estrés intolerables. Promefemos

excelencia y personalizacién en
los discursos de apertura, pero
permitimos que la operativa dia-
ria esté plagada de fricciones
invisibles que desgastan al usua-
rio y con una falsa “personaliza-
cion” con las patas muy cortas.
Cuando tu marketing expresa
"exclusividad” pero tu vestuario
huele a humedad, tu aplicacion
falla en las reservas o tus entre-
nadores caminan mirando al sue-
lo para no interactuar con los
socios, se ha roto la simetria.

De nada sirve tener el logotipo
mas perfecto y alineado del mer-
cado si la experiencia real de fu
cliente es un caos asimétrico. la
percepcion de calidad cae en
picado en el mismo insfante en
que el usuario detecta la primera
incoherencia entre el envolforio y
el servicio real. la marca no se
construye en los aciertos del
departamento de disefio, se cons-
fruye en el nivel de mediocridad y
desajuste que se esté dispuesto a
folerar.

Sistema sensorial
completo

Para erradicar esta incoherencia y
consfruir una marca que sostenga
con auforidad unos precios eleva-
dos, debemos empezar a entender
el club como un sistema sensorial
completo. Cada interaccion cuen-
ta. Desde la facilidad para aparcar
o gesfionar un framite administrati-
vo, hasta el sonido ambiental, la
iluminacién de las salas o la actitud
del personal de limpieza. Todo
suma o resfa en la percepcion men-
tal del cliente.

lograr esa alineacién perfecta
[esa simetria operativa) requiere un
cambio radical en la culiura de
gestion, sustentado en fres pilares
estratégicos:

e Coherencia en los puntos de
contacto: Cada rincén del club
debe respirar el mismo propésito.
Si vendes un enforno de dlia
gama, el orden visual, el mante-
nimiento preventivo de la maqui-
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naria y la atencién al detalle
deben ser milimétricos. la desco-
nexién entre un espacio bonito y
una gestion descuidada destruye
la confianza del consumidor.
Simetria entre la experiencia de
empleado y de cliente: Exigir a un
equipo que sonrfa, que sea
empdtico y que ofrezca un trato
premium es una utopia si de puer
fas para adenfro viven en un siste-
ma cadfico, mal estructurado 'y
que les quema a diario. la bon-
dad estratégica no es un concep-
to blando, es entender que cuidar
los procesos infernos y dar herra-
mienfas sencillas y usables a tu
personal es la Unica via para que
ellos ejecuten la estrategia con
éxito ante el cliente.
Responsabilidad de direccién
por disefio: Cuando un proceso
falla en la trinchera, el manager
tradicional tiende a buscar cul-
pables en el personal de prime-
ra Inea. El liderazgo con criterio
demuestra lo confrario: el caos
operativo casi nunca es culpa
del empleado, es una falia de
disefio por parte del lider. Es
responsabilidad de la direccion
prever las fricciones anfes de
que ocurran y estructurar siste-
mas que obliguen a que las
cosas salgan bien.
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El branding no se
construye en una
agencia de disefio ni
termina cuando se
aprueba un manual de
identidad corporativa.
Se pone a prueba cada
dia en la operativa del
club, en la actitud del
equipo, en el estado de
las instalaciones, en los
procesos y en cada
interaccion con el
cliente. La auténtica
fortaleza de una marca
reside en la simetria
entre su discurso y la
realidad que ofrece.

Elevar el listén de
la gestién
deportiva

la simetria visual nos atrae de for-
ma inconsciente porque fransmite
calma, control, belleza y valor
superior. Trasladar ese mismo prin-

cipio a la gestién de tu centro
deportivo es lo que te permitirg
sobresalir en un mercado safurado
de propuestas idénficas y ruidosas.

El reto del fitness actual no
consiste en comprar la méquina
mas tecnolégica del mercado ni
en disefiar el espacio més insta-
grameable de la ciudad. El verda-
dero desafio esfratégico es elevar
el nivel de consciencia con el que
se gestionan las personas, las
experiencias y las decisiones de
negocio.

los lideres que asuman la res-
ponsabilidad de alinear de forma
miliméfrica lo que dicen, lo que
hacen y lo que ocurre en sus clu-
bes, descubriran que la simefria no
es solo una mania visual de unos
pocos; es la estrafegia mds renta-
ble para consfruir un negocio
extraordinario.

L

Marc Lladé

Gestion y Direccion de Insialaciones
Deportivas
Branding & Markefing de Alfo Valor

liderazgo esfratégico y operativo
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para gimnasios en Espana:
Cdémo diferenciarnos cuando todos venden
“lo mismo”

En un mercado donde proliferan
los modelos low cost, boutique,
hibridos y digitales, competir
unicamente por precio se ha
convertido en una estrategia
cada vez menos sostenible. Hoy,
el verdadero reto para los
gimnasios no es ofrecer mas
servicios que la competencia,
sino conseguir ocupar un
espacio propio en la mente del
cliente. En este articulo, José
Milan analiza como el
posicionamiento estratégico y el
marketing digital pueden ayudar
a los centros deportivos a
diferenciarse en un entorno
saturado de mensajes, donde la
confianza, la reputacion y la
experiencia del usuario pesan
mas que las instalaciones o las
promociones. Porque antes de
elegir un gimnasio, el cliente
debe ser capaz de recordarlo.
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Nuestra mayor amenaza no es la
competencia, sino ser invisibles

El sector deportivo en Espafia ha cambiado més en los dltimos
cinco afios (tras la pandemia) que en las dos décadas anteriores:

Nuevos modelos de negocio (low cost, boutique, entrena-
miento online, hibridos...)

Clientes hiperconectados con acceso a miles de alterna-
tivas.

Saturacién de informacién en redes sociales.

Hoy, un Centro deportivo/Gimnasio no compite Gnicamen-
te con ofros gimnasios locales, sino con:

Apps de enfrenamiento en casa.
Entrenadores personales por videollamada.
Contenido gratuito en TikTok o YouTube.

La pregunta a formularnos ahora ya no seria: “3Por qué
deberian elegirnos2”, sino: “sPor qué deberian recordarnos2”

La atencién es el nuevo territorio de batalla, y el Manager
del gimnasio es quien debe dirigir la misma.

1. La guerra no es de precios, sino de
posicionamiento

Muchos Centros deportivos/Gimnasios en Espafia cometen el
fatal error de copiar lo que hacen los demés. Si la competen-
cia baja el precio, ellos también; si la competencia promocio-
na clases, ellos también.

A
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Resultados:

Todos comunican lo mismo.
El pdblico objetivo no distingue diferencias.
La decisién de compra se basa en el precio.

El posicionamiento estratégico rompe ese circulo
Vicioso.

Cuando tienes una identidad diferenciada, el pre-

cio deja de ser el motivo de eleccién.

Un gimnasio con posicionamiento claro no vende

Identidad,
Comunidad,

Transformacién personal.

2. El cliente digital de 2026 para
el sector servicios (incluyendo
nuestro mercado fitness) demuestra
ser impaciente, exigente y saturado

Veamos tres caracteristicas que definen comportamien-
tos de nuestros actuales clientes:

cuotas, vende:

S COMPORTAMIENTO DEL CLIENTE

_:’:/) Decide en segundos

@ Desconfia en la publicidad

@ Busca resultados visibles

En 2026 el usuario medio:

Busca un Centro Deportivo/
Gimnasio en Google Maps.

Lee y se fia de las resefias.
Explora el Instagram del Centro.
Revisa videos reales de clientes.

Y si en dicho recorrido no
encuentra algo memorable, segui-
rd buscando.

3. El Monodger como
arquitecto del
posicionamiento

Aqui aparece el rol protagonista
de este articulo.

El Manager no debe pensar
como encargado operativo, sino
que debe pensar y actuar como
arquitecto de marca.

Sus decisiones definirdn cémo
serd percibido el Centro deporti-
vo/Gimnasio:

Nuestra comunicacicn debera

slow cost accesible?

sCentro premium exclusivo?
5Club social con comunidad?
sCentro boutique especializa-
do (Cross training, HIIT, Fuer-
za, Cycling)?

Deberiamos responder el posi-
cionamiento de la siguiente forma:

“Somos la mejor opcién PARA
una persona especifica, por una
razén especifica.”

Nunca para todo el mundo,
pues quien quiere atraer a todos,
apenas atrae a nadie.

4. Hacia una correcta
narrativa del Centro
deportivo/Gimnasio:
Lo que contemos debe
ser real:

Es aqui donde entra el Marketing

Digital con un claro senfido estrafé-
gico definido.

Confia en testimonios

No desea promesas,
quiere ev

No se frata de publicar cosas
bonitas, sino de contar las verda-
des de nuestro gimnasio.

Un cliente no se inscribird por-
que vea fotos de mdéquinas nue-
vas, sino por creer que con noso-
fros podrd conseguir cambios
reales.

Ejemplo de mensaje vacio:
"Tenemos maquinas de Ultima gene-
racién y clases diversas.”

Ejemplo de mensaje con
posicionamiento: “Aqui no enfrenas
solo. Aqui fe acompaiiamos hasta
que lo consigues.”

El cliente no compra instalacio-
nes. Compra confianza en que
podrd lograr una fransformacién.

5. Contenido digital
que convierte visitas
en socios:

No todos los contenidos funcionan
de la misma forma.
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los Centros deportivos/Gimna-
sios que crecen suelen utilizar tres
modelos de contenidos:

a) Contenido aspiracional
Muestra resultados reales:

* Anfes/después (con consenti-
miento).
e Testimonios.

iVendemos esperanzal
b) Contenido educativo
Muestra conocimiento dtil:

e Consejos de entrenamiento corfo.
e Tips de nutricion.

iVendemos autoridad!

c) Contenido experiencial
Muestra el ambiente y la comu-

nidad:

e Eventos, retos, actividades, son-
risas, equipo.

iVendemos pertenencial
No perdamos tiempo en mostrar

mdquinas, sino en fransmitir emo-
ciones.

‘ﬁ 1. GOOGLE BUSINESS
& Y RESENAS
OBJETIVO

@ Ser encontrado y

generar confianza.

o PRIORIDAD: ALTA

Emmmm— markefing estratégico fitness

6. La historia de Eva
(narrativa real
basada en gestion)

Eva, Manager de un gimnasio en
Segovia, revisé el rendimiento de sus
campaiias digitales y se enconiré
con que los anuncios conseguian
clics, pero casi nadie visitaba su
gimnasio. El problema no era el fréfi-
co, sino la percepcion del gimnasio.

Seguidamente, analizo el confe-
nido de sus redes y evidencié:

e Fofos vacias de maquinas.

e Puyblicaciones impersonales con
texto genérico.

e Cero presencia del equipo o de
clientes reales.

Con todo ello, decidié cambiar
todo el enfoque y en lugar de publi-
car instalaciones, publicé:

e Videos cortos explicando ejerci-
cios.

e Testimonios de clientes hablando
de su cambio.

e Hisforias reales de superacién.

cualificados.

@ FRIORIDAD: ALTA

OBJETIVO
- L] Conseguir contactos
= *

Asi pues, implementé un nuevo
mensaje:

“Aqui no vienes a entfrenar. Aqui
vienes a mejorar fu vida.”

Resultados en 90 dias:

® +43% aumento de visitas al
gimnasio desde redes sociales.

® 1+26% aumento de conversiones
visita — alta.

* 0O € extra en publicidad.

la diferencia no fue el presu-
puesto, sino el posicionamiento.

7. Los pilares técnicos
del marketing digital
en Centros
deportivos/
Gimnasios:

Para que nuestro Cenfro deportivo
genere resultados digitales reales,
nuestro manager debe controlar
fres sistemas clave:

M) 3 AUTOMATIZACION
(WHATSAPP Y CRM)

e OBJETIVO
_/ Convertir contactos

en socios.

o PRIORIDAD: MUY ALTA




La ecuacién correcta no es:

Redes sociales — nuevos socios

La ecuacién real es:

Rede Sociales — leads —
Visita — Venta

Si falta una parte, no hay venfas.

8. Google Business: el
escaparate real (y el
mds olvidado):

Los estudios de comportamiento en

Espana  2025-2026 muestran

que:

+80% de las personas buscan
"gimnasio cerca de mi” en Goo-
gle antes de llamar o visitar.

Si nuestra ficha de Google
Business:

® No esfd bien optimizada,
e No tiene resefas recientes,
* No tiene fotos reales,

Estaremos perdiendo  clientes
anfes de que te confacten.

Es fundamental que nuestro
Manager gestione esfo como priori-
dad semanal.

Google no vende gimnasios por
fotos, los vende por confianza.

9. El poder de las
resefias: la prueba
social es el nuevo
marketing

Actuo|mente, en muchas ocasiones,

una buena resefia vale mds que
una campana.

Si nuestro gimnasio es capaz de
lograr 5 resefias positivas semano-
les, con festimonios reales:

e Aumentaremos nuestra visibili-
dad.

® Mejoraremos nuestra reputa-
cion.

El cliente no compra
instalaciones, compra
confianza. Antes de
decidirse, busca el
gimnasio en Google, lee
las resenas, visita sus
redes sociales y observa
experiencias reales de
otros usuarios. Si en ese
recorrido no encuentra
una propuesta
memorable,
simplemente seguira
buscando ofra opcion.

e Aumentaremos el volumen de
visitas guiadas.

las resefas conllevan un efecto
psicolégico: “Si ofros pueden, yo
también”

las cadenas nacionales ya lo
han entendido, pero muchos de los
gimnasios privados adn no y les va
su futuro en ello.

10. Automatizacién y
seguimiento: El Centro
deportivo/Gimnasio
con memoria:

Aqui el rol de nuestro Manager se
vuelve técnico, pues cada lead
captado debe entrar en un sistema
de seguimiento y no puede depen-
der de la memoria de un comercial
ni de una libreta en mostrador.

Un gimnasio profesional esté
obligado a disponer, sf o sf, de:

® Base de datos actualizada de
interesados.

e Envio aufomdtico y regular de
WhatsApp.

e Recordatorios regulares de
visita.

e Seguimiento de citas no asistidas.

El proceso no es vender, sino
acompadar la decision.

11. El Manager como
lider del cambio:

El markefing solo funcionard siem-
pre y cuando nuestro equipo crea
en él.

Un manager orientado a
resultados:

* Explica el porqué de cada
accion.

e Conecta los objefivos de nego-
cio con las tareas individuales.

e Guia, no ordena.

El equipo no vende porque se le
obliga, sino por sentirse parte del
propdsito.

12. Conclusién:
posicionarse es elegir
quién quieres ser

El futuro del Centro deportivo/
Gimnasio en Espafia no estd en:

® Tener mds mdquinas.
® Tener mejores precios.
* Tener mdas metros cuadrados.

Su futuro estd en disponer de
una identidad propia/diferenciada
que haga imposible compararse
con ofros gimnasios.

Cuando un gimnasio sabe quién
es, los clienfes saben por qué debe-
rian entfrar, y adn mds importante:
saben por qué deberan quedarse.

Jose Milén

Experto en Gesfion Deportiva
Master of Business Administration (MBA)
Master en Consuliorfa y Gesfion de Procesos
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 EL GIMNASIO EN
LA ENCRUCIJADA:

evolucionar hacia
la longevidad o
perder valor en el
mercado

El sector fitness lleva tiempo hablando de
longevidad, pero ahora el discurso da un paso mas:
ya no es tendencia, es cambio estructural. A partir
de cientos de entrevistas con lideres
internacionales de hospitality, fitness, salud y lujo,
el Prof. Dr. Carl Rohde explica hacia donde
evoluciona realmente el wellness y qué papel
jugaran los gimnasios en un modelo centrado en la
salud preventiva, los datos y la vida a largo plazo.

agotamiento frente a un consumidor
que ha evolucionado mds rapido
que la propia industria.

Durante afios, el sector fitness ha
construido su propuesta de valor
sobre una promesa sencilla y eficaz:
mejorar el aspecto fisico. Mds mUs-
culo, menos grasa, mejor imagen.
Un discurso fécil de entender y de
vender que ha impulsado el creci-
miento de miles de gimnasios en
todo el mundo. Sin embargo, ese
modelo, aunque sigue siendo vdli-
do, empieza a mostrar signos de

Hoy, el cliente ya no solo quiere
verse mejor. Quiere vivir mds vy,
sobre todo, vivir mejor durante mds
tiempo. Este cambio supone una
ruptura con el enfoque tradicional
del fitness. Pasamos de una industria
centrada en la estéfica a otra orien-
tada a la salud, la biologia y la
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capacidad de mantener un cuerpo
funcional durante décadas. Y cuan-
do cambia el objetivo, cambia tam-
bién el producto, el servicio y el
modelo de negocio.

No estamos ante una moda
pasajera. La longevidad es la conse-
cuencia de varios factores que con-
vergen al mismo tiempo: una poblo-
cién que vive mds afos, aunque no
siempre con mejor salud; la apari-
cién cada vez mds temprana de
enfermedades crénicas; consumido-
res mds informados; y una tecnolo-
gia que permite medir el cuerpo con
una precisién impensable hace ape-
nas unos afios. La gran pregunta ya
no es cémo ponerse en forma, sino
cémo mantenerse sano durante los
préximos 30 o 40 afios.

En este escenario, los indicado-
res tradicionales del fitness empie-
zan a perder protagonismo. El peso
o la estética dejan paso a métricas
como el VO, mdx., la fuerza y la
masa muscular, la calidad del sue-
fio, la capacidad de recuperacion,
la flexibilidad metabdlica o la edad
biolégica. Ya no hablan de aparien-
cia, sino de esperanza y calidad de
vida.

Aqui surge el primer gran desafio
para el sector: que ofros actores
ocupen ese espacio antes que el
propio gimnasio. Clinicas de longe-



vidad, centros de diagnéstico avan-

zado o plataformas de salud meta-
bélica ya estan desarrollando pro-
puestas basadas en datos, perso-
nalizacién y prevencién. No ven-
den fitness en el sentido cldsico.
Venden salud a largo plazo.

Mientras tanto, muchos opera-
dores siguen centrados en el mode-
lo tradicional basado en la cuota y
el uso de las instalaciones. El riesgo
es evidente: que el gimnasio se
convierta Gnicamente en el lugar
donde se ejecuta el enfrenamiento,
mientras el verdadero valor —el
diagnéstico, la estrategia y el segui-
miento— se genera fuera.

Sin embargo, también existe
una enorme oportunidad. El gim-
nasio posee una ventaja que nin-
gun ofro actor puede replicar con
facilidad: la capacidad de gene-
rar adherencia. La ciencia puede
indicar qué hacer y la medicina
puede diagnosticar, pero el gim-
nasio es quien consigue que las
personas mantengan esos hdbitos
semana tras semana. En un mode-
lo centrado en la longevidad,
donde el éxito depende de la
constancia durante afios, esa
capacidad resulta decisiva.

El siguiente paso parece claro:
evolucionar hacia modelos que
integren diagnéstico, planificacién

SUPERIOR

85

¥

ofrecer entrenamiento a of;;%éer
alud es

ios como los fest
de méx., los andlisis metabdli-
cos, la medicién de biomarcado-
res, los programas de mejora del
suefio, los protocolos de recupera-
cién, el enfrenamiento respiratorio
o la nutricién personalizada. No se
trata de tecnologia del futuro, sino
de soluciones que ya estan presen-
fes en numerosos mercados.

Este cambio también abre una
nueva via de crecimiento econémi-
co. La cuota mensual tradicional
tiene un limite, mientras que los
servicios de salud personalizada
permiten aumentar el ticket medio,
reducir la rotacién y fortalecer la
relacién con el cliente. Cuando
existen datos, seguimiento y objeti-
vos de largo plazo, el usuario deja
de pagar simplemente por acceder
a un gimnasio y empieza a invertir
en su salud.

En este contexto, el fitness
adquiere un papel mucho més rele-
vante: se convierfe en la conexién
entre la ciencia de la longevidad y
la vida cotidiana. La investigacién
identifica qué ayuda a vivir més y
mejor; la medicina lo valida; pero
es el finess quien transforma ese
conocimienfo en hdbitos sosteni-
bles. Esa capacidad de convertir la
teoria en prdctica representa hoy
uno de los mayores activos estraté-
gicos del sector.
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El'futuro ya no pasa.por incorpo-
rar mds mdquinas ni por lanzar
nuevas attividades de moda. Pasa
por redefinir el papel del gimnasio
en la vida del cliente: dejar de ser
Onicamente un lugar donde entre-
nar para convertirse en un espacio
que evalia, orienta y acompafa
durante afos, ayudando a construir
un futuro mds saludable.

El entrenamiento més importan-
te del futuro no serd el que permita
mejorar la apariencia dentro de
unos meses, sino el que garantice
que una persona pueda seguir
siendo fuerte, auténoma y saluda-
ble dentro de 20 o 30 afios. Esa es
una propuesta de valor mucho mds
poderosa que cualquier cambio
estético.

la pregunta final, incémoda
pero necesaria, sigue siendo la
misma: sestd el gimnasio prepara-
do para liderar esta transformacién
o permitird que ofros ocupen ese
espacio antes que él2

Prof. Dr. Carl Rohde

Envieme un correo electrénico si estuviese
interesado en contactar conmigo
carl@scienceofthetime.com
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EL GIMNASIO INTELIGENTE

La transformacion digital esta convirtiendo al Entrar hoy en un gimnasio ya no
gimnasio en un ecosistema tecnolégico donde 3‘:‘::‘2 ;ji;’;‘fj’:er:;i‘;;f‘*j;:y‘i’_
electricidad, telecomunicaciones e informatica dad ﬁzica EE——
sostienen gran parte de su funcionamiento. Esta ne interactuar con un conjunto de
evolucion mejora la experiencia del usuario tecnologias que gestionan précfi-

camente toda la experiencia del

mediante accesos biométricos, aplicaciones moviles,
maquinas conectadas, entrenamiento virtual y Acossos biome Sy
sistemas automatizados. Sin embargo, también s e,
genera una nueva dependencia tecnoldgica que des, méquinas conectadas a inter-
obliga a considerar no solo la seguridad fisica de las net, enfrenamiento. virtual, senso-
instalaciones, sino también su seguridad funcionaly ~ "es:copaces de registrar miliples

variables y sistemas automatiza-

su capacidad para seguir prestando servicio cuando o (e [Fem s (e s et -

cada vez més habitual.

usuario.

[

Esta transformacién representa
un enorme avance en eficiencia,
personalizacién y calidad del ser-
vicio. Sin embargo, también plan-

—




tea una cuestién que con frecuen-
cia pasa desapercibida: cuanto
mayor es la dependencia tecnolé-
gica de una instalacién deporti-
va, mayor es también su vulnera-
bilidad frente a cualquier interrup-
cién de esos sistemas.

La dlgltahzoaon
estd modificando
la propia
naturaleza del
gimnasio

Antes, gran parte de su funciona-
miento dependia de personas,
equipamientos mecdnicos e insta-
laciones convencionales. Hoy
descansa sobre una arquitectura
funcional tecnolégica integrada
por tres pilares esenciales: la elec-
tricidad, que alimenta todos los
sistemas; las telecomunicaciones,

que permiten el intercambio per-
manente de informacién; y la
informdtica, que procesa, almace-
na y gestiona millones de datos y
decisiones en tiempo real.

Cuando estos tres componentes
funcionan de forma coordinada, el
usuario apenas percibe su existen-
cia. Reserva una clase desde su
teléfono moévil, accede mediante
reconocimiento biométrico, utiliza
mdquinas que registran automdti-
camente su entrenamiento, consul-
ta sus progresos en una aplicacién
y recibe recomendaciones perso-
nalizadas casi sin ser consciente
de la compleja infraestructura tec-
nolégica que hace posible toda
esa experiencia.

Pero precisamente esa comodi-
dad incorpora una nueva forma

de vulnerabilidad.
[ ]

No es necesario que exista un
incendio, un derrumbe o un acto
vanddlico para que un gimnasio
deje de prestar correctamente sus
servicios. Basta con que se pro-
duzca un dafio funcional en algu-
no de los sistemas que sustentan
su funcionamiento.

Ese dafio funcional puede
tener distintos origenes. Puede
deberse a una accién intenciona-
da, como un sabotaje o un cibe-
rataque; a una incidencia exter-
na, como un apagén eléctrico o
una interrupcién de las telecomu-
nicaciones; o a la accién de la
naturaleza, por ejemplo, la caida
de un rayo sobre una infraestruc-
tura critica. Son situaciones dife-
rentes de aquellas derivadas del
mantenimiento inadecuado, la
obsolescencia de los equipos o el
deterioro progresivo de las insta-
laciones, que constituyen ofra
categoria distinta de pérdida de
funcionalidad y requieren una
gestién igualmente especifica.

Las consecuencias pueden ser
muy diversas: imposibilidad de
acceder a las instalaciones, can-
celacién automdtica de reservas,
inferrupcién de entrenamientos
virtuales, indisponibilidad de
mdquinas conectadas, pérdida
temporal de informacién o dificul-
tades para coordinar la actividad
diaria del centro. El edificio per-
manece fisicamente intacto, pero
ha perdido parcial o totalmente
su capacidad para funcionar.

Esta nueva realidad también
obliga a contemplar la diversidad
de las personas que utilizan una
instalacién deportiva. En condi-
ciones de normalidad, la tecnolo-
gia facilita el acceso y mejora la
experiencia de prdcticamente
todos los usuarios. Sin embargo,
cuando se produce una pérdida
de funcionalidad, sus efectos no
son iguales para una persona con
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plena movilidad que para otra
con movilidad reducida o que
precise apoyos especificos para
desplazarse, acceder a determi-
nadas zonas o abandonar la ins-
talacién. Disefiar un gimnasio
infeligente exige que la tecnolo-
gia contribuya a la inclusién,
pero también que existan solucio-
nes eficaces cuando esa tecnolo-
gia deja de estar disponible.

Por ello, la gestién de un gim-
nasio inteligente deberia contem-
plar cuatro escenarios claramente
diferenciados.

En normalidad, todos los siste-
mas tecnolégicos funcionan
correctamente y el servicio se
presta con plena eficiencia.

La contingencia aparece cuan-
do una incidencia obliga a acti-
var procedimientos alternativos
para mantener el funcionamiento
del gimnasio sin comprometer la
seguridad.

La emergencia surge cuando
esa incidencia afecta a la seguri-
dad de las personas o al funcio-

deportivos

namiento esencial de la instala-
cién, requiriendo actuaciones
inmediatas.

Finalmente, la recuperacién y
continuidad persigue restablecer
la actividad en el menor tiempo
posible, minimizar las consecuen-
cias del incidente y aprender de
la experiencia para aumentar la
resiliencia futura del centro.

Todo ello obliga a ampliar el
concepto tradicional de seguri-
dad. Ya no basta con proteger
Unicamente a las personas y las
instalaciones frente a dafos fisi-
cos. También resulta imprescindi-
ble preservar la continuidad fun-
cional de los servicios tecnolégi-
cos que permiten que el gimnasio
siga operando con normalidad.

La inteligencia de un gimnasio
ya no se mide Gnicamente por la
tecnologia que incorpora, sino
también por su capacidad para
seguir funcionando cuando esa
tecnologia falla.

Digitalizar una instalacién
deportiva significa ofrecer mejo-
res servicios, pero también asumir
una nueva responsabilidad: pro-
teger la funcionalidad de unos
sistemas de los que hoy dependen
la gestién, la seguridad y la con-
tinuidad de la actividad.

En el gimnasio inteligente del
siglo XXI, la verdadera innova-
cién no consiste Unicamente en
incorporar mds tecnologia, sino
en garantizar que esa tecnologia
nunca llegue a convertirse en el
punto mds vulnerable del servicio.

José Luis Gémez Calvo

Experto en seguridad de
instalaciones y actividades
deportivas.
Analista de riesgos.

1
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expertos

GYM FACTORY cuenta con los mejores colaboradores de nuestro

pais, expertos en las diferentes éreas imprescindibles para el buen

funcionamiento de una instalacién deportiva. Si quieres saber mds

sobre estos expertos y empresas, entra en nuestra pdgina web:

www.gymfoctory.net -> expertos

Jose Mildn

Experto en Gestion Deportiva
Propietario y Gerente de
Centro Deportivo durante 21
anos

Master of Business
Administration (MBA)
Master en Consultoria y
Gestion de Procesos
Master en Direccién de
Recursos Humanos

Profesor del Master en
Direccién Deportiva y Salud
(Esc. Negocios C.C.I.S.
Valladolid)

Experto en Marketing
Estratégico

Ponente en diversos eventos
de gestién deportiva
Técnico Superior en
Prevencion de Riesgos
Laborales

Auditor Lider en Sistemas de
Calidad (Registro IRCA)
Evaluador Nivel Acreditado
del Modelo E.FQ.M. de
Excelencia

Entrenador de Natacién y
Waterpolo (R.F.E.N.)
Master Instructor PADI
[Professional Association of
Diving Instructors)

Jose Luis Gémez Calvo

Director de seguridad.

Analista de riesgos.

Experto en Planes de seguridad

para instalaciones, actividades

y eventos deportivos.

Auditor de seguridad de

instalaciones deportivas.

Experto en planes y simulacros
e evacuacion por emergencia

Docente en diversos Master y

Cursos Superiores universitarios

Autor de varios libros y

arficulos sobre seguridad.

Conferenciante.

Analista de sucesos de

seguridad en programas de

television.

Marc Lladé

Gestion y Direccion de
Instalaciones Deportivas
Experto en branding y
generacién de alto valor
MBA en Gestién y Direccion
de Instalaciones Deportivas
Coordinador de varios
departamentos deportivos
Técnico e instructor de
moltiples disciplinas
Consultor de marketing online
Disefiador grdfico y web
Branding e identidad
corporativa

Formacién en finanzas
corporativas, gestion de
eventos y PNL para ventas
Formacién en estrategia y
pricing

Practitioner PNL

Formacién en negocios y
administracién de empresas

Pablo Lépez

de Vifaspre
Gerente de WSC Consulting.
Director de la Fitness.
Management School (FMS).
Autor del libro “la Ruta del
Management en el Fitness”.
licenciado en Ciencias de la
Actividad Fisica.
Postgrado en Gestién de la
Calidad.
Master  en
Ejercicio (USA).
Méster en Alto Rendimiento
Deportivo.
PDG por EADA Business
School.
www.wscconsulting.net

Fisiologia  del

Carl Rohde

Durante la tlfima década el Prof.
dr. Carl Rohde ocupé cdtedras de
Prevision de Futuro e Innovacion
en Shanghai (Insfituto de
Tecnologia), Barcelona (escuela
de hosteleria EUHT Sant Pol) y
Paises Bajos (Academia de
Indusfrias Creativas).

Ha desarrollado una metodologia
para realizar una observacién de
tendencias validada, con un
ejército de cazadores geniales en
todo el mundo.

Lleva a cabo proyectos continuos
de previsién futura en fitness vy
salud, hostelerfa, lujo,
alimentacion y marketing digital.
Durante la Glima décotﬁ]
colaboré con 54 universidades en
cuatro confinentes y con un
ejército de unos 10.000 Cool
Hunters.

Es un orador principal
infernacional.

Cuenta con una seleccién de
clientes/socios a lo largo del
tiempo (dentro del émbito del
fitness y la salud): Nike,
Footlocker, Unilever, Europe Active
(Colonia, Shanghai), Life Finess.
lleva a cabo una serie confinua
de entrevistas con lideres de
opinién infernacionales en fiess y
salud (150) y hoteleria (80). Todo
a nivel (sub)CEO-suite.

Autor de contenidos en Gym

Factory desde 2024

-l b
Sergio Garcia Ortega

licenciado en Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte
en la Universidad Politécnica
de Madrid; especialidad en
Gestién Deportiva.

Estudiante de Administracién
y Direccién de Empresa.
Curso DeporteMBA.

Consultor Junior en Valgo.

Roberto Ramos Pifieiro

Director General de BeOne
Fitness & Sport (ServiocioJ, uno
de los principales operadores

e instalaciones deportivas de
Espaiia, con mas de 1.000
profesionales y una amplia red

e centros deportivos.
Més de 30 afios de experiencia
en direccién estratégica, gestion,
expansioén y transtormacion
de organizaciones deportivas
publicas y privadas.
Especialista en estrategia
empresarial, colaboracion
publico-privada, liderazgo,
innovacién v desarrollo de la
industria del fitness.
Vicepresidente del Claster
Galego do Deporte e o Benestar.
Vicepresidente de AGAXEDE
[Asociacion Galega de Xestion
Deportival.
Vocal de la Junta Directiva de
FNEID (Federacion Nacional
de Empresarios de Insftalaciones
Deportivas).
Vocal de la Junta Directiva de
ASOMED.
Premio Galicia Saudable (Xunta
de Galicia) y Premio AGAXEDE
a la Mejor éesﬂ(’)n Deportiva
Empresarial y Gestor Deportivo
de Galicia.
Ponente habitual en congresos
nacionales e internacionales
sobre gestion deportiva,
innovacioén, liderazgo,
colaboracion publicoprivada y
tendencias del secfor fitness.
Autor de arficulos de andlisis
y opinién sobre esfrategia
empresarial, salud, deporte y
evolucién de la industria del
iness.
Referente en el impulso de
modelos de gesfion orientados
a convertir los centros deportivos
en auténticos espacios de
Eromocién de la salud y el

ienestar

Manel Valcarce

Docfor en Actividad Fisica y
Deporte, mencién en Cestion
Deportiva.

Licenciado en Educacién Fisica.
Mésfer en Adminisfracién y
Direccién del Deporte.
Diplomado en Ciencias Empre-
sariales.

Director Gerente Valgo. Colegia-
do 8709.
www.manelvalcarce.com
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Directorio de empresas

asociaciones

Asociacion de Empresarios del Deporte de Andalucia (AEDA)
C/ Granada 3, 4° planta 41001 Sevilla - Tel. 645429814 - hitp://
aedo-andalucia.es - administracion@aedcrandalucia.es
AFYDAD [BMC] - Ronda Maidls, T - Oficina 116-118 - 08192 Sant
Quirze del Vallés [Barcelona] Spain.www.cfydad.com
Asoc. Espariola de Bronceado [AEB] - C/ Adbay, 225 enfiesuelo 1°-
08021 - Barcelona - Tel. 902170652 - Fax: 92008676 - www.ceb
asociacion.com
Asociacién Esporiola de Ciclismo Indoor [AEC - C/ Son Juon de
Sohagtn, 17 B~ 24007 - leén - Tel. 987236259 - fercalobozo@hotmail.com
_ Asociacién espariola de fitness
aerdbic AEFA - C/ Inmaculodo r° 2§
- 08017 Barcelona - Marcas: LES MILLS, BTS
Asociacién Esporiola de lucha contra el fuego [Aself]- C/ Escalona,
61, 1° Puerta 13/14 - 28024 Madrid - Tel. 915216964 - Fox
915215815 - administracién@aself.com
2%, Asoc. Espariola de Wellness y Spa - ¢/ Are, 0721, #°
éw® A 28033 - Madid - Tel. 913 81 46 76 - www.
halneariosurbanos es
Asociacion Nacional de Entrenadores de Pilates - Avda. Cortes Volencio-
nas, 8 . 963447300 - 46015 Volencia www.onep@aneprpilates.com
@ Asoc. Espariola de Pilates Tai Chi'y Qigong [AEPTCQ). Con
= mas de 20 delegaciones en Espaiio. C/ Arce, 4 - 3%B - 28100
- Alcobendas [Madbid) - Tel. 609024856 - alfredomoya73@ychoo.es
Asoc. Espariola Fisioterapia en el Deporte [AEFDEP] - Conde de Peicher, 38
- 2° deha. - 28006 Madid. Tel: 91 401 1136 - info@ofinet - wwwcefinet
Asociacién para el registro espofiol de profesioncles del Fitness
(Enssap) - Borcelona - Te. 689715741 - van@wanmaldonado.es
Asoc. Madrilefia Emloresorios Servicios Deportivos [ASOMED] - ¢/
Diego de Ledn, 58 - 17 izq. - 28006 - Modiid - Tel. 914322974 - Fax:
914350976 - info@asomed.es

clases colectivas
e — Jistema ABE  C/ Cigarreras 3 - 28005 Madrid - Tel:
— 910117029 - wwwsistemaabe. s - info@sistemacbe.es
IR PRO (Telegim. TV] - C/ Caspe, 126 enfo 4° - 08013 -
Barcelona - Tel. 932659070 - Fax: 932654635 - jose@telegim.iv

complementos y accesorios
deportivos

aenoaic - errness Aerobic and Filness Bosu, O'lie, TheraBond, Flowir)
- C/ Narcis Monturiol, s/n PolInd. Sclelles Il - 08253 -
Sant Salvador de Guardiols (Barcelona) - Tel. 938355950 - Fax: 938355954

- markefing@aerobicyfiness.com - www.cerobicyfiiness.com

Leisis [Akkua, Decoplastic, HydroTone] - Poligono Indusicl de Carer de les
Foies, 11, Nave 3, 46669 Sant Joanet [Valencia] - Tel. 962235688 - Fox:
962235004 - leisis@leisis.com

Macario orente, S.A. [Cardiosport, Caf] - C/ Toles de Mileto, 2 5/n
Pol. Ind. Mapfre - 28800 - Alcalé de Henares - Madrid - Tel. 918873737
- Fax: 918828225 - info@macario.com

Biomedsalud - Pol. Ind. Noain - Esquiroz, C/H, 2 - OF. 215 - 31191
Golar - Tel: 649265292 - www.biomedsalud.com - info@biomedsalud.com
BoxPT Equipment - Rua de Penalves 1200 - Pévoa de Vorzim 4490-542 -
Portugal - Tel: +351 912144959 - www.boxpt.com - geral@boxpt.com
Byl By Lebron - C/ Jufon Camarlo, 47 - 28037 Madiid - Tek:
910712689 - www.bytebron.com - comerciol@bylebron.com

MBT MBT] - C/ Aribau, 275 - 08021 - Barcelona - Tel. 932010289 -
Fax: 932010978 - info@es.mb.com

Capiton Nugget C/ Camino de la Zorzuela, 13- 1° lzg. - 28023 Madid -
Tel: 915295027 - www.capitannugget com - Fmail: info@copitannugget.com

Myzone Tel: 615298118 - www.myzoness _, info@myzone.es

Polar Electro loérica Polar] - Av. Ports DEuropa, 100 T° plania - 08040 -
Barcelona - Tel. 935525898 - Fax: 935525899 - info@polariberica.es
Priwel [Priwe]] - ¢/ Dr. Guiteras, 1 - 08360 - Canef de Mar - Barcelona
-Tel. 937506959 - Fax: 937506959 - priwel@privel.com

Readfive Sports [Fexd Bar, Reaciva Sports, Xco Tainer] - C/ Pino 38 - 31 -
03110 - Muchamiel (Alicante] - Tel. 916236029 - info@reacivesports.com
Red Wellness SL. C//Isla de Cércega, 63 - Pra. 7 - 46520 P° Sagunio-
vewrerdwellness.com - info@redwellness.com

Sanluc regalos publicitarios,s.. C/ Paseo de BachTieres, 4-45003 Toledo
Tl 922%544 7 Fax: 925253835 - www.sanluc.es direccion@sanluc.es
Thomas Wellness Group C/ lonzarcte, 13, Bojo B- 28.703 SS. de fos
Reyes [Madrid). Tel. 91 661 76 07 - email info@homas.es - www.homos.es
Trimsport (Timsport] - C/ Monteso, 44 Tocal - 28000 - Madiid - Tel.
913090941 - Fax: 914028846 - rimspori@rimsport.com

WAVE  [Thomas Welhess Group] - C/ Lanzaroke, 13. Bajo B.-28.703 S5,
de los Reyesiadid - Tel. 9166176 07 - email info@homas.eswww:homas es
X-treme [¥éreme] - Polnd Azque C/ Bolvia, 47 - 28806 - Aleclé de Henares
[Madrid) - Tel. 918835733 - Fax: 918835734 - x@xremefiness.net

consultoria

Ases XXI C/ Ariuro Soria, 187, Sétano 2, Pla. 3 - 28043 - Madrid -
Tel: 91 515 37 07 - www.ases? ] .es - Email: info@ases? 1 s

Cardioscan Espofia Farigola, 1608440 - Cordedeu [ Borcelona | - Tel:

+34 932 252 843 - www.cardioscon.de

Disdoor ¢/ Zoragoza, T - PI. Hemanos Andiés - 28970 - Humanes de

Madid - Tel: 916420641 - juan@disdoores

Estorem C/ Secoyo, 14 - 2” plania - Oficina D - 28044 - Madrid. Tef: 800

007 230 - holo@estorem.es www.esforem.es

Fitness Deluxe Avda. Madid, 44 - 28750 - Son Agusiin de Guadali |

Madid) - Tel: 91871 Q£|1:7 6- e'goi\-:l inFlo@gghqua\Mitness C§m —
ness & Healt Solutions  [myofy| Paseo de o

MOLX o 159 C R 18- 2800 Nottd - o O

196 60 64 - wwwmyobk.es - Email: info@myof.eu

Funcore C/ Julivert, s/n - 08860 Borcelona - Tel: 636443695 - www.

fun-core.com

Global Relax  C/ Avda del Oro, 13 - 45200 Tlescas - Tokedo - Tel:

902114677 - www.globalrelox.es - info@ociorelox.es

lonclinics C/Av. Anfonio Almela 29 - 46250 [Aloudia - Velencia - Tel: 960

606 200 - www. electolisisierapeutica.com - info@ionclinics.com

[soinercial Paseo de lo Castelana 40, 8°- 28046 Maodid - Tel: 914 872

406 - wwwisoinercial.com, info@isoinercil.com

Justit electrofiness C/ Viori, 125, baje- 09006 Burgos - wwwjusfispain.

es - jsanfo@ridarium.com

Kul Fitness C/Cloria Fuertes, 17 - 4197 - Velencina de fa Concepcién - el

856152892 - www.kulfiness - Com Email: maric.chvorez@kuffimess.com

Kutara Fitness www kutora.com - irainerone@kutora.com - Tel: 603412983

Crang Chano Jiménez Consultoria C./ Alberto Juzdado £,
HITEEER Brnete, Madrid - Tel. 26 159 417 - www.chanojimenez.
com_info@chanojimenez.com
Elifitpro Avdo. Maestro Rodrigo, T3- 46002 Velencio. Tel: 686141503
- s.rico@elifitoro. info
fit&ee C/ Sagués 47 - 0802 - Barcelona - www. fiondfeeles Emal:
dani@fitandfeel &5
Licera Sport Consulting Camino de fo Goleta, 2, 3104007, Almera
-Tel: 950 092 801 - info@liderasport.com - wwaw.iderasport.com
Liting Group C/ Vllespir, 19 - 08173 - Sont Cugat del Vallés -
Bo[ce?ono' Tel: 961168986 // 935878098 - lidial@iftingroup.com
MH Sport Management Calle de [Escor n° 26 - 08039 Barcelona - Th
617487412 - Mall: mireichemandez@mhsporimanagement.com - ww.
mhspormanagement.com
Unotit Deporte, ocio y gestidn Avenido Espario, 7 - 46138, Rofelbufil
-\lencia - Tel. 96 30{ 8] 05 - www.unofi.com - info@unofit.com
Vo|?o Platesgo, Deporshop, Training Solufon, Deporbook] Calle de lo
Indulgencia, 12 local - 28027 - Madiid - Tel. 902 012 571 - Fox. 902 012
572 - velgo@valgo.es

Byomedic System, S.L.U. Byomedic] - C/ Ripoll, 80, Local - 08210
'gorberd del Vallés - Barcelona - Tel.: 93 730 67 32 - Mévil: 666 439
719 - Movil: 636 508 323 - byomedic@byomedicsysiem.es - www.
byomedicsysiem.es - www.vibalance.es - www.mastercede.com
CefarCompex [CeforCompes| - Avda. Comells, 144 - 1°- 4- 08950
- Esplugues de Llobregat - Barcelona - Tel. 934 803 202 - Fox:
934733667 - marketing.spain@djoglobal.com

Cover-fit- Crio. lorca s/n Venta Cavilla - 30400 - Caravoca [Murcial - Te.
968728702 - Fox: 969728702 - info@coverfit com

NG Provenca 505 - 08025 Barcelona- Tel: 934 560 945 -
MANAGERS vy gedoformacion.com - info@gedoformacion.com
We did it Murkeﬁng S[ C/ CRONCS 10, 2, 1° - 28037 Madrid
Tel: 910704406 www.grupowdi.com

entrenamiento

ATER G C/ Aleals, 147 - 2°1 - 28009 Modrid - Tel: 913616909 -

www.lunasolufions.es - pablo@lunasolutions.es

IEIEMIRAPRO (Telegim. TV - C/ Caspe, 126 enfo £°- 08013 -
Barcelona - Tel. 932659070 - Fax: 932654635 - jose@elegim.iv

Ensa Sport Avdo. de lo Industria, 3 - 41960 Gines - Sevilla - Tel:
662358019 - a.verano@ensasport.com

Daedo Infernational [Daedo) - C/ Balmes, 55 bojo - 08007 -
Barcelona - Tel. 934512308 - Fax: 933230968 - daedo@daedo.com

Entrenarme SL. C/ San Vicente n° 71 pia 4 - 46007 - Valencia - Tel:

900 83 44 71 - www.entrenarme - Email: info@entrenci.me

Dofren Via Naziondle, 14b- 33010 Magrono in Rivera [UD]- Feia- Tek:[+34)
0432671714 - infospain@dofren.es - www.dofren.es/www.dofien.com

Evolufio - Get Fit Villaviciosa ST Avda. Quitapesores, 20 nave 42°
28670 Villaviciosa de Odén - Madrid - Tel: 911723217

Easy Motion Skin Espafia SL. Cami deni Xabia s/n 03700 Denia - Alcante
-Tel: 647988790 - wvwve%sl motgvlnskm‘es‘ emo‘\l: linobosic@yahoo.es

invafit Elina Pllates (Elina Plotes) - PI. Morea Sur, nave
teendingfit 4oy e Nowrol- . 048310701
- Fox: 948317352 - info@elinapilotes.com

Fitness Renove SL Pol. Ind. Veniorro del Canto, C/ Veldemoro, n°3 -
28925 Madid - Tel: 916287429  Fax: 916287425 - www.

fif ve.com Email: finessrenove@finessrenove.com

[PG C/logosco, 36-2°A - 28001 Madrid - Te: 872591436 - ww.
endemologie.es - comunicacion@bring.es
[ymphocell - Qderm Paseo de Aroyas, 10- 28860 Paracuellos del Jorama
- Madid - Tel: 916253215 - www.adem.es Email: apardo@qderm.es
Maonufacturas Deporfivas Viper, S.A. ¢/ de lo Mora, 12 - P, Badclona
Sud Grandland - 08918 - Badclona - Barcelona - Tel: 933004400 - viper@
vipersport.com
Moype Sport SA C/ Gellieo Gallei, 116 - 28930 Madid - et
915418946 Fax: 916686414 - www.moype.com - gonzalo@moype.com
om Ojmar SA Poligono Indusicl lerun,  S/N; 20870
Elgoibar, Gipuzkoa - Tel: 943 74 84 84- www.ojmar.com
- leisure@ojmarcom
Ology SL. C/Energio, 16- 08940 Comella de Uobregat - Barcelona - Te:
933/77252- wwv.o%oqv.es' comercial@logy.es
Proinertial  C/Costomar Cria. N-11, 642 - 08349 Cabrera de Mar -
Barcelona - Tel: ngg?&llg - wvmpromzmogc‘om - ’mFo@proinemo\.;or‘n
== ., Rodical Filness Avingudo del Gui, 2, 08915 Badalona,
BAREAL Bycelong T 676 8% 14 48- info@proinertiol.com - www.
proinertial.com

Runonfit training center- Glorieta Europa, 2- 28830 - Son Femondo de
Henares (Maodrid] - Tel: 916217820 - www.runonfit.com - holo@runorfit.com
Senso Pro Trainer Avda. Alcalde |, Ramirez Befhencoutt, 6 - 35003 Los
Polmas de Gran Ganarias - Tel: 928369315 - www.sensoprotrainesch,
sensopro.spain@qmal.com
Shoppin rilates Avinguda del Rege de Veléncia, 100 - 46006 Vokéncia
-Tel: 963717737 - www. shoppimpﬁotes com - info@shoppingpilctes.com
Ski Simulator Carretera e fa Providencia N. 1482 - 33203 - Gijén- Asturics
- Tel: 649458454 - skscrisfina@skisimulatores
Slim Belly  VelenfintinhofStrosse, 8 - 8T829Munich ~Alemaria - Tek:
699339615 - www.simbell.com;/es Email: ec@qreinwaldercom
- Slim Sonic Spain C /Menendez Pelayo, 39 8 - 39600
» Sontonder Tel: 942 253 311 - 609 854 970 - www.
quimipro.es - info@quimipro.es
Spacewheel Corso Indipendenza 31 - 10086 - Rivarolo Canavese - folio -
Tel: 3463646632 - www.spacewheel.it email: info@spacewhesl it
Swimsuit Dryer Iberica S C/ Dr. Roux 32, bajes 1°- 08017 Barcelona -
Tel: +34 676992795 - www.swimsuidryeres Email: info@swimsuitdryeres

Jumping Fitness 1. Jaizbel, 9 Bajo - 20160 Losarte- Oria - Te: 943
363346 - www.jumpingitness.es - davidrodriquez@gymsaitolosarte.com

F&H Fitness [F & H Finess) - Ploza iberad, 4 - 12540 - Viarrecl (Cosielon] -
Tel.: 964538447 - Fax: 964526604 - ih@hyhiiiness.com -www Ayhfiiness.com

Teenter C/Informatica, 6 - 28923 Madrid - Tel: 910569516 - www.

fcenteres - info@icenter.es

Five Fingers C/ De Lo Mora, 12 -Pol. Ind. Granlond - 08918 Badalona
- Barcelona - Tel: 933004600 - wwwvipersport.com - guilemsolsona@
psksport.com

Fuji Mae, SL [Fuji Mae] - Con Albareda, 57 [Pol. Ind. EI Congosf
08760 Mariorell- Barcelona - Tel: [+34] 93 775 04 33 - info@fjimae.
com - fujimae.com/

Golfplanet Com Vell de Sinev, Km 10, 07198 Palma, Tles Bolears -
Tel: +34636028543 angel_clubmaker@hotmail.com

Jumpfit C/ loskorain, 3 20400 Tolosa - Tel: 662952307 - www.
jumpfites _email: info@jumpfit.es

Laguna Sport [Gamasport, Laguna Sport, Top Ring] Pol. Ind. £l Roposal
[1San Fluchos, Parc. 60 - 26580 - Amedo (la Rioja] - Tel. 941385013
- Fox: 941385014 - info@lagunasport.com

Trib3 Ramirez de Arellano 17 -7° - 28043 Madrid - Tel: 627116236 -
Wawwirib3.es - rod@irib3.es

Urban Sport Club C/ Principe de Vergaro, 112 [ Espacio Utopicus] -
28002 Madrid - Tel: 605880999 - www.urbansporiclub.com/es - Email:
marc. forres@urbansporiclub.com

Wiemspro C/ Jacinio Verdaguer, 11 -locol - 29002 Mélaga - Tel: 952
643 433 - info@wiemspro.com - wiemspro.com

equipamientos

Agiieto Mdiid - Tel: 653848429 - qustavo@qrupoaguero.com

Biologica C/ Francesc Macig, 80 - 08530 Lo Gariga - Barcelona - Tel:
938718147 - www.bHbiologicat.es - Email: biologica@bHbiologica.es
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Tech-Best Fitness ¢/ Oriente, 22 - 28220 - Majadahonda - Madid - T:
911996881 - f ros@iechbesfiiness.com

Teenolop C/ o Polacios, T3 -T0°G - 28029 Modid - Te: 638509907 -
wwwecnolop.es Email: info@ecnolop.es

Topsec Toeria C/Aboleda, 14 - 8031 Madiid - Tel: 900373296 - ww.
fopsecequipement.com/es_Email: c.garciaroco@opsec.f

Toxic Workout C/ Alcanar, 6 Enflo. - 12004 Casiellon - Te: 627979069
- www.joxicworkout.es - urbonsheetdesign2016@qmail.com

Trotec Esparia Avda. de o Industia, 85 - 28970 - Humanes - Madrid - Tel:
911873490 - infoes@hotec.com

United Fusion Avda. de La Retamas, 9 - 45950 Casarrubios del Monte
- Tel: 916419092 Fax: 911412668 - www.unitedfusion.es - Email:
unitedfusion@hotmail.es

Vacu Adtiv Rejo 43/1 - 76200 Supsk - Polonic - Tel/Fox: +48 59 843
43 43 - wwwivacuadtivpl Email: info@vacuaciivpl

Vision L C/ luemaior, 75 07006 Polma de Mollorca - Tel.:
871180045 - www.isiorrbody.com - espana@visionbody.com




Woterform - Infernctionl Development 19 e Movice Revel - 25200
Montbéliord - FRANCE - Tel: +33 3.81.90.56.56 - Fax: +33 3.81.90.59.67
- www.waterformelipse.com - benjomin@wcerform.com

\Memsg)ro Calle Jacinto Verdaguer, 11, 29002 - Méloga - Tel: 952 643
433 - info@wiemspro.com — wiemspro.com

World Jumping SRO. C/ Calle Comerin 4, - 28907 Modrid- Tl
+34 622 182360 / + 34 675 816 150 - wwwworldjumping.com -
info@madjumping.com / espana@worldjumping.com

federaciones deportivas

Federacién de Fisioculturimo y Fiess en o Comunidad de Madrid
[FFFCM) - Paseo de la Chopera, 84 - 28100 - Alcobendos [Madiid) - Tel.
916616220 - Fax: 912293841 - wwwiblfmadid.com

Federacion Espariola de Aerdbic y Fiiness [FEDA] - C/ Docior Esguerdo,
105. Despacho 5. (28007) MADRD - Tel: 91 400 96 46 / 644 10 20
90 - feda@feda.net - vwwieda.es

Federacion Espariola de Entrenadores personcles y Fitness [FEEPYF]-
Avda. los Amendros , 2-20% Campolivar - 46110 Godela Velencia. Tel.
961197022 info@feepyf.com

CORE (Stor tioc, Nautlus, Staitaster, Schwinn| - C/ Fructuds

seaca s Gelabert © - Sanf Joan Despi - 08970 Borcelona - Tel

934808540 - Fax: 932809989 - www.corshealthandfiiness.com, info_

spain@corehandf.com

Embarazo Activo - Formaciones Profesiondles y licencios pora cenros

finess y de salud. Aval Infemacional ACSM - AFAA - NASM.

formaciones@embarazoactivo.com - www.emharazoactivo.com

EFAD - Escuela de Formacién Abierta para el Deporte. ¢/ Vidleta Parra,

9 - 50015 Zorogoza Tel: 976700660 / 900922288 - ccabro@

estudiosabiertos.com

[Sauilibrium PILiTES RERID | [Equiibruium Pilates Method| - C/
Sania Cataling, 3 bajo - 20004

- San Sebastian (Guipuzeoa) - Tel. 943426900 - info@equiibriumpilotes.net

Escola Universitaria Formatic Barcelona - 66 Passeig de Gracia //

Passeig de Gracio, 71 - 08007 - Barcelona - Tel: 932156800 - fonaiic@

formaticbarcelona.com

ESIC- Camino Veldenigrales, s/n - 28223 - Pozuelo de Alarcén - Madiid

- 914524100 - jacobo.caballero@esic.edy

Escuela Nacional Bio Natura - C/ Virgen de loreio, 4 - 41017 -

Sevillo - Tel. 955683999 - Fax: 954271417 - info@bionatura.net

Federacion Espariola de Fisioculturismo y Filness [FEFF) - C/ Pirneos, 22
- 08397 - Pineda de Mar (Barcelona) - Tel. 937664058 - Fax: 937664059
- www.fobrspain.com

Federacién Espariola de Halteroffiar [FEH] - C/Numancio, 2 - Local -
28039 Madiid. - Tel.. 914594224 - Fax. 914502802 - www fedehlierorg
Federacién Espariola de Kickboxing [FEK] - Poligono de Urinsa,
Calle de los Pintores 2, 28922 Alcorcon, Mcdm’dﬂe%: 91 616981 -

fekm.secretaria@qmail.com- www.fekm.es

Euroinnova Business School - P | la Emito, ¢/ Abefo, Ed. "Centro

Empresas Granada” Secretaria: Oficinas 1y 1D (Fase I|- 18230 - Atarfe

Granada - Tel: 95805020 - formacion@euroinnova.com

Federacién Espariola de Aerdbic y Fitness (Aerobifion, Fifness Day)

- C/ Doctor Esquerdo, 105. Despacho 5. (28007) MADRID - Tel: 91

40096 46 / 64410 20 90 - feda@feda.net- www.feda.es

G'\ Federacion Espariola de Pilates [FEPTC]. Con mas de 20
= delegaciones en Esparia. C/ Arce, 4 -3°B - 28100- Alcobendas

Federacion Espariola de Lucha [FEL - C/ Amos de Escolante, 12 bajo
- 28017 - Madrid- Tel. 914061666 - 914061675 - www.felucha.com
@ Federacion Espafiola de Pilates [FEFTC]. Con més de 20
' delegaciones en Esparia. C/ Arce, 4 -3°B - 28100- Alcobendas
[Madrid] - Tel. 609024856 - www.federacionespanolapilates.com
Federacion Espariola de Taekwondo [FET] - C/ Alvarado 16 - 03009
Alicante - Tel: 965370063 - presidente@fetoekwondo.net - www feicekwondo.net
Federacion Madrilefia de Gimnasia [FG] - C/ Aroyo del Olier, £9. 1°-
28018 Madid - Tel. 917251649 - Fax: 913558338 - informo@fmgimnasia.com
Federacién Nacional de Empresarios de Instalaciones Deporfivas
[FNEID| - C/ Diego de leén , 58 - 1° Zg. - 28006 Madiid - Tl.
914322974 - Fox: 914350976 - info@fneid.es
FEM: Federacién Espariola de Mugendo C/ Afonso X1, 92 CP
08006 - Barcelona - Tel: 656.375.444
Real Federacion Espariola de Gimnasia [jFEG]-C/, Feroz, 16-7dcha-
28008 - Madid - Tel. 915401078 - Foxc: 915400990 - wwwmigimnasic.com
Real Federacion Espafiola de Judo y D.A. RFEDA] - C/ Feroz, 16-
28008 - Madrid - Tel. 915594876 - Fax: 915476139 - www.fejudo.com
Real Federacion Esporiola de Karate y D.A. RFEKDA] - Vicene
Muzas, 4 - Enreplania - MADRID 28043 - Tel: 91 5359587 - Fax: 91
5345490 - www.rfek.es - rfek@rfek e
Real Federacion Espariola de Natacién [RFEN] C/ Juon Esplondit, T -
28007 - Madrid - Tel. 915572006 - Fax: 914097062 - www.fen.es
Shark Boxing Equipment (Shark and Munich] - Avd. Josep Torradelos,
267 - 08901 - Hospitalet del Liobregat (Borcelonal - Tel. 932601219 -
Fax: 934744488 - info@sharkboxing.com
WAMAI: Worls Amateur Martiol Arts Carer Vic, 22, 08006
Barcelona - Tel: +34 656 37 54 44 - info@wamai.net

formacién

ADEF Deportiva (Gesfion y Senicios Deporiivos Andaluces| - Avenida
Pio Parojo, 8 - 29017 Mélaga - Tel: 952398168 Fox: 952072188 -
adefdeportiva@qmail.com

[Madrid] - Tel. 609024856 - www.federacionespanclapilates.com
Fitconcept Pro Tel. 622001791 - emestoacostaeac@qmail.com

g}FACTORY

€7 Thomas Welless Group  [MerihewSiot Pleres] - C/
THERAS Lonzarote, 13. Bajo B- 28.703 5.5, delos Reyes - Madrid - el
91 661 76 07 - email comercial@spainpilates.com - www.spainpilotes.com
m UEM (Universidad Europea de Madid) - C/ Tajo s/n, Urb. I
u’ Bosque - 20670 V'\\Elvwdoso de Odén - Madrid - Tel:
912115234 - www.uem.es

Unisport Management School Avdla. Ernest luch, 32 - TCM2 - 08302
- Motaré - Borcelona - Tel: 937021961 - comunicacion@unisport.es
Vul%o [Pilatesgo, Deporshop, Training Solufion, Deporbook| Calle de la
Indulgencia, 12 Local '28027'M0<?H'd7e\ 902012 571 - Fox: 902
012 572 - volgo@valgo.es
L tms 31 (Welnes & Sport Consuling] - ¢/ Provenza, 505 - 08025 -
"ee Barcelona - Tel. 934560945 - www.wscconsuling.net
Zumboa Fitness S.L. (800 Siks Run Suite 2310 - 33009 Hallandale,
FI - United States- Tel: 954 - 526 7979 Fax: 954- 241 6828 - www.

zumba.com Email: suppori@zumba.com

gestion, corﬂrﬂ de
cceso Y software

2A Cronos [i2A Cronos) - C/Fuerteveniura, 4 of.0.3- 28703 -S. Seb.
Reyes (Madrid] Tel. 918046138 - Fax: 918033016 - info@i2a.es
Accesos y Comunicaciones, S.L. (Avizor) - Alarazanas, 7 - 04002 -
Almeria - Tel. 950280290 - Fax: 950272008 - info@avizor.info
AGMSOFT Consulﬁng Avenida Madariaga, N° T, 2°, Dpio 2- 48014
Bilbao (Bizkaia) - Tel: +34 94 475 19 10 - Fax: +34 94 475 89 14 -
agmsofi@agmsoft biz

Agiiero Madbid - Tel: 653848429 - qusiovo@grupoaguero.com

[Fitdle) C/ Del Mig, 3 - Pol. Ind. Pla d"en Coll - 08110 -

J\é:um Montcada i Reixogc' Barcelona - Tel: 935948063 -

fomacion@fitdlite.es

— [Coaching aplicado a profesionales del sector del Fitness|
~= - Avd. Palfico Jorge Vigén 22 - Entreplania, despacho 4 -

26003 logrofio [La Rioja}Tel: 941 037 984 | 676 460

009 - info@coachingcamp.es - coaching.comp

FIVESTARS  Internafional graduate school Calle

Juan Martinez Montariés n°2 - 20004 - Mélaga - Tel:

[+34) 951 70 40 70 - info@fivestarsfitness.com - fivestarsfitness.com

Fundacion Pilates [Fundacian Plaes| - ¢/ Feo. Zea, 4 - 28028 - Madid

-Tel. 917011591 - Fax: 917011592 - fundacion@fundacionpilaes.org

Ges Formacion C/ Enrique Granados, 2 - 18210 - Peligros - Granada

- Tel: 958402095- david@gesformacion.es

IFBB (Curso de Entrenador Personcl] C / Dublin, 394 Cento Empresariol

Europolis- 28232 los Rozas [Madrid). Tel: 915352819 Fax: 916361270

- marketing@santonja.com

[ Job Fitness C/ Ploza del Toro, 1 - 28760 Tres Cantos - Madrid - Tel:

607141587 - www.ijobfitness.com - info@ijobfitness.com

IMF Business School ¢/ Bemardin QObregén, 25 - 28012 - Madrid

Tel: 913645157 - Ext. 1204 - jpolo@imf.com

Instituro IsaF {1sof] - C/ Octavio Vicent Esculior 1°3 bojo, esquina Av.

Padre Tomas Montaiiana - 46023 - Valencia - Tel. 961096820 - Fox:

961096820 - info@insitutoisaf.com

Jumpﬁl C/ laskorain, 3 - 20400 Tolosa - Tel: 662952307 - www.

jumpfit.es _emmail: info@‘\unipm es

¢ Jumple By Aerower C/ Alfoz del Pi, 14, 03530

& Jumple | RE Y e 7 ) 966 805 967 -

aerower.com/jumple - jumple@aerower.com

Life Santé (Lfe Son| - ¢/ Anquitectura, 54° - 41015 - Sevilla - Tel.

902014118 - info@fe-sante.com

FIvE

AEMA [AEMA] - C/ Monteso, 44 local - 28006 - Modrid - Tel
014023474 - Fax: 914028846 - aema@irimsport.com
Aerobic & Fiiness [Aerobic & Finess| - ¢/ Narcis Montuiol, s/n P Solells [ -
08253 - Sont Savador de Guardiolo[Barcelona) - Tel. 938355950 - Fox
038355954 - markefing@aerobicyfiness.com - www.cerobicfinessfomacion.com
Anet Formacién de Técnicos del Fitness [ANEF] - Carer de Gelobert, 44,
08029 Barcelona - Tel: 934211812 - info@anefead.com - anefead com
APECED [Asociacién Profesional Espariola de Centros de
m;‘ Ensefianza Deporfva) - Paseo de lo Chopera, 84. 28100 -
“ Alcobendas - MADRD - Ths: 916616220 - 912293841 -
687449479 - info@apeced.es - www.apeced.es
. Apta Vital Sport - Avda. Cortes Volencianas, 6 TT. 96
arar sdarre 305 00 76 - 46015 Valencia www.aptavs.com
_ Asociacion esporiola de filness y
aerébic AEFA - C/ Inmaculada r° 23
- 08017 Barcelona - Marcas: LFS MILLS, BTS
Baflet Fit - C/ Maestro Ripoll, 9 - 28006 Madrid - info@ballefftes
@;!% [Beconiol Trading, S.L) - Pol. Ind. Paec Viel C
parcela 15-17251 - Calonge (Gironal - Tl. 972
653 707 - Fax. 972 650 057 - info@bikecontrobeydling.com
Col. Tectiv d'Esport per a Tothom 10 (Cet 10] - Ramblo Guipiscoa,
2325 baixos, 3 - 08018 - Barcelona - Tel. 932783135 - Fax:
933055062 - administracio@cet10.0rg

Management Around Sports Cale Segundo Mto, T - 28224 Pozuelo
de Alorcén, Madrid - Telf- 91 137 35 55 - markefing@masenweb.com -
www.masenweb.com

MPG - Markefing para Gimnasios Avda. Boucay, 9 Mol - Cérdoba
-Tel. 640257826 // 630744086 - marid@markefingparagimnasios.com

BVTE ASV-Software (AsvSoftware] - Crisio, 12 -
o ”TR:AWFB 14001 - Cérdoba - Tel. 607502258 - Fax:
957485671 - comercial@asvgimnasios.com
Aysa Focihly Services  C/Recior Triodo, 52 - 08014 Barcelona - Tel:
934511214 - Fox; 934513191 - www.atysa.com - Email: enrich@atysa.com
Bizneo Avda. de Burgos, 12 - 6°A - 28036 Madid - Tel: 914159606 -
Jorenacionciuli@hizneo.com
Esportter Ed. hnsur-C/ Albert Einsiein, s/n - 1° plonta - odolone Smort Cenler
- 41092 - Sevilla - Tel. 696216521 - comunicacion@esportier.com
Fitdoud Tel: 606907377 - www.fitcloud.es - info@fitcloud.es
Fitness & Health Academy S.L. - Crira Reial 2, 08960 Sont Just Desvern
[Barcelonal - info@bytetrainer.com - www.bytetrainer.com
Gpusoﬁ, S.L. [GpaSpor| - ¢/ General Prim, 3 - 08940 - Comel de Lobregat
[Barcelona) - Tel. 934740049 - Fax: 934750228 - info@qpasport.com
|d.sys Infernccional Zebra Card]- o Granio, 82 - 3. 28108 - Alcobendos
[Madrid) - Tel. 917444460 - Fax: 915197213 - comercial@idsys.es
Informatica Sror?, S.L. (ifospor - St. Antoni M? Cloret, 520:522 - 08027
- Barcelona - Tel. 934764570 - Fax: 934764571 - infosport@infosport.es
Innplay Soluciones Sigitcles SL Rua Piscina 1% bojo- Oleitos Acouria- Tel
636 480 664 - info@innplay.v - innplay.v
Inzacard, S.L. [zacord]- C/ Caravis, 38 50197 - Zoragoza - Tel: 976
740 201 - comercicl@inzacard.com - inzacard.com
KnowHowQr C/ Monserat Roig, 2 - 08310 Argentona -Borcelona - Tel:
665308821 - www.knowhowar.com - urinuca@qmail.com
Mundiscan Tecnologia [Mundiscan Tecnologil - Gran Vie Marqués del T,
49- 5°6°- 46005 - Velencia - Fax: 963393264 - jorge@mundiscan.com
M. Nubapp App|icuﬁons SL C/ Madres de lo Plaza de
NUBAPP oyo, 44 COlicino 5.2 - 31013 Arfica - Navara - Tel:
948368138 - nubapp@nubapp.com
< (Indiior, Softarsporf - Pol. Ind. Vicente Aniolinos, Calle C,
=== Parcela 17, Nave 2- 30140- Santomera [Murcia] - Tel. 902
46 55 46 - Fox 968 37 92 17 - info@sofiarsport.es
Ojmar SA Poligono Industrial Lerun, S/N; 20870 Elgoibar, Gipuzkoa
-Tel: 943 74 84 84 - www.oimar.com - leisure@ojmar.com
Omesa Informdfica, S.L. (Fingerscan V20, Biotouch y Sieco] - Paseo de o
Juli, 3 - entrepl. - 34002 - Polencia - Tel. 979710464 - Fox: 979710584

o
- Info@omesa.es

MRC International Training (VIRC Interafional Traiing] - C/ Carlos

Vélez Arascuss, 7 - 28023 - Aravaca (Madrid) - Tel. 913079639 - info@

mrctraining.com

Oleft C/ Velazquez, 157 - 1°- 28002 - Madrid - Tel. 69441986

Orthos [Orhos] - Rombla de Fabra i Puig 47, Plonia 3° - 08030

Barcelona - Tel. 932077303 - Fax: 932077967 - comercial@orthos s

Peck Pilates (Peck Pilotes] - C/ Tellnaires, 4749, locales 107y 17 -

Gava, 08850 (Barcelona) - Tel. 902300808 - Email: info@

pilatesinernacional.com

Pilates Powerhouse [Pilates Powerhouse] - Francesc Macia, 89 local 4

- 08173 - Sani Cugot del Vollés - Barcelona - Tel. 935441694 - Fox:

936748032 - comercial@pilatespowerhouse.es

*w [Faculiad de Ciencios de la Act. Fisica y del DeporieINEF
Madrid - C/ Martin Fierro, 7 - 28040 - Madrid - Tel.

915334602 - congresopronaf@uprn.es

SEA (Sector Fifness European Academy] Fornacién en toda Espaio. - Tel

066831733 - www.sectorfitness.com / email: academio@seciorfitness.com

Perfect Gym C/ Huera de La Sacedilo 410 - 28220 Madiid - Tet:
622 633 609 - m.garrido@perfecigym.com - www.perfecigym.es
Prosport Distribuciones (GPA Spori - C/ Son Oliva, 5 - 07004 - Palna
de Mallorca (islas Baleares| - Tel. 871947906 - Fax; 871947906 -
info@prosportdistribuciones.es

provigport ovisport(C/ Dodor anzo, 4 local- 50013 Zaragoza
T - Tel: 976416614 - Fox: 902955058 - wawwprovis.s
Email: administacion@provis.es

Sim Pay P° de lo Castellana, 43 - 28046 - Madrid - Tel: 919032430
- www.slimpay.com - Email: miriasgray@slimpay.com

Sport & Consulting (Argusa, Gesfiness| - Parque Tecndlgico de Boecilo
- 47151 - Boecillo (Valladolid| - Tel. 983133103 - Fax: 983133105 -
informacion@sportconsuliing. info

1D Enfrenamienfo y Su|ua, S.L (1D Sistemas| - ¢/ Pajaritos, 25 - 29009
- Mélaga - Tel. 902102851 - Fax: 952072011 - info@tdsisternas.es
Tecnoidentia C/ Prolongacién Calle Madrid 1- 28231 Las Rozos - Madiid
-Tel: 916 39 74 61- www.ecnoidentia.com -_comercial@tecnoidentia.com
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Directorio de empresas

IEIEIRAPRO (Tologim. TV) - C/ Caspe, 126 enflo 4° - 08013 -
Barcelona - Tel. 932659070 - Fax: 932654635 - jose@telegim.iv

T Innova Ingenieria Aplicada S.A. [ F Innova | Ronda Can Rebads,
2Plonta 4° Edificio *logic” 08860 Castelldeels (Barcelona) - Tel: 902
678900 - Fox: 936 365 372 - www.tnnova.com - info@tinnova.com
Trainingym Caino de la Golela, s/n - Ed. Lo Celulosa, 1 - local lzda -
04007 - Ameria - Tel: 911255677 - rafa.martos@irainingym.com

Valte Investment S.L. C/ Camino de los Sastres, 2, 3 - dcha - 14004
- Cordoba - Tel: 670468166 - wwwfitbe.cloud - Email: info@fitbe.cloud

Virtuagym C/ Qudezijds Achierbuigwal, 55-1 - 1012 DB - Amseerdom (Nether-
londs) - Tel: +31 (0) 20 716 5216 - wwwvirtuagym.com -_info@irtuagym.com

Vitele S.L. C/ Atarrabio, 17 bajo - 31610 Vilova - Tl
RERIES 9/8006966 www.mpvitole.con - asier@nyvitale.com

|im!3iezus
) bi

is - 08191 Rub -

mantenimiento Y

Arges Fitness P1. Lo Bosiido, C - 14130, Nove
Barcelona - Tel: 935881089 - saul@argesfiiness.com
BCN Servicios de Limpieza Sant Gervasi de Cossoles, 59 - 08022
Barcelona - Tel: 934187174 - confacio@benlimpieza.com

i-TEAMspain Pol. Ind. Monffulg C/ Vilabla Reix 4, n°5 - 17162 Bescand
-Tel: 902113206 - ieomglobal.com - quillen@hefteres

Netsport Limpieza e Higiene Deportiva, S.L. (C/ Republica
Argentina, 58 - 08320 - El Mosnou - Tel: 935409200 Fox. 935132807
- ww.nefsportes - nefsporf@nelsport.es

Polfi Espofia S.A. Paseo del Ferrocarr, 381 - Poligono Industil Ca Ral
08850 Gava [Barcelona - Esparia - Tel +34 93 633 46 40 - Fox +34 93
638 04 32 - poli.es

maquinaria

[Acerosport, Axis Line, Stex Infernational - Pol.
i \ndusmg)\ Compollano ¢/ F, nave 28 - 02007 -
Albacete - Tel. 967606606 - Fax: 96724865 info@acerosport.com
ADN Professional Equipment, S..- C/ Pior Serrosarta, 19, local, 08860
- Cosfeldefels- Tel.: 93 633 51 82 - www.adeene.net - info@adeene net
AEMEDI [h/p/cosmos] - ¢/ Gron Via Corts Catclones, 718 - 08013
Barcelona - Tel. 934585201 - Fax: 934585748 - info@aemedigym.es

_ Aerower Calle Aoz del Pi, 14, 03530 la
O aenowen (IO (34) 966 895 967 -
agerower.com - m[o@oerowel.com

Alyvesat SJ. Ada. de o Encina, 25 nave 3- 28940
Alyvesat | 0T g
=gy |BHHPower]-c/ Zumupiteio, 22 Pol. Ind. Jundiz
-01015 - Vitoria [Alava) - Tel. 945290258 - Fax;
945290049 - marketing@hipower-gym.com
Bkool C/ Son Joaguin, & 28231 Las Rozas Modid. Tet: 910149798 -
overgara@bkool.com
[Bikecontrol Trading, S.L.| - Pol. Ind. Paec Viol C
@anzcouTpst parcela 15 - 17251 - Calonge (Girona] - Tel
972 653 707 - Fax: 972 650 057 - info@bikecontrolcycling.com
= (Body Bike Espaiia] - www.body-bike.com - bodybike
spoiny@qmoi\ copmvTe\: 07330052% !
< [Bodytone Infemational Sport S.L.) - C/ Legén,
=7 BOYTANT 4. SWOSOO Molina de Spegura - Murcia ’ Tel
968205383 - Fax: 968231854 - info@bodyione.es
Bolance Sport System Plaza los Flores, 7 - 5°D - 30820 Murciael
665674557 - email: boancesportsystem@qmail.com
Calmera Fitness. C/ Aocha N° 119, 28012 Madrid. Tel: 9142915
42, www.calmerafiiness.comfitness@calmera.es
Cardgirys, S.L. [Cardgits]-/ Hiero, 25 - 28330- Son Martin de o Vega
-Madrid - Tel. 916917690 - Fax: 916917057 - sales@cardgirus.com
CORE (Sorfioc, Nauilus, StoitVloster, Schwinn| - C/ Fuctuds Gelobert
awacrirness () Sontjoon Despi - 08970 Barcelona- Tel: 934808540 Fox
932809989 - www.corehealhondfiness.com, info_spain@corehondf.com
Fray Enique Alarez, s/n. Moredo de Aller
33670 [Asturias) - Tel: 985480934, FAX:
985483065, www.coygarsport.com, finess@coygarsport.com
gz D. £ Vermont, S.A. (Concepi 2, Voso,
=2==2222= Trqiner, Dy, Lange, Hp Cosmos| - ¢/ Wiesbaden,
9 - bajo - 20008 - San Sebastian (Cuiptizcoal - Tel. 943313788 - Fax:
943218897 - vermont@vermontc2.com
Dogasport, S.L. (True, Body Bike] - Avda. General Molo, 98 - 38007
- Sonta Cruz de Tenerife (Canarias) - Tel. 922200463 - Fax;
922200791 - info@dogasport.com
Dreamgym Fitness S.L. [Pol. Ind. El Pasioret - C/ Andolucia, 8 -
03640 Mondvar (Alicante] - Tel/ Fox 96 547 13 21 - informacion@

dreamgym.es - www.dreamgym.es

Coygarsport S.L.

Equidesa (Fquideso] - Cra. de Murcio, km 15 - 30591 - Balsicos
[Murcio] - Tel. 968580203 - Fax: 968580461 - equideso@equidesa.com

Shua Sports CO. LTD' Shichun Industial Pork Chidian,
g Jinjiang City Fujian Province - PC 362212 China

F&H Fitness (Freerofion] - Ploza Libertad, 4 - 12540 - Vilareal (Castellén] - Tel.
964538447 - Fox: 964526604 - ih@fyhfiness.com - www.hfiness.com

Smarttone Cira. De lo Estocion, 2203330 Alicante - Tel: 966292110

- info@@nexarevolution.com

‘_ﬁm(smges Cycling, Aplifi, gym80, Freemotion, FFITTECH,
- Fit3D, Octane, True, Torque Fifness, efc...] C/ Del Mig, 3
- Pol. Ind. Pla d’en Coll - 08110 - Montcada i Reixac Barcelona - Tel:
935948063 - Fax: 935943897- info@fitdlife.es
Fitland S.L. (Fébrico de méauinas musculacion, cardio y accesorios|
- C/ Prosperidad, 16, 41720 Los Palacios y Villafranca, Sevilla - Tel.
955819323 - Fax: 955812101 - informacion@itland s
Fitness Digif0| Fitnessbit S.L. - Avda. De los Olmos, 1 Edif, Inbisa D4
Of. 015-01013 Alava. Tel: 945011043 - info@itnessdigital.com
Fitshop Iberica SLU. C/ Joaguin Molins, 5 -4° Puerta 2 - 08028
Barcelona - Tel: 911239029 - Info@fitshop.es - www.fitshop.es
Fitsport ben, S.L. [Fsfitsport, Copu Ray] - ¢/ Navas de Tolosa, 283-287
local 10-08026 - Barcelona - Tel. 933497729 -Fax: 933409274 - info@
fitsportes
Fitness Techno|ogy SL. C/ Partida Albardanera , 29A, 3750 Equer
- Tel: 965761880 - www.miha-bodytec.com - info@finesstechnology.es
e Fun & Fitness Lda: Utbanizacoo Valrio, Lofe]-
FEETTECH i demoinhos - 3510431 Viseu- Porugal. Tel/Fax:
03510232412003. wwwwfimess.es - www fitech.com - venios@ffiness es
ciriRo Nosolofiiness S.L. GYM8O - C/ Aleals n° 690 - 28022
= Madrid
[Contac] - Crra. Pusbla de Farnals ol Puig s/n - nave 1y 2 - 46540 - El Puig
\Volencia] - Tel. 961472657 - Fax: 961472657 - ventas@grupoconiact.com
Indoor Wo"(ing (Indoor Waking) - Avda Cornellé, 144 5-3° Edf. Lekla
- 08950 - Esplugues de Llobregat (Barcelona - Tel. 934802216 - Fox:
934802566 - eas@telefonica.net
Inter- Vap Europa, S.LU. (inervap Exe] - P. I. Tejerias Norte ¢/ los
Huertos, s/n - 26500 - Calahorra [La Riojo] - Tel. 941145410 - Fox:
941146996 - intervap@intervap.com
M /T IR 1 XX (ohnson, Mafrix, Horizon y Visién] -
Strang = Smart « Baautitul - Avenidy del Sol n° 810 28850 -
Torrején de Ardoz [Madiid) - Tel. 914885525 - Fox: 9148855422 -
info@jht.es
Kettler [Ketler] - Terracina, 12 - Pol. PlaZa - 50197 - Zaragoza - Tel.
976460900 - Fax: 976322453 - keitler@bmsportech.es

life Fimess-Brunswick Iberica, SA. [life

55 Finess, Hommer, stiength, Lemond] - ¢/ Frederic
"™ Mompou, 51%1 - 08960 - Sant Just Desvern
[Barcelona] - Tel. 900505741 - Fax: 936724670+ info. iberia@ifefiness.com
Meinsa, S.L. [Tisone Sporf - Camino Viejo Cosielén, Onda, s/n - 12540 -
Vilorreal [Castellon] - Tel. 964523459 - Fax: 964532929 - info@isonesport.com
Mygym, S.L. Vet Finess, Waterrower, Visién, Colespa, level] C/
Espinarejo 1, portal 2, 2° G - 28400 Collado Villalba' (Madrid] - Tel:
916407004 - Fax: 916371849 - info@mygym.es
M" e [Ortus Finess, Jod, KipMachines) -.
FITNESS | -/ LAlierd, s/n- 46460 - Silla
Volencia) - Tel. 961210120 - Fax: 961210180 - ortus@ortus.com
Etenon Fitness SLU Paseo del Puerio
s/n-23110 Pegalajor - Jon - Tel. y Fox:
+34953284485 - info@etenonfitness.com
[Panatia Srl) - Via Madonna della Fonte 3¢ -
B 62021 Apiro - liolia [MC) - Tel +39 0733
611824 - Fax +39 0733 6137251 - VAT:
01823340433 - www.panattasport.com

— Poolbiking SLU - C/ Grecio, 1 - 08700
W@WG lqualada (Barcelona] - Tel: 938053412 - www.
- poolbiking.com _e-mail: ferran@poolbiking.com
f " [Precor, Cardioheatie, Wilson, Aomic...| - Parque
WPRECOR Negocios Mas Blau Il ¢/ Conca de Barberd, 4%,
08820-ElPrat de lobregat (Barcelona] - Tel. 932625100 Fax: 932625101
- info@etenonfiness.com - Distibuidor Oficicl de Iberia Frenon Fimess
Priwel (EmofionFiness GmbH, Priwel]- ¢/ Dr. Guiteras, 1 - 08360 - Canet de
Mar [Barcslona) - Tel. 937506959 - Fax: 937506959 - privel@priwel.com
Realeader Fitness - N° 18 of AoShan Road, Hightech Development Zone
- Xiniai City - China - Tel: 0086:538:6838797 - www.realleadereuroper.
com - Email: danielap@realleadereurope.com
- Rodfit Rocft, Tier, Gravity) - ¢/ Docior Gémez Ul 14-28028
- - Madrid - Tel. 902304444 - Fax: 913558699 - info@rocfit.
com- Distribuidor de Core Health & Fiiness
San Katsu ohnson, Vision Fiiess, BH Finess) - ¢/ Josep Calvet, 34 2°P. Pla
d'en Boet - 08302 - Matard [Barcelona) - Tel. 937984094 - Fax; info@

sonkasu.es

I/ ETE=NT

E G Y M EGYM GMBH Sucursal en Espafia. C/ Juon
de lo Cierva y Codomiv, 27 - 46980 - Vlencia - es-sales@egym.com
- hitps:/ /eqym.com/es - Tel. +34 626 034 111

- [Solter] - ¢/ Luis Millet, 52 - 08950 - Spluges de
llobregat  [Barcelona] - Tel. 933720300 - Fax:

933720900 - spori@salieres
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Solaguna, SL. [loguna Sport, TopRing, Adidas Boreo] - Avda.
Benidorm, 9 - 26580 - Amedo (la Riojo] - Tel. 941385013 - Fax:
941385014 - loquno@logunasport.com
Sport Enebe, S.L. [Spor Enebe] - C/ Foriuny, 18 -03009- Alcarie-Te.
965128003 - Fox: 965171519 - comercial@enebe.com
A owen (DKN Iberica) - Pol. Ind. Rafelbuiiol - C/ Cami Cebollo,
07 - 46138 Rofelbuiol - Volencia - Tel. 961 402 289 -
Fox: 961 402 437 - info@dkniberica es
— [Power Plate, Keiser, Balnced Body, Gym 80, Tania,
QOctone] - ¢/ Del plosic, 1, Pol.  les Guixeres - 08915 -
Badolona (Barcelona] - Tel. 932749780 - Fox:
934281070 - info@tecnosport.es - Distribuidor de Realleader
[Technogym] - Parc Neg. Mas Blav, |, Edif. Avant BN, ¢/
el Selva, 12 pl. baja - 08820 - El Prot de obregat Barcelond
-Tel. 902101093 - Fax: 933704736 - informacion@echnogym.net
Te|]u Fitness, S.L. (innovote, Innovate Stength, Infense, Sapilol - . . ¢/
Guadolquiv, s/n - 45523 - Alcabén [Toledo] - Tel. 925779595 - Fox:
925779597 - comercial@ieliv.com
P Thomas Wellness Group [WAVE, Technogym, Assaul
msnasm Atbike]-C/ lonzaroke, 13. BojoB. - 28.703 S.5. delos Reyes
- Madid - Tel. 91 661 76 07 - email info@homas.es - www.homases
Vipcenter Espafia. wwvipcentert vipcentersoain @gmail.com Tel.
6/7508458.
WAV-E. (Thomas Wellness Group] - C/ Lonzaroe, 13. Bajo B. - 28.703
S.S. de los Reyes - Madrid - Tel. 91 661 76 07 - email info@homas.es
- www.homas.es
X-treme (¥reme, Ergodit, True Finess) - P | Azque, ¢/ Bolivia, 47 - 28806
- Alcalé de Henares (Madrid) - Tel. 918835733 - Fax: 918835734 - x@x

remefiiness.net

méquins expendedoras

Aldove ing, S.L. (Aldovending] - Avda Juon Carlos I, 16 - 30140 -
Murcia - Tel. 968864294 - Fax: 968863483

Atbirade, S.A. (Abirode]-C/ Delo Prenso, 7 pol. Ind. Zeia- 08150 - Parels
del Vllés [Bareslonal - Tel. 935608000 - Fox: 935608091 - info@arbirade.s
Avfdis Ingeneria Industricl S.L. - Méquinos de preparacion de bafidos de
protefnas - Poligono El Escopar ¢/ E Parcelas 1416 - 31350 Peralio
[Navarra] - Tel y Fo: 948 753 360 - www.artidis.net - d.novaro@artidis.net
Automatics Costa, S.L. (Automatics Costo) - Rambla Sant Loreng, 22 -
17412 - Macanet de lo Selva (Girona| - Tel. 972858479 - Fox:
972858479 - info@vendingcosta.com

Grupo Allance C/ Prensa, 7. Pol. Ind. Zeta - 08150 - Porefs del Volls -
Barcelona - Tel: 900264363 // 935608000+ jearaque@alliancevending.es
Jofemar, S.A. {ofemar}- Cira Marcillo, k.2 - 31350 - Peralio Novarra)
-Tel. 948751212 - Fax: 948750420 - jofemar@jofemar.com

Nexus Machines Pinor Roig i Soler 26 - 08915 Badalona - Barcelona
Tel: 933522291 - www.nexusmachines.net Email: info@nexusmachines.net
O|evending Madrid SL. Carrefera Estacién, nave 6 - 33429 VielaSiero
- Asturias - Tel: 902444001 Fox : 985264953 - www.olevendinges
email: emlio@olevending.es

Quintanilla Expendedores [Quintonilla. Expendedores| - C/ Tomés
Redondo, 1 Edificio Luarca - 28033 - Madid - Tel. 917644401 - Fax:
913816583 - quintanilla@quintanilaexpendedores.com

Saeco lerica S.A. - C/ Sant Ferran 3436, - 08940 Comella de
lobregat [Barcelona) Tel. 934740017 Fax. 934740434 saeco.
saecoiberica@philips.com

Seferguer, S.L. (Seferguer) - Cira. de Murcia n° 11 bajo - 30170 Mula
[Murcia) - Tel. 902105082 - Fox: 968676982 - seferquer@seferquer.com
Selecta Avenida de lo Consitucion 210:212 28859 - Torejon
de Ardoz - Madiid - Tel: 916787300 - Ope. 2 - Mkt

callcenter selecta@es selecia.com

Solostocks - C/ Alcalde Bamls, 6466 A 4°~ 08174 Sant Cugo Del
Valles [Barcelona] Tel.935045605 info@solostocks.com

Top Sec-C/Siva, 2-14-28013 - Madrid - Tel: 663946816 - www.
fopsec.fr/es - Email: n.frankowska@topsec.es

Vending 97 [Vending 97) - Avda de la Industia, 12 Pol.Ind.Guadalquivir
- 41120 - Gelves [Sevila) - 955761311

. . ey,
masaie y relajacion
Centro Quiropractico Arte - C/ Luchana, 32. 1 exerior izquierdo,
28010 Madid - Tel: 661 81 83 41 - info@artequiropractico.com, www.
arfequiropractico.com




Corposa|ud [Corposalud, Medisana) - San Felig de Guixols, 5 bajos -
08028 - Barcelona - Tel. 933304818 - Fax: 933304819 - info@
corposalud.es

Simove, S.L. (Galleo, Novotec| - Avda del Camino de lo Cortao, 13
nave 6 - 28700 - Son Sebosfian de los Reyes - Madrid - Tel. 916543932
- Fox: 916543942 - comercial@simove.es

g)F:\CTORY

MiiriCnont  Nufi Spoﬂ [Nutri Sporf] - Parcje las Escomas,
ﬁll_lllrlsm s/n - 083

10 - Agenfona (Barcelonal - Tel.
937974388 - Fox: info@nutisport.es

Ems Espafia (EMS Esparial - Bemardino Obregén, 14 - 28012 - Madrid
-Tel. 915289989 - Fax: 915393489 - administracion@ems-espana.com
Good Health, S.L. [Vibio Confor - Anionio Cavero, 87- 28043 Madid
-Tel. 917600407 - Fax: 917768452 - dayal@vibraconfort.com
Idecl Spa S(S'emS, S.L. (Spa Capsule] - Ploza Ruperto Chapi, 2 - 03001
- Alicante - Tel. 965141809 - Fax: 965632366 - info@idealspasystem.com
InterVap Europa, S.LU. (Inervap Ekel Pol. Id. Tejerios Norte, C/ Los
Huertos, s/n - 26500 - Calohorra (Lo Rioja) - Tel. 941145410 /
941135448 - Fax: 941146996 - intervap@intervap.com
Jungshim C/ Eduardo del Palacio, 8 - Plania Boja - Madrid - Tel: 910
887280 - consultasmadrid@jungshim.org - wwwjungshim.org
La Cosa del Masaijista (lo Cosa del Mosajisto] - P Juan Anforio Valljo
- Najera Botas, C.C. Pasilo Verde. 28005 - Madrid - Tel. 915171051
- Fox: 915171052 - www.lacasadelmasajista.com
Muebles Argando [Muebles Arganda) - Avda de Madiid, 106-108 - 28500
- Aigonda Madid] - Tel. 918701527 - Fax 918711649 - info@
mueblesorgonda.com
Priwel Prive] - ¢/ Dr. Guiteros, 1 - 08360 - Canet de Mar [Barcelong] - Té.
937506959 - Fax: 937506959 - priwel@priwel.com
Spaxion By Aseto] - Calle Are n° 21 - 4°A - 28033 Madid - Tl
914013325 Fox: 914015689 - info@asefrabalnecrios.com
Silax (Silox) - P, parc.48 - 47400 - M. del Campo Nalladold] - Te.
648274426 - silox@silax.es
&7 Thomas Welness Group (Siorpool Welness Concept -

maesas C/ |anzorote, 13. Bajo B. - 28.703 S.S. de los Reyes -
Madrid - Tel. 91 661 76 07 - email info@homas.es = www.thomoas.es
WAV-E  (Thomas Wellness Group) - C/ lanzarote, 13. Bojo B. -
28.703 S.S. de los Reyes - Madiid - Tel. 91 661 76 07 - email info@

thomas.es - www.thomas.es

medicina deportiva
y rehabilitacion

Asociacién Espafiola Fisioterapia en el Deporte [AEFD] - Aodo de
Correos, 54204 - 28080 »/V\Gdficr- Tel. 680490844 -Fax: 912244420
- aefidep@yahoo.es
AEMEDI (Cosmos| - Gran Via Corts Catalanes 718 08013 Barcelona -
Tel. 934585201 - Fax: 934585748 - info@aemedi.com
ALTER G C/ Amado Nenvo, 9 = local 1 bis, 28007 Madrid - Tel:
913616909 - wwwJunasolutions.s - pablo@lunasolutions.es
Bi0|ogic0 M C/ Rossells n° 18 - 08530 La Gariga [Barcelonal - Tl
669961461- www.btbiologica.es Email: georgina.mp@dietowin.es
Body Coach [Body Coach) - C/ Ripolles, 14 - 43008 - Tarogona - Tel
977656274 - bod cooch.es@qmoifcom
Centro Médico Dynamed - C/ Femandez de lo Hoz, 76:3°C - 28003
- Madrid - Tel. 914413159 - hto:/ /clinicabrefondelosherreros.com
Clinica Vass [Terapias monuoles y medicing nofural) - Avda. Camino de
Santiago, 31 - 28005 Modiid - Tel. 917507807 - Fox: 917507794 -
rodrigoferreiros@clinicavass.com
E. Lacalle L., S.L. (Mueller Sports Medicing] - C/ Sanfa Teresa, 59 -
50006 - Zaragoza - Tel. 976553097 - Fax: 976568326 - informacion@
muellerlacalle.com
Fisio Medica Actual, S.L. [Fisio Medica Actual] - Ploza Sancho Abarca,
2- 31014 - Navara - Tel. 948127256 - Fox: 948382337 - ventas@
fisimedica.es
Helianthus Medical [Helianthus Medical) - C/ Fisicas, 67 Pol. Ind
Urtinsa, Il - 28923 - Alcorcon (Madrid - Tel. 916111912 / 902100706
-Fax: 916191519 - impori@helianthusmedical.com
Hidrogenada.com C/ Albolo, 951 - 28037 - Madid - Tel
911.447.675 - www.hidrogenada.com - rafael@hidrogenada.com
m londlinics — Avda. Anfonio Alameda, 29- 46250 -
['Alewdio - Valencia Tel: 960606200+ www.
electrolsisterapeutica.com - confact@ionclinics.com
Orto Christian (Orio Chrisiin] - Ploza de la Medicina, s/n - 08911 -
Badalona (Barcelon) - Tel. 933844651 - info@oriorchristian.com
Rehab Medic Biofieeze, Flexalld54, Madfor) - C/ Berenguer de
Palou, 86:90 - 08027 - Barcelona - Tel. 933527650 - Fax: 933527595
- info@rehabmedic.com

Sports Medicine Products, S.L. [Sports Medicine Producis - C/ leén G
de Palacio, 2 - 28007 - Madrid - Tel. 914348415 - Fax: 915012726
X-treme Fitness [Ergofil - Pl. Azoue C/ Boliia, 47 - 28806 - Alcld de
Henares (Modrid] - Tel. 918835733 - Fax: 918835734 - x@xtremefiiness.net
Zaindu (Zaindy) - C/ Tamaixa, 2 - 20800 - Zarauiz [Cuipuzcoal - Tel
94383355 - Fax: 943890822 - zaindu@zaindu.com

ey,
nutricion
¢/ Holanda, 21 PI. las Maromas - 03160 -
AN, Almorad (Alicante] - Tel. 966 780 814 - Fax:
966780707 - info@amixlevante.es
ASN (BSN, ON, Universal Nutition, Nutiex, Stacker, Cytosport -
Centro Ploza, oficina 15 - 29660 - Nueva Andalucia (Mdlaga) - Tel.
054851992 - Fax: 952929609 - info@asteuropa.com
Bever|y [Beverly Nutition) - ¢/ Parque Ferial, 27, Poligono Urtinsa -
28923 - Alcoredn [Modrid) - Tel. 916434503 - Fax: 916437055 -
beverly@beverly.es
Best Protein, S.L. (Best Protein, Anctomy] - ¢/ Las Moreras, 19, Pol.
Ind. Esiruch - 08820 - £l Prat de Llobregat (Barcelona) - Tel. 933 704
067 - Fax: 933 704 066 - comercial@bestprotein.com
Big Man Nutririon, S.L. Big Man) - Cr Callosa de Segura Rofal K 2 -
03314 H baden-San Bartolome - Orihuelar (Alicante) - Tel. 966753435 - Fax:
966752967 - comercicl@bigman.es
Bio-Dis Esparia, S.L. (Nature Essenticl, Sport Nutifion] - Pol. Ind.
Majoravique, nave 30D - 41309 - la Rinconada (Sevila) - Tel.
954900690 - Fox: 954905577 - info@natureessential.com
Bioibérica [Arioactive) - Ploza Francesc Maci, 7- 08029 - Barcelona
-Tel. 934904908 - Fax: 934909711 - cmartinez@bioiberica.com
Bio|ogica TM C/ Rossells n° 18 - 08530 Lo Garriga (Barcelona] - Tel:
66996146 1- www.bkbiologica.es Email:georgina.mpp@dietowin.es
Body\‘one Utimate Nutrfion, ¥Pro] - Avda. Infonte D). Manuel, 4 - 30011
- Murcia - Tel. 968205383 - Fax: 968231854 - info@bodytone.es
Crown Sport Nutrition C/ C/RAPOSAL 23 - 26580 - Arnedo - Tel:
941129426 - www.crownsporinutriion.com _pol@meatprot.com
Diethox C/ Toriosa, 60 - 08227 Barcelona - www dietbox s - Email:
markefing@dietbox.es
Energy Sport [Energy Spor]- ¢/ Mare de Déu de Port, 265 posterior- 08038
- Barcelona - Te. 934229700 - Fax: 932964498 - info@energysport.net
FAGE Infernational S.A. 145, Rue du Kiem, 18030 Srossen. Lusembaurg
-Tel. +352 621 455 575 - home fage - Alba Mariinez@mail fage
Goldnutrifion S.L. P° Eduordo Doto, 21 Bojo Derecho - Madrid -
28010 - Tel: 914939424
Helados Giuseppe Ricci  Avenida de los Esparteros 14 - Pofigono
Indusiriol San José de Velderas - 28918 - leganés (Modiid). Tel: 91
642.67.56 - produccion@heladeriaricci.com
Ke||ogg’s [Kelloggs| - Av. de Europa, 19, 28108 Alcobendas, Madid -
Tel: 91203 86 00
Laboratorios Tegor, S.L. [Tegor Spor]- P |. Ugaldeguren, 1, Parcela 5
lI-nave 1 edif. A- 48170 - Zamudio (Vizcaya - Tel. 944544200 - Fox:
944543337 - tegor@egor.com
Masproteina.com [Nuticién deportiva] - Rambla Marinada, 13- 43712
- lorens de Penedss - Tarragona - Tel. 651895691 - info@masproteina.com
Moximuscle [Moximuscs] - ¢/ Del plasic, 1 Pol. les Guiveres - 08915 -
Badalona [Borcelonal - Tel. 932749780 - Fax: 934281070 - info@ecnosportes
Maxpro Nutrition C/ Artesania, 8 Pol. Ind. Atclaya de Yuncler - 45529
Yuncler - Toledo - Tel: 952524088 - www. maxpro.es - maxpro@maxpro.es
Megup|us [Megaplus, Nutribike) Cira. de Vilofranca, C15 B, Km. 5,2 -
08810 Sont Pere de  Ribes (Barcelona) - Tel. 938962835 - Fox
938962745 - Email: info@megaplus.es
PRORTCEr e (Multipower] - Rombla de Catalunya, 13 princ.
3°- 08007 - Barcelona - Tel. 931142007 -
Fax: 937074400 - info@afanticmulipower.es
= [Moscletech, Quamtiox, Musclemax, Powerpack]
- C/ Herreros 17, Poligono Industrial Los Angeles
28906, Cetafe - Madiid. Esparia. Tel: 918 719447 - pedidos@osionred.
com - wwiw.quamirox.com/es
Nutrifitness Solarium s.l. C/ Arquitecto Voldevira, 57 A - 02004
Albacete- Tel. 967254498 contacto@nuriiiness.es

Sanasport (Sanasporl - C/ loncia, 7 -1° - 24004 - leén - Tl
087218148 - correo@sanasport.com

Nutrintegratori S.L. (Nutifenda) - C/ Reyes Catélicos, 20 - 28980 -
Parla [Madrid) - Tel. 918148281 - dept.markefing@nutritienda.com

Shortes Espafia, S.A. (Shortes, [P) - Ingsidoro Clausel, 5 Lo Jueria -
33211 - GijonTremaries [Asturias] - Tel. 985310211 - Fax: 985322813
- shortes@shortes.com

Nutripro (M) - ¢/ lekumberti, nave 22, P. 1. Arretxe Ugalde - 20305 -
Irén (Guipizcoa] - Tel. 943639601 - Fax: 943631336 - info@

nufriprotechnology.com

NXT-Treme Nutrition (NXFTreme Nutition] - Avenida Gregorio Diego 10
29004 Mdlaga Espafio. Tel: 952237269 - team@fimessnutifion.es www.
finessnufrfion.es
Osunasport SL (MASmusculo.com] - C/ Arabial 123 - Granada 18003
- Email Info@osunasport.com - Tel. 902021225
Perfect Nutrition (Perfect Nutrfion] - C/ Froncesc Macia 60 7° E [Torre
Milenium] - 08208 - Sabadell (Barcelona) - Tel. 937254928 - Fax:
937254928 - info@perfectnurifion.es
Performance Atlética, S.L. [Dymatize Nutition) - Av. Comunidad de
Madid, 41 local 10 C.C. Burgo Centro | - 28231 - Las Rozas [Madiid)
-Tel. 667569278 - confacto@aymatize e
Power Fitness Nutrition S.L. Powerfit Nutition] - C/ Rua, 33 - 39700
- Castro Urdidles (Cantabria) - Tel. 942784040 - Fax: 942783490 -
eduardo@powerfitness.es
Powergym, S.L. Powergym] - Pol. Ind Cal Molies, s/n - 17401 - Arbicies
Girona] - Tel. 972 860 364 - Fax: 972 162 035 - info@powergym.net
Profeinweb - C/ Polonia |36 - 08024 Barcelona - Tel: 932847784
info@proteinweb.es.
Prozis - C/ Zona Franca Industrial, Plt. 28, - Pav. K, Mod. 6, Canical,
9200047 Machico - Portugal - www.prozis.com

QNTSPORT - www.gpisport es - info@qnisport.es www.
ONT facebook.com/QNTSPORT
Rep|i, S.L. [Repli) - Pol. Ind. Font de la Parera - 08430 - La R. del Valks
[Barcelona] - Tel. 902102253 - Fox: 938421144 - comercial@repli.es
Sty Professional Nutrition. Cerro de los Sanios, 9 - Parg. Agrodl., La
Alcudia - 03290 Elche - Alicante - Tno: +34.96.545.94 44 - weww.
scienceforyou.es [1] - info@scienceforyou.es
Soria Natural (Fost Pini Plus| - P | la Saceo, 1 - 42162 - Gariay
[Soria] - Tel. 975252046 - Fax: 975252267 - soria@sorianatural.es

Sport Muscle [reme Nutiion, Storioro, Sporlabs) C/ Reol [Edi. Las
Palmeras| 273 - 11100 San Fdo (Cadiz] Tel: 637 450 005 / 956 10
16 16, juanma@sportmuscle.com WWW.SPORFMUSCLE.COM.

l__’, I'lMxllE‘

Uliimate Stack) - ¢/ Alba, 7 - 28760 - Tres Canios

[Madrid) - Tel. 918046218 - Fax: 918045959 -

ulimate@ulimate-stock es

Violet International Group SLC/ Gran Via Corts Cafelones, 843-08018

Borcelona - Tel: 607794628 - www.drstevi.com . drstevi@drstevi.com

Vital Business Center, S.L. Viargo ®] - Carro de los Sonios, 9- Porq.

Agrodl., la Aleudio- 03290 Elche - Alicante - Thho: +34.96.545.94.44

- www.vitargo.es - www.vitalbodylife.es

Vitobest - C/ Dobladores, Parc 0-22- 03600 - Elda (Alicante) - Tl.

965384502 - Fax: 965398850 - vitobest@vitobest.com

1% WEIDER Weider Nutrition S.L. (Weider]- C/ Elecirénica,
semsevimemen 3041 - 28923 - Alcoresn (Madrid) - Tel.

918757066 - Fox: 918701461 - info@weider.es

pavimentos

aerosic. Firness Aerobic & Fitness (Everlas] - C/ Norcis
Monturiol s/n . Pl. Sclelles, Il 08253 Son

Salvador de Guardiola Barcelona - Tel: 938355950 - Fax: 938355954

- marketing@aerobicyfiiness.com - www.aerobicyfiness.com

= pva 7] AMC Mecanocaucho Aplicaciones Meccnicas del

[E' MO Caucho SA. - Industrialdea Zona A. Pab 35. - Asteasu

20159, Gipuzkoa. Esparia-Tel: +34943696102-Fox: +34943696219

- ventos@amesa.es - www,meconocoucho.com - WWW‘OL(USW.COm

Bona ibérica, S.L. (Bono ibéical - ¢/ Piégoras, 7, Pol. San Marcos -
28906 - Geiofe (Madrid) - Tel. 916420188 - Fox: 916420690 -
bonaiberica@hona.com

Caster [Podium| - c/ Manuel de Falo, 4, Elche Parque Industial - 03203
- Elche (Alicante] - Tel. 965683700 - Fax: 965683700 - caster@alc.es
Caucho y Derivados, S.A.-Coydesa (Solumflex}- Pol.Empresarium C/
Acebo, 23, Pol. Naragén, nave 5 - 50720 - Lo Cartuja Baja (Zoragoza]
-Tel. 876262768 - Fax: 876262770 - comercial@solumflex.com

CDM STRAVITEC Reutenbesk 9-11 - 3090 Overilse Bélgica - Tel: +32
2687 79 07 - info@cdm-stravitec.com - cdmsfravitec.com

Condes (Condes, Junkes, Torkett, Sommer, Witex) - ¢/ Santa Maria
Salome, 1-28031 - Madrid - Tel. 917778902 / 917780501 - Fax:
917778268 - condesch@condesch.com

Dexp|u Dexpla] - C/ Valéncia, 27 PI Ca N'Oller 08130 Santa Perpefua
de lo Mogoda [Barcelonal - Tel. 934281933 - Fax: 934281933 - info@
dexpla.com

Distplas Floors, $.L. Cmo. de Pojares y e Porcl, 11 - 28500 Arganda el
Rey (Madiid) - Tel. 918704810 - Fax: 918707489 - markefing@listiplas.com
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Directorio de empresas

€ GEOMETRIK Geometriklor?et, Lda Rua 1 de Maio, Zona
Industrial do Roligo, 4520-115 Espargo - +34)

910 603 431 / [+34) 910 601 353 - info@geomefrikiorget.com -

www.geometrikiarget.com

Gerflor Iherica SA. C/ Ploya de las Americas,2 - 28290 Las Rozas

-Madrid -Tel : 916535011 Fax: 916532585 - www.gerflor.es Email

gerfloriberica@qerflor.com

1SCINAS
loscar (DTP] - Av de la Consfitucion, 296, 45950 Casarrubios del
Monte, Toledo. Tel: 91 817 18 18 - Fax: 916582704 - info@
piscinasdip.com

Pérgola Piscinas [Pérgola Piscinas] - Call Legién Espariola, 4, 09001
Burgos - Tel: 694 45 72 67 - ventas@pergolapiscinas.com

Graflex C/ Centeno 1345223 Sessiia [Toledo) - Tel: 900 494 532

- www.graflexacoustics.com, info@graflexacoustics.com

Junckers lherica SA C/ Docior Fleming, 3° 9° danier 28036 Modid - T

915075719 Fox: 915075653 - wwwjunckers.com/es - orden@junckers.com

FLEX Paviflex-  Crio. Murcio - Aliconte Km. 49.100 -
TERE 03330 Crevillente -Alicante - Tel: 965403300 Fax

965403500 - www.paviflex.es _email: info@paviflex.es

Pavigym (Pavigym) - C/ Esparto, s/n, Parfida de Canastell |, 98 -

03690 - San Vicente del Raspeig [Alicante] - Tel. 965675070 - Fax
965666793 - info@pavigym.com

Pisciland (Pisciond] - ¢/ Azuelo, 6 - Pollnd P29 - 28400 - Colledo
Villolba (Madrid] - Tel. 918519507 - Fox: 918491176

Piscimar Pool [Piscimar Pool) - ¢/ De lo Isla Cabrera, 15 - la Regio -
03189 - Orhuela Costa [Alicante] - Tel. 965320379 - piscinasblayo@
felefonica.net

Piscinas Bonmar (Piscinas Bonmar] - Cira. Vilassar de Dalt 6, 08348
Calbrils, Barcelona- Tel. 937 53 00 57 - info@piscinasbonmar.com

Piscinas Floragua, S.L. (Coinpol] - Avda de Bodojoz, 50 - 28027 -
Madiid - Tel. 914038226

[Plenum] - C/ Son Amadeo, 30 - 28917 -
legonés (Madrid) - Tel. 916425419 /
660514219 Fox: 916426450 - info@lenuminteriorismo.com

TTRPLEMNLIM™

Servipool Sevicios Infegroles, S.L. (Servipool Senicios Inegrales| - ¢/
laguna del Marquesado, 47 nave 0- 28021 - Madrid - Tel. 915915510
- Fax: 915915513 - comercial@servipool.com

Supreme Floors Iberica [Supreme Floors - C/ Oriente, 7884 2°¢°-
08172 - S.C. del Vallés [Barcelona] - Tel. 935831818 - Fox:
935907619 - contact@foorssupreme.com

pilates equipamiento

Aemasport.com - C/ Montesa, 44 - 28000 Madlid - Tel. 914023474
info@aemasport.com
acronicrirwess Aerobic & Filness, S.L. (MignPiates| - ¢/ Narcis
Monturiol, s/n, P. 1. Salelles Il - 08253 - Sant Salvador

de Guardiola [Borcelona] - Tel. 938355950 - Fax: 938355054 -
marketing@aerobicyfitness.com - www.cerobicyfitness.com
Bonpi|afes, S.L. (Bonplotes]-P. Las Atolayas, ¢/ Del Dol parc. 99-03114
- Alicante - Tel. 965147161 - Fox: 965102621 - info@bonpilates.com
Bscientific s.J. - C/ Ronda Narciso Monturiol , 3 - Edif. ABM Torre A 8
46980 Poterna Valencia Tel 96131843 isabel.quiance@3bscientic.com
Corpora Pilates, S.L. (Corpora Plates] - ¢/ Hermasilo, 38 18- 28001
- Madrid - Tel. 914261074 - info@corporapilates.com

dinafit  ElinaPilates - C/ P Nove 19-Pol. Ind
tf'en g Noain Esquitoz - 31110 Novara Tel
948310791 fax. 948317352 info@elinapilates.com
F&H FITNESS (F & H Fitness) - Plaza Liberiad, 4 - 12540 - Viloredl
[Costellon) - Tel. 964538447 - Fax: 964526604 - fyh@fyhiiness.com -
wwwfyhfitness.com
New Plates - Rua Murars, r° 47 - Messejona - CEP: 60872690 -
Fortaleza - CE - Brasil - Tel: +55(85/3232.8575 - www.newpilates.com
br - adm@newpilates.com br
Grupo AZ P - Equipe C/ Zuboran 8 -1 28010 Madrid. Tel
902051251 pequipe@qrupoaz.com
Peak Pilates [Peck Piates] - C/ Tellinaires, 47-49, Locales 10 yIl-
Gava, 08850 (Barcelona) - Tel. 902300808 - Email: info@
pilatesinternacional.com
Pilotes Sprin board [Plofes Springboard) - Calle Palos de la Frontera 32
derecha, Madrid 28045 - Tel. 601083409 - Fax: 914607092 - www.
pllaiesspringboard.com
Pilates Wellness & Energy - C/ Francisco Zeo- 4 28028 Madiid- Tel
9170111591 Fax: 9170111592 mlopez@pilateswellnessandenergy.com
Profesional Pilates - C/ Meseno, 3 - 28043 Modrid Tel: 913001918
info@profesionalpilates.com

Swin & Dream (Swin & Dream) - ¢/ ledn, 22 - 28500 - Arganda el
Rey (Madrid) - Tel. 918711954 - Fax: 918712830

Waterair Ibérica, S.L. Woterail - ¢/ Aruio Soria, 205 - 28043 -
Madrid - Tel. 902222622 - Fax; 915199917

plotaformas vibratorias

el O HiPover] - C/ Lumupitiea, 22, Po.
Ind. Jundiz - 01015 - Vitoria (Alava) - Tel.
945290258 - Fax: 945290049 - hipower@bhfitness.es

Body Coach Body Coach]- C/ Ripollés, 14 - 43008 - Tariagona - Tel.
977656274 - bodycoach.es@qmail.com

BODYTONE [Podyjone] - Avdo Infanfe Juan
Manuel, 4 - 30011 - Murcia - Tel.

968205383 - Fax: 968231854 - info@hodytone.com

Bon Pilates [Bonpilates] - Pol. Ind. las Aloloyas, C/ Dlor, nove 99 -
03114 - Alicante - Tel. 965103375 - Fax: 965102621 - info@
bonpilates.com

Byomedic [Byomedic] - C/ Telegraf, 4 local - 08041 - Barcelona - Tel.
032844556 - Fax: 932138808 - byomedic@byomedic.es

Cefor Compex (Winplate] - Avda. Comellé, 144 - 1°- 4 - 08950 -
Esplugues de Llobregat - Barcelona - Tel. 900801280 - Fox:
934733667 - ventas@csfarcompex.com

DKN Vibra salud [DKN) - Trov. Gracia, 31 - 08021 - Borcelona - Tel.
902555592 - dkn@vibrasalud.es

F&H Fitness (Oermmebi| - Ploza libertod, 4 - 12540 - Viloreal
[Castellén] - Tel. 964538447 - Fax: 964526604 - yh@Nyhitness.com -

www.fyhfitness.com

Life Fitness (e Finess| - C/ Frederic Mompou, 5 -1-1°, Edif. Euro 3
- 08940 - Sont Just Desvern (Barcelona] - Tel. 936724660 - Fax:
936724670 - info.iberia@lifefitness.com

My%m [Mygym] - C/ Espinarejo 1, portal 2, 2° G - 28400 Collado
Villaloa [Madrid) - Tel. 916407004 - Fax: 916371849 - info@

mygym.es

Simove (Galileo) - Av. Camino de lo Cortao, 13 nave 6 - 28703 - S.5.
de los Reyes (Modrid) - Tel. 916543932 - Fax. 916543942 -
comercial@simove.es

Rocit [Gravity, GTS) - ¢/ Enrique Marifias Romero, 36 -12°- 15009 - A

Coria - Tel. 981173507 - Fax: 981292853 - info@rocfit.com

@m (Sedide Sport S.) - ¢/ Galleo 3 - 35010 - Los Palmas de
Gron Canarias - Tel: 902012571 - Fox: 902012572 -

www.sedide.com / email: info@sedide.com

Tecnosrorl Condition, SLU (Balanced Body, Bolanced Body Universiy)
- ¢/ Del Plasiic, 1, PI. les Guixeres - 08915 - Badalona (Barcelona) - Tel
932749780 - Fax: 934281070 - info@tecnosport.es

7 Thomas Wellness Group (Merthew-Stott Piltes| - C/
mcmaas |onzarote, 13 BojoB. - 28.703 S.5. de los Reyes - Madid
- Tel. 91 661 76 07 - emall comerciol@spainpilafes.com — www.
spainpilates.com
XTend Pilates (Xiend Pilates] - ¢/ Mesén de Paiios, 2 - 28013 -
Madrid - Tel. 915481286 - Fax: 915481286 - solesiberica@
xtendpilates.com
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TAE Belleza Termal (X Well| - C/ Lepanto, 230-236 bajos - 08013 -
Barcelona - Tel. 902108870 - Fax: 932477905 - markeling@

bellezatermal.com

_— [Power Plote) - C/ Del Plasiic, 1 - 08915 - Badalona
m [Barcelona) - Tel. 932749780 - Fax: 934281070 - info@
tecnosport.es

Vibrosport & Wellnes (Globus| - C/ Josep Castells, 18 bajo -
08301 - Matard [Barcelona] - Tel. 937552331 - info@vibrosport.net
Turbosonic [Turbosonic Meditec] - Paseo de Gracia, 11 esc. C 5%4° -
08007 - [Barcelona) - Barcelona - Tel. 902303353 - info@
furbosoniciberica.com

X-freme Fitness Equipment (Xireme| - P Azque C/ Bolivio, 47 -
288006 - [Alcold de Henares| - Madrid - Tel. 918835733 - Fax:
918835734 - x@xemefitness.net

proyectos y construccion

Action Park (Action Pork] - Apdo. Correos, 18 - 46220 - Picossent
|Valencia) - Tel. 961240688 - Fax: 961240758 - www.actionpark.es

Adacta thérica, S.L. (Adocia Ibérical - Cira de la Esclusa, 33 acc A
41011 - Sevillo - Tel. 954990051 - adacto@jannone.net

Asetra Balnearios & Spa C/ Doclor Esquerdo 10 - 4° - 28028
Madrid. - Tel: 914013325 - Fax: 914015689 - info@

asetrabalnearios.com

Carfer Saunas S.L. C/ Miguel Angel, 10 Baixos - 08028 Barcelona
Tel: 934486380 Fax: 933340185 - www.carfer.com email-carfer@
carfer.com

City-Spar (City-Spa) - Pol. Ind. Canios Bloncos, nave 13 - 14480
Alcaracejos, Cérdoba - Teléfonos: 957 156 096 - 957 156 059 -
www.cify-spa.com

Condés (Condés| - Santa Maria Salomé, 1 - 28031 - Madrid - Tl.
917778902 - Fax: 917778268 - condescb@condesch.com

Cool-Corporate Sport & Work Calle de [Escar 1° 26 - 08039
Barcelona - Thn 617487412 - Mail: holo@coolcorporate.com - www.
coolcorporate.com

Euroclima Madrid C/ Embojadores 181 - 28045 Madrid - Tel:
014810202 Fox: 916976001 - www.euroclimomadrid.com

joseluisgonzalez@euroclimomadrid.com

Europea Térmica Eléctrica S.L. FTE] - Agusiin Vifamala, 6 Bojo F -
28007 - Madrid - Tel. 915517074 - Fax: 915510255 - info@ee s

Freixanet Saunasport, S.L. (Freixanef - ¢/ Sollent, 55 - 08243 -
Manresa (Barcelonal - Tel. 902103945 - Fax: 938738606 - freixanet@

saunasport.com

Huric Rua da forre bela Ed. Huric Casal Novo - Sobreiro - 2644909
Mofra - Portugal - Tel: +351 261 816 200 - www.huric.pt - Email
gercl@huric.pt

Layher, S.A. (Alround, Blitz) - la loguna del Marquesado, 17 -
28021 - Madrid - Tel. 916733882 - Fax: 916733950 - p.vazquez@
layher.es

Narayana Instal-lacions, S.L. (Narayana InsiaHacions| - C/ Carme
Karr, Nave 1, Pol.Ind. Les Vives - 08295 - Sant Viceng de Costellet -
Barcelona - Tel. 938332087 - Fax: 938332087 - info@narayanaweb.
com

(Oproler| - Juan de Urbieta, 43 C/V Julio, Rey Pastor. Oficinas
pia calle - 28007 - Madrid - Tel. 915249191 - Fox:
= 015040190 - oproler@oproler.com

Priwel (Privel - ¢/ Dr. Guiteras, 1 - 08360 - Canet de Mar Borcelona)
- Tel. 937506959 - Fax: 937506959 - priwel@priwel.com

Promotora de Instalaciones Deporfivas Catalanas, S.A. [Pidec] -
les Corts, 12 - 14 - 08028 - Barcelona - Tel. 933300011 - Fax:
934904491

Sentral Fitness Sport (Sentral Fitness Sporf| - C/ Del Cid, 21 bejos -
49017 - Zamora - Tel. 902932648 - Fax: 902932649 - info@

sentralfiiness.com

Sport Equipc||i0 Pavigrass - P.. Palas de Rei, s/n 27200 Palas de Rei
lugo - Tel: 982286100 - ventas@]imsporis.com
(desarrollo de deparfomenios de- entrenamiento

1.0 Trainer personal| - Avd M40 portal 11, 1° 24 - 28925 -
Alcoren [Madrid] - Tel. 911124976

ﬁenpod (Consulioriar deporfiva y desarrollo de proyecios| -
wolucanes Lemetess A M40 porfol 11, 1° 24 - 28925 - Alcorcén

[Madrid) - Tel. 911124976 - www.tiempod.es

P Thomas Wellness Group [Vestuarios, Spa, Diseiio 3D
rmans de dreas Finess y Wellness) C/ Lanzarote, 13. Bajo B -
28.703 $.5. de los Reyes - Madiid - Tel. 91 661 76 07

- email email info@homas.es - www.thomas.es

Urban Street Design S.L. - C/ Alcanar, 6 - enflo. 12004 Castellén
- Tel: 672614454 - www.foxicworkout.com Email: urbanstreeidesign
2016@gmail.com

WAV-E * [Thomos Wellness Group) - C/ lanzarote, 13. Bajo B. -
28.703 S.S. de los Reyes - Madrid - Tel. 91 661 76 07 - email info@

thomas.es — www.thomas.es

£ (Wellnes & Sport Consulfing - ¢/ Provenza, 505 - 08025 -
Barcelona - Tel. 934560945 - www.wscconsuliing.net

X-treme (treme] - Pol.Ind Azque C/ Bolivia, 47 - 28806 - Alcald de
Henares [Madrid) - Tel. 918835733 - Fax: 918835734 -

x@xiremefitness.net




ropa deportiva

{} A|ph0dvenfure S.L. - Avda. Casfillo, 32 nave 82
- 28830 san Ferando de Henares - Madrid. Tel:

916774294 - Fax: 916774294 - www.

alphadventure.com _ atencionalcliente@snackfostwear.com

BMF (BMF Prolab, Quomirax, Musc. Max, Power Pack| - ¢/

Romanones, 4 - 45211 - Recas (Toledo] - Tel. 925522157 - Fox:

025522978

By Lebron - C/ Julion Camarilo, 47 - 28037 Modrid - Tel:

910712689 - www.bylebron.com — comercial@bylebron.com

Daedo Infernational (Doedo] - C/ Balmes, 55 bajo - 08007 -

Barcelona - Tel. 934512308 - Fax: 933230968 - daedo@daedo.com

Flexxic Fitness Flexc, Xculpt] - C/ Pino Gémez, 5 - 1°A - 30530 -

Cieza (Murcia) - Tel. 655088661 - Fax: 968459197 - correo@

fitnesstienda.com

Fuji Mae, SL (Fuji Mael - C/ Con Alboreda, 57 Pol. Ind. £l Congost

- 08760 - Martorell - Barcelona - Tel: 93 775 04 33 - www fujimae.

com - fujimae@fujimae.com

Hon Sports CB C/ San Roque, 2 - 30540 Blanca - Murcia - Tel:

671459911 Fax : 968459197 - www.horsporfs.com email: correo@

fiinessfienda.com

Isance - Santiago Cano Alolea [sance] - Pinior Roscles, 5 - 03009

- Alicante - Tel. 965185595 - Fax: 965170371 - isance@isance.com

Joma Sport SA Calle Ramén y Cajal, 134, 45512 Portilo de Toledo,

Tel.: 925 77 60 06 - beatriz@jomarsport.com - www.joma-sport.com

Lorna Jane Espaiia C/Sevila 2 - 07150 - Andratx - www.aciveliving.

es - Email: holo@activeliving.es

Morefex, S.L. [Mimic, MMC, X2) -c/ Assumpcid, 57 - 08397 -Pineda

de Mar (Barcelong] - Tel. 937660899 - Fax: 937660899 - info@

minicsport.com

Nike Nike] - ¢/ Gorroia 68 - 08820 - Pot llobregat (Borcelondl - Te.

934804100

Paratifit (Avda. jordin Boténico, 622 - 33203 Gilon Tel: 684605890

- www.paratifit.com Email: info@paratifit.com

Redipro. S.L. [Redipro] - Cira. Fuencarral o Alcobendas, 44 Edificio 7

- Oficing 4 - 28108 Alcobendas. Madrid - Tel. 916620693 - Fax:

916621020 - marketing@redipro.es

Sport World (Sport World) - C/ Mol 1 2 - 17164 - Bonmaif (Girone)

-Tel. 972117370 - sportworld@sportworld.es

www,e|evenlspain.net C/ Ménaco, 11 - 28232 Madrid - Tel:

673766633 - www.elevenspain.net - jorge.ribera.sanchis@qgmail.com

Alphadventure

saunas

Antal Equipamientos (Antol Equiparienios| - Donato Arguelles, 18 7
B. 33200 Gijon [Asturias| - Tel. 985303818 - Fax: 985316663 - info@

antakes.com

Asetra Balnearios & Spa C/ Are, 21, 28033 Madid - Tel:
914013325 Fax: 914015689 - info@asetrabalnearios.com

Boeza, S.A. (Boeza) Av. VelazquezCruce aeropuerto - 29004 -
Mdloga - Tel. 952236966 - Fax: 952231159 - malogacli@baezasa.

com

Carfer Saunas S C/ Niguel Angel, 10 Baixos - 08028 Borcelono
Tel: 934486380 Fox: 933340185 - www.carfer.com email:carfer@

carfer.com

Freixanet Sounasport, S.L. (Freixanef}- C/ Sollent, 55 - 08243 -
Manresa (Barcelonal - Tel. 902103945 - Fax; 938738606 - freixanei@

saunasport.com

Gefusta, S.L. (Saunas lomar] - C/ Les Planes, s/n, P1. Pla de Sonto
Anna - 08272 - Sant Fruités de Bages (Barcelona] - Tel. 938761868 -
Fax: 938761869 - info@lamarsaunas.com

Goccia Spa C/ Comarcas, 117 - 46930 Quart de Poblet - Valencio

-Tel:961525341 - www.gocciospa.com - _info@gocciaspa.com

Inbeca Grup (Inbeca] - Pol. Ind. £l Grab, C/ Comoguua, 3234 -
08758 - Cervello (Barcelona - Tel. 933391329 - Fax: 933391190 -

inbeca@inbeca.com

Infraspa Saunas Terapeuticas (infrosp] - Pol.Ind Mot Garay, C/
Narciso Monturiol, nave 4 - 33211 - Gijén (Asturias) - Tel. 985308086
- Fax: 985308087 - info@infraspa.net

InterVap Europa, S.LU. (intervap Eke] - Pol. 1d. Tejerios Norte, C/ Los

Huertos, s/n - 26500 - Calohorra [la Riojo) - Tel. 941145410 /
941135448 - Fox: 941146996 - intervap@intervap.com

Priwel (Privel - ¢/ Dr. Guiteras, 1 - 08360 - Canet de Mar [Barcelona]
-Tel. 937506959 - Fax; 937506959 - priwel@priwel.com

Pro-Equir [Proequip) - Carretera de Quel 31, Bajo - 26580 Amedo (Lo
Rioja) - Tel. 941387124 - Fox: 941385559 info@proequip.com

San Katsu, S.L. (Johnson, Vision Fitness, BH Fifness| - ¢/ Josep Calvet,
34, 2° Pl Plo d'en Boet - 08302 - Mataro [Barcelona] - Tel.
937984094 - info@sankatsu.es
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Inbeca Grup [Inbeco] - Pol. Ind. El Grab, C/ Comoguua, 3234 -
08758 - Cervello (Barcelona - Tel. 933391329 - Fax: 933391190 -
inbeca@inbeca.com

Priwel (Priwel) - ¢/ Dr. Guiteras, 1 - 08360 - Canet de Mar Barcelonal
- Tel. 937506959 - Fax: 937506959 - priwel@priwel.com

Spa Wellness Systems (Spa Wellness Systems| - C/ Cosiell, 66 -
28021 - Modrid - Tel. 902100229 - Info@sws-spa.com

Saunas Avilsa, S.A. (Sounas Avilso] - Ronda de Segovia, 3 - 28005
- Madrid - Tel. 913641771 - Fax: 913641799 - info@avilsa.com

System Pool (System Pool] - Ca. ViverPio Buriana, km 63.2- 12540
- Vil Real (Castellon) - Tel. 964506464

Saunas Durdn (Sounas Duran) - C/ Navas de Tolosa, 283-287, local
14 - 08026 - Barcelona - Tel. 933006157 - Fax: 934850392 -
saunasduran@saunasduran.com

Saunas Inbeca, S.L. (Sounas Inbeca) - Pol. Ind. El Grob, Carrer
comagrua 32-34, 08758 Cervells, Barcelona - Tel. 933391329
Sounas ferapeuticas (Sounas terapéuticas) - Crro. Celo de Nudez, 22
- 03830 - Muo de Alcoy (Aliconte] - Tel. 965531052 - Fox
965531808

Thomas Wellness Group (Siarpool Wellvess Concepl] - C/
lanzarote, 13. Bajo B. - 28.703 S.5. de los Reyes - Madrid - Tel. 91

661 76 07 - email info@thomas.es - www.thomas s

Seguros

Caser Avda. de Burgos, 109 - 28050 Madrid. Tel: 912146657 -
CVIAR@caser.es

solariums

Catalana de Rayos Uva, S.L. Neisol, NS Timer, Saunas Neisol) - ¢/
Malgrat, 85 -08016 - Barcelona - Tel. 934086174 - Fox: 934085420

- ben@netsoluva.com

&7 Thomas Wellness Group (Starpool Wellness
moeraas Concepl] - C/ lanzarote, 13. Bojo B. - 28.703 S.5.
de los Reyes - Modrid - Tel. 91 661 76 07 - email info@homas.es

- www.thomas.es

vestuarios

asrosic s Aerobic & Filness (Aerobic & Finess| - C/ Norcis
Monturiol s/n . Pl. Salelles, Il. 08253 San Salvador

de Guardiola Barcelona - Tel: 938355950  Fax: 938355954 -

marketing@aerobicyfitness.com - www.aerobicyfitness.com

Adacta Ibérica (Adacia Ibérco) - Cira de lo Escluso, 33 Acc.A, -
41011 - Sevilla - Tel. 954990051 - adacto@jonnone.net

Altomiras Mobiliari, S.L. [Afiomiras Mobiliari - Pol. Ind. €l Verdaguer,
C/ Eduard Rifa, 2 - 08560 - Marlleu (Barcelona) - Tel. 938507777 -
Fox: 938511416 - mobiliari@alimiras.com

Antal Equipamientos [Anial] - Donato Arguelles, 18 7 B. 33206
Gijon. (Asturias| - Tel. 985303818 - Fax: 985316663 - info@
antales.com

Astral [Astol - Passeig Son Lehy, 21 -08213 - Pilonya (Barcelona) - Tl.
937256311 - Fax: 937268059

Biacom - C/ Principe de Viana, 8 — 31350 Peralia Navarra) Tel-
948346486- ivan@biacom es

Cipsa Polux, S.L. [Sporariedo) Hueha 138140, local 12 - 08020
- Barcelona - Tel. 934987566 - Fox. 932780180 - cipsapolux@

cipsapolux.com

F&H Fitness (F8H Fiess) - Plaza Libertad, 4 - 12540 - Vilareal
(Castellén] - Tel. 964538447 - Fax: 964526604 - fyh@fyhfiness.com -

www.yhfitness.com

Lettino Vital [letino Vito) - ¢/ Despefiaperos, 1, Pol. Ind. £l Olvar -
28500 - Arganda del Rey (Madrid] - Tel. 902196919 - Fox:
918720040 - info@lettinovital.com

Inbeca Grup (inbecal - Pol. Ind. EI Grab, C/ Comogiua, 32-34 -
08758 - Cervello (Barcelona] - Tel. 933391329 - Fax: 933391190 -

inbeca@inbeca.com

Photonlife Espafia, S.L. (Zerofal - ¢/ Aragén, 386 Local 2 - 08009
- Barcelona - Tel. 932462343 - Fax: 932317309

Inoxmobel - Avda. del Olivar29 28340 Valdemoro [Madrid) Tl.
9164220388 -info@cabinassanitarias.net

Ramos y Epi [Ramos y Epi) - ¢/ Zapico, 12 - 47003- Vallodolid - Tel.
60711733/ / 986374470 - Fax: 986358341

San Katsu, S.L. (ohnson, Vision Fitess, BH Fiiess| - ¢/ Josep Calvet,
34,2 PL Plo d'en Boet - 08302 - Matard (Barcelona) - Tel.
937984094 - info@sankatsu.es

Interiorismo, Arquitectura y Equipamiento, S.L. - (harequip) -
Poligono Industricl, Calle Pignateli, 24, 50410 Cuarfe de Huerva,
Zaragoza - Tel. 976572132 - Fax: 976572089 - info@inarequip.com

Isaba (isabal - C/ Avgenters, 19— Poligono Industrial £l Aller - 46290
Alcdsser - Volencia - Tel. 961240001 - Fax: 961240270

Saunas Avilsa, S.A. (Saunas Avisa) - Ronda de Segovia, 3 - 28005
- Modrid - Tel. 913641771 - Fax: 913641799 - info@avilsa.com

Sun Tanning, S.L. (Sun Tonning] - ¢/ Sinceridad, 48 - 41006 - Sevilla
- Tel. 954256995 - suntannings/@hotmail.com

spas e hidromasajes

Ambar 200, S.L. [Ambar Spo] - C/ fray Antonio Alcalde, 1 - 47003
Vollodolid - 47012 - Tel. (34) 983 374 470 - 983 297 995 - Movil.
607 117 337 - www.ambarspa.com gerencia@ambarspa.com

Keya Talleres ABSA - Cira. Molins de Rei a Caldes, km. 9,800 -
Apido. 97 - 08191 - Rubi - Barcelona - Tel: 935873610 - bdelgado@
keya.es

MGA Sports (indoor Walking, Hydrorider, Megablock] - Parc
Tecnologic del Volles - 08290 - Cerdanyola del Vallés [Barcelona] - Tel.
035824555 - Fax: 935824556 - info@grupomga.es

Priwel (Priwel - ¢/ Dr. Guiteras, 1 - 08360 - Canet de Mar [Barcelona]
- Tel. 937506959 - Fax: 937506959 - priwel@priwel.com

San Katsu, S.L. [Johnson, Vision Fitness, BH Fiiness| - ¢/ Josep Calvet,
34, 2°PJ. Pla d'en Boet - 08302 - Mataré (Barcelona) - 937984004 -
info@sankatsu.es

Arctic Hidromasajes, S.L [‘Arcic Spas” y "Tylo'| - Avdo.
Mediterraneo, 153 - 03725 - Teulada (Alicante] - Tel. 965741516 -
Fax: 965741603 - exmail: 965741603

Sistemas Aplicados del Plasfico S.L. - C/ Raimon Casellos, 150 -
08550 Sabodel (Barcelona| Tel:937111862 Fax. 937115660+
logirac@logirac.es

Carfer Saunas S.L. C/ Miguel Angel, 10 Baixos - 08028 Barcelona
Tel: 934486380 Fax: 933340185 - www.carfercom email:carfer@

carfer.com

Equlroo| [Equipool) - Pol. I. San Marcos, C/ Bell 18 - 28906 - Getofe
[Madrid] - Tel. 649810792 - Fax: 650102910

Staff Grup - Pol. Ind Can Torrello - Ronda Shimizu, 8- 08233
Barcelona —tel: 938359036 - staff@staff 5

Tecny Stand S.A. - C/ Camino de los Almendros, 24- 30120 £l
Palmar (Murcio] Tel: 968882366 Fax:968885127- info@tecny-
stand.com

Europea Térmica Eléctrica, S.L. (ETE] - C/ Agusiin Viiamaa, 6
Bajo F - 28007 - Madrid - Tel. 915517074 - Fax: 915510255 -
info@ete s

Fiesta Spas (Sundance Spas| - Cira. N, Km. 37,500 - 28710 - £l
Molar [Modrid| - Tel. 918412000 - Fox: 918412115 - grupofiesio@

gmail.com

&7 Thomas Wellness Group [Siarpool Wellness
e Concepl] - C/ lonzarote, 13. Bajo B. - 28.703 S.8.
de los Reyes - Madrid - Tel. 91 661 76 07 - email info@homas.es

- www.thomas.es

Trusar Sport - C/ Camino de Barca, 10- 14011 Cérdober Tel:
957100918 - mobiliariodeportivo@gmail.com

Grupo Redhot (Grupo Redhol] - C/ Lo Dehesa Baja, 2, Avtopisia del
Norte, salida 33 - 38314 - la Orotava (Sania Cruz de Tenerife] - Tel.
922332010 - Fax: 922334155 - info@piscinasyspas.com

X-freme (Xtreme] - Pol. Ind. Azque C/ Bolivia, 47 - 28806 - Alcalé de
Henares [Madrid) - Tel. 918835733 - Fax: 918835734 -

¥@xiremefiiness.net
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