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ESTAMOS DE ENHORABUENA. Empezamos aver

cémo desde los partidos politicos empiezan a darle a la actividad fisica
el valor que tiene. Isabel Diaz Ayuso ha incorporado a su programa
electoral la propuesta que FNEID-ASOMED puso encima de la mesa
en las reuniones mantenidas con el partido popular, para incentivar la

prdctica deportiva reduciendo el IRPF.

La propuesta de la patronal solicitaba, y asi lo ha hecho constar en las
reuniones mantenidas con los diferentes grupos politicos, que se incentive
fiscalmente y en funcion de diferentes criterios, como son la base
imponible, la edad y grado de discapacidad, haciendo hincapié en las
rentas mds bajas, la actividad fisica.

Adolfo Ruiz, presidente de FNEID manifestd, al conocer la noticia, su
satisfaccion al ver los frutos de afios de trabajo concienciando a los grupos
politicos sobre la necesidad de tomar medidas con respecto al apoyo a la
actividad fisica, y que con este paso adelante del partido popular en
Madrid y otras Comunidades Auténomas, se abren las puertas a una
sociedad mds saludable.

También hemos conocido la noticia de que Rumania ha sido el primer
pais europeo en eliminar el IVA en la actividad fisica. Esperemos que
Espaiia tome buena nota y siga sus pasos, si queremos incrementar la
participacion de la poblacién en la mejora de su salud, a través del

deporte.

Salud.

Inés Ledo
Editora
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Una gran estrategia no depende de
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Fxito rotundo de la inauguracion

de EGYM Fitness Valencia Lab

B El pasado 18 de mayo, la empresa de
tecnologia finess EGYM, abrié las puertas
de su primera sede fuera de Alemania en
el Parque Tecnolégico de Paterna, en Vo

lencia. La siguiente serd el préximo mes en
Denver - Co%orodo - USA. A la inaugure-
cion de la nueva sede, que recibe el
nombre de EGYM Finess Valencia Lab,
asistieron todo tipo de profesionales del
sector, desde consuliores y periodistas, co-
mo clientes, operadores Je randes cade-
nas y pariners, ademds de ?obricomes de
los marcas més importantes de nuestro
secfor.

El acto estuvo presidido por Christoph
Bischoff, CCO de EGYM y Juan Ramén
Gabino, Country Director junto al equipo
de EGYM lberia. El espacio multidiscipli
nar de 600m? que conforma el EGYM
Fitness Valencia Lab, recoge distintas dreas

novedades

de acfividad. Sus funciones van desde
showroom con la presencia de disfinfos
partners, hasta formacién de profesionales
en fecnologia finess e investigacién para
futuras innovaciones.

El éxito del evento reflejd la misién de
la empresa con su plataforma abierta, ya
que, una vez mds, se consfald que es la
Unica que puede ser el nexo entre fodas
las marcas.

Con la apertura de este nuevo espacio,
EGYM continda su apuesta por seguir
acercando los entrenamientos infeligentes
al mercado espariol y portugués y confir
ma el claro crecimiento de la tecnolégica
alemana en lberia.

Virtuagym y Hidden Profits Marketing se asocian y lanzan una nueva

solucién de gestion de leads para clubes y estudios de finess

B Vituagym, proveedor global de la solucién de soft

ware Todoen-Uno lider en salud y fitness, y Hidden

Profits Marketing, creador de la plataforma més impor-

fanfe de Europa para la generacién de leads de gim-

nasios y esfudios, han anunciado una nueva colabora-

cién, incluyendo la infegracion de un producto. la so-

lucién impulsaré el crecimiento del negocio automati-

zando el seguimiento, el acceso y la gestién de los

clienfes potenciales de las empresas de fitness. La nueva inte-
gracion ha creado una automatizacion sin fisuras entre el soft
ware de gesfién de gimnasios de Virtuagym vy la férmula de
generacion de leads de Hidden Profits Marketing, permitiendo
a los gimnasios y estudios de finess mejorar la gestién de sus
clientes potenciares e impulsar su crecimiento.

A fravés de esta solucion, los propietarios y em-
presarios de gimnasios pueden acceder de forma
eficiente a informacién clave sobre clientes potencia-
les en la plataforma Virtuagym, al fiempo que redu-
cen significativamente el 'frogbo[o administrativo al eli-
minor?o necesidad de cargar manualmente los leads
enfre sisfemas.

Los leads generados por Hidden Profits Marketing,

incluyendo toda la informacién clave v los estados, se muestran
aufomdticamente en un resumen de clientes pofenciales en el
sistema de Virtuagym. Ademds, los datos se sincronizan entre
ambas plataformas, lo que garantiza que los gerentes de los
gimnasios y los empresarios puedan seguir facilmente las tasas
de conversion de los clientes.

Rocfit refuerza su linea
ECO-POWRTM con la
nueva mdquina
escaladora de

SportsArt

B Con el objefivo de ofrecer a sus clienfes las mejores y Ulimas solu-
ciones en equipamiento fitness, Rocfit continia ampliando su catélogo

e productos para esta nueva temporada, afadiendo la stepper
G778, la dlima incorporacién a la serie de maquinas capaces de
generar energia, ECO- POWRTM de SportsArt, que Rocfit ya ha ins-
talado en diferentes gimnasios de todo el pais. Con la mente puesta
en su filosofia de frabajo sostenible, la empresa ha anunciado el lan-
zamiento de una de una nueva mdaquina, la escaladora G778 de
SportsArts, una estacidn que se une a las cintas, biciclefas y elipticas
de la serie ECOPOWRTM, con la que los gimnasios podrén contar
para ser mds eficientes en su consumo energético, ahorrar en la fac-
tura de la luz y aportar un valor afiadido @ los enfrenamientos de sus
usuarios. Perfecta para foralecer los musculos de la zona media y la
parte inferior del cuerpo a partir del enfrenamiento cardiovascular, la
escaladora G778 presenta diferentes niveles de velocidad y aporta
al usuario una sensacién de estar realmente subiendo escaleras, lo
que convierte cada movimiento con ella en un enfrenamiento sencillo
e intuitivo. Ademés, a partir de su pantalla LCD refroiluminada ofrece
dafos en tiempo real, incluidos los pasos subidos, las calorias quema-
das y los Watts to Grid, que permifen a sus usuarios sentirse bien sa-

iendo que estén un paso més cerca de alcanzar sus objefivos de
acondicionamiento fisico v, al mismo fiempo, ayudar al planefa. Por
dlimo, al igual que el resto de equipos de la linea ECOPOVWRTM,
la G778 aprovecha el 74% de la energia generada por sus usuarios
y la transforma en electricidad ufilizable, lo que reduce el consumo
energéfico del gimnasio y ayuda al cenfro a afroer y refener a los
socios con conciencia ecolégica.

World Active es ya una realidad: Més de 40
organizaciones de los 5 continentes eligieron
a los miembros del Consejo

B World Active, la plataforma global para el sector del
finess y la actividad fisica, ha llegado a su segunda fase.
Casi 50 representantes de organizaciones se reunieron
en la primera Asamblea General Activa Mundial, los
dias 13y 14 de abril de 2023, durante la celebracion
de FIBO. Eligieron a los miembros del Consejo Mundial
Activo, que conducirén esta plataforma global tnica a la
tercera y Ulima fase: el lanzamiento dge la Federacion
Mundial Activa.

Hablando en nombre de todos los involucrados,
Barrie Elvish, presidente electo de World Active, descri-
bié esta primera reunién fisica de los miembros fundo-
dores como un evento muy especial en la historia global
de la industria: “Estamos listos para convertimos en un
socio de World Organizacion Mundial de la Salud y
ofras organizaciones internacionales! Nuesfra misién es
“mds personas, més activas, mas a menudo. la activi-

ad fisica regular ha demostrado ser una solucion de
salud publica y estamos dispuestos a contribuir a mejo-
rar la solud de toda la poblacién”.

Para lograr es-
fos objetivos, Bo-
rrie Elvish trabajard
en esfrecha colabo-
racién con  Amy
Boone Thompson,
vicepresidenta  de
World  Active, 'y
Sean Tan, tesorero
de la plataforma.
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Joe Biden hace un llamamiento
a los ciudadanos
estadounidenses para que den
prioridad a la actividad fisica

B Una campaiia de competicién sana y actividad saludable, en asociacién con la marca
de dispositivos de filness Myzone y la coalicién nacional de acfividad fisica Physical Ac-
fivity Alliance (PAA], ha conseguido que los miembros del Congreso de los EEUU se
muevan mdés esfe mes en un intenfo de concienciar sobre la importancia de la acfividad
fisica. En una declaracién desde la sala de reuniones de la Casa Blanca, el Presidente
Joe Biden hizo un llamamiento a los ciudadanos estadounidenses para que den prioridad
a la actividad fisica diaria como parte esencial de una vida sana como parte esencial de
una vida sana. “Este mes, animo a todos los estadounidenses a encontrar formas de
mantenerse activos”, ha declarado el Presidente Biden. “Ya sea dando un paseo o hacien-
do senderismo, apunténdose a un gimnasio, probando una nueva clase de finess, apun-
téndose a un equipo deportivo |oco?o inscribiéndose en una carrera comunitaria. También
hago un llamamiento a los gobiemos estatales, locales, fribales y territoriales, asi como a
los lideres empresariales, para que la actividad fisica sea mds accesible para
fodos”."Cuando invertimos en nuestra salud, fomentamos hogares sanos, comunidades
mds productivas y una sociedad més resistente para las generaciones venideras”.

Cycling Up firma un
acuerdo de colaboracion
con Aplifit para
implementar su
fecnologia como soporte
virtual

B Lo empresa de formacion de insfruc-
fores y organizacién de eventos de
ciclo indoor, Cycling Up, ha firmado
un acverdo de colaboracién con el
sisema de moniforizacion, gomifico-
cién y sociabilizacién Aplifif, por el
que su fecnologia serd aplicada por
o compaifa como soporte virtual en
sus formaciones, clases virtuales y en-
frenamientos.

Cycling Up cuenta con mas de 20
afios de experiencia en ciclismo in-
door, y organiza formaciones vy even-
fos de ciclo indoor principalmente en
Madrid. Su director, David Aguado,
afirma que "Aplifit es un soporte virtual
que, bajo nuestro punfo de visfa, no

tiene competencia”. De acuerdo a su
experiencia, la empresa tecnolégica
”oﬁece un producto muy actualizado
en disefio, y por supuesto en los da-
fos, grdficas con frecuencia cardiaca
y pofencia, pudiendo modificar las
grdficas en disefios esfablecidos de-
pendiendo de lo que se necesite en
cada momento”.

Aplifit = marca comercializada en
exclusiva por Fitdlife en Espafia- ofre-
ce soluciones digitales profesionales
para fodas las areas del fitness, a fra-
vés de productos que buscan dinami-
zar los enfrenamientos grupales e indi-
viduales con el objetivo de motivar y
fidelizar a sus usuarios.

La Escuela
Universitaria UAX
Rafa Nadal School
of Sport inaugura su

nuevo polideportivo junfo
a grandes leyendas del
deporte espariol

M Lo Escuela Universitaria UAX Rafa Na-
dal School of Sport ha inaugurado hoy el
polideportivo UAX Rafa Nadal junto a
grandes figuras del deporte espafiol co-
mo David Villa, Jos¢ Manuel Calderén,
Ona Carbonell, Anabel Medina y Carlos
Cosfa. Se frafa de un hito més en la
alianza estratégica entre la Universidad
Alfonso X el Sabio vy el equipo de Rafa
Nadal y la Rafa Nadal Academy.

El nuevo polideportivo forma parte de
lo apuesta por la ampliacién y renova-
cién de instalaciones que lidera UAX. Un
crecimiento al servicio de un modelo
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educativo Unico y diferencial, que actia
como la mayor garantia de éxito para sus
esfudiantes.

El dia 4 de mayo de 2013 ha tenido
lugar, en el campus de la Universidad
Alfonso X el Sabio, el Acto de Inaugura-
cién del nuevo polideportivo de UAX
Rafa Nadal School of Sport. Unas insta-
laciones de mas de 2.000m2 con un
disefio vanguardista y equipamiento de
Gltima generacién con las que UAX am-

lia su campus vy refuerza su apuesta por
E} excelencia en la formacién en Salud y
Deporte.

Ayuso incorpora
en su programa
electoral la
deduccién en la
cuota del IRPF
en el acceso a
la préctica
deportiva

W Es oficial: El Partido Popular de Madrid
incorpora en su programa electoral una
nueva deduccion autonémica en la cuota
del IRPF, que tenga en cuenta los gasfos
en los que incurren las personas para el
acceso a la practica deportiva. Desde la
patronal FNEID, se muestran muy satisfe-
chos por esfa medida, ya que supondra
un incenfivo que incrementard la préctica
deportiva y redundard en una mejor salud
y una mayor calidad de vida para los
ciudadanos de la Comunidad de Mo
drid. la patronal recoge asf los frutos de
los confactos que estdn manteniendo con
los partidos poliicos. En declaraciones a
Gym Factory, la patronal, FNEID ha mos-
frado su satisfaccion por el resultado de
los confactos que estdn manteniendo con
los partidos politicos, y confian en que
ofras Comunidades Auténomas se con-
ciencien de la necesidad de luchar confra
el sedentarismo vy lo obesidad infantil e
incentiven la practica deportiva para me-
jorar la salud fisica y mental de las perso-
nas y, con ello, un ahorro en los costes
sanifarios, un aumento de la productivi-
dad y una reduccion del absentismo labo-
ral. Esto se consigue si logramos una so-
ciedad mds acfiva. Este es el modelo
sostenible de la sociedad del siglo XXI.
"Esta medida supondrd un incenfivo que
incrementard la practica deportiva y re-
dundard en una mejor salud y una mayor
calidad de vida para los ciudadanos de
la Comunidad de Madrid. En todos los
contactos que hemos hecho con el Go-
biero de la Comunidad de Madrid he-
mos conseguido que Ayuso lo incorpore
a su programa electoral. Hasta ahora lo
habia anunciado el candidato de la Co-
munidad Valenciana, de la Rioja, y en
Andalucia y Aragén se estd estudiando,
fruto de los contactos, con los gobiemos
de la Comunidad de Madrid” han decla-
rado fuentes de FNEID.



El fitness Europeo alcanza maximos histéricos, con un
alza del 66% en ingresos hasta los 28.000 millones y
mas de 63 millones de usuarios

M EuropeActive y Deloitte han desvelado hoy las conclusiones clave del
Informe del mercado Europeo de la salud vy el finess (EHFMR) de
2023, en el que se revela que los ingresos europeos tofales aumentar-
ron un 66 % hasta los 28.000 millones en 2022. El nimero de gim-
nasios aumentd ligeramente un 0,5 % hasta los 63.830, y los usuarios
se incrementaron en aproximadamente 7 millones o un 12,3 %, de
56,2 millones en 2021 a 63,1 millones. los 20 operadores mas
grandes vieron aumentar su nimero de abonos en 2,6 millones o un
22% a 14,8 millones. Los 3 principales operadores de fitness en térmi-
nos de usuarios fueron BasicFit {3.352.000), RSG Group (1.805.000)
y PureGym (1.655.000).

Los resultados se presentaron en un seminario web con un nimero
notable de parficipantes. El informe representa la duodécima publico-
cién conjunia con Deloitte y refleja el esfuerzo de EuropeActive para
fortalecer atn mds su posicién como centro de conocimiento del sector
europeo de la actividad fisica vy el finess al proporcionar dafos de
mercado confiables y sélidos. Los resuliados revelan un fuerte repunte
del sector tras dos aros dificiles a causa de la pandemia.

novedades

Una sentencia judicial elimina el IVA en los
gimnasios municipales en Reino Unido

M los cenfros municipales de Reino Unido estén de
enhorabuena, y es que sus reclamaciones histéricas
para solicitar la bajoda del IVA se han hecho reali-
dad con una sentencia judicial que elimina este im-

vesfo al re-clasificar sus servicios como no comercia-
Es, Podrén también solicitar la devolucién del impues-
to. Algunos de los Ayuntamientos estén reclamando la
devolucion de hasta siete afios de IVA.

Los ayuntamientos ya no estdn obligados a cobrar
el IVA por el ocio, incluida la cuota de gimnasio.
Serdn el 20% de las instalaciones las que se benefi-
ciarén de esfa medida, ya que son las gestionadas
internamente por las autoridades locales de todo el
Reino Unido. Para muchas autoridades locales que
luchan por gestionar los crecientes costes debido al
incremenfo de la energia, esta serd una buena nofi-
cia. las autoridades locales podrian ver cientos de
miles de libras de ingresos adicionales al aplicar esta
senfencia.

El cambio significa que las autoridades locales no
pagan IVA sobre sus ingresos y fambién pueden recla-
mar fodo el IVA en el que incurren sobre los cosfes
relacionados.

Bodytone presenta sus Oliimas novedades
fecnolégicas y reafirma su papel en Europa

M Tras unos dias de la finalizacion de FIBO, Bodytone hace balance
del éxito obtenido en la feria gracias a la gran acogida de sus pro-
ducios. la empresa espafiola %10 conseguigo reafirmar su papel en
Europa y esfrechar lazos con grandes cadenas y nuevos distribuidores
en Paises Bajos, Francia y Reino Unido, entre ofros. El fabricante de
equipamiento fitness sigue presentando una alfernativa accesible y
competente para el sector.

Del 13 al 16 de abril, Bodytone estuvo presente en el Centro de
Exposiciones de Colonia [Alemania) con un estand de més de 200m?2
: ﬁﬁ presentd su nueva linea de fuerza, Forza Hero, la cual supone
una mayor precisién en la ejecucion de los ejercicios y una mejor ex-
periencia de uso con la nueva interfaz de las pantallas. Asimismo,
exhibié la nueva cinta de correr y bicicleta eliptica de la linea leader
Technology Plus, que suponen un importante salto tecnolégico al incluir
luces de intensidad y seguridad, cargador inalémbrico para dispositi-
vos y una estructura mds ligera.

Equinox condenada a pagar més de 11 millones
de ddlares por discriminacion racial y de género

B Lo compaiiia pedird la anulacién de
la senfencia judicial que ordena a Equi-
nox Nueva York a pagar 11,25 millo-
nes de délares, después de que un jurc-
do declarase responsable a la empresa,

de la sentencia, segin indi-
caron a Club Industry des-
de la empresa. la deman-
da alega que Equinox no
abordé las quejas de la

a principios de mayo, en una demanda
por discriminacion racial y de género,
segin Crumiller P.C., el bufete de abo-
gados de la demandante, Rébynn Euro-
pe. Equinox no estd de acuerdo con la
decision y ha declarado que no tolera la
discriminacién vy solicitara la anulacién

demandante, Rébynn Euro-

pe, quien era gerenfe de enfrenamiento
personal en Equinox’s East 92nd Street,
donde dijo que esfuvo sujeta a un am-
biente de trabajo hostil v Lino\meme fue
despedida en septiembre de 2019 de-
bido a su raza y género. Europe recibié

1,25 millones en concepto de dafios
compensatorios y 10 millones por dafios
punifivos. También se le oftorgardn
16.000 délares por dafios econémicos

ue representan sus honorarios afrasa-
305, que fueron previamente acordados
por las partes.
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Technogym Ecosystem: |a Unica plataforma
digital abierta para personalizar la
experiencia de enfrenamiento y para

impulsar el negocio del club

B Technogym Ecosystem es una plataforma abierta que se puede integrar

facilmente con aplicaciones de software de abonos, plataformas de marke-
fing y pago, dispositivos de evaluacién y andlisis corporal, ademds de
equipos de fitness de cualquier fabricante que ya ufiliza el club o con
aplicaciones de consumo y dispositivos portétiles para abonados.  Ade-
mas, MyWWellness, el CRM de esfilo de vida de bienestar del Ecosistema
Technogym, permite a los clubes acelerar su estrategia digital, mejorando
las experiencias de los miembros y aumentando el ROl gracias ol aumento
en la fasa de afraccién, refencidn (+20%), ventas adicionales y gastos se-

cundarios (+100). %).

En un mundo en el que el limite entre las experiencias on-ine y fuera, se
vuelve cada vez mds tenue, es clave poder ofrecer una experiencia del
consumidor Gnica, auténtica y personalizada.

Cuando se frafa de finess, los abonados esperan que sus clubes de fit
ness entiendan sus necesidades, sus pasiones y su personalidad.

La Comunidad de Madrid
esfrena un programa pionero
de prescripcién de la
actividad fisica desde los
centros de salud

B La Comunidad de Madrid estrenard
esfte mes de abril un programa pionero
de prescripcion de E} acfividad fisica
desde los centros de Atencién Primaria
para fomentar la adquisicién de habi-
fos de vida sanos. En una segunda
fase, que se pondrad en marcha a lo
lorgo de este afio, los profesionales
sanitarios podrén derivar al paciente a
lo préctica del deporte en' instalacio-
nes deportivas municipales.

Se trata de una iniciativa conjunta
de la Consejeria de Sanidad vy la de
Cultura, Turismo y Deporte, denomina-
da Programa de Prescripcién de Activi
dad Fisica y Ejercicio Fisico -SALUD
ACTIVA-. Esta actuacion no tiene como
objetivo medicalizar el ejercicio fisico,
sino mejorar la calidad de vida y bien-
estar de los madrilefios, a fravés de la
infegracion de la practica deportiva en
los estilos de vida cotidianos.

la prescripcion de esta actividad
fisica desde el sistema sanitario pabli-
co se lleva a cabo durante la consulia
en los centros de Afencién Primaria y a
fravés de una nueva aplicacién in?or—
mdéfica recienfemente acfivada, que
facilitaré a los profesionales médicos
esta recomendacion personalizada en
funcién de los caracteristicas y perfil de
esa persona, patologias crénicas,
edad'y grado de motivacion. La Direc-
cion General de Salud Piblica, junto
con la Gerencia Asistencial de Aten-
cién  Primaria, desarrollard sesiones
formativas para que este personal de
Medicina v Enfermeria adquiera el
manejo de la nueva heramienta.
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Magicline y Gympass firman una asociacién global que facilitarg el

frabajo de gimnasios y estudios

B Lo mayor plataforma corporo-
tiva de bienestar del mundo,
Gympass, vy el software para

esfion de gimnasios, cadenas y
?ronquicios fitness, /\/\ogicline,
confirman una cooperacién e
interconexién. Con la  integra-
cién con la aplicacion Gympass
desaparece casi por completo el
frabajo que estudios y gimnasios
invierlen en registrar a clientes
externos, asi como el proceso
de reserva de clases y comuni-
cacién de cambios.

Gympass es el primer agregador del
mercado en obtener esta conexion direc-
fa con el software que opera en 6.000
esfudios y cadenas tan importanfes como
Cold’s Gym, McFit, y John Reed.

Magicline es el software para gestion
mas usado en Alemania, Austria y Suiza;

y se encuentra en una efapa de expan-
sién internacional con presencia en Es-
paia, Holanda, Francia, por mencionar
algunos — por lo que la asociacién per-
mite a ambas empresas crecer juntas
con mayor rapidez.

la espariola Fitness KPI causa sensacion en el mercado

resulta

nominada en el Fit Summit en la categoria de “Startup del afo”

M FitnessKPl, principal solucién de Busi-
ness Infelligence para la gestion de insta-
laciones geporﬁvos y de fitness, estd
causando sensacién en el mercado, y
acaba de ser nominada en la categoria
"Start up del aio” en los premios de Fit
Summit, en el evento de fitness mas influ-
yente de Asia-Pacifico, con conferencias,
premios de salud, finess y bienestar y
exhibiciones. Esta herramienta esencial
permite andlizar el rendimiento de un
centro y facilita la toma de decisiones
esfratégicas y operafivas basadas en
dafos precisos y en tiempo real.Con afios

de experiencia colaborando con gesfores
de instalaciones deportivas, la empresa
ha adquirido la experiencia necesaria
para identificar indicadores  clave de
rendimiento para la toma de decisiones
efectivas. Como resultado, FitnessKPl ca-
pacita a sus clienfes para mejorar su
rendimiento y mantenerse competitivos en
la industria. Fit Summit, el principal festi-
val empresarial para la salud, el finess,
el bienestar, la hospitalidad, el spa, los
deportes y los recursos humanos, regresa-
@ en 2023 mds grande y mejor que
nunca. Esta inmersiva conferencia de vo-
rios dias ofrece liderazgo de pensamien-
fo, exposiciones, presentaciones de nue-
vas empresas y una cena de premios de
la industria, junto con diversos eventos de
networking, lanzamientos de productos,
activaciones, visitas a instalaciones vy se-
siones de entrenamiento a lo largo d\/e la
semana, donde se presentan las Glimas
tendencias, producios, concepfos, fecno-
logias, innovaciones, nuevas empresas,
franquicias y mas.
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g FNEID

FNEID sigue trabajando para conseguir

« bajada de impuestos <1
ACTIVIDAD FiSICA

El grupo popular en la Comunidad
de Madrid, liderado por Isabel
Diaz Ayuso, ha incluido la deduc-
cién del IRPF en los gasfos en los
que incurren las personas para el
acceso a la préctica deportiva en
su programa electoral. Esta medi-
da, que se recoge entre las pro-
puestas presenfadas por la Federa-
cién Nacional de Empresarios de
Instalaciones Deportivas (FNEID) a
través de sus territoriales, en el caso

Isabel Diaz Ayuso
incorpora en su
programa electoral la
propuesta de
FNEID-ASOMED para
incentivar la practica
deportiva a través de la
deduccion del IRPF

de la Comunidad de Madrid,
ASOMED, tiene como obijefivo
incentivar de forma directa a aque-
llos personas que proctiquen una
actividad deportiva y que incurran
para ello en un gasto de acceso a
una insfalacién deportiva.

"llevamos afios concienciando
a los grupos politicos de la necesi-
dad de adoptfar medidas en mate-
ria de actividad fisica. Estamos muy
satisfechos de que se haya dado



esfe paso porque, sin duda, abrird
las puertas a ofras medidas que
harén que nuestra sociedad sea
mds saludable”, destaca Adolfo
Ruiz, presidente de FNEID. “Este
incentivo a la practica deportiva es
un argumento a favor de la salud
de los madrilefios y la mejora de su
calidad de vida”, afiade.

la proposicion presentada por
ASOMED, la entidad representante
de FNEID en Madrid, recoge que
esfe incenfivo fiscal se module en
base a una serie de criterios: edad,
base imponible y grado de disca-
pacidad, facilitando el acceso a
las rentas mas bajas. Igualmente, la
patronal plantea que dicha deduc-
cién se configure teniendo en cuen-
ta a la unidad familiar, de forma
que permita incentivar ademds la
practica deportiva de los descen-
dientes dependientes, a fravés de
las deducciones fiscales de sus pro-
genitores.

"Desde FNEID queremos hacer
un llamamiento al resto de comuni-
dades autébnomas, asi como al
Gobiemo central, para que se fen-
gan en cuenta esfe fipo de medidas
que fienen la Unica finalidad de
promover una sociedad activa y
saludable”, sefiala el presidente de
FNEID.

La bajada del IVA,

una reivindicacién
histérica del sector

Paralelamente, FNEID contfinta su
lucha por la reduccién del IVA en
las instalaciones  deportivas, mas
de 10 afios después de su aumen-
to del 8% al 21% en 2012. Esfa
medida resulté en el cierre de 800
gimnasios, una cafda del 20% ol
30% en el nimero de usuarios y
una disminucién en la facturacién.
Ademés, se perdieron alrededor de
12.500 empleos. A partir de
2014, se han revisado y reducido
los impuestos de ofras actividades
que también experimentaron un
aumento al 21% en 2012, como
los servicios de salas de fiestas, dis-
cofecas, balnearios, teatros y feste-
jos faurinos, pero los servicios
deportivos prestados a las personas
siguen manfeniendo el mismo fipo
impositivo méximo.

Receta deportiva
deducciones en er
IRPF, las medidas
de Juan Lobato
para incentivar la
prdctica deportiva
en Madrid

la Asociacién Madrilefia de Empre-
sarios de Servicios Deportivos en

Madrid (ASOMED) se ha reunido
con Juan lobato, candidato del
PSOE a la Presidencia de la Comu-
nidad de Madrid, en el marco de
su ronda de contactos con los prin-
cipales partidos politicos. la patro-
nal ha querido trasladarle las reivin-
dicaciones del secfor y ha hecho
hincapié en aspecfos como la
deduccién del IRPF de los usuarios
por préctica deportiva, asi como la
bajada del IVA del 21% al 10% a
los servicios deportivos prestados a
personas.

En este sentido, lobato ha
remarcado su “compromiso de
que esa deduccién del IRPF se
ponga en marcha”. Asimismo, ha
destacado “lo recefa deportiva”
como medida para incentivar la
practica de actividad fisica vy la
importancia del sector de los cen-
fros e instalaciones deportivas
como aliados estratégicos para su
aplicacién.

De igual forma, Adolfo Ruiz, pre-
sidente de ASOMED, ha querido
destacar la importancia de medi-
das que promocionen la préctica
de actividad fisica y deporte. “la
deduccién del IRPF es una forma de
hacer un guifio a esa gente que
estd invirtiendo su dinero en salud y
que a largo plazo supondrd un
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chorra de dinero en gasfos sanita-

rios”, ha explicado.

’

Ademds, en materia de IVA, Ruiz
ha reivindicado que “es incomprensi-
ble que el IVA de los servicios deporti-
vos esté al 21%. El deporte es salud y
en cambio, el mensaje a los jbvenes
es que, desde un punto de vista impo-
sitivo, el Gobierno incentiva el acceso
a las discotecas o salas de fiesta més
que jugar un partido de padel, un cur-
so de nafacién o el acceso a una ins-
tolacién deportiva”. En esta linea, Juan
lobato ha afirmado que “comparte
complefamente este planteamiento ya
que es un problema de mensaies si
consideramos el deporte y la activi-
dad fisica como una actividad bésica
que debemos promocionar”.

Por ofro lado, el candidato del
PSCE a la Comunidad de Madrid ha
subrayado “el papel del deporte como
mofor econémico y generador de
empleo de calidad especialmente en
el sector joven”.

Esta reunién se enmarca en la ron-
da de confactos que ha puesto en
marcha ASOMED con los representan-
tes y candidatos de los principales
partidos politicos para avanzar en la
bisqueda de soluciones para el sec-
for. lo pasada semana tuvo lugar el
encuentro con Javier Orfega  Smith,
portavoz y candidato de Vox al Ayun-
tamiento de Madrid.

El IRPF, un incentivo para la salud
de la sociedad

Enfre las principales reivindicacio-
nes del sector que se han puesto sobre
la mesa, la patronal madrilefia de los
gimnasios e instalaciones ha hecho
hincapié en la deduccién del IRPF a
los usuarios por practica deportiva,
una medida que tfiene el objefivo de
incentivar la practica deportiva y
luchar contra el sedentarismo y la obe-
sidad en la sociedad.

la propuesta presentada por ASC-
MED recoge que este incentivo fiscal se
module en base a una serie de criterios:
edad, base imponible y grado de disca-
pacidad, facilitando el acceso a las ren-

10| cym ractory 107

fas mas bajas. Lla deduccion anunciada
esfard limitada al 30% del gasto con el
limite de 300 euros anuales. Igualmen-
te, ASOMED propone que dicha deduc-
cién se configure feniendo en cuenta a
lo unidad familiar, de forma que permita
incentivar ademés la practica deportiva
de los descendientes dependientes, a
fravés de las deducciones fiscales de sus
progenitores.

En paralelo, la entidad continta en
su lucha por la bajada del IVA a las
instalaciones deportivas mas de 10
afios después de la subida de este
gravamen del 8% al 21% en 2012. la
medida provocé el cierre de 800 gim-
nasios y la caida de entre el 20% v el
30% de los usuarios v, por lo fanto, de
la facturacién. Asimismo, se destruye-
ron en tomo a 12.500 empleos. A
partir de 2014 se empezaron a revi-
sar y reducir la fributacion de ofras
actividades cuyo fipo impositivo tam-
bién habia subido al 21% en 2012,
como los servicios de salas de fiestas,
discotecas, balnearios, teatros, o feste-
jos taurinos, pero los servicios deporti-
vos presfados a personas confinian
con el mismo fipo impositivo méximo.

ASOMED inicia
contactos con los
principales partidos
en Madrid para
trasladar las
reivindicaciones del
sector deportivo

Lla Asociacion Madrilefia de Empresa-
rios de Servicios Deportivos en Madrid
[ASOMED) ha iniciado contactos con
los principales partidos politicos para
trasladarles las  reivindicaciones  del
sector. Concrefamente, la  patronal
quiere poner el foco en aspectos
como la deducciéon del IRPF de los
usuarios por préctica deportiva, la
bonificacién en el 1B, la actualizacién
de farifas en las concesiones munici-
pales, asi como ofras medidas que
ayuden al crecimienfo del sector de
los servicios deportivos. En paralelo,

el sector del finess y los gimnasios
madrilefios mantienen su  reivindica-
cién relafiva a lo bajada del IVA del
21% al 10% a los servicios deportivos
presiados a personas.

La primera de estas reuniones se ha
celebrado esta mafiana con Javier
Ortega Smith, portavoz y candidato
de Vox al Ayuntamiento de Madrid,
quien ha subrayado que “el deporte
es una necesidad” en la sociedad
actual, dado los beneficios que aporta
a nivel fisico y mental. Asimismo, ha
destacado los valores que representa
y la necesidad de que el Ayuntamien-
fo confribuya al crecimiento del sector
mediante incentivos a la prdctica
deportiva y facilitando el acceso al
deporte de los madrilefios.

Esparia es el noveno pafs de la UE
con mdés gente inactiva, dos puntos por
encima de la media europea, segin el
Glimo  Eurobarémetro de la- Comisién
Europea. En concreto, el 42,7% de los
espafioles no procticaron deporte en
2022, de acuerdo con la Gltima Encues-
fa de Habitos Deportivos realizada por
el Ministerio de Cultura y Deporte. Antes
estas cifras, el presidente de ASOMED,



Adolfo Ruiz, ha destacado “la importan-
cia de incentivar la actividad fisica des-
de las administraciones”.

"Més allé de los beneficios que
todos conocemos del deporte en cuan-
to a salud fisica como mental, las
cifras hablan por si solas: el sedenta-
rismo supone un gasfo sanitario de
mdas de 1.500 millones de euros,
segun el estudio elaborado por la Fun-
dacién Espaiia Activa, el Centro de
Estudios del Deporte (CED) y la Univer-
sidad Rey Juan Carlos”, ha afiadido.

ASOMED espera que estos encuen-
fros con los representantes y candidatos
de los principales partidos politicos de
Madrid permitan avanzar en la busque-
da de soluciones para el secfor y ha
expresado su disposicién a seguir dia-
logando con todas las fuerzas politicas
para alcanzar acuerdos y seguir cre-
ciendo. En este senfido, el préximo 18

de mayo tendré lugar el encuentro con
el candidato del PSOE, Juan Lobato.

Lla deduccion del IRPF un incentivo
para la salud de la sociedad

Entre las principales reivindicacio-
nes del sector que se han puesto sobre

la mesa, la patronal madrilefia de los
gimnasios e instalaciones deportivas
reclama la bonificacién en el 1B, la
actualizacion de farifas en las conce-
siones municipales, asf como ofras
medidas que ayuden al crecimiento
del sector de los servicios deportivos.

Ademdés, han hecho hincapié en la
deduccién del IRPF a los usuarios por
practica deportiva, una medida que
fiene el objefivo de incentivar la prac-
fica deportiva y luchar contra el seden-
farismo y la obesidad en la sociedad.

La propuesta presentada por ASO-
MED recoge que esfe incentivo fiscal
se module en base a una serie de cri-
ferios: edad, base imponible y grado
de discapacidad, facilitando el acce-
so a las rentas més bajas. la deduc-
cion anunciada estard limitada al 30%
del gasto con el limite de 300 euros
anuales. Igualmente, ASOMED propo-
ne que dicha deduccién se configure
feniendo en cuenta a la unidad fomi-
liar, de forma que permita incentivar
ademés la préctica deportiva de los
descendientes dependientes, a través
de las deducciones fiscales de sus pro-
genitores.

En paralelo, la entidad confinta en
su lucha por la bajada del IVA a las
instalaciones deportivas més de 10
afios después de lo subida de este
gravamen del 8% al 21% en 2012. la
medida provocé el cierre de 800 gim-
nasios y la caida de entre el 20% vy el
30% de los usuarios v, por lo fanto, de
la facturacién. Asimismo, se destruye-
ron en tormo a 12.500 empleos. A
partir de 2014 se empezaron a revi-
sar y reducir la fributacién de ofras
actividades cuyo tipo impositivo fam-
bién habia subido al 21% en 2012,
como los servicios de salas de fiesfas,
discotecas, balnearios, teatros, o feste-
jos taurinos, pero los servicios deporti-
vos presfados a personas confinian
con el mismo fipo impositivo maximo.

"Es incomprensible que el IVA de
los servicios deportivos esté al 21%. El
deporte es salud y en cambio, el men-
saje a los jévenes es que, desde un
punto de vista impositivo, el Gobierno
incentiva el acceso a las discotecas o
salas de fiesta més que jugar un parti-
do de padel, un curso de natacién o
el acceso a una instalacion deporti-
va”, ha reivindicado Ruiz.
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B cfencion

s problemas de retencion e
la INDUSTRIA DEL FITNESS @ menudo

aparecen en primera plana, pero pasan a lo

/ . /7 0

Oltima pdgina cuando se trata de actuar

Jon Nasta, experto internacional en retencion Aeeiieden SNl Ui
. ’ E saje fipico y muy imporfante que

nos explica como se presenta una amplia muchos clubes fransmiten o sus

investigacion de la industria que identifica socios:

claramente IOS prOb“’em_aS y prOporcmr‘]a’ "Sé que toma tiempo desarrollar un

recomendaciones practicas que reduciran el hébito y sé que es muy diferente

P lo que normalmente esfés acostum-

desgaste, y sin embargo, muy pocos clubes brodo & hacer, pere st smplemente

adoptan lo que los expertos y la se compromele a comenzar o

investigacién nos dicen que hacer ejercicio y seguir haciéndolo,

los beneficios que recibird serdn
asombrosos:

funcionara y realmente lo
implementaran. Escuchamos
y entendemos, pero rara ’ ge senfirds mejor
) ® >e vera me\or.
vez se toman medidas. * Se sentird bien consigo mismo.

e Tendrd un impacto en muchos
ofros aspectos de su vida.
* Todo esto puede ser suyo.



* la parte dificil es comprometerse
a cambiar y luego mantenerlo
con el fiempo.

"Podemos ayudarle a llegar dll,
pero ese compromiso debe prove-
nir de usfed”.

Damos este consejo regularmen-
te a nuestros abonados. Ahora,
fome esfe excelente consejo, dele
la vuelta y obtendrd una de las prin-
cipales respuestas sobre como
impactar verdaderamente la refen-
cién en su club:

e Comprométase a insfituir iniciati-
vas de refencién en su club.

e Comprométase con la refencién
de sus abonados.

Mejorar la refencién no es una
tarea abrumadora. No fenemos
que crear NUevos programas o sis-
femas para implementar, solo tene-
mos que aprovechar los recursos
que estén disponibles para noso-
fros. Algunas de las menfes mas bri-
llantes de la industria nos dicen qué
se debe hacer y cémo hacerlo.

Se presenta una amplia investi-
gacién de la industria que identifi-
ca claramente los problemas y pro-
porciona recomendaciones  précti-
cas que reducirén el desgasfe. Y,
sin embargo, muy pocos clubes
adoptan lo que los expertos vy la
invesfigacion nos dicen que funcio-
nard y realmente lo implementardn.
Escuchamos y enfendemos, pero
rara vez se toman medidas.

Como criaturas de hdbitos, al
igual que nuestros abonados, es
mas fécil simplemente continuar
con nuestras préclicas comerciales
habituales del dia a dia y esperar
que nuestra refencion sea diferente
este afio, al igual que nuestros abo-
nados esperan ponerse en forma o
perder peso sin adoptar un compro-
miso de ejercicio regular.

Es imperativo que desarrollemos
un plan de retencién claro y luego
frabajemos activamente ese plan.

Mejorar la retencion
requiere una accion
comprometida y no existe
una solucion a corto
plazo. Aunque dicho
cambio corporativo no es
facil, generara
recompensas financieras
mucho mayores de lo que
ha invertido.

Asi como asesoramos a nuestros
abonados y les ayudamos a crear
un plan de accién para mejorar el
esfado fisico, debemos comprome-
fernos de forma clara para mejorar
la refencion. Pero, spor dénde
empezare Al igual que con cual
quier programa sélido de ejerci-
cios, comience con lo bdsico.

Tiene Cll)Je hacer lo
bésico bien

A continuacién se presentan cuatro
fundamentos para mejorar la refen-
cién. Por supuesto, hay muchas
ofras actividades que fambién afec-
farén la retencién, pero las clasifi-
carlamos como las bdsicas: Hay
una variedad de formas en que
cada una de estas actividades pue-
de hacerse mas efectivas en su
club. Cualquier accién, asi como
asesoramos a nuesfros abonados y
les ayudamos a crear un plan de
accién para mejorar el estado fisi-
co, debemos crear un compromiso
claro para mejorar la retencion.

1. Proporcionar orientaciones inte-
grales y apoyo de seguimiento
regular a los nuevos abonados.

2. Ofrecer una programacién de
calidad diversificada que se diri-
ia v luego llegue a las personas
que fienen mas probabilidades

de dejar el gimnasio: los usua-
rios de bajo rango y los que no
lo hacen.

3. Supervise el uso de los abona-
dos y comuniquese de manera
proactiva con aquellos que fie-
nen cafdas en la asisfencia.

4. Brindar un servicio al cliente
excepcional a todos los abona-

dos.

Hay una variedad de formas en
que cada una de estas actividades
puede ser més efectiva en su club.
Cualquier accién sobre la imple-
menfacion de pasos para mejorar
la entrega de estos cuatro funda-
mentos clave requiere el compromi-
so de cambiar la forma en que nor-
malmente hacemos negocios. Para
mejorar con éxito la refencién,
debemos practicar lo que predica-
mos. Asi como aconsejamos a
nuestros abonados que se compro-
metan a cambiar, nosotros también
debemos hacerlo.

Estomos ocupados.  Nuestro
fiempo y ndémina son preciosos,
pero si no adopfamos algunos cam-
bios en la cultura empresarial de
nuestro club, no debemos esperar
un impacto significativo en la reten-
cién. Por lo tanto, las cosas buenas
por las que frabajamos fan ardua-
mente, como clientes felices y recu-
rrentes, una base de clientes en cre-
cimiento y el éxito financiero, serdn
mdés dificiles de lograr. Saquemos
la refencién de nuestro segundo
plano y utilicemos todos los gran-
des recursos que esfan disponibles.
Actie, valdra la pena.

Jon Nasta

Socio fundador de Retentions Solutions Lid
Considerado una de las principales
autoridades en refencién de abonados.
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responsable

En un mundo cada vez mas
consciente de los desafios
ambientales y la necesidad de un
desarrollo sostenible, las
organizaciones desempenan un
papel crucial en la proteccion del
medio ambiente. La sostenibilidad
empresarial no solo implica
generar ganancias, sino también
asumir la responsabilidad de
minimizar el impacto negativo en
el entorno natural y contribuir
activamente a su preservacion.
Sin embargo, es importante
reconocer que algunas entidades,
motivadas por la imagen publica y
los beneficios econdmicos,
pueden caer en malas practicas,
como el greenwashing, que
socavan los esfuerzos reales de
sostenibilidad.



3Cémo orientar
nuestra
organizacién al
greenthinking y
evitar el
greenwashing?









s Management fitness solutions

EFl DINERO mueve el DINERO

En esta ocasion, desde el grupo que formamos Management Fitness
Solutions, ofrecemos una reflexion u opinion diferente. Recordemos pues,
uno de nuestros articulos de finales del afio 2022: “; Como habiamos
cambiado?” repasando el pasado y mirando en el presente para enfrentarnos
a un futuro muy cercano. Pasabamos de un confinamiento traumatico que
tuvimos en anos anteriores (cierres de centros deportivos, aperturas, control
de aforos...), a visualizar un aspecto de evolucion en el 2022.

En el afio 2023,
pretendemos
realizar una
reflexién sobre la
inversién en RRHH:

En afios anteriores, donde la pan-
demia atacé fuertemente a muchisi-
mos sectores, incluyendo al depor-
tivo, nos vimos afectados conside-
rablemente por tener que prescindir
de muchos de nuestros trabaijares .

En un inicio gestionando multi-
tud de ERTEs, dado que fal situo-
cién nos llevé al cierre total de
instalaciones, posteriormente las
restricciones de aforo con la con-
secuente restructuracién de nues-
tras actividades y por tanto de
una considerable reduccién en
RRHH. Algunas instalaciones,
pudieron mantener (gracias a
sesiones online o una vez abier-
tas), los mismos recursos humanos
que antes de la pandemia pero
un buen porcentaje debia prescin-
dir de técnicos deportivos, perso-
nal comercial, administrativo,
direccién, efc...

Otras empresas deportivas,
como multinacionales muy conoci-
das en nuestro sector, pasaban a
estar a la venta para ser propie-
dad de ofras también muy conoci-
das o llegar a acuerdos para
poder mantenerse a flote; y asi,
podriamos ir mencionando un sin-
fin de efectos que nos ha aporta-
do negativamente esta pandemia.

En el afio 2022 y en el actual
2023, como se comentaba en el
articulo “3Cémo hemos cambia-
do?”, el incremento que se esta-
ba consiguiendo en nuestro sector
en 2022 era bastante considera-
ble, segin el boletin de Gym Fac-
tory que se publicé en septiembre
de 2022: “El 68% de los gimna-
sios espafoles recuperaria los
niveles de facturacién pre-Covid
en 2023, segin un informe de
BDO".

En estos momentos vemos
como el 2023, estd siendo un
buen afio a nivel de ingresos.

Estamos llegando a niveles
prepandemia, recuperando
socios, recuperando si, mds no,
también en algunos centros depor-
tivos el nivel de empleados, pero
ain asi, quedan por recuperar.

En nuestro equipo, seguimos
observando como en algunas ins-
talaciones la direccién sigue
teniendo miedo a la pérdida de
ingresos por el proceso que sufri-
do en afios de pandemia, sigue
sin invertir en RRHH o bien, no lo
suficiente, como debiera.



Estamos en un momento de
auge, en que podemos observar
como mensualmente grandes
cadenas multinacionales realizan
campafias de captacién agresi-
vas para incrementar su ndmero
de socios, viendo asi, en recep-
cién (en momentos de horas pun-
ta) grandes colas de espera de
personas interesadas en solicitar
informacién e inscribirse ... sin
contar que el nimero de socios
de varias instalaciones se ha recu-
perado, pero sin embargo,
muchas de estas que ya han recu-
perado su volumen ( el mismo que
tenian antes de la pandemia en
nimero de socios), siguen con la
misma cantidad de RRHH, RRHH
de las que se decidieron prescin-
dir durante los efectos de la pan-
demia.

La pregunta es ...

Si recuperas la cantidad de
socios/abonados, que tenias
anterior a la pandemia, la factu-
racién mensual actual estd en los
mismos niveles histéricos que
unos afos atrds (pese a los insufri-
bles gastos de suministros, etc...),
y se nos generan colas desorbita-

¢ Cual es la razon por la cual
algunas de las instalaciones
no incrementan la inversion
en RRHH? ;Somos ahora los
gestores de instalaciones
deportivas los que pasamos
a tener el mismo miedo que
se genero por parte de
nuestros abonados aros
atras?
Trasladamos pues, el miedo
que ellos sufrieron a
nosotros mismos: miedo a
unas nuevas pérdidas, miedo
a que vuelvan a darse de
baja, miedo econémico a
que volvamos a tener sos
niveles como en pandemia...
¢ Estamos trasladando el
miedo que tuvieron nuestros
abonados a nuestros
departamentos? o bien, ;No
estamos sabiendo invertir en
progreso?

das en nuestra recepcién para
poder atender a los posibles nue-
vos socios/as, y asi, dar un buen
servicio... 3 cudl es la razén por
la cual algunas de las instalacio-
nes no incrementan la inversién
en RRHH?

sSomos ahora nosotros (los
gestores de instalaciones deporti-
vas), los que pasamos a tener el
mismo miedo que se generd por
parte de nuestros abonados afios
atrése Trasladamos pues, el mie-
do que ellos sufrieron a nosotros
mismos: miedo a unas nuevas pér-
didas, miedo a que vuelvan a
darse de baja, miedo econdmico
a que volvamos a tener esos nive-
les como en pandemia... 3Esta-
mos trasladando el miedo que
tuvieron nuestros abonados a
nuestros departamentos? o bien,
sNo estamos sabiendo invertir en
progreso?
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Sabemos que las pérdidas fue-
ron importantes , pero nos plan-
teamos el hecho de que: “el dine-
ro mueve el dinero”.

Pongamos un ejemplo: Si tene-
mos un director a 40h y decidi-
mos reducir a uno de nuestros
coordinadores 20h/semanales,
cuando desempefiaba 40h/sema-
nales ( la reducccién se realiza
durante epoca de pandemia y se
mantiene en el tiempo, una vez
abierta nuestra instalacién), de 3
recepcionistas en horas punta
contamos con uno y ahora volve-
mos al mismo nimero de socios
que teniamos anterior a los efec-
tos de la pandemia, contando
con un marketing de captacién
agresivo, generandose de esta
forma en momentos colas puntua-
les de espera de interesados para
informarse, teniéndo también
menos recursos humanos en el
departamento  comercial....
2cémo podemos atender tales
necesidades, sin bajar nuestro
nivel de atencién al pdblico ni
generarnos a nosofros mismos
estrés? Dificilmente lo vamos a
conseguir, sin contar que la perso-
na que estd al cargo de tales ins-
talaciones, deberd ejercer de
Director, Recepcionista y Comer-
cial para poder atender esa pun-
ta de trabajo, generando también
UNa carga excesiva en responsa-
bilidades diarias que afectard al
bienestar futuro de la instalacién,

mmmmmm Management fitness solutions

puesto que esta persona acumula
tareas sin desempefiar.

la respuesta para mi es muy
sencilla, salvando aquellas insta-
laciones en que las pérdidas fue-
ron fan graves que aun teniendo
un remanente, no han podido o
no pueden hacer frente a invertir
en personal ...

La no inversién, genera que no
aportemos nuevas ideas, genera-
mos carga de trabajo a nuestros
empleados, no tener tiempo para
pensar, por tanto, no innovar, no
poder observar nuestro mercado,
no poder desempefiar un buen
trabajo o un trabajo de excelen-
cia que es al final lo que prefen-
demos conseguir y como no,
seguir diferencidndonos del resto.

Si sobrecargamos a nuestro
personal, en un momento en que
pretendemos conseguir niveles
anteriores [ya que tenemos los
mecanismos para ello, los posibles
socios han perdido el miedo a vol-
ver con nosotros y el nivel econé-
mico de los mismos ha vuelto a la
normalidad), apagar fuegos no es
la mejor decisién que podemos
tomar. Si podemos invertir en
RRHH, estos generardn unos bene-
ficios mayores ya que el incremen-
to de estos empleados hard que
tengamos mds ingresos (el movi-
miento de salida de nuestro dinero
en inversién de RRHH hard que
mueva el dinero para que veamos

ingresos en el incremento de factu-
racién por el ingreso de nuevos
socios o bien, por recuperar el tro-
to con los actuales y conseguir
referals). Pensar, Innovar y crear!!!

Por esa razdn “el
dinero mueve el
dinero”

Desde Management Fitness Solu-
tions, seguimos pensando que la
rentabilidad tardard un poquito en
llegar, y veremos la vuelta a bene-
ficios en 2024 o 2025, viendo ya
eso si, como apuntdbamos en
2022 como en 2023, la evolu-
cién de los clubes es bastante bue-
na pero siempre condicionada la
rentabilidad a la evolucién de los
costes (suministros energéticos,
laborales, alquileres, compra de
materiales, equipamientos, efc...).
Por ello, consideramos que debe-
mos pensar si para llegar a nues-
tra vuelta de beneficios, debemos
prescindir de la realidad de recur-
sos humanos que se necesitan en
estos momentos.

Raquel Jiménez Martinez

Directora AECD y Coordinadora
Cursos Gestién Deportiva FEDA
Barcelona

Rafael Granados (Malaga), “Gerente Fidias Health Center Vélez Malaga. Trainer en MindCompany Sport, rendimiento de equipos”.

Francisco Javier Fernandez (Eiche), Gerente Centros Domo Personal (Elche, Orihuela, Murcia).
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La seguridad
en la nueva Ley
del Deporte (lii)




Se realice con objetivos relaciona-
dos con

* la mejora de la condicién fisica,
psiquica o emocional.

® la consecucion de resultados en
competficiones o actividades
deportivas.

* la adquisicién de hébitos depor
fivos saludables.

* la ocupacion activa del tiempo
de ocio.

Realizada en instalaciones publicas
o privadas, o en el medio natural.

Por su parte, en el citado articu-
lo 2.1, tombién se dice que:

El deporte y la actividad fisica
se considera una actividad
esencial. Todas las personas
tienen derecho a la practica de
la actividad fisica vy deportiva,
de forma libre y voluntaria, de
conformidad con lo previsto en
esta ley.

lo previsto en la ley, queda
expuesto en su articulo 3, en el cual
quedan establecidos los fines entre
los que estan los siguientes:

¢/ la préctica deportiva en condi-
ciones idéneas de sequridad,
que permitan el mantenimiento y
mejora de la condicién fisica y
psiquica individual, sin producir
dafio o riesgo.

h) la prevencién, control y erradi-
cacién de cualquier clase de
violencia, el racismo, la xenofo-
bia, la intolerancia en el depor-
te, asi como la discriminacion y
la incitacién al odio por razén
de sexo, edad, discapacidad,
salud, orientacién o identidad
sexual, expresién de género,
nacionalidad, origen racial o
éinico, religién o creencias, o
cualquier ofra condicién o cir
cunstancia personal o social, asf
como del dopaje y cualquier
tipo de actuacién  fraudulenta
que pueda producirse en la

actividad deportiva, fomentan-
do el juego limpio y la colabora-
cién civdadana.

i] El desarrollo de la actividad fisi-
ca y el deporfe en condiciones
compatibles v respetuosas con
el medio ambiente, con la pro-
teccion del medio natural 'y el
entorno urbano, asi como con la
seguridad de las personas.

Ahora bien, si es cierfo que en
el citado articulo 3, se dirige su
contenido de forma expresa, a las
politicas pablicas que la Administro-
cién General del Estado dentro de
su &mbito competencial, debe for-
mular en coordinacién y colaboro-
cién con las Comunidades Auténo-
mas. No es menos cierto, que el
sector de cenfros deportivos, gim-
nasios y piscinas, deberd realizar
su acfividad dando cumplimiento a
los aspectos bésicos que defermina
la nueva ley del Deporte, siendo
esfos, el marco en el que se esta-
bleceran las citadas politicas publi-
cas anteriormente citadas.

Por ofra parte, la mencién que
se hace en el articulo 14 de la
nueva ley del Deporte, referido a
las competencias del Consejo
Superior de Deportes, en dénde se
cita a la colaboracion de “ofros
agentes del sector” junto a las
Administraciones publicas vy las
federaciones deportivas espariolas,
para el fomento de la practica
deportiva de las personas mayores
y menores de edad, pone de mani-
fiesto la vinculacién del secfor de
centros deportivos, gimnasio y pis-
cinas, enftendido como “ofros
agentes”, con el desarrollo vy apli-
cacién de los fines de la ley del
deporte, expuestos anferiormente:

* la prdctica deportiva en condi-
ciones idéneas de seguridad.
 la prevencién, control y erradi-
cacién de cualquier clase de
violencia. ..

e Fl desarrollo de la actividad fisi-
ca y el deporfe en condiciones

compatibles y respetuosas con
la seguridad de las personas.

Estos fres fines son evidentemente
aplicables a todas las personas, sea
cual sea su edad, pero en el presen-
fe articulo, se trata de aplicarlo a los
menores, es decir a las personas por
debaijo del umbral de lo mayoria de
edad esfablecido en los 18 afios.

la ley 39/2022, presta una
especial atencién a los menores y
respecio a la practica deportiva por
parte de ellos, en su arficulo 7 hace
referencia o garantizar el cumpli-
miento de lo establecido en materia
de proteccién integral de la infancia
y la adolescencia frente a la violen-
cia, especialmente lo que se refiere
a las medidas necesarias para que
la practica del deporte y de la acti-
vidad fisica no sea, en palabras del
fexto legal referido, “un escenario
de discriminacién por edad, raza,
discapacidad, orientacion  sexual,
identidad sexual o expresion de
género, o cualquier ofra circunstan-
cia personal o social”.

A esto, fambién hay que afiadir:

e Ajustar la practica deportiva de
manera proporcional en cada
momento, al desarrollo perseo-
nal, y a las capacidades fisicas,
psiquicas y emocionales de los
menores de edad.

e Evitar lo utilizacion inadecuada
de la imagen y de la proyeccién
social de los menores de edad,
siendo objeto de especial pro-
feccion la publicacion y/o difu-
sién de imagenes y/o videos de
menores deporfistas no profesio-
nales a través de internet, y en
particular en  paginas  web,
redes sociales o sistemas o pla-
taformas de mensajeria o inter-
cambio de archivos.

* la recogida y el fratamiento de
datos personales que afecten a
los menores de edad, con apli-
cacion de lo que esfablece la
legislacion de  proteccion de
datos personales.

107 cym FacTORY | 23



De todo lo expuesfo, se deduce
la existencia de diferentes causas
de riesgos de dafios para los meno-
res de edad y sus derechos, frente
a los que los responsables de la
prestacion de servicios relaciono-
dos con el ejercicio fisico y la
salud, el ocio deportivo y la practi-
ca de acfividad fisica, tienen que
disponer, en términos utilizados en
el articulo 7 de la ley del Deporte,
de medidas necesarias.

Pero llegados a este punto, hay
que preguntarse 3Cudles son las
medidas necesarias?

2Cémo conocer lo que se nece-
sitag 3E| cump|imiento de la norma-
tiva existente es suficiente?

Son varios los interrogantes a los
que vamos a fratar de dar contesta-
cion.

* las necesidades de cada caso
se pueden conocer mediante
una "Evaluacién de Riesgos”.

s scguridad en cenfros deportivos

Conocidas las necesidades, hay
que comprobar si la aplicacién
de las medidas establecidas en
la normativa, son suficientes o
no lo son.

Si son suficientes, se aplican las
citadas medidas establecidas
cémo “Tratamiento o Gestién de
los riesgos”.

Si no lo son, hay que implemen-
tarlas.

Todo ello, "Evaluacion” y “Ges:
fion”, como partes de la “Planifi-
cacion de la seguridad”, a lo
que habrd que afiadir su corres-
pondienfe soporte documental
del proceso, como acreditacién
de haber cumplido con la nor-
mativa, de haberla implementa-
do en caso de necesidad
feniendo en cuenta los riesgos

posibles:, vy como guia de
implantacién y de evaluacion de
resuliados.

CONCLUSIONES:

Es un deber el proporcionar una
presfacion de servicios para el ejer-
cicio fisico; la salud, el ocio deporti-
vo, y la précfica de acfividad fisica,
en esfe caso para los menores, en
condiciones idéneas de seguridad.

Hay que confemplar fodos los
riesgos posibles, para lo cual en
este arficulo se incluye un catélogo
orientativo y no exhaustivo de ellos:

CATALOGO DE
RIESGOS POSIBLES

1. Riesgos debidos a la propia
practica deportiva, al equipa-



miento personal y al medio en
el cual se realiza la actividad
(ejemplo: el medio acudtico en
el caso de natacién).

Riesgos de accidentes a causa
de la condiciones, estado, uso
y accesibilidad de las instala-
ciones.

Riesgos de accidentes debidos
a deficiencias organizativas.
Riesgos de accidentes, lesio-
nes o patologias debidas a
falta o insuficiencia de cualifi-
cacién del personal docente
y/ o técnico.

Riesgos de dafios debidos a la
carencia o insuficiencia de
profocolos y medios de aten-
cién en caso de accidente o
de indisposicién repentina.
Riesgos de evacuacién y/o
confinamienfo y evacuacion/
confinamiento asistido de PMR
en caso de situaciones de
emergencia.

7. Riesgos debidos a la violen-
cia. (Toda forma de violencia,
desde la discriminacién hasta
el “Bullying” y “ciberbullying”,
entre ofros).

8. Riesgos de infromisién en los
dafos personales y en los dere-
chos digitales.

Q. Riesgos de Hurfos y/o robos.

10. Riesgos de dafios por climato-
logia o fendmenos naturales
adversos.

Para confar con una seguridad
eficaz respecto a la proteccion, y
eficiente respecto a los costes eco-
némicos, hay que evaluar y gestio-
nar los riesgos.

Reiteramos una vez mds, la
necesidad de que la seguridad sea
confemplada  como una  materia

mds de gestién de prestacion de
servicios en el sector de centros
deportivos, gimnasios y piscinas.

Una importante inversion en ins-
falaciones, una buena imagen vy
prestigio, una exitosa campaia de
marketing y de fidelizacién de
usuarios, pueden verse afectadas
por la materializacién en forma de
dafios, de unos riesgos, en este
caso para menores de edad, que
no se fuvieron en cuenta, porque. ..
"nunca pasa nada”.

José Luis Gémez Calvo

Experfo en seguridad de
instalaciones y actividades
deportivas.
Andlista de riesgos.



internacionalizacién

EMPRESAS ESPANOLAS
qucC 5C abrieron camino

al mundo

La globalizacion de una compaiia se entiende como el proceso por el cual una
empresa interviene de la realidad de la internacionalizacion, la manera en que la
compaiiia programa sus actividades, diseia total o parcialmente, hacia un contexto
transnacional y genera flujos de diferentes tipos (comerciales, financieros y de
conocimiento) entre diferentes paises. Por lo tanto, es importante utilizar
herramientas que sirvan para identificar las posibilidades de los lugares de destino,
considerando cuestiones como el riesgo del pais, el riesgo comercial, la estabilidad
economica de cada region, entre otros aspectos (Berbel - Pineda et al.,2012).

Durante décadas, en el dmbito de
los mercados internacionales y de
acuerdo con la visién de Johanson
y Vahlne (2017), la internacionali-
zacién de las compafiias ha sido
considerada como foco de andlisis
debido a su importancia para el
crecimiento de ellas. Las teorias de
la internacionalizacién se estable-
cen con respecto al objetivo de las
empresas por internacionalizarse y
a la diferencia que existe en su
naturaleza. Cada firma teniendo
en cuenta el rubro en el que opera,
asi como en la actividad que desa-
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rrolla y en su comportamiento en
la industria, realiza un proceso de
internacionalizacién distinto apli-
cando a su vez una teoria diferente
que luego seré explicada en su
comportamiento.

Lla adecuada seleccién de los
mercados permitird conducir los
recursos y ajustar la oferta hacia
los mercados que la compaiiia tie-
ne mds probabilidades de éxito y
mantenimiento a largo plazo. Los
mercados se los puede seleccionar
de mdltiples maneras, implemen-

tando desde sofisticados modelos
matemdticos hasta la simple intui-
cién del responsable en tomar
parte de la decisién.

La infernacionalizacién es una
opcién necesaria para empresas y
organizaciones de muy diversos
tamafios, como se puede ver en el
mundo del fitness, incluso desde
las etapas iniciales de su desarro-
llo, extienden sus actividades a
distintos paises. Al estudiar las
compaiiias lideres a nivel mundial
que en ciertos sectores o subsecto-



res se puede observar que varias
de ellas provienen casi siempre
del mismo pais de origen. El mun-
do del fitness no es ajeno a esto,
la mayor proporcién de empresas
que han nucleado su desarrollo a
nivel internacional provienen de
Estados Unidos e Inglaterra Inter-
national (Health, Racquet &
Sporisclub Association — IHRSA,
2019). Esta evidencia empirica
demuestra que para ser competiti-
vo a nivel infernacional no sélo la
compaiia debe poseer ventajas
competitivas propias que sirvan
para fortalecer su posicién en el
mercado, ademds es necesario
que a nivel del sector en el pais
de origen se desenvuelvan una
serie de circunstancias que fortifi-
quen dichas ventajas competiti-
vas. Las estrategias empresariales
serdn diferentes, las compahias
son las reales protagonistas de la
competitividad, pero algunos fac-
tores del sector en el pais de ori-
gen pueden generar algunas con-
diciones estructurales que obligan
a la bisqueda constante de la
innovacién, facilitando el incre-
mento de la competitividad infer-

nacional (Pla y Leén, 2016).

Desarrollaremos 3
empresas que
lideran el mercado
espafol y que han
logrado trascender
mds alld de la
peninsula ibérica
de manera exitosa

La empresa FORUS fundada por
Ignacio Triana en el 2010, bajo
el modelo de concesién adminis-
trativa se dedica a la construc-
cién o rehabilitacién de centros
deportivos municipales y a su
gestion posterior. La empresa
también construye y gestiona
centros deportivos privados.

El objetivo de FORUS es pro-
mover el deporte y los hdbitos de
vida saludables entre la pobla-
cién. Cuenta con mds de 40
centros deportivos en Espaiia,
Italia y Portugal.

Desde FORUS consideran
que la marca debe ser importan-
te a nivel local, ser reconocidos
en donde se estd. El negocio es

muy local, se debe de trabajar
la comunicacién y posiciona-
miento en donde se encuentra
cada centro. Puede ocurrir
muchas veces que el cliente no
se entere del desarrollo interna-
cional, por eso es muy importan-
te lo que se haga a nivel local,
en la regién en donde estd cada
centro.

Los centros GO fit fundados en
el 2006, especializados en fitness
y actividad fisica brindan progra-
mas de actividad fisica pautados,
contribuyen a la incorporacién de
hdbitos saludables para vivir més
y mejor. Tienen mds de 1.000
actividades dirigidas mediante
sus programas Adaptiv. Se
encuentran en Espafa, lalia y
Portugal.

Desde la compaiiia conside-
ran que una empresa que tfiene
presencia en mds de un pais,
una vez que funciona, su valor
aumenta exponencialmente. Si
se puede demostrar que el con-
cepto funciona en mds de un
pais, es un éxito. Induce a un
éxito empresarial. La internacio-
nalizacién repercute favorable-

107 GYM FACTORY | 27



mente en la empresa, en el merca-
do nacional, en valor de marca,
revaloracién de la empresa.

la empresa TRAININGYM fun-
dada por Rafcel Martos en el
2011, se dedica al desarrollo de
software de gestién de actividades
para gimnasios, clubes y centros
deportivos con més de 1.000 clo-
ses virtuales, planes personalizados
a demanda y programas de segui-
miento corporal.  Se encuentra en
Argentina, Brasil, Chile, Colombig,
Costa Rica, Estados Unidos, El
Salvador, Guatemala, Honduras,
Panamd, Per(, Puerto Rico, Uru-
guay, Espaia, Andorra, Reino Uni-
do, lalia, Portugal, Ecuador v
México.

Rofael Martos comenta que el
motivo principal en pensar una
expansion internacional es  que
cuando se crea una empresa tec-
noldgica se piensa en la exponen-
cialidad, no tiene sentido crear
una empresa de fecnologia o ser
vicio sin una visién exponencial.
Implica que los gastos son lineales
y los ingresos incrementales. Ahi
reside el modelo de negocio en
servicio.
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El proceso de internacionaliza-
cién ha revalorizado la marca ya
que dentro del sector se los cono-
cen mucho. Ser capaces de salir
fuera, ayuda a tener mas visibili-
dad y que lo marca se conozca
mds, pero, sobre todo, fuera del
sector, cuando se compite en pre-
mios nacionales o premios aufond-
micos de la empresa, da més visi-
bilidad. En el contexio del fiiness
se les vende a gimnasios y centros
deportivos, pero se necesita falen-
fos de ofros sectores, se compite
con Apple, Google, Facebook,
B&B, con muchas plataformas que
fichan el talento bueno de progra-
madores, ingenieros y estdn todo
el tiempo reclutando personal en
esa darea. Es importante la visibili-
dad fuera del secfor del finess
como empresa tecnoldgica porque
ayuda a fener més talento, formar
parte del consejo de la universi-
dad y empresa, permite tener mds

visibilidad.
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B csirafegia

Por qué el
posicionamiento LOCAL
SEO es una estrategia

importante para LOS
CENTROS FITNESS

QUE TE VEAN ES UNA COSA, PERO
QUE TE ENCUENTREN ES OTRA

El posicionamiento local SEO para centros de fitness
es un aspecto clave para atraer a nuevos clientes y
mejorar la visibilidad en linea. Con la creciente
popularidad de las aplicaciones de fitness y la
importancia de una presencia en linea sdlida, el
posicionamiento local SEO se ha vuelto cada vez
mas importante para los centros de fitness.

30 | cym FacTORY 107

En este arficulo, explicaremos en
detalle qué es el posicionamiento
local SEQ y cémo puede ayudar a
los centros de fitness a afraer a mas
clientes y mejorar su presencia en
linea.

El posicionamiento local SEO es
un enfoque especifico para mejorar
la visibilidod en linea de un negocio
en los resuliados de busqueda loca-
les. Es una combinacion de técnicas
de SEQO tradicionales y estrategios de
markefing local que ayudan a los
negocios a aparecer en los primeros
resultados de busqueda en relacion a
su ubicacién geogréfica. Esto es
especialmente imporfante para los
centros de finess, ya que la mayoria
de sus clienfes pofenciales estardn
buscando clases o instalaciones
deportivas en su drea local.

Hay varios factores que influyen
en el posicionamienfo local SEO,
incluyendo la  informacién de lo
empresa en linea, comentarios v
opiniones de los clientes, y la presen-
cia en directorios locales y platafor-
mas de anuncios en linea. Aqui hay
algunos consejos para mejorar el
posicionamiento local SEO para los
centros de fitness:



. Optimice su sitio web: Asegirese
de que su sifio web esté opfimi-
zado para SEO, incluyendo
palabras clave relevantes, conte-
nido de calidad y una estructura
de sitio web facil de navegar.

. Cree una lisla de Google My
Business: Google My Business es
una plataforma gratuita que per
mite a los negocios crear un
perfil en linea y aparecer en los
resuliados de busqueda locales.
Aseglrese de proporcionar infor-
macion  precisa y  actualizada
sobre su centro de finess, inclu-
yendo su direccién, horario de
afencién y fotos de alta calidad.

. Obtenga comentarios y opinio-
nes: Los comentarios y opiniones
de los clientes son importantes
para el posicionamiento local
SEO. Fomente la refroalimenta-
cion y asegurese de responder a
los comentarios fanto positivos
como negativos.

. Sea activo en las redes sociales:
las redes sociales son una exce-
lente manera de llegar a los
clientes potenciales y mejorar su
presencia en linea. Comparta
contenido interesante % relevante
para su audiencia, y asegirese
de incluir informacién sobre su
ubicacién y horario de atencién.

. Colabore con ofras empresas
locales: Colabore con ofras
empresas locales relacionadas
con el fitness, como tiendas de
deportes o enfrenadores perso-
nales, para mejorar su visibili-

dad en linea y aprovechar
sinergias.

6. Opfimice sus anuncios en linea:
Invierta en anuncios en linea,
incluyendo anuncios de Google
y de redes sociales, para mejo-
rar su visibilidad y atraer a mas
clientes pofencio|es. Asegirese
de incluir informacion detallada
sobre su ubicacién y horario de
afencién en sus anuncios.

7. Utilice palabras clave locales:
Incluya palabras clave relaciona-
das con su ubicacion y servicios
en su confenido y anuncios en
linea. Esto ayudard a mejorar su
visibilidad en los resultados de
busqueda locales.

El posicionamiento local SEO es
un aspecto crucial para el éxito de
cualquier negocio, incluyendo los
cenfros de fitness. Al implementar
esfas estrategias y tcnicas, los cen-
fros de fitness pueden mejorar su
presencia en linea, afraer a mds
clientes pofenciales y aumentar su
visibilidad en los resuliados de bos-
queda locales.

Pero existe un producto que
actualiza a un solo clic en mas de
50 plataformas online.

Ademds, es importante monifo-
rear y evaluar constantemente su
estrafegia de posicionamiento local
SEO. la optimizacién en linea es un
proceso continuo y las técnicas que
funcionaron en el pasado pueden
ya no ser efectivas. Por lo fanfo, es

importante mantenerse al dia con
las mejores practicas y fendencias
en SEO local y ajustar su esfrategia
en consecuencia.

También es importante fener en
cuenta la imporfancia de la expe-
riencia del usuario en su sitio web y
en su presencia en linea en general.
Los clientes potenciales esperan una
experiencia de usuario fécil y agra-
dable cuando buscan  informacién
sobre un negocio en linea. Por lo
tanto, es importante optimizar su
siio web para una experiencia de
usuario éptima, incluyendo la nave-
gacion fécil y una presentacion cla-
ra y afractiva de su informacion.

Otro aspecto importante a consi-
derar es la reputacion en linea de su
cenfro de fitness. las resefias y cali-
ficaciones en linea pueden afectar
significafivamente su visibilidad en
los resultados de busqueda locales y
su afractivo para los clienfes pofen-
ciales. Por lo fanfo, es importante
moniforear y gestionar activamente
su repufacion en linea y responder a
cualquier comentario o crifica de
manera profesional y constructiva.

En resumen, el posicionamiento
local SEO es una parte infegral del
éxito de cualquier centro de fitness
en un mundo digital cada vez mas
competitivo. Al implementar una
esfrategia solida y monitorear y evar-
luar consfantemente su presencia en
linea, los centros de fitness pueden
mejorar su visibilidad en lineq,
afraer a mds clienfes y aumentar su
éxito a largo plazo.

Ruben Benito

Cor fundador de CrossHero el Saa$ all in
One para gesfion de gimnasios y centros fir
ness, nimero | en Espania e Hispanoamérica.
Cursado estudios de Ingenierfa Indusrial.
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Tactica estratégica y

Marketing estratégico
no son lo mismo

La web de tu Centro deportivo no capta nuevas altas. Tu publicidad
en redes sociales sigue sin aportar los clientes potenciales que tanto
esperabas. La operacion de buzoneo termind siendo un fracaso de
inversion. Tus comunicaciones por email a clientes no obtienen
apenas respuestas. ;Seguimos...? ;Te suenan estas situaciones?

los concepfos factica y esfrategia
son ufilizados frecuentemente cuan-
do queremos abordar nuestros obije-
fivos y mefas en marketing, pero,
aunque ambos conceptos aparentan
ser iguales, aportan  significativas
diferencias en cuanto a marketing
fitness.

Hablamos de estrategia cuando
deseamos alcanzar aquella meta
que nos planfeamos.

Hablamos de tactica al desarro-
llar acciones que apoyen cada
esfrategia programada.
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En definitiva, cada estrategia
aborda el plan o disefiar para
alcanzar una mefa, mientras que
esos planes se llevan a cabo
mediante técticas diferentes.

La historia siempre
nos ensena

Durante la segunda guerra mun-

dial, muchos generales dedicaron

muchos meses disefiando estrate-

gias para alcanzar la victoria en
zona europea anfes del famoso

dia D.

Analizaron miltiples complicacio-
nes, anofaron cada punfo débil y
finalmente elaboraron un plan de
ataque conjunto, pero con la premi-
sa de decidir qué NO hacer, dénde
NO afacar y qué zonas evitar a la
hora de afacar.

Y para qué es tan importante el
marketing®

El concepto "Brand awareness” o
nivel de reconocimiento de una mar-
ca, nos muestra no sélo el nombre,
logotipo, y demds aspectos directa-
mente relacionados con ella (pro-



ductos, servicios, ...), sino que es
vital en la primera etapa de creci-
miento de un negocio o marca fit
ness, pues nos ayuda a reconocer
y predecir fanto nuestra situacion en
el sector local o territorial, asi como
si realmente nos diferenciamos de
la competencia y en qué.

la filosofia de marketing fitness
engloba todas aquellas acciones
que lleva a cabo una empresa fit-
ness a fin de esfablecer conciencia
de marca y colocarse delante de su
clientelo  potencial, por lo fanto,
influird claramente en las decisio-
nes de compra (altas...) en nuestro
publico objetivo.

Empezar a frabajar tacticas de
markefing sin, previamente, dejar
clara la estrategia de marketing
serfa como si edificamos una casa
sin fener ningdn plano.

Antes de disefiar un plan de
markefing, es fundamental dejar
clara la estrategia, dado que ésta
aborda la direccion del futuro creci-
miento de nuestro Gimnasio/Cen-
fro deportivo en relacién a nuestra
competencia directa. No seamos
demasiado impacientes y planteé-
monos obijetivos a mediolargo pla-
zo. Posteriormente planificaremos

la tactica a fravés de diferentes
acciones enfocadas a la mejora de
nuestra situacién competitiva real.

Asi pues, tengamos claro que la
estrategia es el concepto, mientras
que las fécticas son todas y cada
una de las acciones.

Profundicemos algo mds...

Marketing
estratégico

A fin de alcanzar venfajas competi-
fivas es bdsico recabar datos reales
y actualizados en cuanto a demo-
grafia, habitos de compra, efc. de
nuestro publico objetivo.

Y para establecer todos y cada
uno de nuestros objetivos comercia-
les, serd obligado conocer y enten-
der las tendencias del sector, asi
como la posicién competitiva de
nuestra marca. Tras decidir cada
una de nuestras mefas deberemos
disefiar la estrategia de marketing
para alcanzarlas exitosamente.

En nuestro plan  estratégico
deberan estar reconocidos las ame-
nazas y oportunidades que el sec-
for finess fiene en dicho momento.
Parémonos a anofar qué fortalezas

y debilidades tiene nuestro Gimna-
sio en conjunfo y en cada departa-
mento/drea. gDisponemos del sufi-
ciente musculo financiero ante posi-
bles futuras contingencias inespera-
das? spara aprovechar las posibles
nuevas oporfunidades?

Nuestra estrategia al respecto
no debe disefiarse a “todo a la
vez". Desde mi punto de visfa,
consideraria mas inteligente ir cen-
fréandonos en aspectos alcanzables
en los cuales podamos lograr éxito
y ventajas competitivas.

La filosofia de marketing estraté-
gico finess afiende a objetivos a
mediolargo  plazo, maneras de
ampliar nuestra marca y negocio,
diversificarnos, ... Asf pues, debe-
remos frabajar muy vinculantemente
con nuestro departamento financie-
ro, el cual nos informard tanto si
disponemos de dicho musculo
financiero, como de la evolucién
financiera de nuestro Gimnasio/
Cenfro deportivo.

Tacticas de
marketing

Ya hemos dejodo claro que la
esfrategia afiende a nuestros objeti-
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vos marcados a mediolargo plazo.
Ahora abordemos las técticas de
marketing focalizéndonos en cada
posible detalle que ayude a alcan-
zar dichos objefivos.

Creando técticas que realmente
respalden nuestra esfrategia de
markefing, siempre y cuando
conozcamos los detalles demografi-
cos de nuestro obijefivo, estaremos
preparados para poner en accién
los canales més efectivos vy asi
decidir qué canales publicitarios
nos conviene poner en marcha.

Unas adecuadas  tacticas  de
marketing tienden a transformar
clientes potenciales en altas reales
a ftravés de nuestra pagina web,
anuncios en medios de comunica-
cién, publicidad en nuestro radio
de accién local/ferritorial, promo-
ciones  diversas, actividades
outdoor que visibilicen nuestro Gim-
nasio/Centro  deportivo y fodo
aquello que refuerce nuestro plan
estratégico de marketing. Obvia-
mente, dado que dicho plan est4
incluido como parte de nuestro
presupuesto, la planificacién técti-
ca deberd atender a las diversas
limitaciones financieras que tengo-
mos. Por supuesto, deberemos rea-
lizar un seguimienfo y registro de
todo ello.

Aunque el marketing fécfico y el
esfratégico sean inferdependientes,
los emplearemos combinadamente.
Nuestro plan comienza mediante
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Emmmm— markefing estratégico fitness

una estrategia para continuar deso-
rrolléandose mediante diferentes téc-
ficas bien definidas y serd funda-
mental que ambas lineas estén
activas para ir logrando mefas.

Ya, pero 3cémo
hacer crecer nuestro
gimnasio? Uso de
marketing
estratégico fitness

la inmensa mayoria de los gimna-
sios comienzan dedicando mucho
esfuerzo y un fiempo precioso a
frabajar tacticas en redes sociales,
correos electrénicos, SEO, ferias y
eventos del secfor finess, ... CRA-

SO ERROR!

Insisto en que abordar primera-
menfe la esfrategia de marketing,
comenzar a emplear técticas de
marketing es como edificar sin tener
planos. Con lo cual, tendremos una
"estrategia de esperanza” aboca-
da claramente al fracaso.

A fin de lograr un safisfactorio
impacto con nuestra inversion en
marketing, comencemos primero-
mente por la esfrategia y seguida-
mente por la técfica. la esfrategia
nos reportard crecimiento.

Resumiendo

Una gran estrategia no depende
de tacticas si buscamos logros exi-
fosos. Si nuestra idea estd sélida-

mente planteada, funcionara con
facticas no demasiado complica-
das (pero yo no recomendaria
“atajos” o recortes fdcticos innece-
sarios).

Adn asf, ni siquiera una genial
téctica hard fructifera una deficiente
esfrategia. Muy a menudo se derro-
chan recursos econdmicos en tacti-
cas de markefing sin disponer de
una estrategia de markefing fitness
bien construida y planificada.

Digamos  que  podriamos
emplear diferentes estrategias a fin
de lograr un objetivo comercial v,
de hecho, frecuentemente requerire-
mos de diversos enfoques esfratégi-
cos para lograr ese exitoso objeti-
vo, pero cada una de esas estrate-
gias requerird uno o varios planes
tacticos especificos.

Si aln sigues pregunténdofe
2Cudl es la diferencia enfre técti-
ca de markefing vy estrategias de
marketing? Plantéate “3qué pasa-
ria si...e"

José Milan
Experto en Gestion Deportiva
Master of Business Administration [MBA)
Master en Consulioria y Cestion de
Procesos



expertos

GYM FACTORY cuenta con los mejores colaboradores de

nuestro pafs, expertos en las diferentes dreas imprescindibles

para el buen funcionamiento de una instalacién deportiva. Si

quieres saber mds sobre estos expertos y empresas, enfra en

nuestra pdagina web: www.gymfac’rory.net -> expertos

Jose Luis Gémez Calvo

1 Director de seguridad.

1 Analista de riesgos.

M Experfo en Planes de seguridad
para instalaciones, actividades
y eventos deportivos.

W Auditor de seguridad de
instalaciones deportivas.

1 Experto en planes y simulacros
de evacuacién por emergencia

M Docenfe en diversos Master y
Cursos Superiores universitarios

1 Autor de varios libros y articulos
sobre seguridad.

M Conferenciante.

M Andlista de sucesos de
seguridad en programas de
television.

Rubén Benito

H Cofundador de CrossHero
el Saa$ all in One para
gesfién de gimnasios y centros
fitness, nomero 1 en Espaiia e
Hispanoamérica.

1 Cursado estudios de Ingenieria
Industrial.

M Creando y gestionando
proyectos en el dmbito del
deporte desde 2004.

M Especialista en marketing y
ventas.

H Responsable en la mejora de la
gestién del dia o dia de mas de
1000 gimnasios y centros de
fitness de todo el mundo.

Jon Nasta

M Socio fundador de Retentions
Solutions Lid

W Considerado una de las
principales autoridades en
refencién de abonados.

W Cuenta con gran experiencia
en la industria tanto desde la
perspectiva de los
proveedores como de los
operadores.

M Jon ha ocupado puestos
como director de operaciones
de geslion de retencién,
director de ventas de Matrix
Fitness y direcfor de
marketing de Xercise4less.Ha
asesorado a empresas como
Basicit, Les Mills, Virtuagym,
Pure Gym, IHRSA, Origin
Fitness y Elevate, entre
muchas ofras.

B Su modelo Retain™ es
utilizado por cientos de
clubes de salud, gimnasios,
estudios y centros de
acondicionamiento fisico en
todo el mundo, lo que
culmina en millones de libras,
délares y euros en ingresos
de miembros retenidos que se
habrian perdido si los
miembros dejaran sus
respectivos clubes

B Ha estado frayendo
soluciones Saa$ de todo el
mundo al mercado europeo
de gimnasios durante los
dltimos 15 afios.

W Las soluciones de refencién se
enfocan en automatizar a
través de SAAS las cosas que
le gustarfa hacer para sus
miembros, pero no siempre
tiene tiempo para hacerlo.

Jose Millén

W Experto en Cestion Deportiva

W Propietfario y Gerente de Cenfro
Deportivo durante 21 afios

B Master of Business Administration
(MBA)

1 Master en Consultoria y Gesfion
de Procesos

B Master en Direccién de Recursos
Humanos

I Profesor del Master en Direccién
Deportiva y Salud (Esc. Negocios
C.C.I.S. Valladolid)

M Experfo en Marketing Esfratégico

I Ponente en diversos eventos de
gestion deportiva

H Técnico Superior en Prevencién de
Riesgos Laborales

I Audifor lider en Sistemas de
Calidad (Registro IRCA)

I Evaluador Nivel Acreditado del
Modelo E.FQ.M. de Excelencia

M Enfrenador de Natacién y
Waterpolo (R.FE.N.)

W Master Instructor PADI (Professional
Association of Diving Instructors|

Raquel Jiménez

B Directora AECD

M Coordinadora Cursos Gestién
Deportiva FEDA Barcelona

 Programa Desarrollo Directivo-
Fitness Management School

1 Postgrado en Marketing vy
Comercializacion para
instalaciones deportivas (Madrid)

1 Diplomada en Relaciones
Laborales

M Jurado “Festa de |'Esport”

1 raquel.jimenez.aecd@gmail.com

Mariela Villar Heidelberger

M Creadora & Directora del
Sistema Embarazo Activo®
www.embarazoactivo.com.
Formadora en Argentina,
Colombia, Chile, Espafia, Perg,
Meéxico.

W Avales: ACSM - American
College of Sports Medicine,
NASM - National Academy of
Sport Medicine, AFAA - Athletics
and Fitness Association of
America

M Phd Candidate - Economia &
Empresa. Universidad Castilla la
Mancha.

W GO Fit. Formadora vy referente
Actividades con Embarazadas y
Post Parto. Espafia y Portugal.

M Asesora de contenidos ALTAFIT
Gimnasios.

1 Coordinacién Programa RSE
- Talleres de Actividad Fisica
para embarazadas y mamds
recientes. Unidad Penitenciaria
31. Bs. As. Argentina (2012
- 2014), Aranjuez, Madrid,
Espaia (2018)

M Docente Universidad Nacional
de La Plata y Universidad de Bs.
As., Argentina (1998-2012).

B Méster en Marketing y Direccién
Estratégica de Empresas. UCIM.

M Post Grado Iberoamericano en
RSE. UCIM

M lda. en Administracion.
Universidad de Buenos Aires.
Argentina.

I Prof. Universitaria Educacion
Fisica. Universidad Nacional de
La Plata. Argentina.

Manel Valcarce

1 Doclor en Actividad Fisica y
Deporte, mencion en Gestion
Deportiva.

1 Licenciado en Educacién Fisica.

1 Méster en Administracién y
Direccién del Deporte.

1 Diplomado en Ciencias Empre-
sariales.

M Director Gerente Valgo. Colegia-
do 8709.

B www.manelvalcarce.com
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Directorio de empresas

as0ciaciones

Asociacion de Empresarios del Deporte de Andalucia (AEDA)
C/ Granada 3, 4° planta 41001 Sevilla - Tel. 645429814 - hitp://
aedo-andalucia.es - administracion@aedarandalucia.es
AFYDAD [BMC] - Ronda Maidls, T - Oficina 116-118 - 08192 Sant
Quirze del Valés [Barcelona] Spain.www.cfydad.com
Asoc. Espariola de Bronceado [AEB] - C/ Adbay, 225 enfiesuelo 1°-
08021 - Barcelona - Tel. 902170652 - Fax: 92008676 - www.ceb
asociacion.com
Asociacién Esporiola de Ciclismo Indoor [AEC - C/ Son Juon de
Sohagtn, 17 B - 24007 - leén - Tel. 987236259 - fercalobozo@hotmail.com
Asociacion espariola de fitness
aerdbic AEFA - C/ Inmaculodo r° 2§
- 08017 Barcelona - Marcas: LES MILLS, BTS
Asociacién Esporiola de lucha contra el fuego [Asell]- C/ Escalona,
61, 1° Puerta 13/14 - 28024 Madrid - Tel. 915216964 - Fox
915215815 - administracién@aself.com
Asoc. Espariola de Wellness y Spa - ¢/ Ave, n21, 4
A 28033 - Madid - Tel. 913 81 46 76 - www.
halneariosurbanos es
Asociacion Nacional de Entrenadores de Pilates - Avda. Cortes Volencio-
nas, 8 T 963447300 - 46015 Volencia www.onep@aneprpilates.com
Asoc. Espariola de Pilates Tai Chi'y Qigong [AEPTCQ). Con
més de 20 delegaciones en Espaio. C/ Arce, 4 - 3%B - 28100
- Alcobendas [Madrid) - Tel. 609024856 - alfredomoya73@ychoo.es
Asoc. Espariola Fisioterapia en el Deporte [AEFDEP] - Conde de Peicher, 38
- 2° deha. - 28006 Madid. Tel: 91401 1136 - info@ofinet - wwwcefinet
Asociacién pora el registro espofiol de profesioncles del Fitness
(Enssap) - Borcelona - Te. 689715741 - van@wanmaldonado.es
Asoc. Madrilefia Emloresorios Servicios Deportivos [ASOMED] - ¢/
Diego de leon, 58 - 17 izq. - 28006 - Madrid - Tel. 914322974 - Fox:
914350976 - info@asomed.es

clases colectivas

Sistema ABE  C/ Cigareras 3 - 28005 Madrid - Tel:
910117029 - wwwsistemaabe. e - info@sistemacbe.es
[Telegim. TV} - C/ Caspe, 126 enflo 4° - 08013 -
Barcelona - Tel. 932659070 - Fax: 932654635 - jose@telegim.iv

complementos y accesorios
deportivos

Aerobic and Fitness (Bosu, O'live, Thera:Band, Flowin)
- C/ Narcis Monturiol, s/n PolInd. Sclelles Il - 08253 -
Sant Salvador de Guardiols (Barcelona) - Tel. 938355950 - Fax: 938355954

- markefing@aerobicyfiness.com - www.cerobicyfiiness.com

Leisis [Akkua, Decoplastic, HydroTone] - Poligono Indusial de Carer de les
Foies, 11, Nave 3, 46669 Sant Joanet [Valencia] - Tel. 962235688 - Fox:
962235004 - leisis@leisis.com

Macario Corente, S.A. [Cardiosport, Caf] - C/ Toles de Mileto, 2 5/n
Pol. Ind. Mapfre - 28800 - Alcald de Henares - Madrid - Tel. 918873737
- Fax: 918828225 - info@macario.com

Biomedsalud - Pol. Ind. Noain - Esquiroz, C/H, 2 - OF. 215 - 31191
Golar - Tel: 649265292 - www.biomedsalud.com - info@biomedsalud.com
BoxPT Equipment - Rua de Penalves 1206 - Pévoa de Vorzim 4490-542 -
Portugal - Tel: +351 912144959 - www.boxpt.com - geral@boxpt.com

By Lebron - C/ Jufon Camarlo, 47 - 28037 Madiid - Tek:

910712689 - wwwibytebron.com - comerciol@bylebron.com

MBT MBT] - C/ Aribau, 275 - 08021 - Barcelona - Tel. 932010289 -
Fax: 932010978 - info@es.mb.com

Capiton Nugget C/ Camino de la Zorzuela, 13- 1° lzg. - 28023 Madid -

Tel: 915295027 - www.capitannugget. com - Fmail: info@copitannugget.com

Myzone Tel: 615298118 - www.myzoness _, info@myzone.es

Polar Electro loérica Polar] - Av. Ports D'Europa, 100 T° planfa - 08040 -
Barcelona - Tel. 935525898 - Fax: 935525899 - info@polariberica.es
Priwel [Priwe]] - ¢/ Dr. Guiteras, 1 - 08360 - Canef de Mar - Barcelona
-Tel. 937506959 - Fax: 937506959 - priwel@privel.com

Readfive Sports [Fexd Bar, Reaciva Sports, Xco Tainer] - C/ Pino 38 - 31 -
03110 - Muchamiel (Alicante] - Tel. 916236029 - info@reacivesports.com
Red Wellness SL. C//Isla de Cércega, 63 - Pia. 7 - 46520 P° Sagunio-
vewrerdwellness.com - info@redwellness.com

Sanluc regalos publicitarios,s.l. C/ Paseo de Bachileres, 4- 45003 Toledo
Tl 923544 7 Fax. 925253835 - www.sanluc.es direccion@sanluc.es
Thomas Wellness Group C/ lanzarcte, 13, Bojo B~ 28.703 SS. de fos
Reyes [Madrid). Tel. 91 661 76 07 - email info@homas.es - www.homos.es
Trimsport (Trimsport] - C/ Monteso, 44 Tocal - 28000 - Madiid - Tel.
913090941 - Fax: 914028846 - rimspori@rimsport.com

WAVE' (Thomas Welhess Group] - C/ lanzarore, 13. Bajo B.- 28703 S5
de los Reyesiadid - Tel. 9166176 07 - email info@homas.eswww.homas es
X-treme [¥éreme] - Polnd Azque C/ Bolvia, 47 - 28806 - Aleclé de Henares
[Madrid) - Tel. 918835733 - Fax: 918835734 - x@xremefiness.net

consultoria

Ases XXI C/ Ariuro Soria, 187, Sétano 2, Pla. 3 - 28043 - Madrid -
Tel: 91 515 37 07 - www.ases? ] .es - Email: info@ases? 1 s

Cardioscan Espofia Farigola, 1608440 - Cordedeu [ Borcelona | - Tel.:

+34 932 252 843 - www.cardioscon.de

Disdoor ¢/ Zoragoza, T - PI. Hemanos Andiés - 28970 - Humanes de

Madid - Tel: 916420641 - juan@disdoores

Estorem C/ Secoyo, 14 - 2” plania - Oficina D - 28044 - Madrid. Tef: 800

007 230 - holo@estorem.es www.esforem.es

Fitness Deluxe Avdo. Madid, 44 - 28750 - Son Agusiin de Guadali |

Madid) - Te: 91871 Q£|1:7 6- e»goi\-:l inff@gghquahryﬂmess C§m —
ness & Healt Solutions  [myofy| Paseo de o

M=OEX (o 150 P15 28045 o B O

196 60 64 - wwwmyobk.es - Email: info@myofx.eu

Funcore C/ Julivert, s/n - 08860 Borcelona - Tel: 636443695 - www.

fun-core.com

Global Relax  C/ Avda del Oro, 13 - 45200 Tescas - Tokedo - Tel:

902114677 - www.globalrelox.es - info@ociorelox.es

Tondlinics C/Av. Anfonio Almela 29 - 46250 [Aloudia - Velencia - Tel: 960

606 200 - www. electolisisierapeutica.com - info@ionclinics.com

[soinercial Paseo de lo Castelana 40, 8°- 28046 Maodid - Tel: 914 872

406 - wwwisoinercial.com, info@isoinercial.com

Justit electrofiness C/ Viori, 125, baje- 09006 Burgos - wwwjusfispain.

es - jsanfo@ridarium.com

Kul Fitness C/Cloria Fuertes, 17 - 4197 - Velencina de fa Concepcién - el

856152892 - www.kulfiness - Com Email: maria.chvorez@kuffimess.com

Kutara Fitness ww kutora.com - irainerone@kutora.com - Tel: 603412983

Chano Jiménez Consultoria C./ Alberto Juzdado £,
Brunete. Madrid - Tel. 626 159 417 - www.chanojimenez.
com_info@chanojimenez.com
Elifitpro Avdo. Maestro Rodrigo, 13- 46002 Volencio. Tel: 686141503
- s.rico@elifitoro. info
fit&ee C/ Sagués 47 - 0802 - Barcelona - www. fiandfeeles Emall
dani@fitandfeel &5
Liclera Sport Consulting Camino de fo Goleta, 2, 3104007, Almeria
-Tel: 950 092 801 - info@liderasport.com - www.iderasport.com
Liting Group C/ Vllespir, 19 - 08173 - Sont Cugat del Vallés -
Bo[ce?ona' Tel: 961168986 // 935878098 - lidial@iftingroup.com
MH Sport Management Calle de [Escor n° 26 - 08039 Barcelona - Th
617487412 - Mall: mireichemandez@mhsporimanagement.com - wwi.
mhspormanagement.com
Unotit Deporte, ocio y gestidn Avenido Espario, 7 - 46138, Rofelbufil
-\lencia - Tel. 96 30{ 8] 05 - www.unofi.com - info@unofit.com
Vo|?o Piatesgo, Deporshop, Training Soluion, Deporbook] Calle de lo
Indulgencia, 12 local - 28027 - Madiid - Tel. 902 012 571 - Fox. 902 012
572 - velgo@valgo.es

Byomedic System, S.L.U. [Byomedic] - C/ Ripoll, 80, Local - 08210
'gorberd del Vallés - Barcelona - Tel.: 93 730 67 32 - Mévil: 666 439
719 - Movil: 636 508 323 - byomedic@byomedicsystem.es - www.
byomedicsystem.s - www.vibalance.es - www.mastercede.com
CefarCompex [CeforCompe| - Avda. Comells, 144 - 1°- 4- 08950
- Esplugues de Llobregat - Barcelona - Tel. 934 803 202 - Fox:
934733667 - marketing.spain@djoglobal.com

Cover-fit- Crio. lorca s/n Venta Cavilla - 30400 - Caravoca [Murcial - Te.
068728702 - Fox: 969728702 - info@coverfit com

Provenga 505 - 08025 Barcelona- Tel: 934 560 945 -
www.gedofomacion.com - info@gedoformacion.com
We did it Murkeﬁng S[ C/ CRONCS 10, 2, 1° - 28037 Modrid
Tel: 910704406 www.grupowdi.com

entrenamiento

ATER G C/ Aleals, 147 - 2°1 - 28009 Modrid - Tel: 913616909 -

www.lunasolufions.es - pablo@lunasolutions.es

[Telegim. TV) - C/ Caspe, 126 enflo 4°- 08013 -
Barcelona - Tel. 932659070 - Fax: 932654635 - jose@elegim.iv

Ensa Sport Avda. de lo Industria, 3 - 41960 Gines - Sevila - Tel
662358019 - a.verano@ensasport.com

Daedo Infernational [Daedo) - C/ Balmes, 55 bojo - 08007 -
Barcelona - Tel. 934512308 - Fax: 933230968 - daedo@daedo.com

Entrenarme SL. C/ San Vicente n° 71 pia 4 - 46007 - Valencia - Tel:

900 83 44 71 - www.entrenarme - Email: info@entrenci.me

Dofren Via Naziondle, 14b- 33010 Magrano in Rivera [UD]- Feia-Tek:[+34]
0432671714 - infospain@dofren.es - www.dofren.s/www.dofien.com

Evolufio - Get Fit Villaviciosa ST Avda. Quitapesares, 20 nave 42°
28670 Villaviciosa de Odén - Madrid - Tel: 911723217

Easy Motion Skin Espafia SL. Cami deni Xobia s/n 03700 Denia - Alcante
-Tel: 647988790 - www.easymofionskin.es _emall: linobasic@yohoo es
Elina Pilates (Fina Piotes) -P1 . Morea Sur, nave
89- 31191 -Bericin [Navarra) - Tel. 948310791
- Fox: 948317352 - info@elinapilates.com

Fitness Renove SL Pol. Ind. Ventorro del Canto, C/ Veldemoro, n°3 -
28925 Madid - Tel: 916287429  Fax: 916287425 - www.
fif ve.com Email: finessrenove@finessrenove.com

[PG C/logosco, 36-2°A - 28001 Madiid - Te: 872591436 - ww.
endemologie.es - comunicacion@bring.es
[ymphocell - Qderm Paseo de Aroyas, 10- 28860 Paracuellos del Jorama
- Madid - Tel: 916253215 - www.aderm.es Email: apardo@qderm.es
Maonufacturas Deporfivas Viper, S.A. ¢/ de lo Mora, 12 - Pl Badclona
Sud Grandland - 08918 - Baddlona - Barcelona - Tel: 933004600 - viper@
vipersport.com
Moype Sport SA C/ Gellieo Gallei, 116 - 28930 Madid - et
915418946 Fax: 916686414 - vww.moype.com - gonzalo@moype.com
Ojmar SA Poligono Indusricl lerun,  S/N; 20870
Elgoibar, Gipuzkoa - Tel: 943 74 84 84 - www.ojmar.com
- leisure@ojmarcom
Ology SL. C/Energio, 16-08940 Comella de Uobregat - Barcelona - Te:
933/77252- wwwjoqv.ey comercial@logy.es
Proinertial  C/Costomar Cria. N-11, 642 - 08349 Cabrera de Mar -
Barcelona - Tel: 930028433 - www.proinertial.com - info@proinertiol.com
Radical Fitness Avinguda del Guix, 2, 08915 Badalona,
Barcelona-Tel: 6768714 48 -nfo@proinertal.com - ww.
proinertial.com
Runonfit training center- Glorieta Europa, 2- 28830 - Son Femondo de
Henares (Madrid] - Tel: 916217820 - www.unorfit.com - hola@runonfit.com
Senso Pro Trainer Avda. Alcalde |, Ramirez Befhencoutt, 6 - 35003 Los
Polmas de Gran Ganarias - Tel: 928369315 - www.sensoprotrainesch,
sensopro.spain@qmail.com
Shoppin rilates Avinguda del Rege de Veléncia, 100 - 46006 Vokéncia
-Tel: 963717737 - www. shoppimpﬁmes com - info@shoppingpilctes.com
Ski Simulator Carretera e fa Providencia N. 1482 - 33203 - Gijén- Asturics
- Tel: 649458454 - skscrisfina@skisimulatores
Slim Belly  VelenfinlinhofStrosse, 8 - 8T829Munich ~Alemaria - Tek:
699339615 - www.simbell.com,/es Email: ec@qreinwaldercom
Slim Sonic Spain C /Menendez Pelayo, 39 8 - 39600
Sontonder Tel: 942 253 311 - 609 854 970 - www.
quimipro.es - info@quimipro.es
Spacewheel Corso Indipendenza 31 - 10086 - Rivarolo Canavese - fiolio -
Tel: 3463646632 - www.spacewheel.it email: info@spacewhesl it
Swimsuit Dryer Iberica S C/ D Roux 32, bajes 1°- 08017 Barcelona -
Tel: +34 676992795 - www.swimsuidryeres Email: info@swimsuitdryeres

Jumping Fitness 1. Jaizbel, 9 Bajo - 20160 Losarte- Oria - Te: 943
363346 - www.jumpingfiness.es - davidrodriquez@gymsaitolasarte.com

Tech-Best Fitness ¢/ Oriente, 22 - 28220 - Majadahonda - Madid - T:
911996881 - f ros@iechbesfiiness.com

F&H Fitness [F & H Finess) - Ploza iberiad, 4 - 12540 - Viarecl (Cosielon] -
Tel.: 964538447 - Fax: 964526604 - ih@hyhiiness.com -www yhfiiness.com

Teenter C/Informafica, 6 - 28923 Madrid - Tel: 910569516 - www.

fcenteres - info@icenter.es

Five Fingers C/ De Lo Mora, 12 -Pol. Ind. Granlond - 08918 Badalona
- Barcelona - Tel: 933004600 - wwwvipersport.com - guilemsolsona@
psksport.com

Fuji Mae, SL [Fuji Mae] - Con Albareda, 57 [Pol. Ind. EI Congosf
08760 Mariorell- Barcelona - Tel: [+34] 93 775 04 33 - info@fjimae.
com - fujimae.com/

Golfplanet Com Vell de Sinev, Km 10, 07198 Palma, Tles Bolears -
Tel: +34636028543 angel_clubmaker@hotmail.com

Jumpfit C/ loskorain, 3~ 20400 Tolosa - Tel: 662952307 - www.
jumpfites _email: info@jumpfit.es

Laguna Sport [Gamasport, Laguna Sport, Top Ring] Pol. nd. £l Roposal
[1San Fluchos, Parc. 60 - 26580 - Amedo (la Rioja] - Tel. 941385013
- Fox: 941385014 - info@lagunasport.com

Trib3 Ramirez de Arellano 17 -7° - 28043 Madrid - Tel: 627116236 -
Wawwirib3.es - rod@irib3.es

Urban Sport Club C/ Principe de Vergaro, 112 [ Espacio Utopicus] -
28002 Madrid - Tel: 605880999 - www.utbansporiclub.com/es - Emall:
marc. forres@urbansporiclub.com

Wiemspro C/ Jacinio Verdaguer, 11 -locol - 29002 Mélaga - Tel: 952
643 433 - info@wiemspro.com - wiemspro.com

equipamientos

Agiieto Médiid - Tel: 653848429 - qustavo@qrupoaguero.com

Biologica C/ Froncesc Macig, 80 - 08530 La Gariga - Borcelona - Tel:
938718147 - www.bHbiologicates - Email: biologica@btbiologica.es
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Tecnolop C/ o Polacios, T3 -10°G - 28029 Modid - Te: 638509907 -
wwwecnolop.es Email: info@ecnolop.es

Topsec Toeria C/Afboleda, 14 - 8031 Madiid - Tel: 900373296 - wwa.
fopsecequipement.com/es_Email: c.garciaroco@opsec.f

Toxic Workout C/ Alcanar, 6 Enflo. - 12004 Casiellon - Te: 627979069
- www.joxicworkoutes - urbonsheetdesign2016@qmail.com

Trotec Esparia Avda. de o Industia, 85 - 28970 - Humanes - Madrid - Tel
911873490 - infoes@hotec.com

United Fusion Avda. de La Retamas, 9 - 45950 Casarrubios del Monte
- Tel: 916419092 Fax: 911412668 - www.unitedfusion.es - Email:
unitedfusion@hotmail.es

Vacu Adtiv Rejo 43/1 - 76200 Supsk - Polonic - Tel/Fox: +48 59 843
43 43 - wwwivacuadtivpl Email: info@vacuaciivpl

Vision L C/ Uuemaior, 75 07006 Polma de Mollorca - Tel.:
871180045 - wwwaisiorrbody.com - espana@visionbody.com




Woterform - Infernctionl Development 19 e Movice Revel - 25200
Montogliord - FRANCE - Tel: +33 3.81.90.56.56 - Fax: +33 3.81.90.59.67
- www.waterformelipse.com - benjomin@wcterform.com

\Mems;)ro Calle Jacinto Verdaguer, 11, 29002 - Méloga - Tel: 952 643
433 - info@wiemspro.com — wiemspro.com

World Jumping SRO. C/ Calle Comerin 4, - 28907 Modrid- Tl
+34 622 182°360 / + 34 675 816 150 - wwwworldjumping.com -
info@madjumping.com / espana@wordjumping.com

federaciones deportivas

Federacién de Fisioculturimo y Fiess en o Comunidad de Madrid
[FFFCM) - Paseo de la Chopera, 84 - 28100 - Alcobendos [Madiid) - Tel.
916616220 - Fax: 912293841 - wwwiblfmadid.com

Federacion Espariola de Aerdbic y Fiiness [FEDA] - C/ Docior Exguerdo,
105. Despacho 5. (28007) MADRD - Tel: 91 400 96 46 / 644 10 20
90 - fedo@feda.net - vwwieda.es

Federacion Espariola de Entrenadores personales y Filness [FEEPYF-
Avda. los Amendros , 2-20% Campolivar - 46110 Godela Velencia. Tel.
961197022 info@feepyf.com

Star trac, Nautius, StaitMaster, Schwinn) - C/ Fructuds
Celabert ¢ - Sant Joan Despi - 08970 Barcelona - Tel
934808540 - Fax: 932809989 - www.corshealthandfiiness.com, info_
spain@corehandf.com
Embarazo Activo - Formaciones Profesiondles y licencios pora cenros
finess y de salud. Aval Infemacional ACSM — AFAA = NASM.
formaciones@emborazoaciivo.com - wwaw.embarazoaiivo.com
EFAD - Escuela de Formacién Abierta para el Deporte. ¢/ Violeta Parra,
9 - 50015 Zorogoza Tel: 976700660 / 900922288 - ccabro@
esfudiosabierios.com

[Equiibruium Pilates Method] - C/
Sania Cataling, 3 bajo - 20004
- San Sebastian (Guipuzeoa) - Tel. 943426900 - info@equiibriumpilotes.net
Escola Universitaria Formatic Barcelona - 66 Passeig de Gracia //
Passeig de Gracio, 71 - 08007 - Barcelona - Tel: 932156800 - fomnaic@
formaticbarcelona.com
ESIC- Camino Veldenigrales, s/n - 28223 - Pozuelo de Alarcén - Madiid
- 914524100 - jacobo.caballero@esic.edu
Escuela Nacional Bio Natura - C/ Virgen de loreio, 4 - 41017 -
Sevillo - Tel. 955683999 - Fax: 954271417 - info@bionatura.net

Federacion Espariola de Fisioculturismo y Filness [FEFF) - C/ Pirnecs, 22
- 08397 - Pineda de Mar (Barcelona) - Tel. 937664058 - Fax: 937664059
- www.fobrspain.com

Federacién Espariola de Halterofliar [FEH] - C/Numancio, 2 - Local -
28039 Madiid. - Tel.. 914594224 - Fax. 914502802 - www.fedehlierorg
Federacién Espariola de Kickboxing [FEK] - Poligono de Urinsa,
Calle de los Pintores 2, 28922 Alcorcon, Mcdm’dﬂe%: 91 616981 -

fekm.secretaria@qmail.com- www.fekm.es

Euroinnova Business School - P | la Emito, ¢/ Abefo, Ed. "Centro

Empresas Granada” Secretaria: Oficinas 1y 1D (Fase I|- 18230 - Atarfe

Granada - Tel: 95805020 - formacion@euroinnova.com

Federacién Espariola de Aerdbic y Fitness (Aerobifion, Fifness Day)

- C/ Doctor Esquerdo, 105. Despacho 5. (28007) MADRID - Tel: 91

40096 46 / 64410 20 90 - feda@feda.net- www.feda.es
Federacion Espariola de Pilates [FEPTC]. Con mas de 20
delegaciones en Esparia. C/ Arce, 4 -3°B - 28100- Alcobendas

Federacion Espariola de Lucha [FEL - C/ Amos de Escalante, 12 bajo
- 28017 - Madrid- Tel. 914061666 - 914061675 - www.felucha.com
Federacion Espafiola de Pilates [FEFTC]. Con més de 20
delegaciones en Esparia. C/ Arce, 4 -3°B - 28100- Alcobendas
[Madrid] - Tel. 609024856 - www.federacionespanolapilates.com
Federacion Espariola de Taekwondo [FET] - C/ Alvarado 16 - 03009
Alicante - Tel: 965370063 - presidente@fetoekwondo.net - www feioekwondo.net
Federacion Madrlefia de Gimnasia (PG| - C/ Aoyo del Olver, 49. 1°-
28018 Madid - Tel. 917251649 - Fax: 913558338 - informo@fmgimnasia.com
Federacién Nacional de Empresarios de Instalaciones Deporfivas
[FNEID| - C/ Diego de leén , 58 - 1° Zg. - 28006 Madiid - Tl.
914322974 - Fax: 914350976 - info@fneid.es
FEM: Federacién Espariola de Mugendo C/ Afonso X1, 92 CP
08006 - Barcelona - Tel: 656.375.444
Real Federacion Espafiola de Gimnasia [FEG]-C/ Feroz, 16-7dcha-
28008 - Madid - Tel. 915401078 - Foxc: 915400990 - wewwmigimnasic.com
Real Federacion Espafiola de Judo y D.A. RFEDA] - C/ Feroz, 16-
28008 - Madrid - Tel. 915594876 - Fax: 915476139 - www.fejudo.com
Real Federacion Esporiola de Karate y D.A. RFEKDA] - Vicente
Muzas, 4 - Entreplania - MADRID 28043 - Tel: 91 5359587 - Fax: 91
5345490 - www.rfek.es - rfek@rfek e
Real Federacion Espariola de Natacién (RFEN] C/ Juon Esplondit, T -
28007 - Madrid - Tel. 915572006 - Fax: 914097062 - www.fen.es
Shark Boxing Equipment (Shark and Munich] - Avd. Josep Torradelos,
267 - 08901 - Hospitalet del Liobregat (Borcelonal - Tel. 932601219 -
Fax: 934744488 - info@sharkboxing.com
WAMAI: Worls Amateur Martiol Arts Carer Vic, 22, 08006
Barcelona - Tel: +34 656 37 54 44 - info@wamai.net

formacién

ADEF Deportiva (Gesfion y Senicios Deporiivos Andaluces| - Avenida
Pio Parojo, 8 - 29017 Mélaga - Tel: 952398168 Fox: 952072188 -
adefdeportiva@qmail.com

[Madrid] - Tel. 609024856 - www.federacionespanclapilates.com
Fitconcept Pro Tel. 622001791 - emestoacostaeac@qmall.com
[Firdlfe] C/ Del Mig, 3 - Pol. Ind. Plo d'en Coll - 08110 -
Montcada i Reixac Barcelona - Tel: 935948063 -
fomacion@fitdlite.es
[Coaching aplicado a profesionales del sector del Fifness|
- Avd. Polico Jorge Vigon 22 - Entreplania, despacho 4 -
26003 Logroio [Lo RiojalTel: 941 037 984 | 676 460
009 - info@coachingcamp.es - coaching.comp
FIVESTARS  Internafional graduate school Calle
Juan Martinez Montariés n°2 - 20004 - Mélaga - Tel:
[+34) 951 70 40 70 - info@fivestarsfiness.com - fivestarsfitness.com
Fundacion Pilates [Fundacian Plaes| - ¢/ Feo. Zea, 4 - 28028 - Madid
-Tel. 917011591 - Fax: 917011592 - fundacion@fundacionpilaes.org
Ges Formacion C/ Enrique Granados, 2 - 18210 - Peligros - Granada
- Tel: 958402095- david@gesformacion.es
IFBB (Curso de Enfrenador Personcl] C / Dublin, 394 Centro Empresariol
Europolis- 28232 los Rozas [Madrid). Tel: 915352819 Fax: 916361270
- marketing@santonja.com
[ Job Fitness C/ Ploza del Toro, 1 - 28760 Tres Cantos - Madrid - Tel:
607141587 - www.ijobfitness.com - info@ijobfitness.com
IMF Business School ¢/ Bemardin QObregén, 25 - 28012 - Madrid
Tel: 913645157 - Ext. 1204 - jpolo@imf.com
Instituro IsaF {isof] - C/ Octovio Vicent Esculior 1°3 bojo, esquina Av.
Padre Tomas Montaiiana - 46023 - Valencia - Tel. 961096820 - Fox:
961096820 - info@insitutoisaf.com
Jumpﬁl C/ loskorain, 3 - 20400 Tolosa - Tel: 662952307 - www.
jumpfit.es _email: info@umpfit.es
Jumple By Aerower C/ Afoz del Pi, 14, 03530
la Nucia - Alicante - Tel: (34] 966 895 967 -
aerower.com/jumple - jumple@aerower.com
Life Santé (Lfe Son| - ¢/ Anquitectura, 54° - 41015 - Sevilla - Tel.
902014118 - info@ife-sante.com

AEMA [AEMA] - C/ Monteso, 44 local - 28006 - Modrid - Tel
914023474 - Fax: 914028846 - cema@irimsport.com
Aerobic & Fiiness [Aerobic & Finess| - ¢/ Narcis Montuiol, s/n P Solells [ -
08253 - Sont Sahvador de Guardiolo[Barcelona) - Tel. 938355950 - Fox
038355954 - markefing@aerobicyfiness.com - www.cerobicfinessfomacion.com
Anet Formacién de Técnicos del Fitness [ANEF] - Carer de Gelobert, 44,
08029 Barcelona - Tel: 934211812 - info@anefead.com - anefead com
APECED [Asociacién Profesional Espariola de Centros de
Ensefianza Deporfval - Paseo de lo Chapera, 84. 28100 -
Alcobendas - MADRD - Ths: 916616220 - 912293841 -
687449479 - info@apeced.es - www.opeced.es
Apta Vital Sport - Avdo. Cortes Valencianas, 6 TI. 96
39500 76 - 46015 Valencia www.aptavs.com
Asociacion esporiola de filness y
aerébic AEFA - C/ Inmaculada r° 23
- 08017 Barcelona - Marcas: LFS MILLS, BTS
Baflet Fit - C/ Maestro Ripall, 9 - 28006 Madrid - info@ballefftes
[Beconrol Trading, S.L) - Pol. Ind. Paec Viel C
parcela 15-17251 - Calonge (Gironal - Tl. 972
653 707 - Fax. 972 650 057 - info@bikecontrobeydling.com
Col. Tectiv d'Esport per a Tothom 10 (Cet 10] - Ramblo Guipiscoa,
2325 baixos, 3 - 08018 - Barcelona - Tel. 932783135 - Fax:
933055062 - administracio@cet10.0rg

Management Around Sports Cale Segundo Mata, T - 28224 Pozuelo
de Alarcén, Madrid - Telf- 91 137 35 55 - markefing@masenweb.com -
www.masenweb.com

MPG - Markefing para Gimnasios Avda. Boucay, 9 Mol - Cérdoba
-Tel. 640257826 // 630744086 - marid@markefingparagimnasios.com
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Thomas Wellness Group ~ [\eriheneSi Pictes| - C/
lonzarote, 13. Bajo B-28.703 $.5. de los Reyes - Modrid - el
91 661 76 07 - email comercial@spainpilates.com - www.spainpilotes.com
UEM (Universidad Europea de Madid) - C/ Tajo s/n, Unb. El
Bosque - 20670 V'\\Elvwdoso de Odén - Madrid - Tel:
912115234 - www.uem.es
Unisport Management School Avdla. Erest luch, 32 - TCM2 - 08302
- Motaré - Borcelona - Tel: 937021961 - comunicacion@unisport.es
Vul%o [Pilatesgo, Deporshop, Training Solufion, Deporbook| Calle de la
Indulgencia, 12 Local QSOQ?MG(?HH%\ 902012 571 - Fox: 902
012 572 - volgo@valgo.es
L tms 31 (Welnes & Sport Consuling] - ¢/ Provenza, 505 - 08025 -
“ee® Barcelona - Tel. 934560945 - www.wscconsuling.net
Zumboa Fitness S.L. (800 Siks Run Suite 2310 - 33009 Hallandale,
Fl - United States- Tel: 954 - 526 7979 Fax: 954- 241 6828 - www.

zumba.com Email: suppori@zumba.com

gestion, cormﬂ de
dicceso y sotware

2A Cronos [i2A Cronos) - C/Fuerteveniurg, 4 of.0.3- 28703 -S. Seb.
Reyes (Madrid] Tel. 918046138 - Fax: 918033016 - info@i2a.es
Accesos y Comunicaciones, S.L. (Avizor) - Alarazanas, 7 - 04002 -
Almeria - Tel. 950280290 - Fax: 950272008 - info@avizorinfo
AGMSOFT Consulﬁng Avenida Madariaga, N° T, 2°, Dplo 2- 48014
Bilbao (Bizkaia) - Tel: +34 94 475 19 10 - Fax: +34 94 475 89 14 -
agmsofi@agmsoft biz
Agiiero Madbid - Tel: 653848429 - qusiavo@grupoaguero.com
ASV-Software (AsvSoftware] - Crisio, 12 -
14001 - Cérdoba - Tel. 607502258 - Fax:
957485671 - comercial@asvgimnasios.com
Aysa Focihly Services  C/Recior Triodo, 52 - 08014 Barcelona - Tel:
934511214 - Fox; 934513191 - www.atysa.com - Email: enrich@atysa.com
Bizneo Avda. de Burgos, 12 - 6°A - 28036 Madid - Tel: 914159606 -
Jorenacionciuli@bizneo.com
Esportter Ed. nsur-C/ Albert Einsiein, s/n - 1° plonta - odolone Smort Cenler
- 41092 - Sevilla - Tel. 696216521 - comunicacion@esportier.com
Fitdoud Tel: 606907377 - www.fitcloud.es - info@fitcloud.es
Fitness & Health Academy S.L. - Crira Reiol 2, 08960 Sont Just Desvern
[Barcelonal - info@bytetrainer.com - www. bytetrainer.com
GpusoH, S.L. [GpaSpor| - ¢/ General Pim, 3 - 08940 - Comel de Lobregat
[Barcelona) - Tel. 934740049 - Fax: 934750228 - info@qpasport.com
|d.sys Infernccional Zebra Card]- o Granio, 82 - 3%. - 28108 - Alcobendos
[Madrid) - Tel. 917444460 - Fax: 915197213 - comercial@idsys.es
Informatica Sroﬁ, S.L. (ifospor - St. Antoni M? Cloret, 520:522 - 08027
- Barcelona - Tel. 934764570 - Fax: 934764571 - infosport@infosport.es
Innplay Soluciones Sigitcles SL Rua Piscina 1% bojo- Oleitos Acoria- Tel
636 480 664 - info@innplayv - innplay.v
Inzacard, S.L. [zacord]- C/ Caravis, 38 50197 - Zoragoza - Tel: 976
740 201 - comercicl@inzacard.com - inzacard.com
KnowHowQr C/ Monserrat Roig, 2 - 08310 Argentona -Barcelona - Tel:
665308821 - www.knowhowar.com - urinuca@qmail.com
Mundiscan Tecnologia [Mundiscan Tecnologil - Gran Vie Marqués del T,
49- 5°6°- 46005 - Velencia - Fax: 963393264 - jorge@mundiscan.com
Nubapp Applications S.L. C/ Madres de lo Ploza de
Mayo, 44 Oficina 5.2 - 31013 Atica - Navarra - Tel:
948368138 - nubapp@nubapp.com
(Inditar, Softarsport] - Pol. Ind. Vicente Aniolinos, Calle C,
Parcela 17, Nave 2 - 30140 - Santomera (Murcia] - Tel. 902
46 55 46 - Fox: 968 37 92 17 - info@sofiarsport.es
Ojmar SA Poligono Industrial Lerun, S/N; 20870 Elgoibar, Gipuzkoa
-Tel: 943 74 84 84 - www.oimar.com - leisure@ojmar.com
Omesa Informdfica, S.L. (Fingerscan V20, Biotouch y Sieco] - Paseo de o
Juli, 3 - entrepl. - 34002 - Palencia - Tel. 979710464 - Fox: 979710584

o
- Info@omesa.es

MRC International Training (VIRC Interafional Traiing] - C/ Carlos
Vélez Arascues, 7 - 28023 - Aravaca (Madrid) - Tel. 913079639 - info@
mrctraining.com
Oleft C/ Velazauez, 157 - 1°- 28002 - Madrid - Tel. 69441986
Orthos [Orhos] - Rombla de Fabra i Puig 47, Plonia 3° - 08030
Barcelona - Tel. 932077303 - Fax: 932077967 - comercial@orthos s
Peck Pilates (Peck Pilotes] - C/ Tellinaires, 4749, locales 107y 11 -
Gava, 08850 (Barcelona) - Tel. 902300808 - Email: info@
pilatesinernacional.com
Pilates Powerhouse [Pilates Powerhouse] - Francesc Macia, 89 local 4
- 08173 - Sani Cugot del Vollés - Barcelona - Tel. 935441694 - Fax
936748032 - comercial@pilatespowerhouse.es
[Faculiad de Ciencias de lo Act. Fisica'y del DeporteINEF
Madrid - C/ Martin Fierro, 7 - 28040 - Madrid - Tel.
915334602 - congresopronaf@uprn.es
SEA (Sector Fifness European Academy] Fornacién en toda Espaic. - Tel
066831733 - www.seclorfitness.com / email: academio@seciorfiness.com

Perfect Gym C/ Huera de La Sacedilo 410 - 28220 Madiid - Tek:
622 633 609 - m.garrido@perfecigym.com - www.perfecigym.es
Prosport Distribuciones (GPA Spori - C/ Son Oliva, 5 - 07004 - Palna
de Mallorca (islas Baleares| - Tel. 871947906 - Fax; 871947906 -
info@prosportdistribuciones.es
Provisport(C/ Dociorranzo, 4 local- 50013 Zarogoza
- Tel: 976416614 - Fox: 902955058 - wawwprovis.s
Email: administacion@provis.es
Slim Pay P° de lo Costellana, 43 - 28046 - Madrid - Tel: 919032430
- www.slimpay.com - Email: miriasgray@slimpay.com
Sport & Consulting (Argusa, Gesfiness| - Parque Tecndlgico de Boecilo
- 47151 - Boecillo (Valladolid| - Tel. 983133103 - Fax: 983133105 -
informacion@sportconsulting. info
TD Enfrenamienfo y 50|Ua, S.L (1D Sistemas| - ¢/ Pajaritos, 25 - 29009
- Mélaga - Tel. 902102851 - Fax: 952072011 - info@tdsisternas.es
Tecnoidentia C/ Prolongacién Calle Madrid 1- 28231 Las Rozas - Madiid
-Tel: 916 39 74 61- www.ecnoidentia.com -_comercial@tecnoidentia.com
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Directorio de empresas

[Telegim. TV} - C/ Caspe, 126 enflo 4°- 08013 -
Barcelona - Tel. 932659070 - Fax: 932654635 - jose@elegim.iv
T- Innova Ingeneria Aplicada S.A. [ F mova | Ronda Con Robade,
2Plonta 4° Edificio “logic” 08860 Castelldefels (Borcelona) - Tel: 007
678900 - Fox: 936 365 372 - www.tnnova.com - info@Finnova.com
Trainingym Caino de la Golela, s/n - Ed. Lo Celulosa, 1 - local lzda -
04007 - Ameria - Tel: 911255677 - rafa.martos@irainingym.com
Valte Investment S.L. C/ Camino de los Sastres, 2, 3 - dcha - 14004
- Cordoba - Tel: 670468166 - www itbe.cloud - Email: info@fitbe.cloud

Equidesa (Fquideso] - Cra. de Murio, km 15 - 30591 - Balsicos
[Murcio] - Tel. 968580203 - Fax: 968580461 - equideso@equidesa.com

Smarttone Cra. De la Estacion, 22 -03330 Alicante - Tel: 966292110
- info@@nexarevolution.com

F&H Fitness (Freemotion) - Ploza Libertad, 4 - 12540 - Viloreal
(Costellén) - Tel. 964538447 - Fax: 964526604 - yh@hyhitness.com
- www.fyhfitness.com

So|(j?uno S.L. [loguna Spor, TopRing, Adidos Boreo] - Avda.
Benidorm, 9 - 26580 - Amedo [La Rioja] - Tel. 941385013 - Fox:
941385014 - laguna@lagunasport.com

(Siages Cycling, Aplii, gym80, Freemotion, FFITTECH,

Fit3D, Octane, True, Torque Fiiness, efc...] C/ Del Mig, 3

- Pol. Ind. Pla d'en Coll - 08110 - Montcada i Reixac-
Barcelona - Tel: 935948063 - Fax: 935943897- infolfidlife.es

C/ Oudezids Achterbuigwal, 55-1 - 1012 DB- Amseerdam (Nether
londs) - Tel: +31 (0) 20 716 5216 - wwwvirtuagym.com -_info@irtuagym.com
Vitale S.L. C/ Atarrabio, 17 bajo - 31610 Vilova - Tel.

Fitland S.L. [Fébrico de méauinas musculacion, cardio y accesorios|
- C/ Prosperidad, 16, 41720 Los Palacios y Villafranca, Sevilla - Tel.
955819323 - Fax: 955812101 - informacion@itland s

9480066966 www.myvitale.com - asie@myvitale.com

lezas

bis - 08191 Rubi -

mantenimiento ) lim lim
Nove

Arges Fitness P1. Lo Bosiido, C -

Barcelona - Tel: 935881089 - sou\@olqes s, com
BCN Servicios de Limpieza Sant Gervasi de Cossoles, 59 - 08022
Barcelona - Tel: 934187174 - confacio@benlimpieza.com
ITEAMspOIn Pol. Ind. Montfulls C/ Vilabla Reix 4, n°5 - 17162 Bescand
- Tel: 902113206 - iteamglobal.com - quwHen@heﬁeres

Netsport Limpieza e Higiene Deportiva, S.L.  (C/ Republica
Argenfino, 58 - 08320 - El Masnou - Tel: 935409200 Fox: 935132807
- ww.nefsportes - nefsporf@nelsport.es

Fitness Digif0| Fitnesshit S.L. - Avda. De los Olmos, 1 Edi, Inbisa D4
Of. 015-01013 Alava. Tel: 945011043 - info@itnessdigital.com
Fitshop Iberica SLU. C/ Joaguin Molins, 5 -4° Puerta 2 - 08028
Barcelona - Tel: 911239029 - Info@fitshop.es - wwwfitshop.es
Fitsport ben, S.L. [Fsitsport, Copu Rayl - ¢/ Navas de Tolosa, 283-287
local 10-08026 - Barcelona - Tel. 933497729 -Fax: 933409274 - info@
fitsport.es
Fitness Techno|ogy SL. C/ Partida Albardanera , 29A, 3750 Equer
- Tel: 965761880 - www.miha-bodytec.com - info@finesstechnology.es
Fun & Fitness Lda: Utbanizacoo Valrio, Lofe]-
Vildemoinhos - 3510:431 Visey - Portugal. Tel/Fox:
03510232412003. wwwwfimess.es - www fitech.com - venios@Hfiness es

Polfi Espofia S.A. Paseo delFerrocarr, 381 - Poligono Industil Ca Ral
08850 Gava [Barcelona - Esparia - Tel +34 93 633 46 40 - Fox +34 93
638 04 32 - poli.es

maquinaria

[Acerosport, Axis Line, Stex Infernational) - Pol.
Industriol Campollano c/ F nave 28 - 02007 -
Albacete - Tel. 967606606 - Fax: 96724865 info@acerosport.com
ADN Professional Equipment, S.L.- C/ Pior Serrosarta, 19, local, 08860
- Cosfelldefels- Tel.: 93 633 51 82 - www.adeene.net - info@adeene net
AEMEDI [/p/cosmos] - ¢/ Gran Via Corts Catclones, 718 - 08013
Barcelona - Tel. 934585201 - Fax: 934585748 - info@aemedigym.es
Aerower Calle Alfaz del Pi, 14, 03530 Lo
Nucta - Alicante - Tel: (34) 966 895 967 -
info@aerower.com
Alyvesot S Avdo. de o Encina, 25 nove 3-28940
Madrid - Tel: 699427767 - www.alyvesot es

qerower.com -

[Contaci - Cira. Puebla de Famls ol Puig s/n - nave 1y 2 - 46540 - El Puig
Valencia] - Tel. 961472657 - Fax: 961472657 - ventas@grupocontact.com
|ndoorWu||(|ng (Indoor Walking) - Avdo Corelé, 144 5>3° Edf. Lekla
- 08950 - Esplugues de Liobregat (Barcelona) - Tel. 934802216 - Fox:
934802566 - eas@relefonica.net
Inter- Vap Europa, S.LU. (niervap Exe] - P. |. Tejerios Norte c/ los
Huertos, s/n - 26500 - Calahorra (Lo Rioja) - Tel. 941145410 -
941146996 - intervap@intervap.com
(Johnson, Mairix, Horizon y Visién) -
Avenida del Sol n° 810 28850 -
Toreion de Ardoz (Madhid] - Tel.
014885525 - Fax: 9148855422 - 'mHo@\ht.es
Ketler [Ketter] - Terracing, 12 - Pol. PloZa - 50197 - Zaragoza - Tel
976460900 - Fax: 976322453 - kettler@bmsportech.es
life Fitness-Brunswick lberica, SA. (ife
Fiiness, Hommey, stiength, Lemond| - ¢/ Frederic
Mompou, 5151 - 08960 - Sont Just Desver
[Barcelona]- Tel. 900505741 - Fax: 936724670+ info. iberia@lifefiness.com

BH HiPower] -/ Zurrupitieto, 22 Pol. Ind. Jundiz
-01015-Vitoria (Alova] - Tel. 945290258 - Fax:
945290049 - marketing@hipower-gym.com

Meinsa, S.L. (Tisone Sporf - Camino Viejo Castellén, Onda, s/n - 12540
- Villarreal (Castellon) - Tel. 964523459 - Fox: 964532929 - info@

tisonesport.com

Bkool C/ Son Joaguin, & 28231 Las Rozas Modid. Tet: 910149798 -
overgara@bkool.com

[Bikecontrol Trading, S.L.| - Pol. Ind. Paec Viol C
parcela 15 - 17251 - Calonge (Girona] - Tel
972 653 707 - Fax: 972 650 057 - info@bikecontrolcycling.com
[Body Bike Esparia] ~ www.bodybike.com - bodyblke
spain@qmail.com. Tel: 673366528
[Bodyione} C/ legon, esq. comino del
Ponderon - 30500 - Molina de Seguia -
Murcia - Tel. 968205383 - Fax: 968231854 - info@bodytone.es
Bolance Sport System Plaza los Flores, 7 - 5°D - 30820 Murciael
665674557 - email: boancesportsystem@gmail.com
Calmera Fitness. C/ Aocha N° 119, 28012 Madrid. Tel: 9142915
42, www.calmerafiiness.comfitness@cclmera.es
Cardgirys, S.L. [Cardgits]-c/ Hiero, 25 -28330- Son Martin de o Vega
-Madrid - Tel. 916917690 - Fax: 916917057 - sales@cardgirus.com
[Star frac, Nautlus, Staitviasier, Schwinn) - C/ Fructués Gelabert
6-Sant Joan Despi- 08970 Barcelona - Te: 934808540 Fox
932809989 - www.corehealhondfiness.com, info_spain@corehondf.com
Fray Enique Aharez, s/n. Moredo de Aller
33670 [Asturias) - Tel: 985480934, FAX:
985483065, www.coygarsport.com, fitness@coygarsport.com
D. E Vermont, S.A. (Concept 2, Vosa,
Trainer, Dr, Lange, Hp Cosmos| - ¢/ Wiesbaden,
9 - bajo - 20008 - San Sebastian (Guiptzcoal - Tel. 943313788 - Fax:
943218897 - vermont@vermontc2.com
Dogusport S.L. (Tre, Body Bike] - Avda. General Mola, 98 - 38007
Santa Cruz de Tenerife (Canorias) - Tel. 922200463 - Fax;
922200791 - info@dogasport.com
Dreamgym Fitness S.L. [Pol. Ind. El Pasioret - C/ Andolucia, 8 -
03640 Mondvar (Alicante] - Tel/ Fox 96 547 13 21 - informacion@
dreamgym.es - www.dreamgym.es
eGym GmbH Sucursal en Espafia. C/ Nuria
59, 2 planfa - 28034 Mirasierra (Madrid)
Espaiia_ - www.eqym.es - info@egym.es 91278 91 67
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Mygym, S.L. [Vecto Finess, Waterrower, Visin, Colespa, Level) C/
Espinarejo 1, portal 2, 2° G - 28400 Collado Viloba (Madti] - Tl:
910407004 Fax: 916371849 - info@mygym es
[Ortus Fitness, Jod, KipMachines] - P.
[ VI-¢/ UAllerd, s/n- 46460 - Silla
[Volencia] - Tel. 961210120 - Fax: 961210180 - ortus@ortus.com
Pol. Los Olivares - C/ Huelma 36 - 23009 Jaén -
Tel. y Fox: +34953284485 - www.ossfiiness.com-
info@ossfitness.com
[Panatia Srl) - Via Madonna della Fonte 3c -
62021 Apiro - lidlia [MC) - Tel +39 0733
611824 - Fox +39 0733 6137251 - VAT:
01823340433 - www.panattasport.com
Poolbiking SLU - C/ Grecio, 1 - 08700
lqualoda [Borce\ona) Tel: 938053412 - www.
poolbiking.com _e-mail: ferran@poolbiking.com
[Precor, Cordiotheatie, Wilson, Afomic...] -
Porque Negocios Mas Blou Il ¢/ Conca de
Barberd, 46 -08820- El Prat de Llobregat [Barcelona] - Tel. 932625100
- Fox: 932625101 - info.spain@gprecor.com
Priwel (EmotionFitness GmbH, Priwel) - ¢/ Dr. Guiteras, 1 - 08360 -
Canef de Mar [Barcelona) - Tel. 937506959 - Fax: 937506959 -
priwel@priwel.com
Reatleader Fitness - N° 18 of AoShan Road, Hightech Development Zone
- Xintai City - China - Tel: 008¢-538:6838797 - www.reclleadereuroper.
com - Email: danielap@realleadereurope.com
Rocit [Roc, Tixer, Groniy) -/ Doctor Gomez Ula, 14- 28028
- Madrid - Tel. 902304444 - Fox: 913558699 - info@rocfit.com
San Katsu (lohnson, Vision Fitness, BH Finess) - ¢/ Josep Calvet, 34 2°
PJ. Pla d'en Boet - 08302 - Mataré (Barcelona| - Tel. 937984094 - Fax:
info@sankatsu.es

[Solter] - ¢/ Luis Millet, 52 - 08950 - Spluges de
Llobregat  (Barcelona) - Tel. 933720300 - Fox:
933720900 - sport@salter.es

Sport Enebe, S.L. [Sport Enebe] - C/ Fortuny, 18 -03009- Alcarte-Tl.
%5128003 Fax: 965171519 - comercial@enebe.com

(DKN Ioerical - Pol. Ind. Rafelouiol - C/ Cami Cebolla,
n%7 - 46138 Rofelouriol - Valencia - Tel. 961 402 289 -
Fax: 981 402 437 - info@dkniberica.es

[Power Plote, Keiser, Balnced Body, Gym 80, Tanita,
Ocfone] - ¢/ Del plosic, 1, Pol.  les Guixeres - 08915 -
Badolona (Barcelona] - Tel. 932749780 - Fox:
934281070 - info@tecnosport.es
[Technogym - Parc Neg. Mas Blau, |, Edif. Avant BCN,
¢/ Selva, 12 pl. boja - 08820 - H Prat de Liobregat
[Barcelona) - Tel. 902101003 - Fax: 933704736 -
mFormomon@Technoqvm net
Te||u Fitness, S.L. (innovote, Innovate Stength, Infense, Sapilol - . 1. ¢/
Guadolquivir, s/n - 45523 - Alcabén (To\e(?o] Tel. 925779595 - Fax:
925779597 - comercial@ieliv.com
Thomas Wellness Group [WAVE, Technogym, Assaul
Aitoike]-C/ lanzarole, 13. Bajo B.-28.703 $.5. e los Reyes
- Madid - Tel. 91 661 76 07 - email info@homas.es - www.homas es
Vipcenter Espaiia. wwvipcentert vipcenterspain @gmail.com Tel.
6/7508458.
WAV-E. (Thomas Wellness Group| - C/ Lanzaroke, 13. Bajo B. -
28.703 S.5. de los Reyes - Modiid - Tel. 91 661 76 07 - emil info@
thomas.es - www.homas.es
X-treme (reme, Ergoft, True Fifness) - P. 1. Azque, ¢/ Bolivia, 47 -
28806 - Alccld de Henares (Madrid) - Tel. 918835733 - Fox:
918835734 - x@xremefitness.net

qumos expendedoras
Aldove

nding, S.1. (Aldovending) - Avda Juon Carlos |, 16 - 30140 -
Murcia - Tel. 968864294 - Fax: 968863483
Arbitrade, S.A. [Arbitiode] - C/ De la Prensa, 7 pol. Ind. Zeta - 08150
- Parets del Vallés (Barcelona) - Tel. 935608000 - Fox; 935608091 -
info@arbitrade.es
Avticis Ingenieria Industricl S.L. - Méquinos de preporocwon de baidos de
protefnas - Poligono I Escopar ¢/ E Parcelos 1416 - 31350 Perclia
[Navarra) - Tel y Fax: 948 753 360 - www.artidis.net - d.navarro@artidis.net
Automatics Costa, S.L. (Automatics Costa] - Rombla Sant Lorenc, 22 -
17412 - Maganet de lo Selva (Girona| - Tel. 972858479 - Fox:
972858479 - info@vendingcosta.com
Grupo Allance C/ Prensa, 7. Pol. Ind. Zeta - 08150 - Porets del Vollés -
Barcelona - Tel: 900264363 // 935608000 jcoraque@alioncevending.es
Jofemar, S.A. (ofemar- Cra Marcill, km.2 - 31350 - Peralia (Navarral
-Tel. 948751212 - Fax: 948750420 - iofemar@jofemar.com
Nexus Machines Pinor Roig i Soler 26 - 08915 Badclona - Barcelona
Tel: 933522291 - www.nexusmachines.net Email: info@nexusmachines.net
Olevending Madrid SL. Carrera Estocién, nave 6 - 33429 VieloSiero
~ Aduros - Tk 902444001 Fox : 985264953 - www.olevending es
email: emlio@olevending.es
Quintanilla Expendedores [Quintonila. Expendedores| - C/ Tomés
Redondo, 1 Edificio Luarca - 28033 - Madrid - Tel. 917644401 - Fox:
913816583 - quintonilo@quintanilloexpendedores.com
Saeco lberica S.A. - C/ Sant Ferran 3436, - 08940 Comella de
lobregat [Barcelona) Tel. 934740017 Fax. 934740434 saeco.
saecoiberica@philips.com
Seferguer, S.L. (Seferguer] - Cira. de Murcia r° 11 bojo - 30170 Mulo
[Murcia) - Tel. 902105082 - Fax: 968676982 - seferquer@seferquer.com
Selecta Avenida de o Consitucion 210:212 28859 - Torrejon
de Ardoz - Modiid - Tel: 916787300 - Ope. 2 - Mkt
callcenter selecta@es selecta.com
Solostocks - C/ Alcalde Borils, 6466 A 4%~ 08174 Sant Cugat Del
Valles [Barcelona] Tel.935045605 info@solostocks.com
Top Sec—C/Sila, 21 4-28013 - Madiid - Tel: 663946816 - www.
topsec.fr/es - Email: n.fronkowska@topsec.es
Vending 97 (Vending 97) - Avda de o Indusia, 12 Pol.Ind.Guadalquivir
- 41120 - Gelves [Sevil) - 955761311

masaie y relajacion

Centro Quiropractico Arfe - C/ luchana, 32. 1 exterior izquierda,
28010 Madiid - Tel: 661 81 83 41 - \nb@orequwroprocnco COM, WWW.

artequiropractico.com/




Corposa|ud [Corposalud, Medisana) - San Felig de Guixols, 5 bajos -
08028 - Barcelona - Tel. 933304818 - Fax: 933304819 - info@
corposalud.es

Simove, S.L. (Galleo, Novotec| - Avda del Camino de lo Cortao, 13
nave 6 - 28700 - Son Sebasfian de los Reyes - Madrid - Tel. 916543932
- Fox: 916543942 - comercial@simove.es

g)F:\CTORY

Nuti Spoﬂ [Nutri Sporf] - Parcje Las Escomas,
s/n - 08310 - Argeniona (Barcelona] - Tel.
937974388 - Fox: info@nutisport.es

Ems Espafia (EMS Esparial - Bemardino Obregen, 14 - 28012 - Madrid
-Tel. 915289989 - Fax: 915393489 - administracion@ems-espana.com
Good Health, S... [Vibio Confor- Anionio Cavero, 87- 28043 Madiid
-Tel. 917600407 - Fax: 917768452 - dayal@vibraconfort.com
Ideal Spa S(S'emS, S.L. (Spa Capsule]-Ploza Ruperto Chap, 2- 03001
- Alicante -Tel. 965141809 - Fox: 965632366 - info@idealsposysiem.com
InterVap Europa, S.LU. (inervop Ekel Pol. Id. Tejerios Norte, C/ Los
Huertos, s/n - 26500 - Calohorra (Lo Rioja) - Tel. 941145410 /
941135448 - Fax: 941146996 - intervap@intervap.com
Jungshim C/ Eduordo del Palacio, 8 - Plania Boja - Madrid - Tel: 910
887280 - consultasmadrid@jungshim.org - wwwjungshim.org
Lo Casa del Masajistar (Lo Cosa del Mosaiisia] - ° Juan Anionio Vallejo
- Najera Botas, C.C. Pasilo Verde. 28005 - Madrid - Tel. 915171051
- Fox: 915171052 - www.lacasadelmasajista.com
Muebles Argando [Muebles Arganda) - Avda de Madiid, 106-108 - 28500
- Aigonda Madid] - Tel. 918701527 - Fax 918711649 - info@
mueblesargonda.com
Priel Privel] - ¢/ Dr. Guiteros, 1 - 08360 - Canet de Mar [Barcelong] - &,
937506959 - Fax: 937506959 - priwel@priwel.com
Spaxion By Asetc] - Calle Are n° 21 - 4°A - 28033 Madid - Tek:
914013325 Fox: 914015689 - info@asefrabalnecrios.com
Silax (Silox) - P, parc.48 - 47400 - M. del Campo Nalladold] - Te.
648274426 - slox@silox.es
Thomas Wellness Group (Siorpool Welless Concegi] -
C/ lonzarote, 13. Bajo B. - 28.703 S.S. de los Reyes -
Madrid - Tel. 91 661 76 07 - email info@homas.es -~ www.homos.es
WAV-E  (Thomas Wellness Group) - C/ lanzarote, 13. Bojo B. -
28.703 S.S. de los Reyes - Modiid - Tel. 91 661 76 07 - email info@

thomas.es - www.thomas.es

medicina deportiva
y rehabilitacion

Asociacién Espafiola Fisioterapia en el Deporte [AEFD] - Aodo de
Correos, 54204 - 28080 »/V\Gdficr- Tel. 680490844 - Fax: 912244420
- aefidep@yahoo.es
AEMEDI (Cosmos| - Gran Via Corts Catalanes 718 08013 Barcelona -
Tel. 934585201 - Fax: 934585748 - info@aemedi.com
ATER G C/ Amado Nenvo, 9 - local 1 bis, 28007 Maodrid - Tel:
913616909 - wwwJunasolutions.s - pablo@lunasolutions.es
Bi0|ogic0 M C/ Rossells n° 18 - 08530 la Gariga [Barcelonal - Tl
669961461- www.btbiologica.es Email: georgina.mp@dietowin.es
Body Coach [Body Coach) - C/ Ripolles, 14 - 43008 - Taragona - Tel
977656274 - bod cooch.es@qmoifcom
Centro Médico Dynamed - C/ Femandez de lo Hoz, 76:3°C - 28003
- Madrid - Tel. 914413159 - hiio:/ /clinicabrefondelosherreros.com
Clinica Vaoss [Terapias monuoles y medicina nofural) - Avda. Camino de
Santiago, 31 - 28005 Modiid - Tel. 917507807 - Fox: 917507794 -
rodrigoferreiros@clinicavass.com
E. Lacalle L., S.L. (Mueller Sports Medicing] - C/ Santa Teresa, 59 -
50006 - Zaragoza - Tel. 976553097 - Fax: 976568326 - informacion@
muellerlacalle.com
Fisio Medica Actual, S.L. [Fisio Medica Actual] - Ploza Sancho Abarca,
2- 31014 - Navara - Tel. 948127256 - Fax: 948382337 - ventas@
fisimedica.es
Helianthus Medical (Helianthus Medical) - C/ Fisicas, 67 Pol. Ind
Urtinsa, Il - 28923 - Alcorcon (Madrid] - Tel. 916111912 / 902100706
- Fax: 916191519 - impori@helianthusmedical.com
Hidrogenada.com C/ Albolo, 951 - 28037 - Madid - Tel
911.447.675 - www.hidrogenada.com - rofael@hidrogenada.com
londlinics — Avda. Anfonio Alameda, 29- 46250 -
['Alewdio - Valencia Tel: 960606200+ www.
electrolsisterapeutica.com - confact@ionclinics.com
Orto Christian (Orio Chrisiion] - Ploza de la Medicina, s/n - 08911 -
Badalona (Barcelon) - Tel. 933844651 - info@oriorchristian.com
Rehab Medic Biofieeze, Flexalld54, Madfor) - C/ Berenguer de
Palou, 86:90 - 08027 - Barcelona - Tel. 933527650 - Fax: 933527595
- info@rehabmedic.com

Sports Medicine Products, S.L. [Sports Medicine Producis - C/ leén G
de Palocio, 2 - 28007 - Madrid - Tel. 914348415 - Fax: 915012726
X-treme Fitness [Ergofil - Pl. Azoue C/ Boliia, 47 - 28806 - Al de
Henores (Madid] - Tel. 918835733 - Fax: 918835734 - x@xiremefiness.net
Zaindu (Zaindy) - C/ Tamaixa, 2 - 20800 - Zorauiz [Cuipuzcoal - Tel
94383355 - Fax: 943890822 - zaindu@zaindu.com

ey,
nutricion
¢/ Holanda, 21 Pl las Maromas - 03160 -
Amoradi (Alicante] - Tel. 966 780 814 - Fax:
966780707 - info@amixlevante.es

ASN (BSN, ON, Universal Nutition, Nutiex, Stacker, Cytosport -
Centro Ploza, oficina 15 - 29660 - Nueva Andalucia (Mdlaga) - Tel.
054851992 - Fax: 952929609 - info@asteuropa.com
Bever|y [Beverly Nutition) - ¢/ Parque Ferial, 27, Poligono Urtinsa -
28923 - Alcoredn [Modrid) - Tel. 916434503 - Fax: 916437055 -
beverly@beverly.es
Best Protein, S.L. (Best Protein, Anctomy) - ¢/ Los Moreras, 19, Pol.
Ind. Esiruch - 08820 - £l Prat de Liobregat (Barcelona) - Tel. 933 704
067 - Fax: 933 704 066 - comercial@bestprotein.com
Big Man Nutririon, S.L. Big Man) - Cr Callosa de Segura Refol K 2 -
03314 H baden-San Bartolome - Orihuela (Alicante) - Tel. 966753435 - Fax:
966752967 - comercicl@bigman.es
Bio-Dis Esparia, S.L. (Naiure Essenticl, Sport Nutifion] - Pol. Ind.
Majoravique, nave 30D - 41309 - la Rinconada (Sevila) - Tel.
954900690 - Fox: 954905577 - info@natureessential.com
Bioibérica [Artoactive) - Ploza Francesc Maci, 7- 08029 - Barcelona
-Tel. 934904908 - Fax: 934909711 - cmartinez@bioiberica.com
Bio|ogica TM C/ Rossells n° 18 - 08530 Lo Garriga (Barcelona] - Tel:
66996146 1- www.bkbiologica.es Email:georgina.mpp@dietowin.es
Body\‘one Utimate Nutrfion, ¥Pro] - Avda. Infonte D). Manuel, 4 - 30011
- Murcia - Tel. 968205383 - Fax: 968231854 - info@bodytone.es
Crown Sport Nutrition C/ C/RAPOSAL 23 - 26580 - Arnedo - Tel:
941129426 - www.crownsporinutriion.com _pol@meatprot.com
Diethox C/ Toriosa, 60 - 08227 Barcelona - www dietbox s - Email:
markefing@dietbox.es
Energy Sport [Energy Spor]- ¢/ Mare de Déu de Port, 265 posterior- 08038
- Barcelona - Tel. 934229700 - Fax: 932964498 - info@energysport.net
FAGE Infernational S.A. 145, Rue du Kiem, 18030 Srossen. Lusembaurg
-Tel. +352 621 455 575 - home fage - Alba Martinez@mail fage
Goldnutrifion S.L. P° Eduordo Doto, 21 Bojo Derecho - Madrid -
28010 - Tel: 914939424
Helados Giuseppe Ricci  Avenida de los Esparteros 14 - Pofigono
Indusiriol San José de Velderas - 28918 - leganés (Modiid). Tel: 91
642.67.56 - produccion@heladeriaricci.com
Ke||ogg’s [Kelloggs| - Av. de Europa, 19, 28108 Alcobendas, Madid -
Tel: 91203 86 00
Laboratorios Tegor, S.L. [Tegor Spor] - . |. Ugaldeguren, 1, Parcela 5
lI-nave 1 edif. A- 48170 - Zamudio (Vizcaya - Tel. 944544200 - Fox:
944543337 - tegor@egor.com
Masproteina.com [Nuticién deportiva] - Rambla Marinada, 13- 43712
- lorens de Penedss - Tarragona - Tel. 651895691 - info@masproteina.com
Maximuscle (Moximusc) - ¢/ Del plasic, 1 Pol. les Guireres - 08915 -
Badalona [Borcelona - Tel. 932749780 - Fax: 934281070 - info@ecnosportes
Maxpro Nutrition C/ Artesania, 8 Pol. Ind. Atclaya de Yuncler - 45529
Yuncler - Toledo - Tel: 952524088 - www. maxpro.es - maxpro@maxpro.es
Megup|us [Megaplus, Nutribike) Cira. de Vilofranca, C15 B, Km. 5,2 -
08810 Sont Pere de  Ribes (Barcelona) - Tel. 938962835 - Fox
938962745 - Email: info@megaplus.es
[Multipower - Rombla de Catalunya, 13 princ.
3°- 08007 - Barcelona - Tel. 931142007 -
Fax: 937074400 - info@afanticmuliipower.es
[Moscletech, Quamtiox, Musclemax, Powerpack]
- C/ Herteros 17, Poligono Industrial Los Angeles
28906, Cetafe - Madiid. Esparia. Tel: 918 719447 - pedidos@osionred.
com - www.quamirox.com/es
Nutrifitness Solarium s.l. C/ Arquitecto Voldevira, 57 A - 02004
Albacete- Tel. 967254498 contacto@nuriiiness.es

Sanasport (Sanasporl - C/ loncia, 7 -1° - 24004 - leén - Tl
087218148 - correo@sanasport.com

Nutrintegratori S.L. (Nutifenda) - C/ Reyes Catélicos, 20 - 28980 -
Parla [Madrid) - Tel. 918148281 - dept.markefing@nutritienda.com

Shortes Espafia, S.A. (Shortes, [P) - Ingsidoro Clausel, 5 Lo Jueria -
33211 - GijbnTremaries [Asturias] - Tel. 985310211 - Fax: 985322813
- shortes@shortes.com

Nutripro (M) - ¢/ lekumberti, nave 22, P. 1. Arretxe Ugalde - 20305 -
Irén (Guipizcoa] - Tel. 943639601 - Fax: 943631336 - info@

nufriprotechnology.com

NXT-Treme Nutrition (NXFTreme Nutition] - Avenida Gregorio Diego 10
29004 Mdlaga Espafio. Tel: 952237269 - team@fimessnutifon.es www.
fitessnutriion.es
Osunasport SL (MASmusculo.com] - C/ Arabial 123 - Granada 18003
- Email Info@osunasport.com - Tel. 902021225
Perfect Nutrition (Perfect Nutrfion] - C/ Froncesc Macia 60 7°  [Torre
Milenium] - 08208 - Sabadell (Barcelona) - Tel. 937254928 - Fax:
937254928 - info@perfectnutifion.es
Performance Atlética, S.L. [Dymatize Nutition) - Av. Comunidad de
Madid, 41 local 10 C.C. Burgo Centro | - 28231 - Las Rozas [Madiid)
-Tel. 667569278 - contacto@dymatize.es
Power Fitness Nutrition S.L. Powerfit Nutition] - C/ Rua, 33 - 39700
- Castro Urdiles (Cantabria) - Tel. 942784040 - Fax: 942783490 -
eduardo@powerfitness.es
Powergym, S.L. Powergym] - Pol. Ind Cal Molines, s/n - 17401 - Arbicies
Girona] - Tel. 972 860 364 - Fax: 972 162 035 - info@powergym.net
Profeinweb - C/ Polonia 36 - 08024 Barcelona - Tel: 932847784
info@proteinweb.es.
Prozis - C/ Zona Franca Industrial, Plt. 28, - Pav. K, Mod. 6, Canical,
9200047 Machico - Portugal - www.prozis.com
QNTSPORT - www.gpisport es - info@qnisport.es www.
facebook.com/QNTSPORT
Rep|i, S.L. [Repli] - Pol. Ind. Font de la Parera - 08430 - La R. del Valks
[Barcelona] - Tel. 902102253 - Fox: 938421144 - comercial@repli.s
Sty Professional Nutrition. Cerro de los Sanios, 9 - Parg. Agredl., La
Alcudia - 03290 Elche - Alicante - Thno: +34.96.545.94 44 - www.
scienceforyou.es [1] - info@scienceforyou.es
Soria Natural (Fost Pini Plus| - P | la Saceo, 1 - 42162 - Garay
[Soria] - Tel. 975252046 - Fax: 975252267 - sorio@sorianaural.es
Sport Muscle [¥reme Nutifion, Staripro, Sporfobs| C/ Real [Edif. Las
Palmeras) 273 - 11100 Son Fdo (Cadiz) Tel: 637 450 005 / 956 10
16 16, juanma@sportmuscle.com WWW.SPORFMUSCLE.COM.
[Uhimate Stack) - ¢/ Alba, 7 - 28760 - Tres Cantos
[Madrid) - Tel. 918046218 - Fax: 918045959 -
ulimate@ulimate-stock es
Violet International Group SLC/ Gran Via Corts Cafelones, 843-08018
Borcelona - Tel: 607794628 - www.drstevi.com . drstevi@drstevi.com
Vital Business Center, S.L. Viargo ®] - Carro de los Sanios, 9- Porq.
Agrodl., la Aleudio- 03290 Elche - Alicante - Tho: +34.96.545.94.44
- www.vitargo.es - www.vitolbodyife.es
Vitobest - C/ Dobladores, Parc 0-22- 03600 - Elda (Alicante) - Tl.
965384502 - Fax: 965398850 - vitobest@vitobest.com
Weider Nutrition S.L. [Weider] - C/ Eleciidnica,
3941 - 28923 - Alcorcon (Madrid) - Tel.
918757066 - Fox: 918701461 - info@weideres

pavimentos

Aerobic & Fitness [Fefos) - C/ Narcis

Monturiol s/n . Pl. Sclelles, Il 08253 San

Salvador de Guardiola Barcelona - Tel: 938355950 - Fax: 938355954
- marketing@asrobicyfiiness.com - www.aerobicyfiness.com

AMC Mecanocaucho Aplicaciones Mecinicos del

Caucho SA. - Industrialdea Zona A. Pab 35. - Asteasu

20159, Gipuzkoa. Esparia-Tel: +34943696102-Fax: +34943696219

- ventos@amesa.es - www,meconocoucho.com - WWW‘OL/\USWCON

Bona ibérica, S.L. (Bono ibéical - ¢/ Piégoras, 7, Pol. San Marcos -
28906 - Geiofe (Madrid) - Tel. 916420188 - Fox; 916420690 -
bonaiberica@bona.com

Caster [Podium| - c/ Manuel de Falo, 4, Elche Parque Industial - 03203
- Elche (Alicante] - Tel. 965683700 - Fax: 965683700 - caster@alc.es
Caucho y Derivados, S.A.-Coydesa (Solumflex}- Pol.Empresarium C/
Acebo, 23, Pol. Naragén, nave 5 - 50720 - Lo Cartuja Baja (Zoragoza]
-Tel. 876262768 - Fax: 876262770 - comercial@solumflex.com

CDM STRAVITEC Reutenbesk 9-11 - 3090 Overifse B&lgica - Tel: +32
2687 79 07 - info@cdm-stravitec.com - cdmsfravitec.com

Condes (Condes, Junkes, Torkett, Sommer, Witex) - ¢/ Santa Maria
Salome, 1-28031 - Madrid - Tel. 917778902 / 917780501 - Fax:
917778268 - condesch@condesch.com

Dexp|u Dexpla] - C/ Valéncia, 27 PI Ca N'Oller 08130 Santa Perpefua
de la Mogoda [Barcelonal - Tel. 934281933 - Fox: 934281933 - info@
dexpla.com

Distplas Floors, $.L. Cmo. de Pojares y e Porcl, 11 - 28500 Arganda el
Rey (Madiid) - Tel. 918704810 - Fax: 918707489 - markefing@litiplos.com
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Directorio de empresas

Geometriktarget, Lda Rua 1° de Maio, Zona
Industrial do Ro%go, 4520-115 Espargo - [+34)
910 603 431 / [+34) 910 601 353 - info@geomefrikiorget.com -
www.geometrikiarget.com
Gerflor Iherica SA. C/ Ploya de las Americas,2 - 28290 Los Rozas
-Madrid -Tel : 916535011 Fax: 916532585 - www.gerflor.es Email
gerfloriberica@qerflor.com

1SCINAS
loscar (DTP] - Av de la Consfitucion, 296, 45950 Casarrubios del
Monte, Toledo. Tel: 91 817 18 18 - Fax: 916582704 - info@
piscinasdip.com

Pérgo|c Piscinas (Pérgola Piscinas] - Calle Legién Espariola, 4, 09001
Burgos - Tel: 694 45 72 67 - ventas@pergolapiscinas.com

Graflex C/ Centeno 1345223 Sessiia [Toledo) - Tel: 900 494 532

- www.graflexacoustics.com, info@graflexacoustics.com

Junckers lherica SA C/ Docior Fleming, 37 9° danier 28036 Modid - T

915075719 Fox: 915075653 - wwwjunckers.com/es - orden@junckers.com
Paviflex-  Cria. Murcia - Alicante Km. 49.100 -
03330 Crevillente ~Alicante - Tel: 965403300 Fax

965403500 - www.paviflex.es _email: info@paviflex.es

Pavigym (Pavigym) - C/ Esparto, s/n, Parfida de Canastell |, 98 -

03690 - San Vicente del Raspeig [Alicante] - Tel. 965675070 - Fax
965666793 - info@pavigym.com

Pisciland (Pisciond] - ¢/ Azuelo, 6 - PolInd P29 - 28400 - Colledo
Villelba (Madrid] - Tel. 918519507 - Fox: 918491176

Piscimar Pool [Piscimar Pool) - ¢/ De lo Iso Cabrera, 15 - la Regio -
03189 - Orhuela Costa [Alicante] - Tel. 965320379 - piscinasblayo@
felefonica.net

Piscinas Bonmar (Piscinas Bonmar] - Cira. Viassar de Dalt 6, 08348
Calbrils, Barcelona- Tel. 937 53 00 57 - info@piscinasbonmar.com

Piscinas Floragua, S.L. (Coinpol] - Avda de Bodojoz, 50 - 28027 -
Madiid - Tel. 914038226

[Plenum] - C/ Son Amadeo, 30 - 28917 -
legonés (Modrid) - Tel. 916425419 /
660514219 Fox: 916426450 - info@plenuminteriorismo.com

Servipool Sevicios Infegroles, S.L. (Sevipool Senicios Inegrales| - ¢/
laguna del Marquesado, 47 nave 0- 28021 - Madrid - Tel. 915915510
- Fax: 915915513 - comercial@servipool.com

Supreme Floors Iberica [Supreme Floors - C/ Oriente, 7884 2°¢4°-
08172 - S.C. del Vallés [Barcelona] - Tel. 935831818 - Fox:
935907619 - contact@foorssupreme.com

pilates equipamiento

Aemasport.com - C/ Montesa, 44 - 28006 Machid - Tel. 914023474
info@aemasport com

Aerobic & Fitness, S.L. [Align-Pilates| - ¢/ Narcis

Monturiol, s/n, P. 1. Salelles Il - 08253 - Sant Salvador
de Guardiola [Borcelona] - Tel. 938355950 - Fax: 938355054 -
marketing@aerobicyfitness.com - www.cerobicyfitness.com
Bonpi|afes, S.L. (Bonplotes]-P. Las Atolayas, ¢/ Del Dol parc. 99-03114
- Alicante - Tel. 965147161 - Fox: 965102621 - info@bonpilates.com
Bscientific s.J. - C/ Ronda Narciso Monturiol , 3 - Edif. ABM Torre A 8
46980 Poterna Valencia Tel 96131843 isabel.quiance@3bscientiic.com
Corpora Pilates, S.L. (Corpora Plates] - ¢/ Hermosil, 38 18- 28001
- Madrid - Tel. 914261074 - info@corporapilates.com

Elina Pilates - C/ P Nove 19-Pol. Ind.
Noain Esquiroz - 31110 Novara Tel

948310791 fax. 948317352 info@elinapilates.com
F&H FITNESS (F & H Fitness) - Plaza Liberiad, 4 - 12540 - Vilaredl
[Costellon] - Tel. 964538447 - Fax: 964526604 - fyh@fyhiiiness.com -
wwwfyhfitness.com
New Pilates - Ruo Muraré, ° 47 - Messejana - CEP: 60872690 -
Fortoleza - CE - Brasil- Tel: +55(85/3232.8575 - www.newpllafes.com.
br - adm@newpilates.com.br
Grupo AZ P - Eouipe C/ Zuboran 8 -1 28010 Madrid. Tel
002051251 pequipe@qrupoaz.com
Peak Pilates Peck Plotes| - C/ Tellinaires, 4749, locales 10y 11 -
Gova, 08850 (Barcelona] - Tel. 902300808 - Email: info@
pilatesinternacional.com
Pilotes Sprin board [Plofes Springboard) - Calle Palos de la Frontera 32
derecha, Madrid 28045 - Tel. 601083409 - Fox: 914607092 - www.
pllotesspringhoard.com
Pilates Wellness & Energy - C/ Francisco Zeo- 4 28028 Madiid- Tel
9170111591 Fax: 9170111592 mlopez@pilateswellnessandenergy.com
Profesional Pilates - C/ Meseno, 3 - 28043 Modrid Tel: 913001918
info@profesionalpilates.com

Swin & Dream (Swin & Dream) - ¢/ ledn, 22 - 28500 - Arganda el
Rey (Madrid) - Tel. 918711954 - Fax: 918712830

Waterair Ibérica, S.L. (Woteraif - ¢/ Aruio Soria, 205 - 28043 -
Madrid - Tel. 902222622 - Fax: 915199917

plotaformas vibratorias

(BH HiPower) - C/ Zumpifieta, 22, Po.
Ind. Jundiz - 01015 - Vitoria (Alava) - Tel.
945290258 - Fax: 945290049 - hipower@bhfitness.es

Body Coach Body Coach]- C/ Ripollés, 14 - 43008 - Tariagona - Tel.
977656274 - bodycoach.es@qmail.com

[Bodytone] - Avda Infonte Juan
Manuel, 4 - 30011 - Murcia - Tel.
968205383 - Fax: 968231854 - info@hodytone.com

Bon Pilates [Bonpilates] - Pol. Ind. las Alaloyas, C/ Ddlor, nave 99 -
03114 - Alicante - Tel. 965103375 - Fax: 965102621 - info@
bonpilates.com

Byomedic [Byomedic] - C/ Telegraf, 4 local - 08041 - Barcelona - Tel.
032844556 - Fax: 932138808 - byomedic@byomedic.es

Cefor Compex (Winplate] - Avda. Comellé, 144 - 1°- 4 - 08950 -
Esplugues de llobregat - Barcelona - Tel. 900801280 - Fax
934733667 - ventos@csfarcompex.com

DKN Vibra salud [DKN) - Trov. Gracia, 31 - 08021 - Borcelona - Tel.
902555592 - dkn@vibrasalud.es

F&H Fitness (Oermmebi| - Ploza libertod, 4 - 12540 - Viloreal
[Castellén] - Tel. 964538447 - Fax: 964526604 - h@Nyhiiness.com -

www.fyhfitness.com

Life Fitness (e Finess| - C/ Frederic Mompou, 5 -1-1°, Edif. Euro 3
- 08960 - Sont Just Desvern (Barcelona] - Tel. 936724660 - Fax:
936724670 - info.iberia@lifefitness.com

My%m [Mygym] - C/ Espinarejo 1, portal 2, 2° G - 28400 Collado
Villaloa [Madrid) - Tel. 916407004 - Fax: 916371849 - info@

mygym.es

Simove (Galileo) - Av. Camino de lo Cortao, 13 nave 6 - 28703 - S.5.
de los Reyes (Modrid) - Tel. 916543932 - Fax. 916543942 -
comercial@simove.es

Rocit (Gravity, TS - ¢/ Enrique Marifias Romero, 36 -12°- 15009 - A
Coria - Tel. 981173507 - Fax: 981292853 - info@rocfit.com
(Sedide Sport S.L) - ¢/ Galleo 3 - 35010 - Los Palmos de
Gran Canarias - Tel: 902012571 - Fox: 902012572 -

www.sedide.com / email: info@sedide.com

Tecnosrorl Condition, SLU (Balanced Body, Bolanced Body Universiy)
-¢/ Del Plasiic, 1, PI. les Guixeres - 08915 - Badalona (Barcelona) - Tel
932749780 - Fax: 934281070 - info@tecnosport.es

Thomas Wellness Group (Merthew-Stott Piltes| - C/
lanzarote, 13. Bajo B. - 28.703 5.5, de los Reyes - Modiid
- Tel. 91 661 76 07 - emall comerciol@spainpilafes.com = www.
spainpilates.com
XTend Pilates (Xiend Pilates] - ¢/ Mesén de Paiios, 2 - 28013 -
Madrid - Tel. 915481286 - Fax: 915481286 - solesiberica@
xtendpilates.com
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TAE Belleza Termal (X Well| - C/ Lepanto, 230-236 bajos - 08013 -
Barcelona - Tel. 902108870 - Fax: 932477905 - markeling@

bellezatermal.com

[Power Plate] - C/ Del Plastic, 1 - 08915 - Badalona
Barcelona) - Tel. 932749780 - Fax: 934281070 - info@
tecnosport.es

Vibrosport & Wellnes (Globus| - C/ Josep Castells, 18 bajo -
08301 - Matard [Barcelona] - Tel. 937552331 - info@vibrosport.net
Turbosonic [Turbosonic Meditec] - Paseo de Gracia, 11 esc. C 5%4° -
08007 - [Barcelona) - Barcelona - Tel. 902303353 - info@
furbosoniciberica.com

X-freme Fitness Equipment (Xireme| - P Azque C/ Bolivio, 47 -
288006 - [Alcold de Henares| - Madrid - Tel. 918835733 - Fax:
918835734 - x@xemefitness.net

proyectos y consfruccion

Action Park (Action Pork] - Apdo. Correos, 18 - 46220 - Picossent
|Valencia) - Tel. 961240688 - Fax: 961240758 - www.actionpark.es

Adacta thérica, S.L. (Adocia Ibérical - Cira de la Esclusa, 33 acc A
41011 - Sevilla - Tel. 954990051 - adacto@jannone.net

Asetra Balnearios & Spa C/ Doclor Esquerdo 10 - 4° - 28028
Madrid. - Tel: 914013325 - Fax: 914015689 - info@

asetrabalnearios.com

Carfer Saunas S.L. C/ Miguel Angel, 10 Baixos - 08028 Barcelona
Tel: 934486380 Fax: 933340185 - www.carfer.com email-carfer@
carfercom

City-Spar (City-Spa) - Pol. Ind. Canios Bloncos, nave 13 - 14480
Alcaracejos, Cérdoba - Teléfonos: 957 156 096 - 957 156 059 -

www.city-spa.com

Condés (Condés| - Santa Maria Salomé, 1 - 28031 - Madrid - Tl.
917778902 - Fax: 917778268 - condescb@condesch.com

Cool-Corporate Sport & Work Calle de [Escar 1° 26 - 08039
Barcelona - Thn 617487412 - Mail: holo@cookcorporate.com - www.
coolcorporate.com

Euroclima Madrid C/ Embojadores 181 - 28045 Madrid - Tel:
914810202 Fax: 916976001 - www.eurocimamadrid.com

joseluisgonzalez@euroclimomadrid.com

Europea Térmica Eléctrica S.L. (FTE] - Agusiin Vifamala, 6 Bojo F -
28007 - Madrid - Tel. 915517074 - Fax: 915510255 - info@ee s

Freixanet Saunasport, S.L. (Freixanel - ¢/ Sollent, 55 - 08243 -
Manresa (Barcelona] - Tel. 902103945 - Fax: 938738606 - freixanet@

saunasport.com

Huric Rua da forre bela Ed. Huric Casal Novo - Sobreiro - 2644909
Mofra - Portugal - Tel:  +351 261 816 200 - www.huric.pt - Email
gercl@huric.pt

Layher, S.A. (Alround, Blitz) - la laguna del Marquesado, 17 -
28021 - Madrid - Tel. 916733882 - Fax: 916733950 - p.vazquez@
layher.es

Narayana Instal-lacions, S.L. (Narayana Insiatocions) - C/ Carme
Karr, Nave 1, Pol.Ind. Les Vives - 08295 - Sant Viceng de Costellet -
Barcelona - Tel. 938332087 - Fax: 938332087 - info@narayanaweb.
com

(Oproler| - Juan de Urbieta, 43 C/V Julio, Rey Pastor. Oficinas
pia calle - 28007 - Madrid - Tel. 915249191 - Fox:
015249190 - oproler@oproler.com

Priwel (Priwel - ¢/ Dr. Guiteras, 1 - 08360 - Canet de Mar Borcelona)
- Tel. 937506959 - Fax: 937506959 - priwel@priwel.com

Promotora de Instalaciones Deporfivas Catalanas, S.A. [Pidec] -
les Corts, 12 - 14 - 08028 - Barcelona - Tel. 933300011 - Fax:
934904491

Sentral Fitness Sport (Sentral Fitess Sporf| - C/ Del Cid, 21 beos -
49017 - Zamora - Tel. 902932648 - Fax: 902932649 - info@

sentralfiiness.com

Sport Equipc||i0 Pavigrass - P.. Palas de Rei, s/n 27200 Palas de Rei
lugo - Tel: 982286100 - ventas@]imsports.com

(desarrollo de deparfomenios de- entrenamiento
personal| - Avd M40 portal 11, 1° 24 - 28925 -
Alcoren [Madrid] - Tel. 911124976

(Consulioriar deporfiva y desarrollo de proyecios| -
Avd M40 portal 11, 1° 24 - 28925 - Alcorcén
[Madrid) - Tel. 911124976 - www.tiempod.es

Thomas Wellness Group |Vestuarios, Spa, Diseiio 3D
de dreas Fiiess y Wellness| C/ Lanzarote, 13. Bajo B -
28.703 $.5. de los Reyes - Madiid - Tel. 91 661 76 07

- email email info@homas.es - www.thomas e

Urban Street Design S.L. - C/ Alcanar, 6 - enflo. 12004 Castellon
- Tel: 672614454 = www.foxicworkout.com Email: ubansireeidesign
2016@gmail.com

WAV-E  [Thomos Wellness Group) - C/ lanzarote, 13. Bajo B. -
28.703 S.5. de los Reyes - Madrid - Tel. 91 661 76 07 - email info@

thomas.es — www.thomas.es

(Wellnes & Sport Consulfing - ¢/ Provenza, 505 - 08025 -
Barcelona - Tel. 934560945 - www.wscconsuliing.net

X-treme (Ktreme] - Pol.Ind Azque C/ Bolivia, 47 - 28806 - Alcald de
Henares [Madrid) - Tel. 918835733 - Fax: 918835734 -

x@xiremefitness.net




ropa deporfiva

A|ph0dvenfure S.L. - Avda. Casfillo, 32 nave 82
- 28830 san Ferando de Henares - Madrid. Tel:
Q16774294 - Fax: 916774294 - www.
alphadventure.com _ atencionalcliente@snackfostwear.com
BMF (BVF Prolab, Quomirax, Musc. Max, Power Pack| - ¢/
Romanones, 4 - 45211 - Recas (Toledo] - Tel. 925522157 - Fax:
025522978
By Lebron - C/ Julion Camarilo, 47 - 28037 Modrid - Tel:
910712689 - www.bylebron.com — comercial@bylebron.com
Daedo Infernational (Doedo] - C/ Balmes, 55 bajo - 08007 -
Barcelona - Tel. 934512308 - Fax: 933230968 - daedo@daedo.com
Flexxic Fitness [Flexic, Xculpt] - C/ Pino Gémez, 5 - 1°A - 30530 -
Cieza Murcia] - Tel. 655088661 - Fox: 968459197 - correo@
fitnesstienda.com
Fuji Mae, SL. (Fuji Mael - C/ Con Alboreda, 57 Pol. Ind. £l Congost
- 08760 - Martorell - Barcelona - Tel: 93 775 04 33 - www. fujimae.
com - fujimae@fujimae.com
Hon Sports CB C/ San Roque, 2 - 30540 Blanca - Murcia - Tel:
671459911 Fax : 968459197 - www.horsporfs.com email: correo@
fiinessfienda.com
Isance - Santiago Cano Alolea [sance] - Pinior Roscles, 5 - 03009
- Alicante - Tel. 965185595 - Fax: 965170371 - isance@isance.com
Joma Sport SA Calle Ramén y Cajal, 134, 45512 Portilo de Toledo,
Tel.: 925 77 60 06 - beatriz@jomarsport.com - www.joma-sport.com
Lorna Jane Espaiia C/Sevila 2 - 07150 - Andratx - www.aciveliving.
es - Email: holo@activeliving.es
Morefex, S.L. [Mimic, MMC, X2) -c/ Assumpcid, 57 - 08397 -Pineda
de Mar (Barcelong] - Tel. 937660899 - Fax: 937660899 - info@
minicsport.com
Nike Nike| - ¢/ Gorroia 68 - 08820 - Pot llobregat (Borcelondl - Te.
934804100
Paratifit (Avda. jordin Boténico, 622 - 33203 Gilén Tel: 684605890
- www.paratifit.com Email: info@paratifit.com
Redipro. S.L. [Redipro] - Cira. Fuencarral o Alcobendas, 44 Edificio 7
- Oficing 4 - 28108 Alcobendas. Madrid - Tel. 916620693 - Fax:
916621020 - marketing@redipro.es
Sport World (Sport World) - C/ Mol 1 2~ 17164 - Bonmaif (Girono]
-Tel. 972117370 - sportworld@sportworld.es
www,e|evenlspain.net C/ Ménaco, 11 - 28232 Madrid - Tel:
673766633 - www.elevenspain.net - jorge.ribera.sanchis@gmail.com

saunas

Antal Equipamientos (Aniol Equiparienios| - Donato Arguelles, 18 7
B. 332006 Gijon [Asturias| - Tel. 985303818 - Fax: 985316663 - info@

antakes.com

Asetra Balnearios & Spa C/ Are, 21, 28033 Madid - Tel:
914013325 Fax: 914015689 - info@asetrabalnearios.com

Boeza, S.A. (Boeza) Av. VelazguezCruce aeropuerto - 29004 -
Mdloga - Tel. 952236966 - Fax: 952231159 - malogacli@baezasa.

com

Carfer Saunas S C/ Niguel Angel, 10 Baixos - 08028 Borcelono
Tel: 934486380 Fox: 933340185 - www.carfer.com email:carfer@

carfer.com

Freixanet Sounasport, S.L. (Freianef}- C/ Sollent, 55 - 08243 -
Manresa (Barcelonal - Tel. 902103945 - Fax; 938738606 - freixanei@

saunasport.com

Gefusta, S.L. (Saunas lomar] - C/ Les Planes, s/n, P1. Pla de Sonto
Anna - 08272 - Sant Fruités de Bages (Barcelona] - Tel. 938761868 -
Fax: 938761869 - info@lamarsaunas.com

Goccia Spa C/ Comarcas, 117 - 46930 Quart de Poblet - Valencio

-Tel:961525341 - www.gocciospa.com - _info@gocciaspa.com

Inbeca Grup (inbeca] - Pol. Ind. £l Grab, C/ Comoguua, 3234 -
08758 - Cervello (Barcelona - Tel. 933391329 - Fax; 933391190 -

inbeca@inbeca.com

Infraspa Saunas Terapeuticas (infrospo] - Pol.Ind Mot Garay, C/
Narciso Monturiol, nave 4 - 33211 - Gijén (Asturios) - Tel. 985308086
- Fax: 985308087 - info@infraspa.net

InterVap Europa, S.LU. (intervap Eke] - Pol. 1d. Tejerios Norte, C/ Los

Huertos, s/n - 26500 - Calohorra [la Riojo) - Tel. 941145410 /
941135448 - Fox: 941146996 - intervap@intervap.com

Priwel (Privel - ¢/ Dr. Guiteras, 1 - 08360 - Canet de Mar [Barcelona]
-Tel. 937506959 - Fax: 937506959 - priwel@priwel.com

Pro-Equir [Proequip) - Carretera de Quel 31, Bajo - 26580 Amedo (Lo
Rioia) - Tel. 941387124 - Fox: 941385559 info@proequip.com

San Katsu, S.L. (Johnson, Vision Fitness, BH Fifness| - ¢/ Josep Calvet,
34, 2° Pl Plo d'en Boet - 08302 - Matard [Barcelona] - Tel.
937984094 - info@sankatsu.es

g)F:\CTORY

Inbeca Grup [Inbeco] - Pol. Ind. El Grab, C/ Comoguua, 3234 -
08758 - Cervello (Barcelona] - Tel. 933391329 - Fax: 933391190 -
inbeca@inbeca.com

Priwel [Priwel) - ¢/ Dr. Guiteras, 1 - 08360 - Canet de Mar Barcelonal
-Tel. 937506959 - Fax: 937506959 - priwel@priwel.com

Spa Wellness Systems (Spa Wellness Systems| - C/ Cosiell, 66 -
28021 - Modrid - Tel. 902100229 - Info@sws-spa.com

Saunas Avilsa, S.A. (Sounas Avilso] - Ronda de Segovia, 3 - 28005
- Madrid - Tel. 913641771 - Fax: 913641799 - info@avilsa.com

System Pool (System Pool] - Ctra. ViverPio Buriana, km 63.2- 12540
- Vil Real (Castellén) - Tel. 964506464

Saunas Durdn (Sounas Duran) - C/ Navas de Tolosa, 283-287, local
14 - 08026 - Barcelona - Tel. 933006157 - Fax: 934850392 -
saunasduran@saunasduran.com

Saunas Inbeca, S.L. (Sounas Inbeco)] - Pol. Ind. El Grob, Carrer
comagrua 32-34, 08758 Cervells, Barcelona - Tel. 933391329
Sounas ferapeuticas (Sounas terapéuticas) - Cra. Celo de Nudez, 22
- 03830 - Muo de Alcoy (Aliconte] - Tel. 965531052 - Fox
965531808

Thomas Wellness Group (Siarpool Wellvess Concepl) - C/
lanzarote, 13. Bajo B. - 28.703 S.5. de los Reyes - Madrid - Tel. 91

661 76 07 - email info@thomas.es - www.thomas s

Seguros

Caser Avda. de Burgos, 109 - 28050 Madrid. Tel: 912146657 -
CVIAR@caser.es

solariums

Catalana de Rayos Uva, S.L. Neisol, NS Timer, Saunas Neisol) - ¢/
Malgrat, 85 -08016 - Barcelona - Tel. 934086174 - Fox: 934085420

- ben@netsoluva.com

Thomas  Wellness Group (Starpool Wellness
Concept] - C/ Lanzarole, 13. Bajo B. - 28.703 S.5.
de los Reyes - Modrid - Tel. 91 661 76 07 - email info@homas.es

- www.thomas.es

vestuarios

Aerobic & Fitness [Aerobic & Finess] - C/ Narcis

Monturiol s/n . Pl. Salelles, Il. 08253 San Salvador
de Guardiola Barcelona - Tel: 938355950 Fax: 938355954 -
marketing@aerobicyfitness.com - www.aerobicyfitness.com

Adacta Ibérica (Adacia Ibérco) - Cira de lo Escluso, 33 Acc.A, -
41011 - Sevilla - Tel. 954990051 - adacta@jonnone.net

Altomiras Mobiliari, S.L. [Afiomiras Mobilari - Pol. Ind. €l Verdaguer,
C/ Eduard Rifa, 2 - 08560 - Marlleu (Barcelona) - Tel. 938507777 -
Fox: 938511416 - mobiliari@alimiras.com

Antal Equipamientos [Anial] - Donato Arguelles, 18 7 B. 33206
Gijon. (Asturias| - Tel. 985303818 - Fax: 985316663 - info@
antales.com

Astral [Astol - Passeig Son Lehy, 21 -08213 - Pilonya (Barcelona) - Tl.
937256311 - Fax: 937268059

Biacom - C/ Principe de Viana, 8 — 31350 Peralia Navarra) Tel-
948346486- ivan@biacom es

Cipsa Polux, S.L. [Sporariedo) Hueha 138140, local 12 - 08020
- Barcelona - Tel. 934987566 - Fox. 932780180 - cipsapolux@

cipsapolux.com

F&H Fitness (F&H Finess) - Plaza Libertad, 4 - 12540 - Vilareal
(Castellén] - Tel. 964538447 - Fax: 964526604 - fyh@fyhfiiness.com -

www.yhfitness.com

Lettino Vital [letino Vito] - ¢/ Despefiaperos, 1, Pol. Ind. £l Olvar -
28500 - Argando del Rey (Madrid] - Tel. 902196919 - Fox:
918720040 - info@lettinovital.com

Inbeca Grup (nbecal - Pol. Ind. El Grab, C/ Comogiua, 32-34 -
08758 - Cervello (Barcelona] - Tel. 933391329 - Fax: 933391190 -

inbeca@inbeca.com

Photonlife Espafia, S.L. (Zerofal - ¢/ Aragén, 386 Local 2 - 08009
- Barcelona - Tel. 932462343 - Fax: 932317309

Inoxmobel - Avda. del Olivar29 28340 Valdemoro [Madrid) Tel.
9164220388 -info@cabinassanitarias.net

Ramos y Epi [Ramos y Epi) - ¢/ Zapico, 12 - 47003- Vallodolid - Tel.
60711733/ / 986374470 - Fax: 986358341

San Katsu, S.L. (Johnson, Vision Fitness, BH Fiiess| - ¢/ Josep Calvet,
34, 2° Pl Pla d'en Boet - 08302 - Matard [Barcelona) - Tel.
937984094 - info@sankatsu.es

Interiorismo, Arquitectura y Equipamiento, S.L. - (harequip) -
Poligono Industricl, Calle Pignatel, 24, 50410 Cuarfe de Huerva,
Zaragoza - Tel. 976572132 - Fax: 976572089 - info@inarequip.com

Isaba (isabal - C/ Argenters, 19 - Poligono Industrial £l Aler - 46290
Alcdsser - Valencia - Tel. 961240001 - Fax: 961240270

Saunas Avilsa, S.A. (Saunas Avlsa) - Ronda de Segovia, 3 - 28005
- Modrid - Tel. 913641771 - Fax: 913641799 - info@avilsa.com

Sun Tanning, S.L. (Sun Tonning] - ¢/ Sinceridad, 48 - 41006 - Sevilla
- Tel. 954256995 - suntannings/@hotmail.com

spas e hidromasajes

Ambar 200, S.L. [Ambar Spa] - C/ fray Antonio Alcalde, 1 - 47003
Vollodolid - 47012 - Tel. (34) 983 374 470 - 983 297 995 - Movil.
607 117 337 - www.ambarspa.com gerencia@ambarspa.com

Keya Talleres ABSA - Cira. Molins de Rei a Caldes, km. 9,800 -
Apido. 97 - 08191 - Rubi - Barcelona - Tel: 935873610 - bdelgodo@
keya.es

MGA Sports (indoor Walking, Hydrorider, Megablock] - Parc
Tecnologic del Volles - 08290 - Cerdanyola del Vallés [Barcelona] - Tel.
935824555 - Fax: 935824556 - info@grupomga.es

Priwel (Priwel - ¢/ Dr. Guiteras, 1 - 08360 - Canet de Mar [Barcelona]
- Tel. 937506959 - Fax: 937506959 - priwel@priwel.com

San Katsu, S.L. [Johnson, Vision Fitness, BH Fitness| - ¢/ Josep Calvet,
34, 2°Pl. Pla d'en Boet - 08302 - Mataré (Barcelona) - 937984004 -
info@sankatsu.es

Arctic Hidromasajes, S.L. [‘Arcic Spas” y "Tylo'| - Avdo.
Mediterraneo, 153 - 03725 - Teulada (Alicante] - Tel. 965741516 -
Fax: 965741603 - exmail: 965741603

Sistemas Aplicados del Plasfico S.L. - C/ Raimon Casellos, 150 -
08550 Sabodel (Barcelona| Tel:937111862 Fax. 937115660+
logirac@logirac.es

Carfer Saunas S.L. C/ Miguel Angel, 10 Baixos - 08028 Barcelona
Tel: 934486380 Fax: 933340185 - www.carfercom email:carfer@

carfer.com

Equlroo| [Equipool) - Pol. I. San Marcos, C/ Bell 18 - 28906 - Getofe
[Madrid] - Tel. 649810792 - Fax: 650102910

Staff Grup - Pol. Ind Can Torrello - Ronda Shimizu, 8- 08233
Barcelona —tel: 938359036 - staff@staff 5

Tecny Stand S.A. - C/ Camino de los Almendros, 24- 30120 I
Palmar (Murcio] Tel: 968882366 Fax:968885127- info@tecny-
stand.com

Europea Térmica Eléctrica, S.L. (ETE] - C/ Agusiin Viiamaia, 6
Bajo F - 28007 - Madrid - Tel. 915517074 - Fax: 915510255 -
info@ete.es

Fiesta Spas (Sundance Spas| - Crra. N, Km. 37,500 - 26710 - £l
Molar [Modrid| - Tel. 918412000 - Fax: 918412115 - grupofiesio@

gmail.com

Thomas  Wellness  Group  (Storpool Welness
Concepl) - C/ lonzarote, 13. Bajo B. - 28.703 S.8.
de los Reyes - Madrid - Tel. 91 661 76 07 - email info@homas.es

- www.thomas.es

Trusar Sport - C/ Camino de Barca, 10- 14011 Cérdobe- Tel:
957100918 - mobiliariodeportivo@gmail.com

Grupo Redhot (Grupo Redhol] - C/ Lo Dehesa Baja, 2, Avtopisia del
Norte, salida 33 - 38314 - la Orotava (Sania Cruz de Tenerife] - Tel.
922332010 - Fax: 922334155 - info@piscinasyspas.com

X-treme (Xtreme] - Pol. Ind. Azque C/ Bolivia, 47 - 28806 - Alcalé de
Henares [Madrid) - Tel. 918835733 - Fax: 918835734 -

¥@xiremefiiness.net
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