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COMENZAMOS EN ESTE 2019 una

nueva etapa, después de un merecido descanso en el que hemos podido
disfrutar de una época entrafiable en la mejor compaiiia. Estos lapsos
de tiempo nos cambian el estado de dnimo y volvemos con energias
renovadas que nos permiten retomar nuestra actividad laboral con
mds fuerza. Nueva etapa, nuevos proyectos, nuevos retos. sEstds
preparado? Nosotros si...

Nuestro equipo ha estado trabajando en los nuevos contenidos de la
revista y también del canal GYM FACTORY TV. El telediario del
Fitness ha terminado el afio con una cifra media de cerca de 1.700
visualizaciones por programa y mds de 1.200 suscriptores profesionales.
En esta nueva temporada afiadimos una nueva seccion de investigacién
“Los gimnasios en el punto de mira”, en la que visitaremos centros de
toda Espaiia de forma aleatoria y sin identificarnos, para conocer el nivel
de atencion al cliente con el que contamos en nuestro pais.

Seguimos ademds con nuestra propuesta para la industria del Fitness
en pie: dos eventos diferenciados por sectores: B2C en junio: El evento
multideporte SPORT is PARTY! con 60 modalidades deportivas + 20
modalidades de Fitness en su zona de GYM FACTORY Active!. Mds de
150 actividades deportivas en dos dias, para todos los grupos de edad y en
contra del sedentarismo y la obesidad.

B2B en septiembre: Evento 3 en 1 para los profesionales del Fitness:
Congreso Internacional de gestion + Feria GYM FACTORY Profesional
+ Gala del Fitness.

Un intenso afio cargado de buenos proyectos para la industria del
Fitness.

jFeliz ario nuevo!

Inés Ledo
Editora
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Desde el gimnasio
LA GRAN EXPOSICION DEL FITNESS
El punto de ancuantro

Este sector es ya una gran industria, y A do Ios profsalonales del FITNESS
como fal debe saber proyectarse y & Ty o -
promocionarse y llevar a cabo acciones
colaborativas redundard en beneficio
de los infereses colectivos. Si crece el
sector demandante, crecerd el ofertarte,
asi de simple.

Marketing digita|
EMAIL MARKETING O REDES
SOCIALES. 3CUAL TIENE UN
MAYOR PESO EN EL FITNESS
ESPANOL2

El emailmarkefing es una técnica
utilizada por las marcas para confactar
con su piblico objefivo a través del
correo electronico.

20

Empresa

INSTALACIONES INTELIGENTES,

NUEVAS OPORTUNIDADES DE
FUTURO y

Retos a los que se deben enfrentar las
instalaciones deportivas del futuro para
arantizarse una adecuada adaptacion al
c?esorro”o de la tecnologia para mejorar la
experiencia del cliente y los usuarios.

27

Gestién
LAS PROFESIONES EN EL
DEPORTE: “LA QUE SE AVECINA”

En un mundo como el deportivo, pese
a que concurren numerosas fitulaciones
de naturaleza diversa, las actividades
profesionales son ejercidas a menudo
por personas sin una formacién minima
especifica.




Nuevo Hiit
Rower de
Stairmaster

novedades

B Core Health & Fitness lanza un nuevo concepto de remo bajo su
marca StairtMaster. El nuevo HIIT Rower de StairMaster, era el produc-
fo que faltaba para completar la familia del circuito HIIT.

Con resistencia isocinética ofrece infinidad de opciones de entre-
namienfo, mienfras que el sislema de amortiguacion del ventilador
permite incrementar o reducir las cargas de frabajo deferminando el
nimero de desplazamiento. Su consola HIIT dispone entre otras carac-
teristicas de la medicién tradicional de Rowering y Quick Sef Program-
ming para las rutinas HIIT cuando se trabaja en conjunto con ofros
productos StairMaster con consola. Dispone de botellero bajo los pies
para un almacenamiento seguro.

El HIIT Rower puede ser almacenado de manera vertical para faci-
litar més espacio.

corehandf.com/es/producto/hiit-rower

Accesorios Studio Collection, ideales para los entrenamientos en grupo

B A la hora de acondicionar un gimnasio de forma adecuada, es
imprescindible tener en cuenta la organizacién de los espacios. No
se frata solamente de aprovechar cada mefro cuadrado, sino de fe-
nerlo ordenado de forma sistemdtica.

los accesorios de life Fitness se adaptan perfeciamente a las ne-
cesidades de los usuarios y los gerentes de gimnasios. Esta coleccion
ha sido disefiada en base a la psicologia de los usuarios siguiendo
una linea de colores. De esta forma, el socio puede identiﬂcor de
forma répida y sencilla el peso que quiere y colocarlo de nuevo en
su lugar una vez terminado el ejercicio. Ademés, esfos accesorios
ayudardn a crea un ambiente perfecto para que la iluminacién, el

suelo, la musica vy el entrenamiento vayan al unisono.

Al ofrecer una solucién completa de organizacién ?/ accesibili-
inal para tu
instalacion y, ademds, permitirén que tus socios ahorren tiempo y

dad, los accesorios Studio Collection suponen el toque

esfuerzo.
lifefiness.es

il.a revolucion WPO
esta en las 7
Cuel"daS! The World's Authority on Rope Training

B Aerobic and Fitness
en el impefu de fraer y
distribuir para Espafia
lo dltimo en nuevas
tendencias de entre-
namiento, infrodujo en
el 2018 la nueva li-
nea de producfos de
Marpo Kinetics.

Marpo  Kinetics,
Una empresa Estado
Unidense y de larga
frayectoria, pionera en el enfrenamiento con cuerdas “Ro-
pe Training” ofrece soluciones que diversifican los entreno-
mientos y circuitos en cenfros y Studios.

Marpo se inspira en los duros entrenamientos del ejerci-
to de Estados Unidos y de la influencia de su CEO Marius
Popescu y lo refleja en productos de facil uso e incorpora-
cion a modelos Ae enfrenamiento fisico individual o de
grupo.

Cada méquina Marpo estd desarrollada para ayudar al
usuario a conseguir sus objefivos de filness de manera
efectiva y segura.

los tests ge calidad y control de Marpo son riguros y
han servido para desarrollar modelos propios de entreno-
miento como por ejemplo el de pacientes con movilidad
reducida, rehanilitacion y ejercicios de equilibrio v fuerza.

aerobicyfitness.com

Rocfit presenta Velozzia, su nueva bicicleta
profesional para ciclo indoor

B \elozzia by Rocfit es la nueva incorporacién a la familia de
maquinas de cardio de esta empresa dedicada a la venta de
equipamiento finess desde hace ya 15 afios. Esta bicicleta de
ciclo indoor de resistencia magnética presenta un 32 niveles di-
ferentes de resistencia para que sus usuarios puedan seleccionar
cémodamente cudl serd la carga a lo largo del entrenamiento.
Su consola, autogenerada, se recarga con el uso de la bicicleta
y recoge ademds, informacién relevante para que los socios de
fu centro cumplan sus obijefivos, como el fiempo del enfrenamien-
fo, la velocidad, la distancia recorrida, el nimero de pulsaciones
cardiacas, el consumo calérico o la potencia. Ademas, Velozzia
dispone de una luz led que varia el color segin la infensidad del
enfrenamiento de cada usuario.

Una esfacion perfecia para las sesiones de resistencia, recu-
peracion o alia intensidad de los miembros de tu club, indicada
para clases colectivas vy dptima incluso para aquellas instalocio-
nes que cuentan con una gran afluencia de publico.

rocfit.com
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novedades

Blink Fitness se asocia en exclusiva con Precor

Blink Fitness se trata de la linea econémica de la prestigiosa cadena Equinox

| Blink Fitness que se encuentra operando ya en mds de /5 ubicaciones
acaba de firmar un confrato de exclusividad con PRECOR. Dicho acuerdo
permitird a ambas compafias seguir redefiniendo e innovando en la indus-
fria del fitness. A partir de este acuerdo fodos los nuevos clubs de Blink
Fitness irdn equipados con los equipos de Gltima generacién de Precor,
incluyendo los equipos cardiovasculares, de fuerza, funcionales y sus solu-
ciones conectadas.

Segin declaraciones de Rob Barker, Presidente de Precor: “estamos
enfocados en disefiar mas que solo productos; disefiamos experiencias
vinculadas al ejercicio fisico. Nuestros equipos frabajan para garantizar

ue nuestros productos, servicios y soluciones que satisfagan las necesida-
ges de los operadores y usuarios tanto hoy como mariana”.

Segin Sean Cozier, Director de Digital Experience en Blink: “ambas
marcas se encuenfran en una industria que anhela la innovacion. Tanto
Precor como nosotros frabajomos para mejorar la experiencia del usuario
y, esperamos enriquecer la experiencia Blink a fravés de sus productos.

precor.com

Descubre las nuevas
maquinas de palanca de

SALTER

B Siguiendo las dlimas tendencias del
sector, SALTER presenta la nueva linea de
maquinas de palanca. Estas maquinas
han sido diseriadas biomecanicamente
ara ofrecer un méximo rendimiento y
Encionolidod combinado con la libertad
y el desafio que supone entrenar con
pesos libres. El arco de movimiento con-
vergente/divergente emula el frabajo
con peso libre. los brazos de palanca
independientes permiten un trabajo unilo-
feral. Su esfructura sélida y resistente
permite enfrenar a nivel infenso incluso
con cargas elevadas.
salter.es

Matrix
Fitness
Espaia
lanza su app
e
calendario
de ferias y
eventos
fitness

m Con el comienzo de un nuevo afo,
Mairix Fitness Espafia ha decidido lanzar
una aplicacion actualizada gratuita con
toda la informacién de los Eerios finess
mds importantes de este 2019.
La aplicacién cuenta con cuatro apar
tados principales: ferias, calendario, blog
Facebook. Encontrarés toda la informar-
cién individual de cada una de los ferias,
breve descripcién, cémo llegar, asi como
lo pégina web del evento. Todo lo nece-
sario para estar informado de los aconte-
cimientos principales del sector.
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Por ofro lado, la pestafia de blog y la
pestaiia de Facebook te permitirén estar
al dia con un simple click de todas las
novedades de Matrix Fitness. Sin necesi-
dad de cambiar de aplicacién podrés
ver y leer las Olimas noticias y eventos y
conocer los nuevos productos de primera
mano.

Util y sencilla. Sé el primero en co-
nocer la app de Matrix Fiiness Esparia
y descérgala ya en tu dispositivo An-
droid o Apple.

matrixtitness.es

Coémo fidelizar a los clientes
de tu gimnasio con Les Mills
Virtual

M £l pasado 13 de diciembre, AEFA Les
Mills celebro el seminario online Les Mills
Webinar — Digital Innovation. El semina-
rio reunib a mds de un cenfenar de geren-
fes, directores y coordinadores de clubes
deportivos espafioles para discutir el
efecto de la tecnologia en la fidelizacion
de los usuarios de un gimnasio.

Hace cinco afios que Les Mills ofrece
Les Mills Virtual, ocho programas de acti-
vidades dirigidas en cinco formatos para
fodos los niveles. Se frata de una clase en
comunidad con los mejores instructores
del mundo, con calidad HD cinematogré-
fica 'y a un precio econdmico.

los estudios demuestran que la asis-
fencia a clases dirigidas aumenta un 12%
cuando se confrata Les Mills Virtual, ya
que ayuda a clienfes primerizos a probar
la experiencia sin la infimidacién de una
clase en vivo.

De esta manera, Les Mills Virtual permi-
fe a los clubs aumentar la frecuencia sema-
nal de asistencia de sus clientes, afraer
nuevos clientes en horas valle y aumentar
el tréfico de clientes y por tanto la oportu-
nidad de retencién e ingresos extra.

lesmills.es




novedades

Let's Move For a Better World 2019:
nefe a la camparia social No.1 de
la industria del fitness!

M iEl refo de Technogym, que involucra clubes de finess en todo el mundo
para concienciar en?o lucha contra la obesidad y el estilo de vida seden-
fario, ha vuelto por sexto afio consecutivol

Technogym, se enorgullece de anunciar el comienzo de la camparia
social “Let's Move for a Betfter World" que se desarrollard del 11 al 30 de
marzo de 2019.

"let's Move for a Better World" en su sexta edicién, representa la mayor
campafia social en la industria del finess que anima a las personas a
unirse a su gimnasio local, moverse cada vez més regularmente y compar-
fir sus resultados con la comunidad global de Technogym en todo el mundo
uniéndose para donar su ejercicio y promover el esfilo de vida wellness en
sus ciudades o comunidades locales a través de un reto basado en MO-

iy VoL
L]
A a c
A LETSMOVE
i

VES (la unidad de medida del movimiento de Technogym).

La misién de Let's Move for a Better World es difundir los beneficios del
ejercicio regular a través de un refo divertido y emocionante que también
promueve la socializacién.

technogym.com/letsmove

Keiser Infinity
Functional Trainer, la
velocidad cambia las

reglas del juego

Un equipo multifuncional con
tecnologia neumdtica para
realizar infinidad de
ejercicios.

M Si eres un entrenador y un fi-
sioferapeuta que estds buscan-

o la manera de diferenciar
tus  enfrenamientos, Infiniry
Functional Trainer de KEISER® es
el equipo que cubrird tus necesi-
dades. Se frata de una revolu-
cionaria méquina de entrenc-
miento con resistencia que com-
bina la efectividad y seguridad
de la tecnologia neumdtica con
lo versatilidad y funcionalidad
del frabajo con poleas.

Con los brazos ajustables de
Infinity Functional Trainer podras
redlizar cientos de ejercicios di-
ferentes para todo el cuerpo, ya
sea como parte de un programa
de rehabilitacion o para las
aplicaciones més  especificas
del deporte.

Infinity Funcfional Trainer ufili-
za tecnologia neumdtica, es

decir, un sistema de aire some-
tido a presién como medio
para fransmitir resistencia. Este
método proporciona una resis-
fencia inalterable a cualquier
velocidad de ejecucién, permi-
tiendo que sea apfo para to-
dos los publicos.

La tecnologia neumdtica de
KEISER® te permitird cambiar la
carga duranfe la ejecucién del
movimiento de 100 gramos en
100 gramos y medir la pofencia
en vatios. Ademds, es limpio,
seguro y no necesifa mucho
mantenimiento.

Si- buscas un enfrenamiento
de velocidad, de potencia, de
fuerzo-resisfencio, pliométrico,
isométrico o excéntrico, Infinity
Funcfional Trainer es fu herra-
mienta ideal.

tecnosport.es

la conectividad llega a la
musculacién de BH Fitness

B Tras un exitoso recorrido de la conectividad en

las maquinas de cardio, BH Fitness consigue ofrecer

una experiencia de conectividad 360° con la incor-

poracion del sistema SmartFocus en toda su gama
e musculacion.

SmartFocus es el aliado perfecto para que los
gestores de espacios deportivos tomen decisiones
sobre su negocio en base a datos reales. El soft-
ware, desarrollado de manera exclusiva por la
marca BH, ofrece un sinfin de reportes automaticos
que ayudarén a mejorar la retencién de los clienfes
y aumentar los datos de captacién de nuevos clien-
fes en un entorno muy competfitivo. Desde un mejor
control de los ejercicios de los usuarios a la opcion
de ofrecer contenidos multimedia basados en de-
seos del clientes y pasando por una vinculacion
mas directa con el servicio técnico, BH Fitness se
pone con este salto digital a la vanguardia de la
innovacién en el fitness.

bhfitness.com

Thomas Wellness Group se planfea crecer via

TIHOMAS

WELLNESS cROUD adquisiciones del secfor para el afio 2019

M Tras el anuncio de la compra de la
compoaiifa Singular WOD el pasado mes
de octubre, la empresa de Tomds Junque-
ra continta consolidando su plan de cre-
cimienfo y estd estudiando realizar mas
adquisiciones en los proximos meses.

la empresa funcﬁ)do en 1994, se
encuentra en proceso de estudio de al-
gunas propuesfas que ha recibido de
empresas del sector finess y wellness,
aunque el nombre de esfas empresas

no ha frascendido. la compafia ha
formado un equipo dentro de su depar-
tamenfo de desarrollo corporativo para
evaluar estas empresas y su posible in-
corporacién al grupo.

la compaiiia ha defectado oportuni-
dades de negocio con el objefivo de
ganar cuola dTge mercado y presencia en
ofros segmentos. Estas acfividades de
crecimiento via adquisiciones ya se inicia-
ron en 2014, sin que se presentaran

oportunidades relevantes en el sector en
ese periodo.

Dentro de la estrategia de crecimienfo
de TWG también se estd trabajando en
la infernacionalizacién de su marca Ever-
gy vy consolidando su presencia en el
mercado nacional.

Para Singular Wod se tiene los mis-
mos planes de crecimiento fanfo en el
mercado local, como en el internacional.

thomas.es
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El sistema de apoyo a clases dirigidas Aplifit crece un 31% en 2018

El software Aplifit (distribuido Gnicamen-
te por Fitdlife) ha crecido un 31% en
unidades activas en gimnasios en el
afio 2018, pasando de 265 en 2017
a 348 a finales del 2018.

Aplifit es una tecnologia cuyo obijeti-
vo es proporcionar una herramienta a
cenfros deportivos que les permita renta-
bilizar sus instalaciones. Esto lo hace,
por un lado, ofreciendo clases virtuales
de ciclo indoor y de actividades dirigi-
das, lo que permite a los clubes de (ﬁr
ness ampliar su servicio y dar clases a
cualquier hora del dia. Y por ofro lado,

el software de Aplifit es una herramienta
muy completa de soporte al instructor
de fitness para disefiar e impartir clases
presenciales.

Desde Fitdlife valoran muy positiva-
mente disponer de Aplifit en su cartera
de productos, ya que es un producto
valorado muy favorablemente fanto por
insfructores como por gestores de clu-
bes de fitness gracios a su servicio y
valor afiadido, y que ademds represen-
ta algo mas del 15% de su volumen de
facturacion anual.

fitdlife.es

.
APLIFIT ) RESUMEN 2018

INDOOR TRAINING

Grupo Forus incorpora
Olefit a su oferta de
clases colectivas

B Olefit ha cerrado un acuerdo con
la cadena Forus, y desde enero de
2019 se empezard a impartir en
fodos los centros de Espafia y Portu-
gal. Forus cuenta en la actualidad
con unos 35 centros, mds de
130.000 usuarios, més de 1.000
empleados y 260.000m?2 de insta-
laciones.

"En Olefit estamos muy confentos
de poder seguir ampliando nuestro
nomero de ‘clefitters’ en toda Espa-
fia, maxime si es a fravés de empre-
sas con tanto prestigio como Forus y
en continuo proceso de expansién”,
afirma Ignacio Cavero, CEO de
Olefit.

Forus, empresa fundada en
2010, se dedica a la construccion
y/ o rehabilitacién de centros depor-
fivos municipales y a su gestion
posterior bajo el modelo de conce-
sién administrativa, asfi como a la
consfruccion y gesﬂén de cenfros
deportivos privados. El objefivo de
Forus es promover el deporte vy los
habitos de vida saludables entre la
poblacion, y cuentan con un amplio
abanico de actividades y servicios
deportivos y de ocio para personas
de todas las edades y niveles de
condicion fisica.

olefit.com
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Grupo BeOne-Serviocio centra su primera campaiia de captacion
del afio centrada en el abono familiar

B Ademds de matricula gratuita, rega-
la a todos los nifios integrantes del
abono una mochila infantil.

El Grupo gallego BeOne ha inaugu-
rado el nuevo afo con el lanzamiento
de una campaia de capfocién de so-
cios en los centros que gestiona en
Galicia, Cantabria, Euskadi, Comuni-
dad Valenciana, Castilla y leon y Ma-
drid. "Aqui y ahora” es el nombre de la
campaiia y su objefivo es atraer a sus
instalaciones a todos
aquellos usuarios que
fengan de propésito
de nuevo ano una vi-
da mas activa y salu-
dable onerse en
forma Je ﬁj mano de
los profesionales que
frabajan en sus cen-
fros. los centros del
Grupo ofrecen prue-
ba gratuita vy, si se
inscriben, la matricu-
la sin coste en todos
sus abonos. Ademds,

cuentan con la garantia BeOne de de-
volucién, por si el usuario no se sienfe
satisfecho con el servicio. Han habilita-
do la web www.beone.es/ahora don-
de podran encontrar toda la informa-
cién que necesifen y enfrar en el sorfeo
de un afio de gimnasio gratis y un pack
que incluye un reloj GPS, unas zapati-
llas deportivas y una bolsa de entrena-
miento.
beone.es/ahora

MATRICULA
BRATIS

LOS CENTROS LOW-COST TAMBIEN TRIUNFAN EN ESPANA

Deloitte

B Segun la consultora Deloitte, el mercado fitness espafiol
se ha afianzado en la quinta posicion de los pafses euro-
peos en los que este sector genera mayores ingresos, con
2.235M € en 2017, un dato que refY
del 8% en relacion a 2016.

la opcién del enfrenamienfo low-cost sigue siendo la
preferida para los amantes del fitness en nuestro pafs,
donde ya hay 5.2 millones de personas apuntadas a un
gimnasio. Anytime Fitness es el lider en cuanto al nimero

eja un crecimiento

e centros que fiene repartidos por toda la geografia
(42), seguido de Altafit (41), McFit (36) y Basic-Fit (33).

Un aspecto especifico de la industria fitness en Espaiia lo encontramos en el
crecimiento los polideportivos publicos operados por concesionarias privadas vy
que cuentan con 550.000 miembros. Los tres operadores de esfas caracteristicas
que més han crecido en 2017 son Serviocio/BeOne, Supera y GoFit.

En definitiva, sacabarén los gimnasios low-cost por monopolizar una industria
que afrae cada vez mdés a diferentes grupos de poblacién? 3lmporta realmente el
precio de la cuota que pagamos para elegir un centfro u ofro?

deloitte.com



novedades

www.gymfactory.net

Gym Factory TV,

nuestro canal de YouTube, junto con las demas
RRSS, se ha convertido en una referencia del
fitness en formato audiovisual. Ofrecemos a los
espectadores una vision unica de la actualidad,
un soporte distinguido para nuestros
anunciantes que les permite mostrar sus
anuncios de manera unica.

HACE MAS DE UN ANO, que llevamos trabajando
duro para crear y desarrollar un canal que comunique
toda la actualidad del fitness profesional. Han pasa-
do muchos profesionales, todos aportando ideas y
frabajo para hacer que Gym Factory TV sea lo que
es hoy.

Durante este afio hemos seguido creciendo, mejo-
rando nuestro contenido para manteneros al dia so-
bre el mundo del fitness, tanto a nivel nacional, como
internacional. Comenzamos ofreciéndoos las entrevis-
fas mas relevantes, siguiendo con contenidos exclusi-
vos de los evenfos a los que acudiamos u organizé-
bamos vy fras la obligada parada de las vacaciones
de verano, volvimos con la segunda temporada de
los Telediarios del Fitness. Ahora, después de las
fiestas navidefias, Gym Factory TV estrena tercera
temporada, con novedades que no dejarén a nadie
indiferente.

En primer lugar, los programas se infegran nueva-
mente en los telediarios y se emiten a continuacién de
las noficias. Por ofro lado, hemos generado una gran

expectacion con la nueva seccién de investigacion:
"los gimnasios en el punto de mira”, en la que visita-
remos cenfros de foda Espaiia de forma aleatoria y
sin identificarnos, para conocer el nivel de atencion
al cliente con el que contamos en nuestro pas.

Ademds, mantenemos y ampliamos las secciones,
todas ellas orientadas a ofreceros los distintos puntos
de vista dentro del fitness: entrenadores, nutricién y
alimentacién, fisioterapia y wellness, entre ofras

Pronto comenzamos con nuevos proyectos e ideas
que estamos seguros que Os informardn y enfreten-
dran, llegando a més poblico y mds diverso |[sin
perder el foco en el Fitness, jclarol).

No paramos de crecer, gracias a fodos vosotros,
y los que estan por venir. Si todavia no nos sigues,
no pierdas la ocasién de estar al dia de las noficias
mas relevantes de nuestro sector, en el Telediario del
Fitness, disponible en YouTube y todas las RRSS

Y ya sabes: {No te pierdas toda la actualidad del
Fitness profesionall

Suscribete en YouTube a GYM FACTORY TV.

DATOS DE LA SEGUNDA TEMPORADA.:

Cerca de 1.700 visualizaciones medias por telediario en YouTube y redes sociales.

Evolucién del canal Gym Factory TV durante el afio 2018. Cifra actual: 1129 seguidores en YouTube.

82 GYM FACTORY |/



desde el gimnasio

111110110110101110110101101010101101

ExpnslclﬂNES A COPIOSA PLURALIDAD del fitness

ha convertido a este secfor en un surtidor
constante de propuestas atractivas que consi-
guen abarcar las diferentes preferencias de

un gran segmento social progresivamente incorporado
a la préctica cotidiana de ejercicio fisico como fuente

~ de salud. la reciprocidad resultante de oferta y deman-
201 9’ el ano de da crecientes, permite entrever la linea ascendente que
sigue el sector a ritmo acelerado, dandose, por tanto,

|O$ eve ntos én cOmu\op{le circunstancias propicias para su adecua-
especializados S

BUSINESS

Sin menoscabo de reconocer el protagonismo que el
finess ha tenido en marcar fenden-cias deportivas y
promover la inclinacién a la practica de sus activida-
des, no es menos cierfo que se ha visto favorecido por
una especie de brote, quizd esponféneo o como res-
puesta a las consecuencias nefastas del sedentarismo
mayoritario imperante en la sociedad actual, de una
crecienfe conciencia colectiva tendente a considerar el
ejercicio fisico un componente esencial en la lista de
ingredientes para obtener una calidad de vida dptima.
Sea cual sea la causa de esta bonancible situacién,
deberia ser contemplada en perspectiva y analizada
convenientemente, lo que exigiria, en mi opinién, una
accién conjunta del sector, hoy por hoy todavia algo
escaso de visién global, mucho més ocupado en la
legitima y digna dedicacién a su parcela particular, que
en valorar los beneficios que obfendria de la accién
grupal del secfor en su promocién.

En un enforno receptivo a las propuestas del finess, la
accion cooperativa del sector proyectada a alcanzar
mayor expansion y penetracion en un ambiente social
claramente favorable, reportaria efectos dilatadores en la
ya ascendente demanda de vigentes y pofenciales adep-
tos. Ampliar la visualizacién de nuestras actividades es la
forma de desperfar interés en un gran seg-mento social
pofencialmente susceptible de ser atraido por la multipli-
cidad de acfividades y op-ciones desplegadas en los
miles de centros deportivos que configuran la parte mas
visible del fitness.

Lo paradéjico, es que un sector fan innovador vy fecun-
do en iniciativas, esté incomprensi-blemente ausente de
estas cuando de ejercer acciones gremiales se frata. Sin
embargo, empiezan a surgir razones para el opfimismo
debido al generoso emprendimiento llevado a cabo por
el principal exponente v difusor del finess nacional. Me
esfoy refiiendo a GYM FACTORY Active, la feria del
fitness dedicada a entrenadores y publico general que,
en mi opinién, ha sabido interprefar las necesidades del

8 | cYm FACTORY 82
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sector y se propone impulsarlo dan-
do mayor parficipacién y protago-
nismo a la gron masa de aficiona-

EL PUNTO DE|ENCUENTRO

dos que nutren nuestro sector, acto ] n i = - | ANUAL BE LOS

. ’ - : : = s peEL FiTNESS
que fendrd lugar los dias 8 y @ de
junio de 2019.

El nuevo afio se presenta fructife-
ro para el finess. Asf lo anficipan
los sucesivos anuncios de expan-
sién por parte de las més importan-
tes firmas del sector, cuyas acciones
emprendedoas suelen estar cimen-
todas en andlisis prospectivos bien
estudiados, dato sugerente de la
existencia de una linea de creci-
miento mds que probable. A la vez,
la implantacién  progresivamente
extendida de la pracfica vocacio-
nal o necesaria de ejercicio fisico,
se ha materializado en hdbito
imprescindible para cientos  de
miles de personas, convertidas con
su ejemplo en propagadores efecti-
vos de un estilo de vida coincidente
con nuestras propuestas. la concu-
mencia de circunsfancias positivas
destapa la oportunidad de actuar
con la ventaja del viento favorable.

}FACTO RY

La Feria del FITNESS
El punto de encuentro
. de los profesionales del FJTNESS_ d

Bop E—

los dias 8 y @ del préximo mes ,
de junio, van a ser sin duda la ' 4 el B . IFEMA
mayor celebracién del firness que \ ' A
hasta ahora se haya organizado. la 16y 8 Cu sontimpigr 2019
nueva propuesta de GYM FACTORY i 5 3
para 2019 dividiendo la feria en T
dos partes especializadas por secto-
res, hace de GYM FACTORY Active
(8-9 de junio) un evenfo Unico, al
celebrarse  simultdneamente  con
SPORT is PARTY! Evento donde ademds se inclui-
ran mas de 60 modalidades deportivas donde se
llevaran a cabo mas de 170 actividades para
toda lo poblacién. Es una valiosa iniciafiva a la
vez que un brillante acierfo. Analizado en profun-
didad, no es concebible que un evento de tal
magnitud se dedicara casi exclusivamente a profe-
sionales del sector, desaprovechando la magnifica
ocasién de acercar al gran piblico: actor verda-
dero del éxito actual del finess.

profesional gyimfagtory

Por ofro lado, la segunda mitad del afio ten-
dré& como profagonisia a GYM FACTORY Profe-
sional, el evento B2B 3 en 1: El Congreso infer-
nacional de gestion, la Gala del Fimness v la Feria
exclusiva de los profesionales de la peninsula
ibérica. El Networking mas importante de la
industria profesional del Fitness. 2 dias infensos,
donde se llevardn a cabo las acciones mas
imporfantes enfocados a los profesionales de
nuestra industria.

82 GYm FACTORY | @



s desde el gimnasio

}FACTORY

La Feria del FITNESS activo

1

e
PORY
is PART V!
iLa Feria del deporte!
EnProdeia salud.’e! bienestar

v la activ fisica.
Contra el sedentarismo y |a obesidad.

8 y 9 Junio 2019

sportisparty.com

Este sector es ya una gran indusfria, y como tfal debe saber proyec-
farse y promocionarse. Tam-bién es un gremio que, aun cuando tenga
escasa cohesién, fiene intereses comunes, esto no es discutible. Por
consiguiente, llevar a cabo acciones colaborativas redundard en bene-
ficio de los intereses colectivos. Si crece el sector demandante, crecerd
el oferfarte, asi de simple.

Todo el cuerpo del finess tiene una cita obligada en las precitadas
fechas, la mera asistencia es ya una aportacion, el esfuerzo implicito
en una organizacién de este calado merece reconocimiento, yo lo hago
modestamente en esfe arficulo y procuraré reiterarlo con mi presencia.
Desde aqui os animo a asistir a GYM FACTORY Activel & SPORT is
PARTY!: la gran exposicién del finess para los enfrenadores y publico
final y preacticantes de la mayoria de las modalidades deportivas, en
junio y @ GYM FACTORY Profesional, el evento B2B, para los profesio-

nales del Fitness de la peninsula ibérica en sepfiembre.

active.gymfactoryfairs.com

8 y 9 de Junio 2019

\*5

Anfonio Manzano
Entrenador Personal
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La combinacién de eGym y la plataforma mévil de
Netpulse resuelve todas las necesidades digitales de
tu instalacion

Seguimiento automatico de tu Objetivos personalizados Ahora con Netpulse. Se podra
entrenamiento. Todos tus datos de Proporciona a tus socios las hacer reserva de clases,
entrenamiento accesibles gracias a herramientas que necesitan. encuestas y retos, comunicacion

la eGym ONE. Utilizando su aplicacién movil, los pop up y mucho mas.

usuarios pueden establecer
objetivos y medir su progreso.

Contacta con nosotros en: juanramon.gabino@egym.es / www.netpulse.com / www.egym.com/es/empresas



Si no nos estamos cayendo de
cuando, es senal de que no estamos
corriendo suficientes riesgos. Si has
tenido caidas en los ultimos anos o

estas inmerso en una en estos
momentos. .. jFelicidades;j es senal de
que estas vivo y cabe la posibilidad de

que algo de lo que a continuacion
compartiremos, aportara en cada una

de esas caidas.

Si estas atravesando por un mal

momento sigue caminando. .. lo malo
es el momento, no tu.
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Cuando somos
capaces de sentir
esa confianza
interna de que
todo ira bien aun
en esos momentos
en los que no lo
aparenta, la
solucion esta mas
cercay el
sufrimiento
mientras llega es
mucho menor.

haberse perdido varias veces y que todo es muy
dificil antes de ser fécil.

No sé t0, pero yo en los Gltimos afios he vivido y
pasado por decenas, incluso centenares de momen-
tos en los que todo se apaga, donde la ilusién brilla
por su ausencia y las dudas y los miedos son més
grandes que las ganas de seguir adelante. Justo
porque conozco que esos momentos han existido,
existen y van a seguir existiendo, entiendo que tener
presente lo expuesto en este articulo es una especie
de péliza de crédito para cuando lleguen esas situa-
ciones a las que podemos llamar “facturas a pagar”,
las paguemos con gusto, teniendo saldo suficiente
que hemos ido acumulando anteriormente, para no
quedarnos en nimeros rojos, en nuestra cuenta
corriente emocional.

En esas noches oscuras debemos recordar algu-
nas reflexiones que nos hagan separarnos de la
aparente situacién, esa que parece muy real, pero
que siempre, siempre, siempre, termina pasando.

Si algo he confirmado en estos afios, es que todo
pasa, todo cambia y nada es para siempre.

Se frata de Aceptar, en esos momentos de
confusién y desilusién, mantener la calma y aceptar
lo antes posible lo que estamos viviendo, porque
cuanto mds nos resistimos a la situacién, més tiempo
se mantiene en el tiempo.

Como dijo el gran actor Michael, J. Fox: “Hasta
que no aceptamos las cosas, éstas no dejan de
molestarnos, asi que mejor llegar a ese punto lo
antes posible”.

Esa aceptacién es més facil cuando integramos
firmemente en nosotros la creencia de que estamos
en el lugar correcto, en el momento correcto y por
las razones correctas, y sentimos que todo es parte
de un plan perfecto. Independientemente de que por
momentos no conozcamos o entendamos todo el
guion.

Se trata de Adaptarnos, no desde la resig-
nacién, la rabia o el pesimismo, sino desde la tran-
quilidad, la confianza y el optimismo, teniendo pre-
sente que al final todo saldra bien y que si adn no
sale es porque todavia no es el final. Cuando somos
capaces de sentir esa confianza interna de que todo
ird bien atn en esos momentos en los que no lo apa-
renta, la solucién esté mds cerca y el sufrimiento
mientras llega es mucho menor.

Cuando todo va bien y estamos en la zona de
confort, crecemos poco, aprendemos lo justo y evo-
lucionamos minimamente, pero en estas situaciones
aparentemente menos positivas florecen en nosotros
todas nuestras cualidades internas, que en momen-
tos mds cémodos no utilizamos y desconocemos de
nosotros mismos, nos hacemos mds pacientes, mds
tolerantes, mds flexibles, sacamos nuestra mejor
versién como seres humanos y como gestores.

Se trata de no juzgar negativamente, que
no dejemos que un mal momento nos haga sentir
como si tuviéramos una mala vida, recordemos que
el momento es el que es y resistirse es una locura,
pero que es transitorio y que con el tiempo ese
momento traerd un aprendizaje y nos habré hecho
més fuertes y més sabios.

Recordemos que si la montafia que subimos pare-
ce cada vez més imponente es que la cima estd cada
vez mds cerca, asi que cuando una caida te haga
replantearte el abandonar, recuerda porque empe-
zaste y vuelve a intentarlo una vez mds, ten presente
que los ganadores nunca abandonan y los que
abandonan nunca ganan.

Felicidades por cada caida vivida y por las que
estan por llegar, porque cada caida te acerca més a
la meta y seguir cuando crees que no puedes mds,
es lo que te hard diferente a los demés.

Estés viviendo lo que estés viviendo To puedesi....
Sélo queria recordartelo.

Alonso Pulido

Speaker Internacional miembro de

la Red Mundial de Conferencistas.

Mentor/Coach - Amor y Humor en
la Empresa.
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departamento comercial

Captacién de CLIENTES

en

hemos de acepfar que no
siempre podemos contar con las personas mdés idéneas
para el desempefio comercial. Esto suele ser fruto de
una mala seleccién de personal, compromisos emocio-
nales, subrogaciones de plantillas o empleados acomo-
dados tras un largo periplo en la empresa. En cualquier
caso, como directivos de la industria del fitness, tene-
mos el deber de maximizar el rendimiento de los recur-
sos humanos y, para ello, conviene conocer los requeri-
mientos clave del sistema, los perfiles de personas mds
eficaces y las claves de su gestion.




REQUERIMIENTOS CLAVE

Un buen sistema de Capfacion, que tenga presentes los
precepios de la neurociencia aplicada, debe dar méxima
imporfancia a las denominadas efiquefas somaticas que
van generando los potenciales clientes, a nivel subcons-
cienfe, en sus primeros confacfos con la empresa. Estas
efiquefas que actian a modo de evaluacion de nuestro
negocio pueden predisponer a una decision de compra
favorable o desfavorable de forma deferminante. En este
sentido, algo que goza de enorme importancia es que el
primer contacto con un miembro de nuestro equipo conlle-
ve la recepcién de una sonrisa sincera y agradable.

Otro aspecto sustantivo en esfe proceso, es mantener
una cierta disciplina de aplicacion de los profocolos y
dar continuidad y seguimiento a los procedimientos de
captacion.

Como, parte fundamental del éxito en las ventas es
la conexion emocional con los potenciales clientes y
lograr en ellos el estado animico de ilusion que les lleve
a no demorar la decisién de compra, la excelencia en
la aplicacién de los mencionados profocolos es un plus
que incrementa enormemente los ratios de conversion
de visitas a altas de nuevos clientes.

LOS PERFILES MAS EFICACES

Para adecuamos a los mencionados requerimientos, los
perfiles de empleados en puestos comerciales y de
atencién al cliente, idealmente, deberian contar con
varios requisitos clave:

¢ Ser consumidores convencidos del producio que se
vende. En este caso, practicantes de fitness/ activi-
dad fisica. Este aspecto se ve mejorado si la imagen
personal proyecta salud, buen estado de forma vy
afractivo fisico.

¢ Confar con la minima preparacion intelectual /técnica
que permita generar en el visitante la percepcién de
esfar fratando con un asesor-a que le inspira confian-
za por su solvencia a la hora de enfender sus necesi-
dades v orientarle en las soluciones.

* Desplegar una evidente empatia que facilite los rela-
ciones personales y la conexién positiva con los infe-
resados.

¢ Alta folerancia al fracaso v resiliencia para evitar el
desanimo y la presion que conlleva todo desempeiio
comercial.

© Agresividad inteligente, para lograr cerrar ventas y
culminar procesos, sin intimidar ni molestar al posible
cliente.

:f

CLAVES EN LA GESTION

e Definicién pormenorizada de los perfiles de emplea-
dos deseados, en base a las caracteristicas especi-
ficas del puesto, el modelo de negocio v los targets
de clientes buscados.

® Procesos de seleccion depurados que garanticen el
acceso a las personas adecuadas y con previsién
de posibles relevos en los puestos. Estos procesos
de seleccion deberian incluir una fase de recluto-
mienfo en la que se detallen las caracteristicas
deseadas en el candidato, sus cometidos y objeti-
vos y sus condiciones laborales. Igualmente, deben
realizarse una serie de filtros previos a la entrevista
en profundidad, entre los que pueden incluirse petfi-
ciones de pruebas de apfitud, dindmicas de grupo
y fest psicologicos.

e Formacion en los procesos y mentalizacion sobre la
filosofia y valores de empresa. Aunque la palabra
"adoctrinamiento” esté denostada por su connota-
cién de lavado de cerebro, en la parte més positi-
va, implica transferir la importancia de los precep-
fos clave de la organizacion y su aceptacion y
conversion en hdbitos de éxito.

* Fijacion de objefivos vy remuneracién variable en
consonancia. Estos deben estar establecidos con el
criterio de garantizar una méxima implicacion del
trabajador para el logro de objetivos, incluso en los
momentos estacionales en que estos sean mdas com-
plicados.

e Control de alta periodicidad de los indicadores
clave de desemperio. Para ello, es recomendable
confar con un cuadro de mandos de evaluacién de
las ratios de conversiones que se van logrando en
cada fase del proceso comercial.

* Feedback frecuente y de alfa calidad que oriente dl
empleado para la mejora de sus resultados.

* Reciclaje y Motivacion continuos que mantengan al
equipo en un estado de mejora continua.

Tal como indicaba en el comienzo del articulo, cumplir
con todos estos aspectos no es sencillo y suele estar
condicionado por la frayectoria anterior de la empresa
y sus frabajadores, pero fener una idea clara de lo
foto finish buscada, y contar con un plan de imple-
mentacion, nos ayudard enormemente a acercarmnos al
objetivo.

Chano Jiménez:

Doctor en Economia, Méster en Gestion
Deportiva, Méster en Direccién de Empresas.
Consultor especializado en Markefing y Ventas

para negocios deporfivos.
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marketing digital

EMAIL MARKETING
o REDES SOCIALES

5Cudl tiene un moyor peso
en el fitness espono|




ADEMAS, sigue la linea de lo que hoy en dia

conocemos como marketing de permiso, pues las
personas han de dar previamente permiso a la
empresa para que esta pueda iniciar un envio de
comunicaciones, resultando mucho menos intrusivo y
efectivo.

Otra de las grandes ventajas radica en su poder
de segmentacién. Las diferentes herramientas de
email-marketing que existen en el mercado permiten
crear listas de suscriptores segmentadas por criterios
como la edad, el sexo, lugar de residencia, intereses
o incluso reacciones hacia las comunicaciones reali-
zadas. De esta forma evitamos enviar mensajes que
no tengan ningln interés para el destinatario.

Por otro lado, el email marketing cuenta con una
alta visibilidad. Siguiendo los datos aportados por
ADIGITAL en su estudio sobre uso y percepcién del
email marketing en Espafia, el correo electrénico es
el servicio més utilizado por los usuarios (96,4%).
Ademds, el 80% de los usuarios consulta el correo
varias veces al dia.

Cierto es que el estudio no presenta resultados
segln rangos de edad, por lo que es posible que en
el caso de los j6venes, el uso de las redes sociales
sea mayor por el hecho de que en su vida diaria no
se les presentan tantas circunstancias para la utiliza-
cién del email.

A pesar de ello, existen diferencias notables entre
estas dos herramientas del marketing digital que
imposibilitan que una sea considerada sustituta de la
ofra, sino que ambas deberdn ir de la mano para
conseguir una comunicacién efectiva.

Una de las grandes diferencias entre ambas es la
base de datos. En email marketing los correos cap-
tados, los suscriptores al newsletter de la marca son
un activo mds de la empresa, sin embargo los fans o
seguidores que tenemos en nuestras redes sociales
son propiedad de la red social, no nuestra. 3No lo
creéis2 Pongamos como ejemplo Facebook. La infor-
macién que obtenemos de una pdgina de fans sobre
un seguidor es tan bdsica como el nombre de esa
persona y su foto de perfil. El resto de datos son
propiedad de la red social y nosotros como empresa
no tenemos acceso. Ademds, ni siquiera podemos
comunicarnos con nuestros seguidores por mensaje
privado a menos que ellos nos contacten.

Sin embargo, a pesar de que el alcance de una
publicacién en redes sociales pocas veces alcanza a
la totalidad de su audiencia, las personas que las
reciben pueden compartirla de forma que nuestros
contenidos puedan ser vistos por personas con las
que no tenemos contacto, generdndoles asi un pri-
mer impacto con nuestra marca.

En el sector del fitness en Espafia, el email-marke-
ting a dia de hoy parece tener un mayor peso para
las empresas que las redes sociales, al menos en lo

que respecta a los datos presentados a continuacién,
pues si comparamos los seguidores que tienen las
cadenas de centros deportivos y gimnasios en Face-
book con su nimero de abonados, tan solo dos
ensefias, Basic-Fit y Método Fenémeno cuentan con
més seguidores que socios.

Comparativa Fans de Facebook y nimero de abonados
de las principales cadenas de gimnasios en Espaia.
Datos obtenidos en abril de 2017

Facebook Fans N2 Abonados éFans/Abonados

McFit* {308 ¢ 7o
HomesPlace® | 330466 | 37853
BasicFt | 230480 | 83488
GoFit oM | T
Viegm | 486 | B
Dir oM 7o
Araf Lomey 9135
Hiness | 2466 | 38000
Fesd | 0847 | 28000
Método Fenomeno 19.367 1540
Anytime Fivess Espafi | 18853 | 26700
VignActveEspaia | 1808 | 32000
Vemopoitan | 6942 | 80500
WCemolelness | B34 | 370
VasqueAgs | TS |19
Deanft | 045 600
CentrosSupera | 10134 | 201700

*Cuenta Internacional.

Por lo tanto, de esta informacién podemos con-
cluir que a dia de hoy, en la mayoria de centros, los
abonados no estén utilizando las redes sociales
como un canal de comunicacién e informacién con
su instalacién, por lo que el email-marketing parece
contar con un mayor peso.

Imaginaos el enorme potencial a través de email
marketing que tiene por ejemplo una cadena como
Centros Supera, ya que su base de datos estard com-
puesta por una lista de usuarios de mds de 200.000
personas entre actuales y antiguos socios con los que
mantener comunicaciones orientadas a fidelizar, cap-
tar y re-captar. 3Un activo impresionante, verdad?

Carlos Cordeiro Herndndez

Graduado en Ciencias de la Actividad Fisica y
bl Deporte. Colegiado 55.920.
= Master Universitario en Direccion de
Organizaciones e Instalaciones de la Actividad
isica y del Deporte (Universidad Alcald).
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Uno de los términos
mas debatidos en el
sector del Fitness es
de la fidelizacion. Se
han escrito articulos,
dedicado seminarios
enteros y de un
tiempo a esta parte
incluso nos
planteamos la
incorporacion de
una nueva funcion
en el organigrama
de nuestros clubes:
“El Fidelity
Manager”, un

L]

n diversas oca-
siones he tenido
ocasién de leer articu-
los basados en la mis-

ma idea: Para obtener una buena
fidelizacién debemos conocer al
cliente, saber qué piensa, qué
quiere, qué obijetivos fiene, y asf
poder detectar sus necesidades
reales y darles solucién.

Y con ya unos afios a la espal-
da, no solo laboralmente, me
parece algo ingenuo, muy fedri-
co y poco acerfado. Y todo ello
me lleva a la siguiente reflexion:

sCreemos que es viable un
estudio del cliente dimensionado
hasta tal punto? v, si asi fuera;
sla informacién seria fiable
certera?, sPodremos darle esa

solucion personalizada siempre,

cada dia?, 3Sin

nvenida

recursos deberiamos destinar
para recabar esta informacién?

Antes que alguien dude si
esfoy siendo constructiva voy a
plantear la siguiente pregunta
con la premisa de que fenemos
toda esa informacién del cliente,
absolutamente certera: 3Y ahora,
cémo  conseguimos materializar
esa informacion en fidelizacion?
Y, 5En qué medida?

Creo que no es imporfante en
la fidelizacion conocer al cliente,
$in0 conocernos a nosofros mis-
mos, nuestro modelo de negocio
y los procesos que lo facilitan.
Tener perfectamente  definidos
nuestros estdndares de calidad,
cudles, donde y como.

Definir lo innegociable y lo
permisible. Y ser
siempre rigurosos

directivo excepciones?, I Negocio en su cumpl
responsabilizado de Vi gCudnios — miento,

la ardua tarea de AT v

mejorar la | o [ ronce

Calidad

experiencia el
cliente supervisando
la forma como se da
el servicio e
implementando
otras acciones en
las que el cliente es
el centro, el
protagonista.

Excelente
\ Ambiente
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Huyendo de la ambigiedad dirfa que la fidelizacion
no surge exclusivamente de la experiencia del cliente o
de su calidad relacional en el centro, que por supuesto
ayuda; sino de la llamada consistencia de servicio: Un
centro o un negocio con elevados estandares de calidad
fiene unos procesos perfectamente bien definidos y el
esfuerzo de la gestién se basa de forma directa o indi-
recia en que dichos procesos no sufran alteraciones,
cumpliendo punto a punto los estandares de calidad
preestablecidos.

Cuando un clienfe llega a close y la sala no cumple
la limpieza establecida perdemos consistencia de nego-
cio. Cuando el profesor llega tarde o no tiene su mejor
dia perdemos consistencia de servicio. Cuando se cobra
un recibo duplicado al cliente perdemos consistencia de
servicio. Cuando el material es insuficiente perdemos
consistencia de servicio. Cuando el agua de la ducha
sale fria perdemos consistencia de servicio. Todos casos
"excepcionales”, podriamos decir. Pero la suma de fodas
esas excepciones absolutamente perdonables hace que
nuestro servicio resulte inconsistente, y eso si produce la
insafisfaccién del cliente y en consecuencia empeora los
datos de fidelizacién: El cliente no perdona, ni lo necesi-
ta ni lo desea.

Perseguimos la fidelizacién del cliente haciéndole
participe de ello, insistiendo en descubrir los intringulis de
sus necesidades y prioridades cuando tan solo es un
consumidor que espera de nosotros recibir lo que ha
comprado. la llave de la fidelizacion estd en nosotros,
los gestores.

Si queremos clientes fieles simplemente esforcémonos
por darles la calidad prometida, la que esperan. Y evite-

%

mos las sorpresas dejando a merced del azar o deﬁ_l’o
dindmica de la operativa nuestro servicio. -

Seamos impecables en la gestion y disefio de los
procesos y rodeémonos de esas personas capaces de
generar buen ambiente de forma innata, que desprenden
alegria y autenticidad.

Cualquier accién dirigida a mejorar la experiencia
del cliente en el club es bienvenida y como tal, suma en
fidelizacién. Sin embargo no es la panacea, no afectaré
al grueso de los resultados y de ningin modo podré
compensar los dafios producidos por un servicio inconsis-
fente en ese sentido.

Por supuesto que el cliente es el centro, pero no el
centro de nuestra gestién sino del negocio. Nuestra ges-
fion debe centrarse en nuestro negocio, en primar la
calidad, y serd esa calidad la que propiciard de forma
natural la fidelizacion del cliente.

Pensando en una gestion eficiente y optimizada creo
que hay bafallas que no son nuesfras pero hay guerras
que nos necesitan de verdad.

Cestion impecable, modelo de negocio bien definido
y profesionalidad méxima de todo el equipo. Y, jBienve-
nida, Fidelizacién!

Mireia Herndndez

Programa Superior en Direccién y
Administracién de Empresas. Gesfion y
Direccién de Entidades Deportivas.
Coach Empresarial.
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I empresa

nstalaciones inteligentes,

Inmersos en la cuarta

revolucion industrial, conocida por la digitalizacion,
practicamente toda la sociedad esta en continuo
contacto con la tecnologia. Sin ir mas lejos, en Espana,
el 97 % de la poblacion utiliza el teléfono movil para
acceder a internet. Este hecho supone una infinidad de
oportunidades de interaccion y relacion en nuestro entorno. Las

nuevasfoportunidadesfdejfuturo

instalaciones deportivas no deben ser ajenas a este cambio de
era, y aprovechar también las facilidades que nos aporta los
nuevos retos tecnoldgicos, adaptandonos a las actuales
demandas y necesidades de nuestros usuarios o0 consumidores.

A MEDIDA QUE nuestros teléfonos moviles evolu-

cionan y se vuelven mds inteligentes y funcionales, se
amplian las posibilidades para poder abordar la mejo-
ra de la experiencia del cliente, un drea de desarrollo
a la que se debe prestar especial atencién en el sector
deportivo y de fitness.

Existen dos aspectos vinculados a la digitalizacion,
que deberion implementarse en la gestién de las insta-
laciones deportivas (Martin, v Parga, 2018):

P yandrg

® Por un lado, la monitorizacién de los usuarios e
influencia sobre ellos a través del andlisis de datos
(big data), el ticketing o las redes sociales, ya que la
informacién generada a raiz del uso de la instalo-
cién bien sea como cliente, como aficionado a la
practica deportiva o como asistente a un evenfo o
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competicion, nos permite obtener una gran cantidad
de informes y resuliados.

® Por ofro lado, la informacién producida por la pro-
pia instalacién, si somos capaces de recogerla y
ordenarla, nos servird para mejorar el rendimiento y
relacién con los propios usuarios, aficionados o
profesionales.

A confinuacién, reflejamos los refos a los que se
deben enfrentar las instalaciones deportivas del futuro
para garantizarse una adecuada adaptacion al desa-
rrollo de la tecnologia con el fin de mejorar la experien-
cia del cliente y los usuarios:

1. Utilizacién de las aplicaciones. A dia de hoy,
este es un aspecto muy importante, ya que practica-
mente toda la poblacién dispone de teléfono movil,




<’

4.

3 ‘I "

y estéd permanentemente conectado a las marcas @
fravés de él. En esfe contexto, las aplicaciones movi-
les juegan un papel fundamental, ya que permiten
mejorar la experiencia de nuestros clienfes gracias a
la posibilidad de realizar reservas online, visualizar
contenido exclusivo y en direcfo, gamificar, realizar
compras en un solo click, o simplemente estar infor-
mado de todas las novedades y actividades. Todo
esto facilita la relacién e interacciéon con el usuario,
y mejora ampliomente la calidad del servicio.

Ubicacién por geolocalizacién. El uso de la
ubicacion via GPS proporcionada por el uso del
smartphone, permite orientar a nuestros clientes en
cualquier parfe de la instalacién deportiva, ya sea
un gimnasio, un estadio o un polideportivo, asi como
ofrecermnos la informacién de cudles son sus movi-
mientos y qué zonas mds frecuenta. Ademas permite
facilitarle la visualizacion de los servicios que se
ofertan a su alrededor en la propia instalacién, orien-
tarse mejor y poder decidir aquello que mas le inte-
resa consumir.

Interaccién con los usuarios. Las nuevas tecnolo-
gias basadas en la conectividad y los servicios en la
nube, permiten inferactuar con nuestros usuarios de
forma mds répida, en tiempo real y que sea efectiva.
Podremos realizar sorfeos, enviar notificaciones,
promociones, asi como ofrecer refos o juegos
mediante la gamificacién, desarrollando una expe-
riencia Unica.

Fomentar la creacién de comunidad. Si enten-
demos la inferaccion y la comunicacién con clientes
y usuarios, como una férmula de mejorar y generar

una experiencia Gnica y exclusiva, deberemos con-
cebir las instalaciones del futuro con ese objetivo. La
posibilidad de conexion a la red, el uso de salas
especificos de descanso, restaurantes o cofeterios,
asf como puntos de venta con productos o servicios
exclusivos, deben de ser algunos de los espacios a
fener en cuenta y que permifan generar una sensa-
cion de pertenencia.

=

Instalaciones sostenibles. Finalmente, la sosteni-
bilidad como aspecto esencial a trabajar por las
instalaciones en los préximos afios. Cualquier nueva
esfructura se deberd focalizar en la eficiencia ener-
géfica, construyendo y manteniendo todo equipa-
mienfo con bajas emisiones y menos contaminantes,
que conducirén a importantes ahorros de costes. Los
materiales de los que estardn echas estas instalacio-
nes serdn renovables, y podran aportar energia con
las que se enciendan las luces o se muevan las
escaleras mecanicas, por ejemplo.

Finalmente, destacar que toda infraestructura depor-
fiva, produce una serie de dafos e informacion que la
tecnologia nos permite recoger y organizar, de fal
modo que supone un valor afadido relevante tanto
para las marcas, los usuarios, los deportistas o los
aficionados. Para desarrollar una buena gestion de
futuro, serd fundamental alinearse con aquellos provee-
dores tecnoldgicos que permitan recoger, gestionar y
analizar todos los datos e informacién que se produz

ca. (Martin, y Parga, 2018).

Manel Valcarce

Méster en Administracidn y Direccion del Deporte.
ldo. Ciencias Actividad Fisica y el Deporte.
Colegiado 8709. Diplomado en Ciencias

Empresariales. Director Gerente Valgo Invesiment.
manel@valgo.es / www.manelvalcarce.com

Luis Flores

Méster en Direccidn de Organizaciones e
Instalaciones de la Actividad Fisica y del Deporte.
ldo. Ciencias Actividad Fisica y el Deporte.
Consultor Valgo.
luisf@valgo.es
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B gestion

Pro1csioncs

en el DEPORTE:

“lLa que se avecina”

a ley reconocia las

siguienfes cuafro  profe-

siones: profesor/a de

educacioén fisica; anima-
dor/ a o monitor/a deportivo pro-

fesional; entrenador/a profesional
y director/a deportivo. Como no
podia ser de ofra manera, la citada
norma dejé claro que los requisitos
de fitulacion que establecia no
afectaban a la situacién ni a los
derechos de las personas que, a su
entrada en vigor, acreditaran que
estaban ejerciendo las actividades
profesionales reguladas.

Para ello se creaba el Registro
Oficial de Profesionales del Depor-
te de Catalunia [ROPEC) como
herramienta necesaria  para el
seguimiento, la valoracion de com-
petencias, la asignacién de émbi-
tos de trabajo, el control adecuado
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El dia 23 de abril de 2008 nacia la Ley que regula el
ejercicio de las profesiones del deporte en Cataluna. En
su preambulo dejaba claro que el nacimiento y la
proliferacion de numerosas ocupaciones entorno al
deporte, hacia necesario proteger la salud y la seguridad
de las personas que practican actividad fisica y deporte,
a través de esta regulacion. Mas aun en un mundo como
el deportivo, en el cual, pese a que concurren numerosas
titulaciones de naturaleza diversa, las actividades
profesionales son ejercidas a menudo por personas sin
una formacion minima especifica.

del ejercicio de los profesionales y
la asignacién de las profesiones a
los ocho niveles del Marco Euro-
peo de Cualificaciones.

Las personas graduadas o licen-
ciadas en CAFE no fienen que ins-
cribirse sino que se fienen que
colegiar en el COPLEFC. El resfo



)

de profesionales si deberén acredi-
tar la formacién v experiencia con-
frastoda.

Entre las infracciones graves pre-
vistas estén el incumplimiento de la
obligacion de registro o de cole-
giacion y el incumplimiento de la
obligacién de contar con un seguro
de responsabilidad civil. El art.
222.3 de la ley 5/2017, de 28
de marzo de medidas fiscales,
administrativas, financieras y del
sector piblico y de creacién v regu-
lacién de determinados impuestos
en Cafalufia, esfablecio la suspen-
sién femporal del régimen sancio-
nodor hasta el 1 de enero de
2019. Por lo tanto ha llegado el fin
de la moratoria.

A Cafaluiia le han seguido ofras
CCAA, reguléndose actualmente el
ejercicio profesional del deporte
también en la Rioja, Extremadura,
Andalucia, Madrid y la Regién de
Murcia, aunque con sensibles dife-
rencias. Por ejemplo, en La Rioja se

han reconocido diez profesiones:
personal docente, gerentes deporti-
vos, directores/as deportivos/as,
educadores/as fisicos/as, entrena-
dor/es deportivos/as, monitor/a
deportivo/a, instructores/as depor-
fivos/as, auxiliares deportivos de
compeficién, técnicos sin dedica-
cién profesional y guia en el medio
natural. O esfableciéndose sancio-
nes de multa de hasta 30.001
euros como es el caso de la ley
6/2016, de 24 de noviembre, de
la Comunidad de Madrid (en vigor
desde el 15 de junio de 2017).

Pero la pregunta clave es: squé
pasard a partir del dia 1 de enero
en Cataluia o en el resto de
CCAA con la entrada en vigor de
sus respectivos regimenes sancio-
nadores? Estoy convencido que
nos enconfraremos con denuncias
de unos profesionales a ofros, de
unos empresarios a ofros o de los
propios Colegios profesionales,
que obligarén a la Administracién
a intervenir y sancionar, debido a
su labor de tutela e inspeccion.
Algunos casos llegaran a los fribu-
nales que fendrén que valorar
cuestiones como la libre circula-
cién de ciudadanos y de servicios
establecida en la  Directiva
2005/36/CE, el establecimiento
en Espafia de profesionales proce-
dentes de ofros pafses miembros
de la Unién Europea o la implan-
facién de nuevas profesiones regu-
ladas al margen del sistema de
cudlificaciones profesionales.

El articulo 139 de la Constitu-
cion Espaiiola establece que fodos
los esparioles tienen los mismos
derechos y obligaciones en cual-
quier parte del territorio del Estado
y que ninguna autoridad puede
adopfar medidas que directa o
indirectamente obstaculicen la liber-
tad de circulacién vy establecimien-
fo de las personas en todo el territo-
rio espafol. la falla de regulacién
esfatal puede generar inconvenien-
fes relacionados con la “Unidad de
Mercado”. Quizd ese haya sido
uno de los mofivos que ha llevado
al Consejo General de Colegios
profesionales de la Educacién Fisi-
ca y del Deporte [Consejo COLEF)

a aprobar recientemente la denomi-

nacién de la profesién "educador/a
fisico deportivo/a”.

Algunas son las dudas que se
plantean. sPodrd ser considerado
como despido procedente el de un
frabajador que no tenga la fitula-
cién o no acredite las competen-
cias profesionales exigidase sPodra
evitar un empresario ser sanciona-
do dlegando que la persona no
registrada lleva afios frabajando en
la empresa?

El empresario deportivo parece
defender la ausencia de barreras
en la confratacién, para evitar que
haya menos potenciales trabajado-
res, que ademds por légica incre-
mentarian sus exigencias salariales.
El convenio colectivo esfatal de
instalaciones deportivas y gimna-
sios abre la puerta a la contrato-
cién de cualquier persona con
"experiencia dilatada que hayan
adquirido en trabajo andlogo y/o
en el sector.” En definitiva, podria
dificultarse la movilidad, geografi-
ca y secforial, de los profesionales.

En definitiva, libertad de empre-
sa en régimen de libre y leal com-
pefencia vy libre eleccion de profe-
sién versus seguridad v salud de los
consumidores de servicios deporti-
vos. El tiempo nos iré dando res-
puestas.

Desde mi humilde opinién, creo
que a corto y medio plazo todos
nos podemos beneficiar de la trans-
parencia y seguridad juridica que
aportard la regulacion. Y los actor
res implicados debemos demostrar
la coherencia v flexibilidad necesa-
rias para poder ofertar y prestar
unos servicios deportivos de cali-
dad que protejan la seguridad y
salud de nuestros clientes.

Vicente Javaloyes Sanchis

Profesor fitular INEFC.
GISEAFE - Grupo de Investigacion Social y
Educativa de la Actividad Fisica y el
Deporte.
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mmmm— management fitness solutions

LIDERAZGO

COMO GERENTES,
directores, coordinadores de
equipo o responsables de
departamento, tratamos
cada dia en nuestros clubes
con clientes, empleados o
proveedores con los que
tenemos una relacion
interpersonal que nos
obligan a adoptar un roll
como lider clave en todas las
organizaciones, el lider debe
entender que su funcion va
mas alla de lograr los
objetivos de la empresa, mas
que un simple atributo de
direccion y orientacion.
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EL LIDERAZGO empresc-

rial es transformar la visién, el
objetivo, en realidad y esfo a
fravés de una persona que
debe gestionar esta labor, que
no duda del camino que hay
que seguir, es la capacidad de
sacar lo mejor de un equipo de
frabajo, consiguiendo compar-
fir una filosofia que los lleve a
lograr los objetivos de la
empresa de forma coordinada.
Para lo cual, se necesita la
figura de un lider.

Entonces,
5qué es un lider?

Tendemos a pensar que un lider
es una persona autoritaria que
se dedica a dar érdenes, pero
eso es una definicién poco acer
fada. Un buen lider debe ser
una persona capoz de sacar lo

mejor de sf mismo, ser capaz de
defectar las oportunidades y bus-
car soluciones precisas para
cada problema, coordinando a
su equipo y sacando lo mejor de
cada uno.

Por tanto, si quieres ser un
lider de verdad necesitas domi-
nar cierfas caracteristicas para
poder llevar a cabo esta labor.
Por ejemplo:

e Visionario

® Con coraje

® Buen orador

* Buen negociador
e Dotes de mando
e Exigente

® Honesto

e Predica con el ejemplo
e Perseverante

e Flexible

e Autodominio

e Humilde

® Humano

® Accesible



;Cémo ser un buen
ider?

A grandes rasgos te muestro las 8
actitudes de un lider:

Cumple tus promesas. Nun-

ca hagas promesas que no

estés seguro de poder cum-
plir. Nada merma mdés tu credibili-
dad que una promesa incumplida o
fallar en las expectativas que tienen
sobre fi.

Muestra respeto a quienes te

rodean (incluso cuando no te

apetezca). Cuando frabajas
con personas motivadas o con fus
mejores clienfes es fécil ser respetuo-
so. Pero, 3qué pasa con un cliente
que consume fu fiempo [y tu pacien-
cia) con solicitudes poco realistase
O un empleado que ha llegado tar-
de, zofra vez?

El auténtico respeto no depende
de que la ofra persona haga algo (o
no lo hagal. Significa reconocer
que todas las personas son dignas
de ser respetadas. Da ejemplo.

Comunicate e inspira. los

buenos lideres saben que la

comunicacion clara y concisa
es imporfante para evitar conflictos
y crear expectativas. Pero los gran-
des lideres entienden que la comuni-
cacion es mds que transmitir un
mensaje preciso.

Sé generoso. lo verdadera

generosidad va de darles a

los empleados el mérito apro-
piado cuando tengan una gran
idea, de ser amable con las perso-
nas que comefen errores. También
puede significar ceder el control,
delegar y dar a los que te rodean la
oportunidad de asumir una respon-
sabilidad mayor.

Transmite tu pasion. Asi es

como se expande la pasion

en ofros, la verdadera pasién
es conftagiosa. Cuando esfds entu-
siasmado con lo que hoces, tu
entusiasmo no puede evitar confa-
giar a quienes fe rodean.

Sé humilde. Ser humilde sig-
nifica asumir la responsabili-
dad de tus errores y recono-

cer cuando tus seguidores o fu
equipo de frabajo pueden hacer
algo mejor que 10.

Asume responsabilidades.

los grandes lideres toman

decisiones dificiles y luego
asumen la responsabilidad de los
resultados de esas decisiones. No
importa lo cuidadosamente que
se analice una decision y pese a
los resultados, es inevitable que
se fomen malas decisiones vy
alguien tiene que rendir cuentas
de ellas.

Sé valiente. Todos los lideres

se asusfarén de vez en cuan-

do, temen el riesgo, el fraco-
soy la competencia. Pero los lideres
inspiradores  siguen adelante @
pesar de esfe miedo, y muestran
coraje ante la adversidad.

Ser un verdadero lider es una
responsabilidad muy compleja. No
es algo que surja de hoy para
manana.

OPINIONES EQUIPO MANAGEMENT FITNESS SOLUTIONS

RAFAEL GRANADOS (Malaga), Gerente Fidias Health

Center Vélez Malaga. Trainer en MindCompany Sport, rendimiento

de equipos.
iSocorro! iMi equipo tiene en mi a un lider!

Lafigura del lider esta, en los equipos de base, distorsionada.
Se suele ver a la figura destacada, que dirige, coordina, ordena,
selecciona, crea pautas de trabajo... a las que someterse y asumir

sinréplica.

El lider, hoy dia, es el primero entre iguales, ha nacido en un
equipo y ha llegado a tener mas responsabilidad gracias a sus
habilidades técnicas y sobre todo, humanas. Ese es el verdadero
ejemplo a seguir, aquella figura que nos despierte algo, con su
talante, con sus valores, con su arrojo y su capacidad de trabajo.

Sé un auténtico lider que lidera un equipo de personas y por

ende, de trabajo; te seguiran hasta el final.

lo que hace falta.

FRANCISCO JAVIER FERNANDEZ (iche),
Gerente Centros Domo Personal (Elche, Orihuela, Murcia).
Existen dos tipos de talento: individual y de equipo. El lider
tiene que tener la capacidad de generar resultados superiores a
través del desarrollo del talento de equipo. Para ello hace falta:
capacidad de hacer las cosas, compromiso con lo que quiero
hacer y acciéon cuando la situacion lo requiere. El trabajo de
lider es despertar las posibilidades de su equipo y poner el foco

FEDA Barcelona.

RAQUEL JIMENEZ MARTINEZ Garcelona),

Directora AECD y Coordinadora Cursos Gestion Deportiva

Con la velocidad que funciona el sector en el que nos

DANIEL CAVANILLAS (Barcelona), Director Operativo de
I'Esportiu de Llinars (Claror).

En mi opinioén, hay dos tipos de lideres, los lideres innatos y
los que son lideres sélo porque alguien le ha confiado esa
responsabilidad. Liderar a personas no es una tarea facil. Un
lider que gestiona un equipo, no sélo gestiona personas, sino
que gestiona emociones. Es facil pensar que conoces a las
personas que diriges, pero llegar a conocer las emociones con
las que responde cada persona a ciertas situaciones, eso es
mas complicado y requiere de tiempo y esfuerzo. Un lider
debe ser capaz de tomar decisiones que puede que a su equipo
no guste, pero si previamente ha trabajado las cualidades
mencionadas en el articulo, 1o veran como un lider y tendra
éxito en su tarea.

encontramos, demanda una nueva vision de liderazgo que no
solamente pueda afrontar cambios, sino que incluso los
acelere y obtenga oportunidades para ello.

Si la vision de lider es obtener resultados, para mi, la mejor
manera no es solo motivar a la gente, sino hacer que nuestro
equipo lidere a otra gente para obtener mayores resultados y
crear (tener ideas y plasmarlas).

Joaquin Abad

Coordinador General Club Deportivo
Arena Alicante

i
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CORE HEALTH
& FITNESS

Caracteristicas: la Serie 8 de cardio Star Trac,
incluye una nueva serie de opciones de conectivi-
i dad. Las consolas OpenHub™ proporcionan entre-
A ¥ - fenimiento, seguimiento fitness y gestion de activos.
W H AT l WA N I OpenHub™es una plataforma de conectividad flex-
ible, una solucién inteligente, asequible y configu-
W H E N I WA N T I T rable, disponible para los equipos cardio de Star
@ Trac® y StaiMaster® Lo mejor es que puedes
OPENHUB" agregar [y pagar] las caracterfsticas que quieras,

cuando quieras.

w'' e

CORE HEALTH
& FITNESS

Caracferisficas: Schwinn] powered by Motosumo,
una sola aplicacién se convierte en el dnico lugar
comin para fodos. Si fienes un gimnasio, eres
instructor de grupo, tienes una cadena de ceniros
deportivos o eres miembro de un gimnasio, Sch-
winn1 fiene fodas las soluciones de ﬁmess conecfo-
das que necesitas: clasificaciones, gesfion de clases
grupales, juegos con amigos e hisiorial de enfre-
namienfo. Y, lo mejor de fodo, es que el (nico
hardware que necesitas es el que ya fienes y llevas
a fodas partes: fu smarfphone.

LIFE FITNESS
Halo Fitness Cloud

Linea: Solucién de fitness digital o Sistema de
movimiento: Halo Fitness Cloud, la plataforma que
conecta con el finess del futuro ® Caracteristicas:
Halo Fitness Cloud permite que los ceniros puedan
gestionar su negocio de manera mds fécil en su dia
a dia y crear inferacciones mds significativas con sus
socios: Mejora la capacidad de fidelizacion y
retencion de los cenfros. Mejora la- comunicacién
enire los entrenadores y los socios. Ofrece
informacién detallada sobre el uso de los equipos.
Crea una comunidad en la que los socios quieren
formar parte. El centre puede aportar un valor
afiadido a sus socios gracias a las funcionalidades
que ofrece la App Halo Fitness. Los centros pueden
escoger enfre un gran abanico de planes y médulos
los que mejor se adapten a las necesidades de su
negocio.
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MATRIX FITNESS

Consola Infeligente de
Entrenamiento (ITC)

Linea: Fuerza ® Monitor: Combine la serie Ulira con
la nueva consola inteligente para poder ofrecer una
experiencia de enirenamiento de fuerza guiada y
conectada digitalmente ® Ajustes y regulacién: Lo
osibilidad de guardar la configuracion del asiento
E)cil'no que los usuarios encueniren la misma
posicion ergondmica cada vez que se dispongan a
enfrenar ® Caraceristicas: Permite definir objefivos
de transformacion fisica, recibir insfrucciones
defallados e identificar el peso deseado para
comenzar un programa personalizado.

MATRIX FITNESS
CXP Training Cycle

Linea: Cardio  Estructura: Acero © Dimensiones
(largo-ancho-alto): 1224 x 56 x 102,8 cm ©
Monitor: Incluye una pantalla téctil con un marco
LED para un seguimiento preciso de las méfricas
[RPM, distancia, calorias, frecuencia cardiaca,
etc..] o Sistema de resistencia: Magnéfico ©
Ajustes y regulacién: Niveladores intuifivos de un
solo foque © Caraceristicas: Disefio ergonémico
con volonte de inercia profegido y de fcil
mantenimiento.

MATRIX FITNESS
Climbmill

Linea: Cardio ® Dimensiones (largo-ancho-alto):
165 x 85 x 212 cm  Monitor: las series 5y 7
cuentan con el programa “Landmarks” en la consola.
Permite @ los usuarios escalar los edificios,
monumentos y maravillas mds famosos del mundo. ©
Sistema de movimiento: Gracias a su sisema de
accionamiento controlado, las escaleras se detienen
de inmediato si un objefo ejerce presion en direccion
confraria a la de rotacién. ® Sistema de resistencia:
Rango de resistencia 1-25 © Ajustes y regulacién: El
software de posicién de escalones garantiza que se
blogueen en el punto més bajo posible para que el
usuario pueda subir y bajar fécilmente de la
mdquina.
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ﬁEROBIC & FITNESS

Linea: Flowin y Flowin PRO e Dimensiones (largo-
ancho-alto): 140 x 100cm © Sistema de movimiento:
Friccién por grado de presion voluntaria ® Sistema de
resistencia: De acuerdo al nivel de presion que se
ejerza ® Garanfia: 1 ofio de garanfia ©
Caracterfsticas: Lamina de deslizamiento por friccién
para enirenamiento funcional Studio y PRO

LIDER MUNDIAL EN
EQUIPAMIENTO FITNESS

www.lifefitness.es
info.iberia@lifefitness.com

000@
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AEROBIC & FITNESS
Gymstick / Gymstick Aqua

Linea: Gymstick © Estructura: Barra y Elésticos
Dimensiones  {largo-ancho-alto): 130cm Largo
Sistema de movimiento: Movimientos mulfiples
seqin resistencia ® Sistema de resistencia: Peso
Voluntario Corporal @ Ajustes y regulacién:
Intensidad Media, Fuerte y Exira Fuerte ® Garantia:
1 aiio  Caraceristicas: Combina el ejercicio en
barra y eldsficos.

AEROBIC & FITNESS
Ninja Grips
‘ Linea: Ninja Grips Esfera, Cono y Cilindro  Sistema
de movimiento: Columpios de mano para monkey
bars ¢ Sistema de resistencia: El peso del usuario ®

Garantia: 1 afio ® Caracteristicas: Herramienta para
suspension y columpio en monkey bars.

ESTAS MEJORANDO ... Ventiladores en uso Sistema EcoPowr
EL M U N DO T 1370k Linea: Profesional ® Caraceristicas: SportsArt ECO-
- Ahorro de gasolina POWR™ es nuestra linea de productos que ufiliza
a 0.38 s fecnologia verde, cuando estos productos se conecian a la
red, la energia generada en los mismos al enirenar en ellos
se convierte en electricidad uilizable en el gimnasio. Los
usuarios pueden comprobar su produccién de energia en la
@ Bombitas en uso plataforma de SportsArt (junto con ofros datos como las
gt phothal gemernds - bt duna = 274 calorias consumidas, distancia recorrida, efc...), asi como
la tofal generada por la instalacion.

s ECO-POWR

* Recorte emision CO,
‘ 1,030,

o Votal de snergis kmpa generada

N v st bhora
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© Styku

ROCFIT
i . i i Escdner corporal 3D Styku $100

Linea: Profesional ¢ Estructura: Plataforma giratoria,
7 | ki 4 N { J v forre con escaner, ordenador porféil con software
incluido  Dimensiones (largo-ancho-alto): Fécil de
fransportar ¢ Monitor: Ordenador con software que
muestra v analiza los progresos realizados o

4 % - - - ' Sistema de movimiento: La plataforma da una vuelia
complefa entre 30-35 segundos para medir af

B - - - usuario ® Garantia: Plaaforma y forre 3 afios,
) portdtil y escaner 1 afio @ Caracteristicas: Genera

una imagen en 3D de fus clienfes en solo 30

segundos y fija con ellos objetivos de pérdida de
gosa, actividad fisica diaria y déficit calérico;
ademds, mantenlos motivados analizando su
evolucién de una forma muy visual.

STAR TRAC:

MADE TO PERFORM

PRESENTAMOS LA NUEVA CINTA DE CORRER
FREERUNNER DE STAR TRAC -

La cinta de correr FreeRunner es una nueva experiencia
revolucionaria de indoor running. La fuerza de esta
nueva experiencia es el HexDeck System, pendiente
de patente, con una plataforma de aluminio soportada
por un sistema de suspension de polimero hexagonal. El
resultado es una amortiguacion y capacidad de respuesta
sin precedentes, una sensacion que los usuarios que la
han probado describen como “untuoso”, “ligero para
las articulaciones” y “como corriendo en una pista ”. La
- proxima generacion de cintas de correr llegara en marzo
- ZASm— . W (o 0019,

www.corehealthandfitness.com/es

. e ess LLC. All rights reserved. Star Trac, and the Star
Sistema Flex HexDeck ac logo ored trademarks of Core Health & Fitness, LLC. #19-00009
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PRECOR
ADVAGYM

Linea: FUERZA ¢ Dimensiones (largo-ancho-alto): 90 x 37 x 41
mm (largo x alio x ancho] ¢ Dimensiones Dispositivo
Reconocimiento: 74 x 16 mm (largo x alto] ® Duracién bateria
dispositivos: 4 afios ® Hardware: Dispositivo de Reconocimiento,
Dispositivo Principal y Transmisor Wifi. ¢ Software: Advagym
Training Solufion ® Prescripcién de Ejercicios: Ejercicios y
programas de enirenamientos personalizables para cada usuario
o Requisitos App Movil: iOS y Android ® Plataforma Conectada:
Preva Networked Fitness ® Garantia: Dos afios para las piezas y
un afio para lo mano de obra ¢ Caracteristicas: El sistema
Advagym permite digitalizar el enirenamiento con mdguianas
isofénicas a-la vez que nos permite gesfionar el centro desde el
Administrador Web. Simplemente podrd iniciar un ejercicio
acercando su- feléfono al sensor Bluetooth de la méquina
conectada para registrar el enfrenamiento y visualizar en fiempo
real las séries, las repeficiones y el fiempo de descanso. A la vez
que podrd ver sus estadisticas de progreso y enfrenamiento en la
aplicacién cuando lo desee.

SALTER

M8

Linea: CIRCLE ® Monitor: Pantalla tactil 18,5" o
Garantia: 2 afios ® Caracteristicas: la serie 8 es

SAI.TER nuestra linea de cardio para uso profesional.
Dispone de motores més potentes, los inferfaces de
B8 usuario més inuitivos y las disefios ergonémicos. L

serie 8 estd disefiada pensando en la durabilidad,

S2

Linea: CIRCLE e Monitor: Pantalla faciil 16" ©
Garantia: 2 afios ® Caracteristicas: Lo serie 8 es
nuestra linea de cardio para uso profesional. Doble
sisiema de medicion del pulso. Pantalla tactil de
gran formato con TV digital. Recorridos virtuales,
internet y app.

GYM FACTORY 82

no solo para safisfacer sus necesidades sino para
exceder sus expectafivas. Inclinacion 20%; detector
de presencia; superficie de carrera amplia de 22";
soporte para movil; Monifor tactil de 18,5" EPLUS
con conectividad; Railes de aluminio para mayor

durabilidad.



AEFA - LES MILLS
LES MILLS VIRTUAL

Caracferisticas: LES MILLS VIRTUAL permite ofrecer a
fus socios las mejores clases del mundo a cualquier
hora del dia o de la noche, sirven de apoyo a las
clases en vivo, anima a los socios a probar clases

- nuevas, oplimiza fus clases en horas valle. Mejora tu
LESMLLS oferta de acfividades dirigidas.

OSS FITNESS
viar

Linea: Cardio - cinta de correr ® Estructura: Sistema
de amortiguacion profesional con 10 punfos de
apoyo ¢ Dimensiones (largo-ancho-alto): 228 x
94,5 x 150cm. Superficie de carrera: 165 x 60cm
o Cargas: Peso méximo usuario: 200Kg. Peso de la
maquina: 265Kg ¢ Monitor: Panfalla fécfil de
21,5" HD.Conexion WiFi, bluetooth, USB y control
de pulso inalémbrico POLAR e Sistema de
movimiento: Mofor de 3000W AC 8HP o Ajustes
y regulacién: Velocidad de 1 a 23Km/h con 20
niveles de inclinacién de O al 20%. 24 programas
o Caracteristicas: Transmision por correa, carente
de mantenimiento. Carcasa del motor de facil
apertura. Incluye funcién cuenta pasos y parada de
emergencia.

TECNO SPORT
CONDITION
INFINITY

Linea: Neumtica ® Estructura: Acero ® Dimensiones
(largo-ancho-alto): 1219mm x 2387mm x 2362mm
¢ Cargas; Cambio en gramos ® Monifor: Display ©
Sistema de movimiento: Con poleas © Sistema de
resistencio: Neumdfico ®  Garantia: 2 afios ®
Caracferisticas: Lo infinity Functional Trainer
incorpora dos  brazos ajustables, que permiten
frabajar en posiciones de entrenamiento situadas a
mayor o menor altura. la capacidad de enfrenar a
cualquier velocidad y no suffir por ello ningdn
impacto peligroso la convierte en el producto més
deseado para muchas y diversas aplicaciones. Su
disefio ahorra espacio y el aparato se comercializa
con o sin base de apoyo.
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FITNESS DELUXE

Reax-Run

Linea: Runing ® Estructura: Mefalica @ Sistema
de movimiento: Impredecible ¢ Sistema de
resistencia: Hasta 15 de subida  Ajustes y
regulacién: Consolo ¢ Garantia: 2 afios
Caracteristicas: Cinta de correr que simula
correr en el exterior, ralizando movimientos
hacia los lados y delante y afrds.

D.E. VERMONT
BIKEERG CONCEPT2

Linea: Bicicleta estfica ® Estructura: Acero ©
Dimensiones (largo-ancho-alto): 122 x 6Tcm x
80cm © Monitor: Monitor de Rendiento PMS5:
Vatios, Tiempo, Distancia, Parcial, Ritmo Cardiaco...
o Sistema de movimiento: Sistema de correas
Sistema de resistencia: Resistencia de aire dingmica.
Sin cargas fijos. A més esfuerzo, més resistencia
Ajustes y regulacién: Regulable para fodas las
alturas. ® Garantia: 2 afios para fodas las partes ®
Caracteristicas: Pone el deporte del ciclismo al
alcance de todos. Reconocido como uno de los
enfrenamientos més duros, desarrolla lo fuerza v la
resistencia y ejercita las piemas y fodo el sistema
cardiovascular.

D.E. VERMONT
WATTBIKE PRO

Linea: Bicicleta de ciclismo indoor para el
enfrenamiento serio y profesional ® Estructura:
Acero * Dimensiones (largo-ancho-alto): 125cm x
66cm x 130cm © Monitor: Registra 39 pardmetros
100 veces/segundo, incluyendo potencia piema
izada. y dcha. © Sistema de movimiento: Vielos de
170mm. Pedales SPD y calapié o Sistema de
resistencia: Sistema dual de freno de aire y
magnético para replicar cualquier enfrenamiento ®
Ajustes y regulacion: Sillin y manillar, horizontal y
vertical. Ajusta la Watibike como tu bici de carretera
¢ Garantia: 2 afios para las partes sin desgaste y |
afio para las partes con desgaste © Caracteristicas:
Lo Wattbike ufiliza una innovadora tecnologfa para
ofrecer a los usuarios, instructores de fitness y PTs el
més exacto y profundo feedback de entrenamiento
disponible hoy en dia.
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EQUIPAMIENTO PARA PILATES

Calidad, fiabilidad A\
e inmejorable precio

Fmanma tu compra
al instante al %

DE INTERES

COMPRA ONLINE EN
www.elinapilates.com sicuenosen [ (2

=WU= trendingfit

SPORTS PERFORMANCE

WEIGHT LIFTING EQLIPMENT

KFT AIR BIKE

Financia tu compra
alinstante al {Joy

DE INTERES

www.trendingfit.com

fw
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INDOORGUNE
WATTBIKE PRO

Linea: Bicicleta de ciclismo indoor para el
enfrenamiento serio y profesional ® Estructura:
Acero ® Dimensiones (largo-ancho-alto): 125¢m x
66cm x 130cm ¢ Monifor: Registra 39 pardmetros
100 veces/segundo, incluyendo potencia piema
izada. y dcha. ® Sistema de movimiento: Vielos de
170mm. Pedales SPD y calapié © Sistema de
resistencia: Sisiema dual de freno de aire
magnético para replicar cualquier enfrenamiento
Ajustes y regulacion: Sillin y manillar, horizontal y
verfical.” Ajusta lo Watibike como fu bici de
carrefera. ® Garantio: 2 afios para las partes sin
desgoste y 1 aiio para las partes con desgaste ®
Caracteristicas: Lo Watibike ufiliza una innovadora
fecnologia para ofrecer a los usuarios, instructores
de fitness y PTs el més exacto y profundo feedback
de entrenamiento disponible hoy en dia.

VIRTUAGYM

Software de fitness para
estudios y gimnasios

Linea: Herramienta  para  la
fidelizacion y gestion de fu centro
deportivo ® Caracteristicas: Solucién
integral fodo en uno con herramietas
de Gestion, apps, planes de
enfrenamiento y nufricion, horarios y
mucho mds.

\ POOLBIKING

BARCELONA
POOLTREKKING MEDICAL

Linea: Professional/Rehabilitacion  Acudtica ®
Estructura:  Acero inoxidable  AISI316L e
Dimensiones (largo-ancho-alto): 1048 x 773 x
1205 mm ¢ Cargas: 120 kg  Sistema de
movimiento: Movimieno humano ® Sistema de
resistencia: Progresiva segdn la velocidod del
movimiento ®  Ajustes y regulacién: Inclinacion
101520 grados ® Garantio: 2 ofios ®
Caracteristicas: Unica forma de correr con
resistencia progresiva y sin impacto.

ROBUST LINE
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EL PRIMER LIBRO SOBRE
MARKETING DIGITAL

APLICADO A GIMNASIOS Y CENTRQS
DEPORTIVOS PUBLICADO EN ESPANA

Adguiere tw ejemplar en

ww.atracuondlgltal.es

(Carlos Cordeiro

Experto en marketing y comunicacion con amplia
experiencia en el sector del fitness habiendo realizado
trabajos para empresas y marcas reconocidas a nivel
nacional e internacional.

Chano Jiménez

Investigador, Autor, Consultor y Conferenciante

% Internacional con mas de 25 arios de experiencia en la

Y gestion deportiva es, probablemente, el maximo experto
mundial en estrategia digital para negocios fitness.




calendario de actividades

FERIAS, CONGRESOS, CAMPEONATOS, FORMACION Y EVENTOS

Todas las citas empresariales y deportivas del sector, para que puedas tomar nota de ellas y acudir a aquellas

que mds te interesen.

Ferias

mefITENPO

TheFitExpo Los Angeles 2019

Los Angeles ( USA)
26 — 27 enero
thefitexpo.com

abf Messe fiir aktive Freizeit

Aktiv & Fit 2019
Hannover ( Alemania )
30 enero - 3 febrero
abf-hannover.de

BISPOwmc

ISPO Munich 2019
Munich ( Alemania)
3 - 6 febrero
ispo.com

FQrumcLUB

ForumClub
Bologna - Italia
13 - 15 febrero
forumeclub.it

EXPOFITNESS

ExpoFitness 2019
Medellin (Colombia)
15 - 17 febrero
expofitness.net

ISPO @
Beijing

ISPO Beijing 2019
Beijing ( China)

16 - 19 febrero
ispo.com/en/beijing
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Spoex 2019

Seul - Corea del Sur
28 febrero — 3 marzo
spoex.com

Congresos

34° Congreso Internacional de
Educacion Fisica FIEP 2019
Foz do Iguacu (Brasil)

12 - 16 enero
congressofiep.com

5° Congreso Internacional
Readaptacion y Prevencion de
Lesiones en la Actividad Fisica y el
deporte y 3° Congreso Internacional
Salud y Ejercicio Fisico

Valencia

25 - 27 enero

congresojam.com

Convenciones

XIII Convencion February Fitness
Le6n 2019

Leon

15 — 17 febrero

februaryfitness.com

Formacion

MO S*

Regreso al futuro: Un viaje por la
innovacion

Barcelona - 24 enero

La Corufa - 7 febrero

Valencia - 21 febrero
masenweb.com

O Rents

Seminario Basico de Elements System
Bilbao - 26 enero

Zaragoza — 16 febrero
elementssystem.com

X waowro

Certificado FEDA Liderazgo, Coach-
ing y Pnl en instalaciones de Fitness
Madrid

9 febrero

fedamadrid.com

, fms .= fitness management school

“eees’
Programa de Desarrollo Directivo
PDD - Médulo 1
Barcelona
9 - 10 Febrero
wwwwscconsulting.net

o

Energy Cycling
Madrid- 2 de febrero
Cadiz - 23 de febrero
orthos.es

Low Pressure Fitness\'/‘jx

Nivel 1 de Low Pressure Fitness
Barcelona, Madrid — 23 febrero
lowpressurefitness.es



expertos

GYM FACTORY cuenta con los mejores colaboradores de nuestro
pais, expertos en las diferentes dreas imprescindibles para el buen
funcionamiento de una instalacion deportiva. Si quieres saber més
sobre estos expertos y empresas, enfra en nuestra pdgina web:

www.gymfac’rory.net -> expertos

Antonio Manzano

W Propiefario v director de
imnasios Jurome 27 afos.

M Entrenador Nacional
Fisicoculturismo y musculacion.

I Director Escuela de Entrenadores
Territorial Murciana (1990 a
1992y 1996/97).

M Entrenador Personal.

i

Joaquin Abad

B Coordinador General Club Deportivo
Arena Alicante.

1 PDD Fitness Management School

1 Master en markefing digital
FUNDESEM

Mireia Herndndez

W Programa Superior en Direccion
y Administracién de Empresas.
Gestién y Direccidn de
Entidades Deportivas.

M Formadora en el médulo de
%esﬂén deportiva de la

iputacién de Barcelona para
directivos y gerentes.

M Consuliora externa en gestion
ara clubes de Finess en
spafia y Argentina.

m Coach Empresarial.

M 27 afios en el sector, 20 en

cargos directivos.

M Experta en la gestion de los
clubes de fitness.

Manel Valcarce

W Ldo. Ciencias de la Actividad
Fisica y el Deporte. Especialidad
en Gestion Deportiva.
Colegiado N°'8709.

i Diplomado en Ciencias
Empresariales por la Foculiad de
Economia UdL.

1 Master en Administracién
Dirggcio'n del Deporte (IUOCD-

M Profesor de diversos Masters en
Gestion y Marketing Deportivo.

M Director Gerente de Valgo
Investment.

1 Miembro del equipo en
empresas como Trainingym,
RABsporI, SECTORF\T!\%SS,
Deporshop, Unisport, efc...

M Docente y Ponente en numerosos
cursos y eventos a nivel nacional
e infernacional.

M Socio fundador del IIDCA
Europa. Miembro de la junta
directiva de AECODE. Miembro
del Circulo de Gestores de
Madrid.

B www.valgo.es

Carlos Cordeiro Hernéndez

1 Graduado en Ciencias de la
Actividad Fisica y Deporte.
Colegiado 55.920.

W Master Universitario en Direccion
de Organizaciones e
Instalaciones de la Actividad
Fisica y del Deporte {Universidad
Alcald].

M Graduando en Administracion y
Direccion de Empresas
(Universidad Carlos Il de
Madrid).

1 Responsable de prensoF\/
comunicacion de Gym Factory.

m Co-autor del libro Atraccién
Digital: Del Walking lead al
Digital lead

Alonso Pulido

W Speaker Internacional miembro
de la Red Mundial de
Conferencistas.

B Mentor/Coach - Amor y
Humor en la Empresa.

M Creador y Director de Ahumor
— Formando a Maestros y
Empresarios con Corazén.

1 Autor del libro “Amor y Humor
en la Educacion”.

m Co-autor del libro “El Mundo
de los Emprendedores”.

M Fundador y presidente de la
Red Mundial de Risoterapeutas.

i Director de Espacio de Salud
Integral.

W FocultyMember de Speaker
Academy.

M Formador en Risoferapia y
Potencial Humano.

Chano Jiménez

M Doctor en Economia.

W Mdster en Cestion Deportiva.

B Méster en Direccién de
Empresas.

1 Consultor en implementacion
de sisfemas comerciales para
centros deporfivos.

1 Autor del libro Vended Malditos
Benditos.

W Ponente en evenfos
internacionales de gestion
deportiva.

M Profesor en numerosos Masters y
cursos de postgrado. ;
1 Propietario de Ta cadena TATAN

GIMNASIOS.

1 Consultor especializado en
Marketing y Ventas para
negocios deportivos.

B www.chanojimenez.com

M info@chanojimenez.com

Vicente Javaloyes

W Profesor Titular INEFC Lleida.

1 Docior en Derecho Deportivo
INEF-UdL.

W MBA Sports Management
UN\SPSRT.

M Experto en Gesfién del Deporte:
Instituto Universitario

Olimpico Ciencias del Deporte,
UC/\ﬁ P

M Certificado Internacional en
Coaching por Valores.

M Director adjunfo de INGENIO,
Escuela de liderazgo.

M Miembro GISEAFE-Grupo de
Investigacion Social y Educativa
de la "Actividad Fisica y el
Deporte.

M Vicepresidente de la Asociacién
Catalana de Gestores
Deportivos Profesionales
(A@GEP).

M Profesor en diversos Master en
Direccién, Derecho y Gesfién
Deportiva.

W Gerente TotalFit, Centro de
Bienestar (Manacor).

1 Codirector del Sport Business
Symposium.

| ieEmD%o de AECODE, AEISAD

\é AEDD.
M Ex jugador profesional de
alonmano.

Luis Flores

W Méser en Direccion de
Organizaciones e Instalaciones de la
Acfividad Fisica y del Deporte.

1 Ldo. Ciencias Actividad Fisica y el
Deporte.

W Consulior Valgo.

W uisf@valgo.es
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Ahu mor [ O ] "« Conferencias

7 Formando a maestros y empresarios con corazén =« Sesiones Individuales
\  » Seminarios
%, * Formaciones

na experiencia dinamica y motivadora
con un alto grado de impacto

en equipos de trabajo.
e — www.ahumor.es

—

www.deporteyocio.eu

% Gestion Profesional
ocio del Deporte

/A Alvaro Garcia Garrido
Director Deportivo
ALDRUN'  gessons

www.aldrun.com

ADVENTURE SPORTS

40

Marketing y sistemas comerciales
- de alta rentabilidad

‘o o 08

>
w - Doctor en Economia + lNSCRl PC' ONES

Master en direccion de empresas

\v- Master en gestion deportiva + REU\PTACIONES

Més de 20 afios dirigiend ]
oSy s Geporivo + FACTURACION

SEBASTIAN JIMENEZ i
a7 ‘ 1° CONSULTA GRATUITA ViA EMAIL
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ELEMENTS

LIFE IS MOVEMENT, LOVE ELEMENTS

d b
AIRE

soluciones @ tu medida

marketing consultoria _eventos

80 formacion comunicacion

w» § /valgoinvestment & www.valgo.es [ valgo@valgo.es ¢, +34915799926|+34671081418

emDaraz
octlvo

www.embarazoactivo.com @embarazoactivo & (2 B Kl

HABLAMOS TU MISMO IDIOMA

20 Al
PORTANDO
énLucluNES
A CLUBES DE
FITNESS

© Formacion a Medida. Subvencionada
@ Programa Tutor. A tu lado en la gestion
@ Viabilidad de Proyectos

© Auditoria de Funcionamiento

© UP - Quality Fitness Clubs

@ Wellness & Sport Consulting
Pasidn por Innovar Mias informacidn | v
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Directorio de empresas

asociaciones

Asociacién de Empresarios del Deﬁ)orte de Andalucia (AEDA)
C/ Granada 3, 4° plonta 41001 Sevilla - Tel. 645429814 - hito://
aedo-ondalucio.es - administracion@oederandalucia.es

AEP [AEP]-Cha de Vanova, 2- 08700 lguclada (Borcelona] - Tel.
938045270

AFYDAD [BMC] - Ronda Maidls, 1 - Oficina 116118 - 08192 Sant
Quirze del Vallés (Borcelona) Spain.wwaw.afydad.com

Asoc. Espariola de Bronceado [AEB)- C/ Arbau, 225 enresielo 1°
- 08021 - Barcelona - Tel. 902170652 - Fox; 92008676 - www.aebr

asociacion.com

Asociacién Espariola de Ciclismo

Indoor [AEC] - C/ Son Juen ce Sohagln,
17 8- 24007 - Leén - Tel. 987236259 - fercalabozo@hoimal.com
Asociacién espariola de fiiness g aerdbic AEFA - C/ imoculoda n°
23 - 08017 Borcelona - Marcas: LES MILLS, BTS

Go”ghnet Cani de S Bassolo, buzén 9-07620- luemajor- -~ Tel:
636028543 - angel_clubmoker@hoimail.com

JumptitC/ Laskorain, 3 - 20400 Tolosa - Tel: 662952307 - www.
jumplites _emall info@jumpfi.es

Laguna Sport (Gamasport, Laguna Sport, Top Ring] Pol. Ind. ET Raposdl
[F5an Fluchos, Porc. 60 - 26380 - Amedo (la Rioja] - Tel. 941385013
- Fax. 941385014 - info@lagunasport.com

Leisis [Akua, Decoplasiic, HydioTone] - C/ Son Ramén, 82 - 46669 -
[Enova Velencia) - Tel. 962235688 - Fox: 962235004 - leisis@leisis.com
[OF [10F] - C/ Santa Engracio, 27 - 08016 - Barcelona - Tel.
934335212 - Fox: 934554469 - jci@europeanlo.com

Macario Lorente, 3.A. [Cardiosport, Caf] - C/ Toles de Mileto, 2 s/n
Pol. Ind. Mapfre - 28806 - Alcald de Henares - Madrid - Tel. 918873737
- Fox: 918828225 - info@macario.com

MBT [VBT] - C/ Arbou, 275 - 08021 - Borcelona - Tel. 932010289 -
Fax: 932010978 - info@es.mbt.com

Myzone Tel: 615298118 - www.myzonees _, info@myzone.es

Asociacion Esporiola de Tucha confra el fuego [Aself] - C/
Jocomeiiezo 4 -8° pla 9 - 28013 - Madiid - Tel. 915216964 - Fox:
915215815 - administracion@oseff.com
Asoc. Espariola de Monitores de Aerdbic [AEMA) - C/ Francisco
Sikela, 56 dupdocal - 28028 - Madrid - Tel. 917265480 - Fox:
917265070 - www.rimsport.com
oy Asoc. Espariola de Wellness y Spa - ¢/ Are, n° 21,
e £ A 28033 - Madrid - Tel. 34 902886220 - www
balneariosurbanos.es
Asociacion Nacional de Entrenadores de Pilates - Ado. Cores Valencir
nos, § T 963447300 - 46015 Valencia www.anep@aneprplotes.com
a Asoc, Espariola de Plates Tai Chi y Qigong [AEPTCQ). Con mds
< de 20 delegaciones en Espaiio. C/ Arce, 4 - 3% - 28100 -
Aloobendas (Modr'\cﬁ Tel. 009024550 - dlfredomoya/ 3@yahoo.es
Asoc. Esporiola Fisioferapia en el Deporte [AEFDER]- Apdo coreas 54112
- 28080 - Madrid - Tel. 644428039 - Fex: 912244420 - efidep@yahoo.es
Asoc. Mackilefia Empresarios Servicios Deporfivos [ASOMED - ¢/
Diego de leon, 58 - 1° izq. - 28006 - Madrid - Tel. 914322974 - Fox:
914350976 - info@asomed.es
Heo|inﬁ Wings [ONG, lucha confia ceguera infonl en paises en
desarrollo] - Avda. de Europa, 20- 28224 - F?ozue\o de Alarcén (Madtid)
-Tel. 917090272 - anotherangel@hedlingwings.com

clases colectivas

zae— distema ABE C/ Cigoreros 3 - 28005 Modid - Tel
910117029 - wwwsisiemaobe.es - info@sisiemaobe 5

complementos y accesorios
deportivos

aeroaic - rirwess Aerobic and Filness [Bosy, O'live, TheraBond, Flowin]
- C/ Narcis Monturiol, s/n Pol.Ind. Sclelles Il - 08253 -

Sent Sohvador de Guardiola (Bareelon] - Tel. 938355950 - Fax; 938353954

- markefing@aerobicyfiness.com - www.cerobiofiness.com

Bgome&c System, SLU. [Byomedic] - C/ Aoat Ol 38, 2°, 1°-

08210 - Barberd del Vallés- Barcelona - Tel. 933212144 - byomedic@

byomedicsystem.es

CeforCompex (CefarComgex| - Avdo. Comelle, 144-1°- 4-08950 -

Esplugues de Lobregat - Barcelona - Tel. 900801280 - Fax: 934733667

- ventas@ceforcompex.com

Polar Electro Toérica Polar] - Av. Pors Duropo, 100 T ploria - 08040 -
Borcelona - Tel. 935525898 - Fox: 935525899 - info@polariberico.es
Priwel Priwel] - ¢/ Dr. Guiteras, T - 08360 - Conet de Mar - Barcelona
-Tel. 937500959 - Fax: 937506959 - priwel@privvel.com

Reacfive Sports (Fex B, Reaciia Spors, Yo Tainerl - C/ Pino 38 - 3T -
03110 - Muchomiel [Alcante] - Te. 916236029 - info@reaciivesport.com
Red Wellness SL. C/T5la de Cércego, 63 - Pia. 7 - 46520 P Sagunic-
www rerdwelness.com - m(o@redwg\ness,com

Sonluc regalos publicitarios,s.l. C/ Poseo de Bachilkres, 4 - 25003 Tledo
-Tel: 925 5445; Fox: 925253835 - wwwsanluc.es,direccion@sanluc.es
Thomas Wellness Group C/ lnzarck, 13, Bojo B- 28.703 S.5. defos
Reyes (Madid]. Tl. 91 661 76 07 - emoil info@homas s - www homas.es
Trimsport [Timsoor] - C/ Monteso, 44 Tocal - 28006 - Nadid - Tel.
913090941 - Fox: 914028846 - timspori@rrimsport.com

WAV-E (Thomas Welhess Groug] - C/ lanzaroe, 13. Bajo B. - 28.703
$.5. de los Reyes - Modiid - Te. 91 661 76 07 - email ino@homoses -
www,homas s

X-treme [fireme] - Pol nd Azaue C/ Boliia, 47~ 28806 - Aleclé de Henares
(Madrid) - Tel. 918835733 'qﬁox: Q18835734 - x@xemefiness.net

consultoria

,. Chang Chano Jiménez Consultoria C./ Albero Juzdodo 4,
ST Brunete. Madiid - Tel. 626 159 417 - www.chanojimenez.
com_info@chonojimenez.com
tit8tee C/ Sagués 47 - 0802 - Barcelona - www. fiondTeel.es Emal:
doni@fitondfeel es
Unotit Deporte, ocio y geshon Ronda Narciso Monturioly Estariol, n®
178 Porque Tecnolégico 26980 PatemaValencia - Tel. 96 301 01 05 -
www.unolit.co - in%@unoﬁt.cem
Val%o [Plotesgo, Deparshop, Training Solufion, Deporbook] Calle de To
Indulgencia, 1% locaﬁ 28027 - Madrid - Tel. 902 012 571 - Fax: 902
012372 - volgo@velgo.es
SPDG Provenga 505 - 08025 Borcelona- Tel: 934 560 945 -

wANAGERS o gedoformacion.com - info@gedoformacion.com

entrenamiento

ATER G C/ Alcalg, 147 - 2°1 - 28009 Madid - Tel: 913616909 -
wwwunasolufions.es - pablo@lunasolutions.es

Enfrenarme SL. C/ Son Vicente n° 71 pta 4 - 46007 - Valencia - Tef:
900 83 44 71 - www.entrenorme - Email. info@entienarme

Cover-it - Cria. Lorca s/n Venta Cavila - 30400 - Caravaca [Murcia] -
Tel. 96878702 - Fox: 969728702 - info@coverfit.com
IRTEIIREPRO logim, TV) - C/ Cosp, 126 enfo 4°- 08013 -
Barcelona - Tel. QSQOSQO% -Fox: 932654635 - jose@teleqim.iv
Daedo International [Dosdo] - C/ Balmes, 55 bajo - 08007 -
Barcelona - Tel. 934512308 - Fax: 933230968 - daedo@doedo.com
Eosy Motion Skin Esporia SL. Comi deni Xobia s/n 03700 Denia - Aliconte
-Tel: 647988790 - wvmeofvmoﬂﬂnskm,es emalt: inobosic@yahoo.es

i rie Eina Pilates (Elina Plotes|-PI . Morea S, nove
trendingfit 89 - 31191 - Berigin (Novaro] - Tel.
948310791 - Fax: 948317352 - info@elinaplates.com
F8H Fitness (F & H Fitness) - Ploza Libertad, 4 - 12540 - Vioreol
(Castelln) - Tel.: 964538447 - Fax: 964526604 - fyh@hyhfiness.com -
www.fyhfiess.com
Five Fingers C/ De La Mora, 12 - Pol. nd. Grarlond - 08918 Baddlona
- Barcelona - Tel: 933004600 - wwwvipersportcom - guilemsolsona@
psksport.com

Fitness Renove SL Pol. Ind. Venforro del Conto, C/ Veldemoro, 13 -
28925 Madrid - Tel: 916287429  Fax: 916287425 - www.
fitessrenove.com Email: finessrenove@fimessrenove.com

Jumping Fitness 71 aizkie!, 9 Bojo - 20160 losore- Oric - Te: 943
363346 - www,jumpinginess s - david-odriguez@qymsaitolasarte.com
Teenter C/Informdtica, 6 - 28923 Madrid - Tel: 910569516 - www.
foenteres - info@lcenter.es

Trib3 Romirez de Arellono 17 -7° - 28043 Madiid - Tel: 627116236 -
Wawtrib3.es - r0d@irb3.e5

equipamientos
Biomedsalud - Pol. nd. Nooin - Esquiroz, C/H, 1°2 - OF. 215- 31191
Golor - Tel: 64926529 - wwan:biomedsolud.com - info@biomedsalud.com

BoxPT Equipment - Rua e Penalves 1206 - Pavoa de Vorzin 4490542 -
Portugal - Tel: +351 912144959 - www.boxpt.com - geral@boxpt.com

Copitan Nugget C/ Comino de la Zorzuelo, 13- 1°lzg. - 28023 Madid -
X 5293827 - www.capionnugget.com - Email info@capionnugget.com
Cordioscon Espafia Farigolo, 16 08440 - Cardede [ Barcelona |- Tel.
+34.932 252 843 - ww cordioscan.de
Easy Mofion Skin - Avd. Finisiere 265 bajo ¢ - 15008 Lo Conio - Tef:
% (262361 - www elechorfiness - eaqulo@electonfiness.es
Estorem C/ Gandio n°TT, Tocal 9° - 28007 Madrid - Tel: 925716434 -
wwwesforem.es - Emai: holo@esfore.es
Hidromassage Espafia - www.idioma ssagespain.com-hidromassagesoain@
gmal.com -g(e\ 673366528 - www hydromosagge.es
Finess Deluxe Avda. Madid, 44 - 28750 = San Agusih de Guodali (
Madrid) - Tel: 91871 9?:7() - egm’}\-:l ‘\ﬂ{?@ggthG"\Wﬂ%C&m —
imess & Healt Solutions  [myof Paseo e o
myopX Casielong, 259 C, PL18 - 28042 Madid - Tel: 91
196 60 &4 - www.myobes - Email: femondo@myofx.cu
Funcore C/ Julivert, s/n - 08860 Barcelona - Tel: 636443695 - ww.
UnCore.com
Global Relox  C/ Avda d¢f Oro, 13 - 45200 Mlescas - Tolsdo - et
902114677 - www.globalrelox.es - info@ociorelox.es
lonclinics C//Av. Antonio Almela 29 - 46250 [leudi - Volencia - el 960
606 200 - www, elecholisisierapeutica.com - info@ionclinics.com
Isoiercial Posco de la Cosielona 40, 8- 28046 Modid - Te: 914 872
406 - wwwisoinercial.com, info@isoinerciol.com
Justit electrofiness C/Vioria, 125, bajo- 09006 Burgos - wwwweusfispoin
6 - fsanlo@hidorum com
Kul Filness C/Gloria Fuetes, 17 - 4197 - Volencina de lo Concepcion - Te
856152892 - wwwikuliiness - Com Emal: mario.chvarez@hulfiness.com
Kutara Fitness www kuiara.com - rainerone@kutora.com - Tel: 603412983
lymphocell- Qerm Poseo de Aoy, 10- 28860 Parocuelos deloroma
-Madid - Tel: 916253215 - www.odem.es Emal: apardo@qderm.es
Mog'j)e Sforf SA C/ Gollieo Gollei, 116 - 28930 Madid - Tet
915418946 Fax: 916686414 - www.moype.co - gonzalo@moype.com
Naturl Belances C/legares, 35 - 28904 Madid - Tel: 912008122 -
wwwJucentroems.com 'comerdol@]usﬁﬁom.com
w Opmar SA Poliqono ndusrial lewn,  S/N, 20870
Elgoibar, Gipuzkoa %e\: 043 74 84 84-www.ojmor.com
- leisure@0jmarcom
QOlogySL. C/ Ener%ia, 16-08940 Comellx e lobregot - Barcelona - Te:
033/77252 - wwwiologyes - comercial@ology.es
Proinerfial  C/Cosomar Cra. NTT, 642 - 08349 Cabrero de Mar -
Barcglono - Tel: QSSOESAES - www.proineﬁwoﬁcom\ - info@proinericl.com
== Rodical Filess Rualei da Revo, n 131-4410155 S,
BATAERL £l do Moriha -Porgal - To: 351-968784323 -w
rodicalfiness.net, berio@rodicaliness.net
Rogid FitdWell Equipamiento comgleto EMS - Moniseny 24 - Caseldefels
08860 - Barcelona - Tel. 673366528 - xbodyrapidit@gmal.com - .
¥bodyfaining.es
Runonfit fraining center- Glora Europa, 2- 28830 - Son Femando de
Henares (Madrid]~ Te: 916217820 - wwwirunonfitcom - hola@nunonfit com
Senso Pro Trainer Avdo. Alcclde J. Rormirez Behencout, 6 - 35003 Los
Palmos de Gran Ganarics - Tel: 928369315 - wwwsensoprofainech |
sensopro.spain@gmal.com
Shoppin ;)ilates C/ Mercé Masco, 262 - 46010 Vlencia - Tek:
06371773/ - www.shoppingpilates.com - info@shoppingpilates.com
Slim Belly VoleninlithofStasse, 8 - 81829Munich ~Aemania - Te:
699339615 - wwslimbell com es Emal: ec@greimwoldercom
- Slim Sonic Spain C /Menendez Peloyo, 39 8 - 39600
= Sertonder el 942 253 317 - 609 854 970 - www.
quimipro.gs - info@auimipro.es
Spacewheel Corso Idipenderiza 31 - 10086 - Ricrolo Canavese - o -
Tel: 3463646632 - www.spacewheel it email: info@spacewheel i
Swimsuit Dryer Tberica SL C/Dr Roux 32, bojes 1°- 08017 Boreeono -
Tel: +34 676992795 - www.swimsuidreres Email: info@swimsuidryeres
Tecnolop C/ o Palacios, 13-10°G - 28029 Madrid - Te:: 658509907 -
wwwiecndlop.esEmal: info@tecnolop.es
Topsec Teria C/Avoleda, 14-8031 Madid - T 900373296 - www.
fopsecequipemert.com/es Emal: c.qorciaroco@opsec.f
Toxic Workout C/ Aleonar, 6 Enfo. - 12004 Casielén - T 627979069
- www.oxioworkout.es - uibanstieeldesign2016@amail.com
United Fusion Avda. de Lo Reomas, 9 - 45950 Casarubios del Monte -
Tel 916419092 Fox; 911412668 - www.unitedfusion.es - Email;
unitedfusion@hotmal.es
Vacu Actv Rejo 43/1 - 76200 Stupsk - Polonia - Tel/Fox: +48 59 843
43 43 - wwwocuacivpl Email: m[o(gvocwcﬂvvp\
Visionbooy 3L €/ lwemojor, 75 07006 Palma de Mallorca - wwowaision
body.com - m.nuzicke@visionbody.com
Woterform - Infernafional Develo?ment 19 e Maurice Rovel - 25200
Montbélard - FRANCE - Tel: +33 3.81.90.56.56 - Fox; +33 3.81.90.59.67

- www.waterformelipse.com - benjamin@waterfom.com

Fuji Mae, SL (Fuji Moe] - C/Feran, 44 08002 Barcelona - 93 318 60

85 - www.fujimae.com - fujimoe@fujimae.com

3 sbean g)a lebron - C/ Juian Camarlo, 47 - 28037 Madid - Tel:

(1712689 - www.bytebron.com - comercil@bytebron.com

Wiemspro C/ £l Polmar4 - Pdl. . £ Polmar - 11500 Po. Soria Maria
- Cdiz - Tel: 952218991 - wwwawiemspro.com - info@wiemspro.com
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World Jumping SRO. C/ Cale Camerin 4, - 28907 Madid -~ Tek:
+34.622 182°360 / + 34 675 816 150 - wwwwordjumping.com -

info@madiumping.com / espana@worldjumping.com

BisecaiTaos Deconrol Tading, 5.1 - Pol. Ind. Paec Viol
C porcela 15 - 19251 - Calonge (Gironal -
Tel. 972 653 707 - Fax: 972 ogo 057 - info@bikecontroko ginq com

g}FACTORY

Va|$o [Pilctesgo, Deporshop, Training Soluion, Deporbook] Cale de la
Indulgencia, l% local - 28027 - Madrid - Tel. 902 8]2 571 Fax: 902
012572 - valgo@valgo.es

federaciones deporfivas

Federacién de Fisioculurimo y Fimess en o Comunidad de Madkid
[FFFCM) - Paseo de la Chopera; 84 - 28100 - Aloobendos [Maodtid) - Te.
916616220- Fax: 91 2293%64] -wwwibffmodrid.com
Federacion Espoﬁo|a de Aerdbic y Finess [FEDA)-C/ Boeza, b bajo of.|
- 28002 - Modrid - Tel. 902198144 - Fox: 902027144 - fedo@edo.net
Federacion Espariola de Entrenadores personcles y Filess (FEEPYF-
Avda. los Amendros , 2-20* Campoliver = 46110 Godelo Velercic. Tel.
961197022- info@eepyf.com
Federacion Eej)aﬁola e Fisioculurismo y Filness [FEFF)- C/ Pinecs, 22
- 08397 - Pinedlar de Moar (Barcelona] - Tel. 937664038 - Fax: 937664059
- bbrspain.com
Federacion Esgoﬁoh de Hlterofilia[FEH) - C/ Froncos Rodriguez, 70
- 5 izq - 28039 - Madrid - Tel.: 914594224 - Fox: Q]A50?80%W\N\N‘
[edeh(jter,orq
Federacion Espoﬁo|a de Kickboxing [FEK) - C/ Asturias, s/n -
28922 - Alcorcon (Madrid] - Tel. 916169810 - Fax: 916169811 -
wwwkickboxingek.com
Federacion Espaﬁo|u de Lucha [FEL - C/ Amos de Escalanke, 12 bajo
- 28017 - Madrid: Tel. 914061666 - 914061675 - www.felucho.com
([_l) Federacion Espofiola de Pilctes FEPTC]. Con més de 20
=/ delegaciones en Espario. C/ Arce, 4-3%B - 28100- Alcobendas
[Madrid] - Tel. 609024856 - www.federacionespanolapiltes.com

Centro Sur (Centro Sur -P. Sania Ma. De o Cabeza, 57 1°C - 28045
- Madrid - Tel. 660931425 - secreforia@cursosouiromasaje.com

ims 3 (Wellnes & Sport Consuhinﬁq] - ¢/ Provenza, 505 - 08025 -

“eee™ Barcelon - Tel. 934560945 - www.wsceonsuling.net

Col. lectiv d'Esgort er o Tothom 10 (Cet 10] - Rombla Guipiscoa,
2325 baixos, 3 - 08018 - Barcelona - Tel. 932783135 - Fax:
933055062 - administocio@cet10.0rg

Zumboa Fitness S.L. (800 Siks Run Suite 2310 - 33009 Hallandole,
I - United States- Tel: 954 - 526 7979 Fax; 954 241 6828 - www.
zumba.com Email: support@zumba.com

E (Sor frac, Noutlus, StairMoster, Schwinn) - C/ Fructués
%ﬁm Gelabert 6 - Sont Joon Despi - 08970 Barcelona - Tel:
934808540 Fox: 932809989 - www.corehealthandimess.com, info_

spain@corehondf.com

[equiliorurn FitaTes aeTin | [Eqm’\ibm'\um Pilotes Method] - C/
Santa Cafalina, 3 bajo - 20004

- San Sebasian Guipuzcoa] - Tel. 943426900 - info@equilbriumpilates.net

gestion, corﬂrvsl de

4Cceso y sorware

12A Cronos (124 Cronos| - C/Fuerteventura, 4 of.0.3- 28703 - 5. Seb.
keves [Madrid) Tel. 918046138 - Fax: 918033016 - info@i2a.e5

Escuela Nacional Bio Natura - C/ Vigen de Loreto, 4 - 41011 -
Sevilla - Tel. 955683999 - Fax: 954271 4%7 - info@bionatura.net

Accesos y Comunicaciones, S.L. [Avizof - Atarazancs, 7 - 04002 -
Almeria - Tel. 950280290 - Fax: 950272008 - info@avizorinfo

Federacion Espaiola de Aerébic y Fitness [Aerobifon, Finess Doy)
- C/ Juan Baviista de Toledo, 30 entrepl. A - 28002 - Madrid - Tel.
902198144 - Fax. 902198144 - Fedo(fﬁedo‘net

AGMSOFT Consulﬁn% Avenido Madariago, N° 1, 2°, Dplo 2 - 48014
Bilbao (Bizkaia] - Tel: +34 94 47519 10~ Fox. +34 94 475 89 14 -

agmsoft@agmsoft biz

ah Federacion Espafiola de Pilates (FEPTC], Con més de 20
" delegaciones en Esparia. C/ Arce, 4 -3°B - 28100- Alcobendas
[Madrid) 'Te%‘ 609024856 - www.federacionespanolaplotes.com
w‘@p,m [Fitdlfe} C/ Del Mig, 3 - Pol. Ind. Pla d'en Coll- 08110-

Montcada i Reixac: Barcelona - Tel: 935948063 -
formacion@itdlife.es

BYTE ASV-Software [Asv-Software] - Criso, 12 -
TTETRAINER o ek 005 o

057485671 - comerciol@asvaimnasios.com

A?sa Focilily Services C/Rector Triado, 52 - 08014 Borcelono - Tel:

934511214 Fax: 934513191 - www.atysa.com - Email: enricb@atysa.com

Fitcloud Tel: 606907377 - wwwfitcloud s - info@fiicloud.es

Aresscasenny (Couching aplcado o profesionoles del sector del Fiiess|
~= - hvd M0 portal 11, ﬁ)° 24 - 28925 - Aleorcon (Madrid)
-Tel. 911124976 - www, ﬁ;ﬂesscoochmq.es

Federacion Espoﬁo|c1 de Taekwondo [FET] - C/ Ondarroa, 8 - 48004
- Bloao Vizcoyo) - Tel. 944597068 - Fax 944123548 - wa.
fetoekwondo.es

Federacion Madrilefia de Gimnasia (FWG) - C/ Caselo 17 bajo
deha. - 28028 - Madrid - Tel. 917251649 - Fox: 913558338 - infoma@
mgimnasia.com

Federacion Nacional de Empresarios de Instolaciones Deportivos
[FNEDD] - C/ Diego de ledn , 58 - 1° IZg. - 28006 Madiid - Tel.
914322974 - Fox. 914350976 - info@hneid.s

Fundacidn Pilotes [Fundacian Plotes)- ¢/ Feo. Zea, 4- 28028 - Madid
-Tel. 917011591 - Fox: 917011592 - fundacion@fundacionplates.org
IFBB (Curso de Entrenador Personcl) C / Dublin, 394 Centro Empresariol
Europolis- 28232 los Rozos (Madlid|. Te!: 915352819 Fox: Qh‘)gbl 2/0
- morketmq@somomo‘com

| Job Fitness C/ Plaza del Toro, | - 28760 Tres Canios - Madid - Tel:
607141587 - www.ijobfitness.com - info@iiobfitness.com

Inshituro Isof [scf)- C/ Son Luis, 54 -3 - 26980 - Aldoic Nelencic] - el
961096820 - Fox: 961096820 - info@insftutoisaf.com

FEM: Federacion Espariola de Mugendo C/ Monso XI, 92 CP
08006 - Barcelona - Tel: 656.375.444

Jumpﬁi C/ loskorain, 3 - 20400 Tolosa - Tel: 662952307 - www.
jumpfites_email: info@jumpfites

Real Federacion Espariola de Gimnosia RFEG -C/ Fercz, 16~ 7dcho-
28008 -Madrid-Te. 915401078 - Fox:: 915400990 - www.migimnasia.com
Reol Federacion Espafiola de Judo y D.A. (FEIDA) - C/ Feraz, 16-
28008 - Madtid - Tel. 915594876 - Fax: 915476139 - www.rejudo.com
Real Federacion Es?oﬁoh de Korate y D.A. RFEKDA) - Paseo Son
Francisco de Soles, 31 enfrepl. A - 28003 - Madtid - Tel. 915359587 -
Fax: 915345490 - www fekkarote.com

Real Federacin Espariola de Natacion RFEN] C/ Juan Fsdlondit, 1 -
28007 - Madtid - Tel. 915572006 - Fax: 914097062 - www.rlen.es
Shark Boxing Equipment (Shark and Munich] - Avd. Josep Toradls,
267 - 08901~ Hospitalet el Liobregat (Barceloncl - Tel. 932601219 -
Fax: 934744488 - info@sharkboxing.com

WAMAL: Worls Amateur Martial Arts C/Afonso XI, 91 - CP
(08006 - Barcelona - Tel: 607.459.875

vy
formacion
ADEF Deportiva (Gestion y Senicios Deportivos Andaluces| - C/
Fiipinas, 8 - 29010 - Mélaga - Tel. 952004450 Fax: 952072188 -
adefdeportiva@qmail.com
AEMA (AEMA| - C/ Montesa, 44 local - 28006 - Madrid - Tel
914023474 - Fax: 914028846 - cema@rimsport.com

= Jumple By Aerower C/ Aoz del Pi, 14, 03530
@Jurq,q_{g lo kﬁ’udox Alicante - Tel: (34) 966 895 967 -
aerowercom/jumple - jumple@aerower.com
Life Santé (ife San| - ¢/ Arquitectura, 4° - 41015 - Sevilla - Tel.
902014118 - info@life-sante.com
Management Around Sports C/ Biarrizt, 1 - 28029 Madid -Tel:
917130619 www.masenweb.com - email: coordinacion@
masenweb.com
MRC Internationcl Training [MRC Infernafional Traning] - C/ Carlos
Velez Arascues, 7 - 28023 - Aravaca (Madric] - Tel. 913079639 - info@
mrchraining.com
Orthos (Orhos] - Compus Universitario de lasalle, Ramén Ll - C/
lucanés, 43 - 08022 Barcslona - Tel. 932077303 - Fax: 932077967
- comercial@orthos.es
Peak Pilates [Peok Plotes) - C/ Tellnaires, 4749, locales 10y 11-
Gava, 08850 [Barcelono) - Tel. 902300808 - Email: info@
pilatesinternacional.com
Plotes Powerhouse [Pilotes Powerhose) - Francesc Macid, 89 local 4
- 08173 - Sant Cugot del Vallés - Borcelona - Tel. 935441694 - Fax:
936748032 - comerciol@pilatespowerhouse.es
*r-_m [Foculiod de Ciencias de la Act. Fisica y del DeporteNEF

Madrid - C/ Martin Fiero, 7 - 28OXO - Madiid - Tel.
915334602 - congresopronaf@upm.es

Aerobic & Fitness [Aerobic & Finess| - ¢/ Narcis Monturil, 5/n Pl
Sclelles I - 08253 - Sont Salvodor de GuardiolofBarcelona] - Tel.
938355950 - Fox: 938355954 - markefing@aerobicyfiiness.com - www.

aerobicinessformacion.com

Rapid Fit & Well Cusos EMS Tainer
B os=ocov Cegwhcoted [Electro Muscle Stimulation) -
Montseny 24 - Casielldefels - 08860 - Borcelona - Tel. - 673366528 -

ems.rainer.insftute@qmail.com - www.emsfrainerinsitute.com

Anef Formacién de Tecnicos del Fitness [ANEF| - C/ Be?ur, 55 local
Anef - 08028 - Barcelona - Tel. 934211812 - Fax: 934211812 - info@
anefead.com
1 APECED [Asociocién Profesional Esporola de Centos de
M} Ensefianza Deporiva) - Paseo de o Chopera, 84. 28100 -
Alcobendos - ﬁ/\ADRlD - Ths: 916616220 - 912293841 -
687449479 - info@apeced.es - www.apeced.es

= At Vital Sport - Avda. Cortes Volencianas, 6 TI. 96
wracsson 305 (0 76 - 46015 Valencia www.aptovs.com

SEA (Sector Finess Europecn Academy] Fomacién en foda Esporic. - Tl
066831733 - wwwseclorfiness.com / email: academia@secioriness.com

Fitness & Health Accdemy S.L. - Crira Reial 2, 08960 Sant Just Desvern
[Borcelona] - info@byetrainer.com - www.bytetrainer.com
Gpasolt, S (GooSpor| - ¢/ Generd Pim, 3 -08940 - Carnel de lobreger
Barcelonal - . %]4%0049 - Fox: 934750228 - info@gpaspori.com
Id s Internacional Z2bia Cord]- o Grrya, 82 - 3pl.- 28108 - Acobendes
[Modtid) - Tel. 917444460 - Fox: 915197 E 13 - comercial@idsys.e5
Informatfica Si)oﬂ, SL. {irfospor - 1. Anioni M Cloret, 520:522 - 08027
-Barcelona - Tel. 934764570 - Fax: 934764571 - infospor@infosportes
Inzacard, $.L. [nzacard]- ¢/ Niza, 2 focal 6 posterior- 28936 - Mosioks
[Modrid] - Tel. 915045267 - 916475954 - comercial@inzacord.com
KnowHowQrr C/ Monserrat Roig, 2 - 08310 Argentona -Barcelona - Te:
665308821 - www knowhowar.com - urinuica@qmail.com
Mundiscan Tecnologia (Vundiscan Tecndlogal - Gran Via Mergés del T,
49- 56 46005 - Velencia - Fax: 963393264 - jorge@mundiscan.com
< (Inditor, Sofarsporl - Pol. Ind. Vicente Antolinos, Calle C,
@w Parcela 17, Nave 2 - 30140 - Sanfomera (Murcia) - Tel.
902 46 55 46 - Fax: 968 37 92 17 - info@softarsport.es
Ojmar 5A Poligono Industicl lerun, S/N, 20870 Eigoibar, Gipuzkon
-Tel: 94374 83 84 - www.ojmar.com - leisure@ojmar.com
Omesa Informdfica, S.L. Fingerscan V20, Biotouch y Sieco) - Paseo de o
Jlia, 3 - entrepl. - 34002 - Polencia - Tl. 979710464 - Fax. 979710584
- info@omesaes
Perfect Gym C/ Huerto de la Sacedilo 410~ 28220 Madrd - Tel:
622633 609 - m.gorrdo@pertecigym.com - wwww perfecigym s
Prosport Distribuciones (G% Spor - C/ Son Oliv, 3~ 07004 - Pama
de Mallorea (islos Baleares] - Tel. 871947906 - Fox: 871947906 -
info@prosportdistribuciones.es
. Provisport (C/ Doctor lranzo, 4 local - 50013
PROVISPORT :
oA gy H07G41614-fo XISSESS v,
provis.es Emal: adminisfiacion@provis.es
Sport & Consuling [Arquso, Gesfiess)- Parque Tecrologico de Boecilo
47151 - BoedHo%/aHodoh’d) -Tel. 983133103 - Fox; 983133105 -
informacion@sportconsuling.info
TD Entrenamiento y Salud, S.L. (1D Sisiemas|-¢/ Paiaritos, 25 - 29009
- Méloga - Tel. 902102851 - Fax; 952072011 - info@tdsisiemas.s
Tecnoidentia C/ Prolongacion Colle Madtid 1- 28231 Los Rozos - Madid
-Tel: 916 39 74 61- www ecnoidenfio.com - comercicl@ecnoidentio.com
T- Innova InE%enierio Aplicada S.A. [ ¥ Imova | Ronda Can Robads,
2Plonta 4° Edficio “Logic” 08860 Castelldefels (Barcelon - Tel: 902
678900 - Fax: 936 365 372 - www.innova.com - info@tinnove.com
Valte Investment S.L. C/ Camino de los Sostes, 2, 3 - dcha - 14004
- Cordoba - Tel: 6704681066 - www.filoe.cloud - Email: info@fitbe.cloud
Virtuagym C/ Oudezids Acherburgwal, 55-1 - 1012 DB - Amsterdom (Nether
londs| - Tel: +31 (0] 20 716 5216 - wwwaituagym.com - info@viruagym.com

6 Thomas Wellness Group_ (MeriewsSiot Pltes| - C/

lonzarote, 13, Bajo B - 28.703 S.5. de los Reyes -

Madid - Tel. 91 661 76 07 - emai comercial@spainpilates.com -

www.spainpilates.com

m UEM (Universidad Euopea de Madrid] - C/ Tejo s/n, Utb.

g Boscue - 20670 Vi\%vidosa de Odén - Madid - Tel:
912115234 - www.vem.es

Vitele SL. C/ Aarabia, 17 baio - 31610 Wlova - Tel.
948066966 www.myvitale.com - asier@myvitale.com

WVITALE]

mantenimiento y limpiezas

i-TEAMspain Pol. Ind. Monfulla C/ Vicbla Reix 4, °5 - 17162 Bescand
-Tel: 902113206 - ieamglobol.com - quilen@hefteres

[LesmiLLs | Asociacion espariola de Finess !
aerdbic AEFA - C/ hmaculoda n° 2

- 08017 Barcelona - Marcos: LES MILS, BTS

Unisport Management School Avdo. Ernest Lch, 32 TCM2 - 08302
Matar6 - Barcelono. Tel: +34 93702 19 61 Fax. +34 93702 1962,

www.unisport.es / info@unisport.es

Nefsport Limpieza e Higiene Deportiva, SL. (C/ Republica
Argenfina, 58 - 08320 - El Mosnou - Tel: 935409200 Fox: 935132807

-ww.nelsport.es - nefspori@nefsport.es
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Directorio de empresas

maquinaria

[Acerosport, Axis Line, Stex-Intemational) - Pol
" Indusfial Campollano ¢/ F, nave 28 - 02007 -
Albacete - Tel. 967606606 - Fax: 96724865 - info@acerosport.com
Adan 92,51, [tdon Spor] - Pol. Juncaril ¢/ Baza Parcela 348 - 18220
- Albololie (Gronadc] - Tel. 958490160 - Fax: 958467461 - dplor
comerciol@adansport.com
ADN Professional Equigmenl, SL.-C/ Pinor Serrosanta, 19, local, 08860
- Casteldefels- Tel. 93 633 51 82 - www.adeene.net - info@acleene.net
AEMEDI {h/p/cosmas| - ¢/ Gran Via Corts Catolanes, 718 - 08013
Barcelona - Tel. 934585201 - Fax: 934585748 - info@aemedigym.es
Aerower Calle Affoz del Pi, 14, 03530 la
Nucio - Alicante - Tel: (34] 966 895 967 -
gerower.con - mFo@oleroweLco|m

- Alyvesat S.. Avdo. de a Encino, 25 nove 3- 28940

Aly ot Nk]y(j:d-Te\: 699427767 - www.lyvesat.es

= PH HPowel - ¢/ Zumpiie, 22 Pol. Ind.
G Jundiz - 01015 - Wgno (Alava] - Tel.
945290258 - Fox. 945290049 - markefing@hipower-gym com
@ sineconTaRor (Bkeconl Todig SL- ol hd. Pose Vil
C parcelo 15 - 1%51 - Colonge (Girona] -
Tel. 972 653 707 - Fax: 972 650 057 - info@bikecontiokeycling.com
5 (Body Bike Esparia] ~ www.bodybike.com - bodybike
spain@qmail.com. Tel: 0733605%{
&) sooyrone [Bodjiore: C/ legon, esq. camino el
FEEE Ponderon - 30500 - Molina de Sequra -
Murcia - Tel. 968205383 - Fax: 968231854 - info@bodytone 5
Bolance prorf System Ploza los Flores, 7 - 5°D - 30820 Murciael:
665674557 - email: booncesportsystem@qrail.com
Calmera Finess. C/ Aiocho N° 119, 28012 Madid. Te: 91429 15
4. www.calmercfifness.com finess@calmera.es

Cordgirus, S.L (Cardgirus| - ¢/ Hierro, 25 - 28330 - San Martin de
la Vega - Madrid - Te?. 916917690 - Fox: 916917057 - sales@

cardgirus.com

(Star trac, Noutilus, StairMaster, Schwinn] - C/
CORE 565 Gelobert 6 - Sort Joon Despi - 08970
HARLTHB TS Barcelona - Tel: 934808540 Fax: 932809989 -

www.corehealthandfimess.com, info_spain@corehandf.com

. Froy Enrique Aborez, 5/n. Moreda de Allr
Govgarsport SL- 53670 i - T 985480034, FAY
985483005, www.coyqarsport.com, fiiness@coyaarsport.com

rerzmermz D B Vermont, SA. (Concept 2, Voso,
e Trainer, Dy, longe, Hp Cosmos| - ¢/ Wiesbaden,
9 - bajo - 20008 - Son Sebosfén (Guiptzcoo] - Tel. 943313788 - Fax:
943218897 - vermoni@vermontc? com

Dogasport, S.L. [True, Body Bike] - Avda. General Mola, 98 - 38007
- Sonto Cruz de Tenerfe (Conaris] - Tel. 922200463 - Fox:
922200791 - info@dogasport.com

Dreum%m Fitness S.L. (Pol. Ind. El Postoret - C/ Andalucia, 8 -

03640 Monévar [Alicante) - Tel/ Fax 96 547 13 21 - informacion@

dreamaynm.es - www.dreamaym.es

o . eGym GmbH Sucursal en Espafia. C/ Nuro
600 ¥ %IQ, 2 plonta - 28034 MiFr)oswerro (Madrid)

Espaia - www.egym.es - info@eqym.es 91278 91 67

Equidesa [Equidesa] - Cira. de Murcia, km 15 - 30591 - Balsicas

[Murcia - Tel. 968580203 - Fox: 968380461 - equideso@

equidesa.com

F8H Fitness (Freemotion] - Ploza Liberiad, 4 - 12540 - Viloreal

[Castellon] - Tel. 964538447 - Fax: 964526604 - iyh@yhfiness.com

- www fyhfitness.com

O aerowen

==TTess fun & Fitess Ldo: Ubanizocao Volro, Lote]-
Vildemoinhos - 3510+431 Visew - Porugel. Tel/
Fax: 03510232412003. wwwfiness.es - www ffitech.com - ventas@
ffiness.es
[Contaci - Cira. Pueblo de Famals ol Puig s/n - nave 1y 2 - 46540 -
Puig (Volencia] - Tel. 961472657 - Fax: 961472657 - venios@
grupocontact.com
Hidromassage  Espafia - www.hidroma ssogespom.com :
hidromassagespain@qmail.com - Tel 673366528 - www.hydromasagge.es
Indoor WG"(ing (Indoor Walking) - Avda Comelld, 144 5*3° Edff. lekla
- 08950 - Esplugues de Uobregat (Barcelona] - Tel. 934802216 - Fax:
934802566 - eas@elefonica.net
Inter- Vop Europu, S.LU. (Inervap Bxe] - P_ | Tejerfos Norte ¢/ Los
Huertos, 5/ - 20500 - Calahorra [Lo Ricjo] - Tel. 941145410 - Fax:
941146996 - intervop@intervap.com
MAT IR I (lohnson, Marix, Horizon y Visién] -
Strang < smart » Besunter  Avenida del Sol n° 810 28850 -
Torreién de Ardoz [Madrid] - Tel.
014885525 - Fax: 9148855422 - 'mHo@ihT.es
Kettler (Ketler - Teracing, 12 - Pol. PloZa - 50197 - Torogoza - Tel.
976460900 - Fax: 97032%;153 - keﬁ\er@bmspokmec@ées
lite Filness-Brunswick Iberica, S.A. [ife
ﬁ@m’ Finess, Homme, stiengh, lemond) - ¢/ Fredeic
~ Mompoy, %1 - 098%0- ScmHusT Desvem
[Barcelong] - Tel. 900505741 - Fax: 936724670 - info. berio@lifefiness.com
Meinsa, S.L. (Tisone Spor] - Camino Viejo Castellén, Onda, s/n -
12540 - Villorreal (Castellon] - Tel. 964523459 - Fax: 964532929 -
info@tisonesport.com
Mygym, S.L. Vecra Finess, Wteroveer, Vision, Colespa, level] C/
Espinarelo 1, poral 2, 2° G - 28400 Collodo Villaba ﬁ\/\odr‘\d] - Tel:
QFOAO 004 - Fax: 916371849 - info@mygym.es
. (Ortus Finess, Jod, KipMachines] - .
CFrEadSiness | V-¢/ [t s/n-46460-Silo
[Volencia) - Tel. 961210120 - Fox;
961210180 - ortus@orfus.com
@m Pol. Los Olivares - C/ Huelma 36 - 23009 Jaén -
T Ty Fox: +34953284485 - waww.ossfiness.com:
info@ossfiiness.com
—— [Panatta Sporf - Parc de los Negocis Mas Blov,
<GaNaTE> Edif. Muntados, ¢/ Berqueda 7 esc. Alocal C2
- 08820 - El Prot de Llobregat (Barcelona] - Tel. 936111945 - Fax:
931935016 - luis.pinheiro@panatiasport.com

Poo|bikin? SW - C/ Guecio, 1 - 08700
M{E-I)WG lguolado -Tel: 938053412 - www.poolbiking.
com_emall: ferran@pooloiking.com
+ [Precor, Cardiotheatre, Wilson, Atomic...| -
/IPRECOR Parque Negocios Mas Blau Il ¢/ Conca de
Barberd, 46 - 08820 - Fl Pt de Liobregat [Barcelonal - Tel. 932625100
- Fox: 932625101 - info.spain@precor.com
Priwel [Emationitness GmloH, Priwel| - ¢/ Dr. Guiteras, 1-08360 - Canet
de Mor [Barcelona] - Tel. 937506959 - Fox: 937500959 - prinel@
privel.com
Ropid FitdWell Equigomiento completo EMS - Moniseny 24 -
Costeldsfels 08860 - Borcelona - Tel. 673366528 - xbodyrapidfit@
mail.com - www.xbodyraining.es
E Rochit Rodf, T, Gravi) - ¢/ Doctor Gomez Ul, 14-28028
- Madhid - To. 902304444 - Fo: 913558699 nfo@rocht.com
San Katsu (lohnson, Vision Finess, BH Fitness| - ¢/ Josep Calvet, 34 2°
PI. Pla d'en Boet - 08302 - Matard (Barcelona) - Tel. 937984094 - Fox:

info@sankatsu.es

(Saler) - ¢/ Luis Millt, 52 - 08950 - Spluges de
lobregat - [Barcelona] - Tel. 933720300 - Fax:
933720900 - spori@salteres

KMM, (Stages Cycling, Aplfit, gym80, Freemofion, FFITTECH,
- F‘WSB, Octane, True, Torque Finess, eic...| C/ Del Mig, 3
- Pol. Ind. Pla d’en Coll - 08110 - Montcada i Reixac- Barcelona - Tel:
9359480063 - Fox: 935943897- info@fitdlife.s

Fitland S.L. (Fébrica de mdgumos musculacién, cardio y accesorios)
- C/ Consftucion, 15 - 41720 - Palacios y Villafianca - Sevilla - Tel.
055819323 - Fax: 955812101 - informacion@fiflond s

Fitness Di%ikﬂ Fitnessbit S.L. - Avda. De los Olmos, | Edi. nbisa D4
O 015-01013 Alova. Tel: 945011043 - info@fimessdigital.com
Fitsport ben, S.L. [Fs Fisport, Copu Ray] - ¢/ Navas de Tolosa, 283-
287 local 10 - 08020 - Borcelona - Tel. 933497729 - Fax:
933409274 - info@fitsport.s

Fitness Technology SL. C/ Partida Albardanera , 294, 3750
Equer - Tel: 965761880 - www.miharbodylec.com - info@
fitnesstechnology.es

30|adguna, SL llaguna Sport, TopRing, Adidas Boxeo| - Avd.

Benidorm, 9 - 20588 - Amedo (la io{o? - Tel. 941385013 - Fox:

941385014 - laguna@lagunasport.com

Sport Enebe, S.L. (SportEnebe] - C/ Fortuny, 1803009 - Alicante - el.

963128003 - Fox: 965171519 - comercial@znebe.com

m [DKN Iberica] - Pol. Ind. Refelbuiol = C/ Cami Cebolla,

17 - 46138 Rofelbuiol - Valencia - Tel. 961 402 289 -

Fax. 961 402 437 - info@dkniberica.s

— (Power Plofe, Keiser, Balnced Body, Gym 80, Tonilg,
Oclane] - ¢/ Del plasiic, 1, Pol.  les Guireres - 08915 -
Badolona (Barcelona] - Tel. 932749780 - Fox:

934281070 - info@tecnosport.es

(Technogym) - Porc Neg. Mos Blau, |, Edif. Avant BCN,

¢/ Sebva, 12 pl. boja - 08820 - Hl Pt de llobregl

"= Barcelona) - Tel. 902101093 - Fox: 933704732

informacion@technogym.net

Te|]u Fitness, S.L. novete, Innovate Stiength, Inense, Sapilo] - P |. ¢/
Guadolquivir, s/n - 45523 - Aloabon [Toledo| - Tel. 9257 59595 - Fox:
92577 8597 - comerciol@el.com

€ Thomas Wellness Group [WAVE, Technogym, Assoul Atk
m=eras — C/ lonzorok, 13. Bajo B. - 28703 gS. de los Reyes -
Madrid - Tel. 91 661 76 07 - emoil info@homas.e5 - www.homas.s

Vipeenter Espafia. www.ipcenteri- vipcenterspain @gmail.com Tel.
0%508458 P " ’

WAV-E, (Thomas Welless Group| - C/ lonzarote, 13. Bajo B. -
28.703 S.5. de los Reyes - Madiid - Tel. 91 661 76 07 - email info@
thomas.es = www.homos.es

X-treme [Xreme, Ergofi, Tue Fifness| - P.|. Azque, ¢/ Bolivio, 47 -
28806 - Alecla de Henores (Madiid] - Tel. 918835733 - Fox:
918835734 - x@xremefiness.net

mdquinas expendedoras

Aldoven in%, S.L. [Aldovending) - Avdo Juon Carlos |, 16 - 30140 -
Murcia - Tel. 968864294 - Fox: 968863483

Arbitrade, S.A. [Atirade] - C/ De lo Prenso, 7 pol. Ind. Zefa - 08150
- Parels del Vals [Borcelona] - Tel. 935608000 - Fox; 935608091 -
info@arbitiode.es

Adtidis Ingenieria Industrial S.L. - Méguinas de- preporocién de
batidos de protefnas - Avda. Funes 1A - Oficina 1° C 3%50 Peralla
(Navarra] - Tel y Fox: 948 753 360 - www.arfdis.net - d.navaro@
artidis.net

Automatics Costa, S.L. [Auiomaics Cosia] - Rombla Sant Loreng, 22 -
17412 - Magonet de lo Selva (Girona] - Tel. 972858479 - Fox:
972858479 - info@vendingcosta.com

Guadalvending (Guadalvending) - C/ Aliandro Casanova, 60 Pol Ind.
Guadahorce - 79004 - Mdlaga - Tel. 952244475 - Fox. 952044470
- quadalvending@quadalvending.com

Jofemar, S.A. (ofemar Crio Marcill, k.2 - 31350 - Percla (Novarto]
-Tel. 948751212 - Fax: 948750420 - iofemar@jofemar.com

Nexus Machines Pior Roig i Soler 26 - 08915 Baddlona -
Barcelona Tel: 933522291 - “www.nexusmachines.net  Emall; info@
nexusmachines.net

Olevending Madrid SL. Caretera Estacion, nove 6 - 33429 VieloSiero
- Asturios - Tel: 902444001 Fox : 985264953 - wwwolevendinges
email: emilio@olevending.es

Quintanilla Expende&ores (Quintonila. Expendedores| - C/ Tomés
Redondo, 1 Edficio luarca - 28033 - Madrid - Tel. 917644401 - Fox;
913816583 - quinionilo@quintanilloexpendedores.com

Saeco lherica SA. - C/ Sant Ferran 3436, - 08940 Corella de
lobregat [Barcelona] Tel. 934740017 Fax. 934740434 saeco.
soecoiberica@philips.com

Seferguer, S (Seferquer] - Avda Central, Parc. 49 nave 3 Polnd.
lorqut - 30564 - Loraui ?Mufdo) -Tel. 902105082 - Fox: 968676982 -
seferquer@seferquer.com

Serventa (Servento] - C/ Volio, esa. C/ Frankling, s/n Pol.Ind. San
Marcos - 28906 - Getafe |Madia) - Tj. 00220011 39 -Fax: 913797820
- info@autobar.com

Solostocks - C/ Alcalde Bormls, 6466 A 4° - 08174 Sant Cugot Del
Valles [Barcelona) Tel.935045605 info@solostocks.com

Vending 97 ‘Vendmg 97) - Avda de lo Industia, 12 Pol.Ind Guadalquivir
-4 1209- Gelves [Sevillo] - 955761311

0 . ")
masaje y relojacion
Casada Health Care - C/Padueia 63, Pab. 3, P 1. indiz - 01015
Vitorio-Gasteiz - Tel: 91 279 64 46 - www.cosada.es - info@cosada.es
Corposa|ud [Corposalud, Medisana) - San Feli de Guirols, 5 bajos -
(8028 - Borcelona - Tel. 933304818 - Fox: 933304819 - info@
corposalud.es
Ems Espafia (EMS Espario] - Bermardino Obregén, 14 - 28012 - Madrid
-Tel. 915289989 - Fax: 915393489 - administracion@emsespana.com
Good Health, S.L. [Vibra Corfor] - Juio G.* Boutan, 35B1C:68 - 28022
-Madid - Tel. 917600407 - Fax: 917768452 - doycl@vibraconfort.com
Ideal Spa Systems, S.L. (Soa Capsule] - Ploza Rupero Chagi, 2 -
03001 - Alicante - Tel. 965141809 - Fax; 963632366 - info@
idealspasystem.com
InterVop Europa, S.LU. (nenap Ekef Pol. Id. Tefeios Norte, C/ Los
Huerlos, s/n - 26500 - Calahora (Lo Rioja) - %e\. Q41145410 /
941135448 - Fax: 941146996 - intervap@intervap.com
Lo Casa del Masajista (Lo Casa del Masaiist] - C/ Toledo, 142 local
- 28005 - Madrd - Tel. 915171051 - h}x: 915171052 - www.
locosadelmasaista.com

44| GYMm FACTORY 82



MRM Ibérica, S.L. (VRM) - Av. Diagondl, 614 - 4.1 - 08021 -
Borcelona - Tel. 650629136 / 376869281 - Fox: 376827353

Sports Medicine Products, S.. [Sporis Medicine Producls - C/ Len Gl
de Palacio, 2- 28007 - Modtid - Tel. 914348415 - Fox. 915012726

g)F:\CTORY

Osunasport SL (MASmusculo.com| - C/ Arabial 123 - Granada 18003
- Email Info@osunasport.com - Tel. 902021225

Muebles Arganda [Vuebles Argandal - Avdo de Modid, 106-108- 28500
- Aqondo did] - Tl 9?8701527 - Fax 918711649 - info@

mueblesarganda.com
Priwel [Prwe) - ¢/ Dr. Gufteras, 1 - 08360 - Conet d Mor Barcglona) - .
937506959 - Fox: 937506%(]? - priwe\%pr‘\wel com |
Rerpidl FitdWell Equipamiento completo EMS -
©BODY Mo%seny QA-Castg\dgg\s 08860- Bf?rce\ona T
673360528 - hodyropicli@qrnail.com
Spaxion [By Asefio] - C/ Doclr Esouerdo 10-4° - 28028 Modid. Tel
914013325 Fax 914015689 - info@aseirabalnecrios.com.
Silax (S - P1, porc.48 - 47400 - M. del Comgo (Volodoid] - Tl
648274426 - slax@silox.es
&7 Thomas Wellness Grotga (Storpool Wellness Coneepl| -
meae C/ lonzorofe, 13. Bajo B. - 28703 S.5. de los Reyes -
Modiid - Tel. 91 661 76 07 - email info@homas.es - www.homas.es
WAV-E  (Thomas Wellness Group| = C/ lonzarole, 13. Bajo B. -
28.703 S.5. de los Reyes - Madiid - Tel. 91 661 76 07 - email info@

fhomas.es - www.thomas.es

medicina deportivo
y rehabilitacion

ociacion EToﬁo|q Fisioterapia en el Deporte (AEFD) - Ando o
Correos, 5420428080 - Madid - Tel. 680490844 - Fax: 912244420
- oefidep@yohoo.es

AEMEDI [Cosmos| - Gran Via Corts Catclanes 718 08013 Barcelona -
Tel. 934585201 - Fox: 934585748 - info@aemedi.com

ATER G C/ Alealg, 147 - 2°1- 28009 Maodiid - Tel: 913616909 -
www.unasolutions.es - pablo@lunasolutions.es

Biologica TM C/ Rossels ° 18 - 08530 lo Gariga (Barcelona) - Tel:
66990146 1- www.btbiologica.es Email:_georgina.mp@ditowin.es
Body Coach Body Coach]- C/ Ripoles, 14 - 43008 - Tariogona - Tel.
977656274 - bod cooch.es@qmoifcom

Centro Médico Dynomed -C/ Femdndez de la Hoz, 7¢:-3°C - 28003
- Madrid - Tel. 914413159 - hitp:/ /dlinicabreiondelosherreros.com
Clinica Vass (Terapics manucles y medicina natual) - Avdo. Camino de
Santiago, 31 - 28005 Madrid - WYe\‘ 917507807 - Fox: 917507794 -
rodrigoferreiros@clinicavass.com

E. Lacalle L., S.L. (Mueller Sports Medicine] - C/ Santo Teresa, 59 -
50006 - Zoragoza - Tel. 976553097 - Fox: 976568326 - informacion@
muelerlocalle.com

Fisio Medica Actual, S.L. [Fisio Medica Actal] - Ploza Soncho Abarca,
2- 31014 - Novorra - Tel. 948127256 - Fox: 948382337 - venios@
fisimedica.es

Helianthus Medical [Helianthus Medical) - C/ Fisicas, 67 Pol. Ind
Urtinsa, Il - 28923 - Alcorcén LModnd]-Te\, 916111912 /902100706
-Fax 916191519 - impori@helianthusmedical.com

X-treme Fitness [Ergofi] - PI. Azove C/ Bolivia, 47 - 28806 - Alald de
Henares (Madid] 'Tg. 918835733 - Fax: 918835734 - x@xtremeiness.net
Zaindu [Zoindu) - C/ Tomoiva, 2 - 20800 - Zorauz [Guipuzcoal - Tl
94383355 - Fox: 943890822 - zaindy@zaindu.com

o0y
nutricion
¢/ Holanda, 21 PI. los Maromas - 03160 -

e Amorad (Alicante] - Tel. 966 780 814 - Fox:
966780707 - info@amilevante.es

ASN (BSN, ON, Universal Nuttion, Nutiex, Stacker, Cytospor] -
Centro Ploza, oficina 15 - 29660 - Nueva Andalucia [Mdlogor' Tel.
954851992 - Fax: 952929609 - info@asreuropa.com

Beverl Bevery Nutition] - ¢/ Parque Ferial, 27, Poligono Uriinsa -
28923 - Alcorcén (Madiid| - Tel. ‘ﬂ 6434503 - fox: 816437055 -
bevery@beverly.es

Best Protein, S.L. [Best Protein, Anctomy] - ¢/ Los Moreras, 19, Pol.
Ind. Estruch - 08820 - EI Prat de Lobregot [Borcelona] - Tel. 933 704
067 - Fax: 933 704 066 - comercicl@besfprotein.com

BiP Man Nutririon, S.L.[Big Man)- C/ Aqusin Beromey, 17-03369-Rofol
[Alante] - Te. 966753435 - Fax: 9667 58%7 - comerciol@igman.es
Bio-Dis Espafia, S.L. (Nature Essenfiol, Sport Nutifon) - Pol. Ind.
Majaravigue, nave 30D - 41309 - Lo Rinconada (Sevill - Tel.
954900690 - Fax: 954905577 - info@naturesssential.com
Bioibérica [Arroaciive] - Plaza Francesc Macia, 7- 08029 - Barcelona
-Tel. 934904908 - Fox: 934909711 - cmartinez@bioiberica.com
Biologica TM C/ Rossells r° 18 - 08530 L Gariga [Borcelong] - Tel:
66990146 1- www.btbiologico.es Email: georgina.mpp@distowin.es
Bodyione (Ulimate Nutition, JPro| - Avda. Infante D). Manuel, 4- 30011
- Murcia - Tel. 968205383 - Fax: 968231854 - info@hodyione.es
Crown Sport Nutrition C/ C/RAPOSAL 23 - 26380 - Amedo - Te:
Q41129426 - www.crownsportnutrfion.com  pol@meatprot.com
Dietbox C/ Tortosa, 60 - 08227 Barcelona - wwew.dietbox es - Emal:
marketing@dietbox.es

Energ¥ Sport [Energy Spor] -/ More de Déu de Port, 205 poseror-08038
-Barcelona - Te. 934229700 - Fox; 932964498 - info@energysport.net
Goldnutition S.L. P° Eduordo Daio, 21 Bojo Derecho - Modid -
28010 - Tel: 914939424

Helados Giuseppe Ricci - Averida de Los Espareros 14 - Pofgono
ndustrcl San José de Volderas - 28918 - leganés (Madfid). Tel: 91
642.67.56 - produccion@heladeriaricc.com

Ke"og?'s [Kellogg's| - C/ Ribera del Sena, 21-27pl. - 28042 - Madid
-Tel. 9120386 g Fax 913166765

Laboratorios Tegor, S.L. (Tegor Sporl) - . |. Ugaldequren, 1, Parcela 5
II-nove 1 edf. A-48170- fomudio Vizcayal - Tel. 944544200 - Fax:
944543337 - teqor@egor.com

Masproteina.com Nuicion deporiial - Rambla Marinada, 13- 43712
- Lorens de Penedés - Tartagona - ?e\ 651895691 - info@masproteina.com

Hidrogenada.com C/ Abdla, D31 - 28037 - Modid - Te:
911.4247 675 - wwwhidrogenada.com - rofoel@hidrogenada.com

Maximusdle Warimuscs) - ¢/ De g\osﬁc, 1 Pol. les Guireres - 08915 -
Badalona Barcelona) - T, 932749780 - Fax: 934281070 - info@ecnosoores

HyDROMAssace Tidromassage Esﬁuﬁo - wwwhidromo
i ssagespain.com - hidiomassagespain@gmail.

com - Tel 673360528 - www.hydiomosagge.es

lonclinics ~ Avdo. Antonio Alameda, 29+ 46250 -

['Aludic - Valencia Tel: 960606200+ www.

elecirolsisterapevtico.com - contact@ionclinics.com

Orlo Christion (Orio Chrision] - Ploza de lo Medicina, s/n - 08911 -
Badalona (Barcelona) - Tel. 933844651 - info@oriorchristian.com

Maxpro Nutrtion C/ Aviesania, 8 Pol. Ind. Atcloya de Yundler - 45529
Yuncler - Toledo - Tel: 952524088 - www. maxpro.es - maxpro@maxpro.es
Me 06)|US (Megoplus, Nutibike] Cta. de Vilafranca, C15 B, Km. 5,2 -
08810 Sont Pere de  Ribes [Barcelona] - Tel. 938962835 - Fox
938962745 - Emal: info@megaplus.es

Pt Mdipower - Rambla de Catalunya, 13 princ.
3 - 08007 - Borcelona - Tel. 931142007 -
Fox: 937074400 - info@atlanticmutipower.es

Ragid Fit8\WellEquipamiento comgleb EMS - Moneny 24-Cosildefel
08860 - Barcelona - Tel. 673366528 - sbodyropidfi@gmal.com - ww.
xbodyfaining.es

Rehab Medic [Biofieeze, Flexal454, Madiom] - C/ Berenquer de
Palou, 8690 - 08027 - Barcelona - Tel. 933527650 - Fax: 933527595
- info@rehabmedic.com

[Muscletech, Quamtiox, Musclemax, Powerpack|
. - ¢/ Ko Henares, 7, P. 1. Velasco - 28500 -
Agonda del Rey [Madid) - Tel. 918719447 / 615668046 - Fox:
918717894 - quamtiax@quarniiox.com
Nutrifitness Solarium s.J. C/ Arquitecto Voldevira, 57 A - 02004
Albacete- Tel. 967254498 contacto@nutiffness.es

Solud de Espalde (Solud de Espolda] - C/ Pinceso, 80, 1° izq - 28008 -
Madid-Tel. 914550416 -Fox: 915430221 - quiropracticoMadid@yahoo.es

Nutrintegrotori 3.1, (Nuifenda) - C/ Reyes Caldlicos, 20 - 28980 -
Parla (Madrid) - Tel. 918148281 - dept.marketing@nutitienda.com

Sanaspori (Sanaspor - C/ loncia, 7 -1° - 24004 - leén - Tel
987218148 - correo@sanasport.com

Shortes Espatia, S.A. (Shores, 17| - Ing.lsidoro Clausel, 5 La Juverfa -
33211 - GionTrematies [Asturias| - Tl, 9%531021 1 -Fox; 985322813
- shortes@shortes.com

Simove, 5.L. (Galleo, Novotec| - Avda del Camino de lo Cortao, 13
nave 6 - 28700 - San Sebasfion de los Reyes - Madtid - Tel. 916543932
- Fax: 916543942 - comerciol@simove.es

Nufrigro (M) - ¢/ lekumberri, nave 22, P. 1. Arretve Ugalde - 20305 -
liin (Guiptzcoa] - Tel. 943639601 - Fox: 943()3133() - info@
nutiprotechnology.com

7 Nutii Sport (Nutri Sporf - Paraje Las Escomos,
_iﬂllll‘l jort s/n - 08310 - Agentona [Barcelona] - Tel.

937974388 - Fox: info@nutrisport.es
NXT-Treme Nutrition (NXFTreme Nutriion] - Avda Moliere, 15 - 29004 -
Méloga - Tel. 952231891 - Fox: 952231891 - info@finessnutiion.es

Perfect Nutrifion Perfect Nution] - C/ Froncesc Macia 60 7° E [Tore
Milenium| - 08208 - Sobadell ([Borcelonc] - Tel. 937254928 - Fox;
937254928 - info@perfectnutition.es
Performance Atlética, S.. [Dymaize Nutition] - Av. Comunidad de
Madrid, 41 local 10 C.C. Burgo Centro |- 28231 - las Rozas [Madid)
-Tel. 667569278 - comodo@gvmoﬂze.es
Power Fitness Nutrition S.L. [Powerfit Nutrion] - C/ Rua, 33 - 39700
- Castro Urdiales (Canfobrial - Tel. 942784040 - Fox: 942783490 -
eduardo@powerftness.es
Powergym, S.L. [Powergym| - Pol. nd Cal Moliner, s/n - 17401 - Arbices
(GNOFIG?'TGL 972860 364- Fox: 972 162 035 - info@powergym.net
Proteinweb - C/ Polonia 36 - 08024 Barcelono - Te: 932847784
info@proteinweb.es.

QINTSPORT - wiww.antsport.es - info@antsport.es www.
facebook.com/QNTS OET "
Rep|i, S.L. Reoli - Pol. Ind. Fort de la Parero - 08430 - o R. del Valés
[Borcelona] - Teﬁ 902102253 - Fox: 938421144 - comerciol@repli.es
Sfy Professional Nutrifion. Cerro de los Santos, 9 -Para. Agrodl,, o
Aleudia - 03290 Elche - Alicante - Tno: +34.%,545.91‘41? - W,
scienceforyou.es [1] - info@scienceforyou.es
Soria Natural [Fost Print Plus) - P. I, la Sacea, T - 42162 - Garoy
[Soria) - Tel. 975252046 - Fax: 975252267 - soria@sorianatural.es
Sport Muscle [treme Nutton, Staripro, Sporobs| C/ Real [Edf. Las
Polmeras) 273 - 11100 San Fdo (Cadiz) Tel: 637 450 005 / 956 10
16 16, juanma@sportmuscle.com WWW.SPORFMUSCLE.COM.
' Ultimate Stack] - ¢/ Aloa, 7 - 28760 - Tres Cantos
=l (Madrid) - Tel. 918046218 - Fox; 918045959 -
ulimate@ulimate-stack.es
Violet International Group SL.C/ Gran Vio Cors Catdlares, 843-08018
Barcelona - Tel: 607794678 - wwwdrstevi.com . drstevi@dsievi.com
Vital Business Center, S.L. [Vicrgo @) Cero de los Sarios, 9-Porg,
Agroal, la Alcudic- 03290 Elche - Alicante - Tro: +34.96.545.94 44
-www.vitargo.es - www.vitalbodylfe.es
Vitobest - C/ Dobladores, Parc 0:22- 03600 - Flda [Alcante] - T,
965384502 - Fax: 965398850 - vitobesi@vitobest.com
Y% WEIDER Weider Nutrition S.L. (Weider - C/ Electinico,
4 3041 - 28923 - Alcorcén (Madkid) - Tel.
918757006 - Fax:. 918701461 - info@weideres

navimentos

-_ Aerobic & Fitness [Fveras]| - C/ Narcis Monturil
sl il ey s/n . Pl Solelles, 1. 08253 San Solvodor de
Guardiola Borcelona - Tel: 938355950 - Fox: 938355054 -
marketing@aerobicyfiness.com - www.aerobicyfitness.com
Bona ibérica, S.L. (Bona béical - ¢/ Pidgoras, 7, Pol. Son Marcos
- 28906 - Gefofe (Modiid) - Tel. 916420?88 - Fax: 916420690 -
bonaiberica@bona.com
Caster [Podium) - ¢/ Manuel de Fallo, 4, Eche Parque ndustial - 03203
- Elche [Alicante] - Tel. 965683700 - Fox: 965683700 - coster@alc.es
Caucho g Derivados, S.A.-Coﬁydesu (Solumflext Pol Empresorium C/
Acebo, 23, Pol. Noragén, nave 3 - 50720 - la Cartuja Boja [Zarogozal
-Tel. 876262768 - Fox. 876262770 - comercial@solumflex.com
Condes (Condes, Junkes, Torkett, Sommer, W\'tey - ¢/ Santa Mario
Sclome, 1 - 28031 - Madiid - Tel. 917778902 / 917780501 - Fax:
917778268 - condescb@ondesch.com
Dexg|a [Dexpla] - ¢/ Berruguete, 100:8*1 - 08035 - Barcelona - Tel.
034781933 - Fax: 93428 ?033 - info@dexpla.com
Disﬁp|as Floors, S.L. Cmo. de Pajores y del Porcal, 11 - 28500 -
Aiganda del Rey (Madrid] - Tel. 9%870 810 - Fax: 918707489 -
morkeﬂnq@dwsﬂpﬁls,com k ]

Geometriktarget, Laa Rua 1° de Maio, Zon
QosoneTRic Indlstrial do Ro% 0, 4520-115 Espargo - (+34)
910 603 431 / (+34] 910 601 35? - info@geomerikiarget.com -
www‘qeomemktorqet‘com
Gerflor Iberica SA. C/ Playa de los Americas,2 - 28290 las Rozos
-Madrid - Tel : 916535011 Fox: 916532585 - wmw.gerflor.es Emall:
gerfloriberica@qerflor.com
Graflex C/ Centeno 13- 45223 Seseiia (Toledo] - Tel: 900 494 532
- www.groflexacoustics.com, info@graflexacoustics.com
Junckers lberica A C/ Doclor Fleming, 3° 9° plonie- 28036 Madid
-Tel: 915075719 - Fax: 915075653 - www.junckers.com/es - orden@
junckers.com

La Milla Sport ~[KraibugRelasiec Sporiec, Limorta,
DIW Amstrong] C/ Lirios, 19-28925- Alcorcon- (Madrid-
Tel +34 669272703 - info@lamillasport.com - wwwJamillasport.com

(Y™
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Directorio de empresas

PaviFLEX Poyiflex- Crio. Mucio - Alcorte Kn. 49.100 -
SRR 03330 Crevillente ~Aliconte - Tel: 965403300 Fox:
965403500 - www.paviflex.es _email: info@paviflex.es

Joscar DTP] - Chi. De Belvis, km. 0,500 nave 1 - 28860 - Paracuellos
del Jorama (Madrid) - Tel. 902171835 - Fax: 916582704 - info@

piscinasdtp.com

Pavi gm [Pov\'vqym] - C/ Esparto, s/n, Parfida de Conasiell |, 98 -
03690 - San Vicente del Raspeig [Alicante] - Tel. 965675070 - Fox:
965666793 - info@pavigym.com

Treerier Penum) - C/ Son Amadeo, 30 - 28917
- legonés (Madrid) - Tel. 916425419 /
660514219 - Fox: 91042045(? - info@plenuminteriorismo.com

Supreme Floors Iberica [Suoreme Floors|- C/ Oriente, 78:84 2¢°-
08172 - S.C. del Valles Eﬁorce\ono) - Tel. 935831818 - fax;
935907619 - contact@loorssupreme.com

pilates equipamiento

Aemasport.com - C/ Montesa, 44 - 28006 Madid - Te.914023474

info@aemasport.com

Aerobic & Fitness, S.L. (AlignPiaies] - ¢/ Norcis

Monturiol, s/n, P. . Salelles |- 88253 - Sant Salvador

de Guardiola (Barcelona] - Tel. 938355950 - Fax: 938355954 -

morkefing@aerobicyfitness.com - www.gerobicyfiiness.com

Bonpi|0fes, S.L. (Bonpltes| - P. Las Atoloyas, ¢/ Del Délor, parc. 99-

03114 - Alicante - Fe\, 065147161 - Fox; %510202? - info@

bonpilates.com

Bscientific s.I. - C/ Ronda Narciso Monturol , 3 - Edif. ABM Toree A 8

46980 Potema Volencial Tel 96131843 isabel.quiance@3bscientiic.com

Corpora Pilates, S.L. (Corpora Plctes| - ¢/ Hermosillo, 38 1°B- 28001

- Madrid - Tel. 914261074 - info@corporapilates.com

trendingfit ElnoPilofes- C/ P Nove 19-Pl nd.
S Noain Esquiroz = 31110 Novarra Tel:

948310791 fax. 948317352 info@elinapilates.com

F&H FITNESS [F & H Fifness) - Plaza Libertad, 4 - 12540 - Viloteal

[Castelén] - Tel. 964538447 - Fox: 964526604 - fyh@hyhfiness.com -

wwwfyhfiness.com

New Pilates - Rua Murard, r° 47 - Messejana - CEP: 60872690 -

Fortaleza - CE - Brosil- Tel: +55[85)3232,8§75 - www.newplates.com.

br - adm@newpilates.com.br

Grugo AZ P - Equipe- C/ Zubaron 8 -1 28010 Madrid. Tel.

902051251 pequipe@arupoaz.com

Pectk Plates Peck Ploies| - C/ Telinaies, 4749, Locles 10y 11 -

Gova, 08850 [Barcelona) - Tel. 902300808 - Email: info@

pilotesinternacioncl.com

| s Pilatesdance Samo Selud - C/ Avdo. Manoleie, 3

- 14005 Codoba Te: 957817870 info@

“WIIC:'- FITNESS

plotesdance.es

Pilates Sprin%board [Plotes Sgr‘m board) - ¢/ Relotores, 22 bojo -

28012 - Madrid - Tel. 601083400 - Fax: 914607092 - www.

plotesspringboard.com

Pilotes Wellness & Ener% -C/ Francisco Zea- 4 28028 Modiid Tel.

9170111591 Fax: 9170711592 mlopez@oilateswelnessondeneray.com

Profesional Pilates - C/ Mesena, 3 - 28043 Madrid- Tel: 913001918

info@profesionalpilates.com

Rocfit (Gravit, OT9) - ¢/ Enrique Marifics Romero, 36-12°- 15009 - A

Coruiia - Tel. 981173507 - Fox; 981292853 - info@rocfit.com
Camnuoe 1200 Spor SL)-¢/ Galleo 3 - 35010-Las Polmos de

k(" Gran Caﬁgﬂos - Tel: 902012571 - Fax; 902012572 -

www.sedide.com / emall info@sedide.com

TecnOSFOri Condition, SLU (Balenced Boc), Bolonced Body Universs

-¢/ Del Plastic, 1, P, les Guiveres - 08915 - Badolona (Barcelong - Tel.

932749780 - Fax: 934281070 - info@tecnosport.es

Pérgola Piscinas (Pargola Piscinas] - ¢/ Burguense, 6 - 09002 - Bugos
-Tel. 902160237 - ventas@pergolapiscings.com

Pisciland (Pisclond] - ¢/ Azuelo, 6 - Pollnd 229 - 28400 - Collodo
Villalba [Madrid) - Tel. 918519507 - Fox: 918491176

Piscimar Pool Piscimar Pool| - ¢/ De lo o Cobera, 15 - o Regia -
03189 - Orhuela Costa [Alicanie] - Tel. 965320379 - piscinasbloya@
telefonica.net

Piscinas Bonmar [Piscinas Bonmar] - ¢/ Lépez de Hoyos, 142 - 28002
- Madiid - Tel. 902345543 - info@piscinasbonmar.com

Piscinas F|0rogua, S.L. (Coinpoll - Avda de Badajoz, 50 - 28027 -
Madrid - Tel. 914038226

Servipoo| Sevicios |ntegra|es, SL [Servi?oo\ Servicios niegrales| - ¢/
Loguna del Marquesado, 47 nave 0- 28021 - Madrid - Tel. 915915510

- Fox: 915915513 - comercial@servipool.com

Steel Pool (Sieel Pool] - ¢/ Plor Andiade, 11-B- 28023 - Madrid - Tel.
902108208 - info@steelpool.com

Swin & Dream [Swin & Dream| - ¢/ Leén, 22 - 28500 - Argonda del
Rey (Madrid] - Tel. 918711954 - Fax: 918712830

Waterair Ibérica, S.L. (Woterail - ¢/ Aruro Soria, 205 - 28043 -
Madrid - Tel. 902222622 - Fax: 915199917

plataformas vibratoris
=B (3 HPower) - C/ Zumupiieta, 22, Po.
Ind. Jundiz - 01015 - Vitoria (Alova] - Tel.

945290258 - Fox: 945290049 - hipower@bhfitness.es

proyecfos y construccion

Action Park [Aciion Park| - Aodo. Correos, 18 - 46220 - Picassent
[Volencia - Tel. 961240688 - Ecx: 961240758 - www.actionpark.&s

Adacta Ibérica, S.L. [Adacta Ibérical - Crio de la Esclusa, 33 acc.A
- 41011 - Sevilla - Tel. 954990051 - adacta@jannone.net

Asefra Balnearios & Sga C/ Doctor Esquerdo 10 - 4°- 28028 Madid.
Tel: 914013325 Fox: 914015689 - in(?o@oserrobo\neorios‘com

Calidad Degortivo, SL. [CADE] - Pol. Ind. ! Sclador, C/ Balsén de
Gullén, 8- 30850 - Totana [Murcia] - Tel. 968425015 - Fax: 968424814

Carfer Saunas S.L. C/ Miguel Angel, 10 Baixos - 08028 Barcelono Tel
934486380 Fax: 933340185 - www.carfer.com email:corfer@carfer.com

Ci!}/-SEG [CM(-S a) - C/ Mediodia, 3 local - 14400 - Pozoblanco
[Cérdoba) - Tel. 957131007 - www.cify-spa.com

Condgs (Condss) - Santa Maria Sclomé, 1 - 28031 - Madiid - Tel.
917778902 - Fax: 917778268 - condesch@condesch.com

Euroclima Madrid C/ Embajadores 181 - 28045 Madid - Tel:
914810202 Fox: 016976061 - www.euroclimamadrid.com
ioseluisgonzalez@eurocimamadrid.com

Europea Termica Eléctrica S.L. [ETF) - Aé;usﬁﬂ Viiomoto, 6 Bojo F -
28007 - Madrid - Tel. 915517074 - Fax: 915510255 - info@ee.es

Freixanet Saunasport, S.L. (Freixanef] - ¢/ Sallent, 55 - 08243 -
Monresa (Borcelona) - Tel. 902103945 - Fax: 938738606 -
reixanei@sounasport.com

Huric Rua da torre bela Ed. Huric Casal Novo - Sobreiro - 2644-909
Mra - Portugal - Tel: +351 261 816 200 - www huric.pt - Email
geral@huric.of

Layher, S.A. [Aliound, Bliz) - Lo loguna del Marquesado, 17 -
28021 - Madrid - Tel. 916733882 - Fox: 916733950 - p.vazquez@

layheres

Body Coach Body Coach) - C/ Ripallés, 14 - 43008 - Taragona - Tel.
977656274 - bodycoach.es@qmail.com

Bodytone| - Avda Infonte Juon
RO Y TONE Manuel, 4 - 30011 - Murcia - Tel.

968205383 - Fax: 968231854 - info@bodyione.com

Bon Pilates Bonpilates] - Pol. Ind. Los Atolayas, C/ Délar, nave 99 -
03114 - Alicante - Tel. 965103375 - Fax: 965102621 - info@
bonpilates.com

Byomedic Byomedic|- C/ Telegraf, 4 local - 08041 - Borcelono - el
032844556 - Fax: 9321388051- byomedic@byomedic.es

Cefar Com(fex [Winplote] - Avda. Comellg, 144 - 1°- 4 - 08950 -
Esplugues de llobregat - Borcelona - Tel. 900801280 - Fox:
QfA 336067 - ventos@cefarcompex.com

DKN Vibra salud [DKN - Trav. Gracio, 31 - 08021 - Barcelona - Tel.
902555592 - dkn@vibrasalud.es

F&H Fitness (Oemmebi] - Ploza liberiad, 4 - 12540 - Viloreal
(Castellon] - Tel. 964538447 - Fax: 964526604 - fyh@hyhfiness.com -

www.yhfitness.com

Life Fitness (L Finess) - C/ Frederic Mompou, 5 -1>1°, Edif. Euro 3
- 08960 - Sant Just Desvern (Barcelona) - Tel. 936724660 - Fox:
936724670 - info.iberio@iefitness.com

Mygym (Mygym| - C/ Espinarejo 1, portal 2, 2° G- 28400 Collado
\/\\{ﬂgo (Magrid] - Tel. 9]()457004 - Fax: 916371849 - info@
mygym.es

Simove (Galileo) - Av. Camino de lo Cortao, 13 nave 6- 28703 - S.S.
de los Reyes (Madiid] - Tel. 916543932 - Fox. 916543942 -
comercial@simove.es

TAE Belleza Termal [ Wel] - C/ lepanio, 230236 bojos - 08013 -
Barcelona - Tel. 902108870 - Fax: 932477905 - markefing@

bPHP atermol com

&7 Thomas Wellness Group (VeriewSit Plotes - C/

memas anzaiole, 13, Bojo B. - 28.703 $.5. de los Reyes -

Madiid - Tel. 91 661 76 07 - emal comerciol@spainplotes.com -
www.spainpilates.com

XTend Pilates [¥iend Plotes]- ¢/ Mesén de Pios, 2- 28013 - Modiid -
Tel. 915481286 - Fax: 915481286 - salesiberica@xiendpilates.com

Iscinas

stral Pool [lberspo, equipool] - ¢/ Francés Macia, 38 16° Plont. -
08208 - Sabadll FBorcelonol - 937136344 - info@uika.com
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Makropool, S.L. [Wakiopool - Cira de Boyona, 131 - 36213 - Vigo
Pontevedia) - Tel. 986294711 - Fox: 986290183 - aquafic@

aquaticpiscinas.com

Narayana Instalacions, S.L. [Nerayana nstaHacions)- C/ Carme Kor,
Nave T, PolInd. les Vives - 08295 - Sant Viceng de Costellet - Barcelona
- Tel. 938332087 - Fax: 938332087 - info@narayanaweb.com

[Oproler) - Juan de Ubieta, 43 C/V Julio, Rey Pastor
ﬂ Oficinas pta calle - 28007 - Madrid - Tel. 915249191 - Fax:
=9l 5249?90 - oproler@oproler.com

Priwel [Priwel] - ¢/ Dr. Guftros, 1 - 08360 - Conet de Mar (Borcelona]
-Tel. 937506959 - Fax: 937506959 - priwel@priwel.com

Promotora de Instclaciones Deportivas Catalanas, S.A. [Pidec]
~Les Corts, 12 - 14 - 08028 - Borcelona - Tel. 933300011 - Fox:
934904491

Rapid FitWell Franquicio esudio EMS completo 360° o proyecio de
estudio completo, Montseny 24 - Castelldefels - 08860 Borcelona - Tel.
o/ 336052@

Sentral Fitness Sport (Senfrol Finess Sport] - C/ Del Cid, 21 bojos
- 49017 - Zomora - Tel. 902932648 - Fax: 902932649 - info@

sentialfiness.con

TS rrainer (desarrollo de departamentos de- enfrenamieno
personal] - Avd M40 portal 11, 1° 24 - 28925

- Alcoredn [Madrid) - Tel. 911124976

+ “Poci (Consulioria deporiiva y desarrollo de proyectos| -
salicanes Fesans— Ad MAQ portal 11, 1° 24 - 28925 - K\comén

[Madki )»ITel 911124976 - www.fiempod.es

€ Thomas Wellness Group  (Vestuorios, Spa, Disefio 3D
mman e dreqs filness y Welness| C/ Lanzarote, 13. Bajo B
- 28.703 S.S. de los Reyes - Madrid - Tel. 91 661 76 07 - emall

email info@homas.es - www.thomas.es

—— [Power Plate] - C/ Del Plastic, 1 - 08915 - Badalona
Tecno. (Borcelon - Tel. 932749780 - Fox: 934281070 - nfo@

tecnosport.es

Urban Street Design S.L. - C/ Aleonar, 6 - enflo. 12004 Castellon
- Tel: 672614454~ www toxicworkout.com Email: urbansheeidesign
2016@qmail.com

Vibrosport & Wellnes (Globus) - C/ Joseo Castells, 18 bojo -
08301 - Matord [Borcelona] - Tel. 93755233 ij info@vibrosport.net

Turbosonic [Turbosonic Meditec) - Paseo de Gracio, 11 esc. C 5°4° -
08007 - (Borcelona] - Borcelona - Tel. 902303353 - info@

furbosoniciberica.com

WAV-E  {Thomos Wellness Group| - C/ lanzarofe, 13. Bajo B. -
28.703 S.S. de los ReKes - Madrid - Tel. 91 661 76 07 - email

info@homas.es - www.homas.es

.& [Wellnes & Sport Consu\tin%-c/ Provenza, 505 - 08025 -

Barcelona - Tel. 934560945 - www.wscoonsuling.net

Ktreme Fitness Equipment [Xtreme| - PI.Azque C/ Bolivia, 47 -
28806 - (Alcald de Henares| - Maorid - Tel. 918835733 - Fox:
918835734 - x@xtremefiiness.net

X-treme [Xireme] - Pol Ind Azue C/ Bolivio, 47 - 28806 - Alcald de
Henares [Madrid] - Tel. 918835733 - Fox: 918835734 - x@x-

iremefiiness.nef




ropa deporfiva

< Alphadventure S.L. - Avda. Castla, 32 nove 82 -
28830 san Femando de Henares - Madrid. Tel:
Q16774294 - Fax: 916774294 - wwww.

clphadventure.com _ atencionalcliente@snacklosiwear.com

BME [BMF Prolab, Quamirax, Musc. Max, Power Pack] - ¢/ Romanones,
4- 45211 - Recos [Toledo] - Tel. 925522157 - Fax: 925522978

By Lebron - C/ Jlian Camarilo, 47 - 28037 Madiid - Tel: 910712689

= ywoylebron.com - comercial@bylbron.con

Fitness Factory [Addici - General Hlorza 48 Bajo - 33001 - Oviedo Tel.
057966343

Alphadventure

Flexxic Fitness (Flexdc, Yculpt] - C/ Pino Gémez, 5- 1°A- 30530 - Cieza
[Murcia] - Tel. 655088061 - Fax: 968459197 - comeo@fitnesstienda.com
Fuji Mae, SL (i Mae] - C/Ferron, 44 08002 Borcelona - 93 318 60
85 - www.fujimae.com - fujimoe@fujimae.com

Hon Sgorts (B C/ San Roque, 2 - 30540 Blanca - Murcia - Tel:
071459911 Fox : %8459199 - www.honspors.com emall: correo@
filessfienda.com

Isonce - Sontiogo Cano Alolea (lsonce) - Pinfor Rosales, 5 - 03009 -
Aliconte - Tel. 963185595 - Fax: 965170371 - isance@isance.com

San Katsu, S.L. (ohnson, Vision Fifness, BH Filness|- ¢/ Josep Calvet, 34,
2° P, Pla d'en Boet - 08302 - Matard (Barcelona] - Tel. 937984094 -
info@sankatsu.es

g)F:\CTORY

Priwel Privel) - ¢/ Dr. Guiteras, 1 - 08360 - Canet de Mar
Borcelonal - Tel. 937506959 - Fax: 937506959 - privel@priwel.

com

Saunas Avilsa, S.A. [Sounas Avisa] - Ronda de Segovia, 3 - 26005 -
Madid - Tel. 913641771 - Fox: 913641799 - m(o@?avﬂsa,com

Sga Wellness Systems [Soa Welness Systems| - C/ Castelld, 66 -
28021 - Madrid - Tel. QOQ?OOQQQ"HFO SWsSpa.Com

Saunas Durdn (Saunas Duran) - C/ Navas de Tolosa, 283-287, local
14 - 08026 - Barcelona - Tel. 933006157 - Fox: 934850392 -
saunasduran@saunasduran.com

Saunas Inbeca, S.L. (Saunas hbeca] - C/ Golles, 138 08028 -
Barcelona - Tel. 933391329

Saunas terapeuficas (Saunos tero?éuﬁcos] - Chra. Celo de Nuiez, 22
-03830 - Muro de Alcoy [Alicante] - Tel. 965531052 - Fax: 965531808
Thomas Wellness Groug) (Storpool Welhness Conceﬂ - C/ lanzorote,
13. Bajo B. - 28.703 5.5, de los Reyes - Madrid - Tel. 91 661 76 07

- emoil info@homos.es - www.homas.es

solariums

Catolana de Ragos Uva, S.L. (Netsol, NS Timer, Sounas Netsol - ¢/
Molgrot, 85 - 08016 - Barcelona - Tel. 934086174 - Fox: 934085420

- ben@netsokuva.com

Lorna Jane Espafia C/Sevilla 2 - 07150 - Andratc - www activeliving.
es - Email: holo@activeliving.s

Moretex, S.L. (Vimic, MVC, X2)- ¢/ Assumpcié, 57 - 08397 - Pineda de
Mar [Barcelona) - Tel. 937660899 - Fax: 937660899 - info@minicsport.com
Noffta Sport, S.L. Naff] - Paue. Tec. y Log. Vigo, C/C Areo Tex\igo
nove C14 - 36315 - Vigo TPomevedrcl - Tel. 986203086 - Fox:
986293819 - naffio@naffia.com

Nike (Nie) - ¢/ Gorroxia 68 - 08820 - Pt Lobregot [Barclona] - Tl
934804100

Parafifit[4do. jorn Botrico, 622 - 33203 Gién Tel: 684605890 -
www.paratift.com Email: info@paratift.com

Redipro. S.L. Redipro] - Avdo. Voldelooorro, 27, edf. Il local 10 -
28108 - Aloobendos [Madrid| - Tel. 916620693 - Fax: 916621020 -
markefing@redipro.es

SFort World (S7port Word] - C/ Mo, 1° 2 - 17164 - Bonmatt (Gironol
-Tel. 972117370 - sportworld@sportworld.es

www‘e|eventspoin.net C/ Monaco, 1T - 28232 Modrid - Tel:
673766633 - www.elevenspain.net - jorqe.ribera.sanchis@gmail.com

saunas

AntalEquipamientos (4ol Equipamienios] - Marto Gonzdlezlo
Pondolo, 98nave A Pol.Somonte - 33303 - Gijon [Asturios| - Tel.
985303818 - Fox: 985316663 - info@antates.com

Asefra Balnearios & 3(5)0 C/ Doclor Esquerdo 10 - 4°- 28028 Madiid.
Tel: 914013325 Fax 914015689 - in(ao@osevobo\neorios.com

Baeza, S.A. (Boeza) Av. VelézgquezCruce aeropuerio - 29004 - Mdloga
-Tel. 952236966 - Fox: QS??%W 159 - mologaci@baezarsa.com

Carfer Saunas 5. C/ Miguel Angel, 10 Baivos - 08028 Barcelona Te:
934486380 Fox: 9333401835 - www.carfer.com email:carfer@ccrfer.com

Freixanet Sounasport, S.L. (Freixanett C/ Salleni, 55 - 08243 -
Manresa [Borce\onor- Tel. 902103945 - Fax; 938738606 - freixonet@

saunasport.com

Gefusta, .. Sounas Lamar]- C/ Les Plones, s/n, P1. Pl de Sonta Anna
- 08272 - Sant Fruiés de Bages (Barcelondl - Tel. 938761868 - Fox:
938761869 - info@larmarsaunas.com

Goccia Spa C/ Comorcas, 117 - 46930 Quart de Pobl - Volencia -

Tel:961525341 - www.gocciospa.com - info@qocciospa.com

Inbeca Grup (Inbeca] - Pol. Ind. El Grab, C/ Como%ruo,32'34'08758
- Cenvello (Barcelona) - Tel. 933391329 - Fax: 933391190 - inbeca@

inbeca.com

InFrcspa Saunas Terapeuficas (irfraspal - Polnd MoroGaray, C/
Narciso Monturiol, nave 4 - 33211 - Gijon [Asturios] - Tel. 985308086
- Fox: 98530808/ - info@infrospo.net

InterVop Europa, 9.LU. (irtervap Eke] - Pol. 1. Tejerios Norke, C/ Los
Hueros, s/n - 26500 - Calohorra (la Rioja] - {e\. 041145410 /
Q41135448 - Fax: 941146996 - intervap@intervap.com

Priwel (Pive)| - ¢/ Dr. Guteras, 1 - 08360 - Canet de Mar [Borcelona]
-Tel. 937506959 - Fax; 937506959 - priwel@priwel.com

Pro-EqUiF [Proequip|-P1. £l Raposal - Lo Tejera s/n- 26580 Amedo [la
Rioja] - Tel. 941 38;] 24 - Fox: 941 385555— info@proequip.com

Cipsa Polux, $.L. [Sporiariedo] Hghva 138-140, local 1-2 - 08020 -
Barcelona - Tel. 934987566 - Fox: 932780160 - cipsapolux@

cipsapolux.com

DRV, S.A. Miomi Sun| -/ Hierro, 9 Pl. Sur- 28770 - Colmencr Viejo
[Madid) - Tel. 918473993 - Fax: 918464942

Enco Electronic [Fnco Electonid) - Posseig 22ulio, 240 - 08221 -
Terrasa (Barcelona - Tel. 937368300 - Fax: 937368301

Lettino Vital [Letino Vi) - ¢/ Despefiaperros, 1, Pol. Ind. £l Olivr -
28500- Arganda del Rey (Modrid) -TE\‘ 902196919-Fax: 918720040

- info@lettinovital.com

Photonlife Espaia, S.L. (Zerofi - ¢/ Aragén, 386 Local 2- 08009 -
Barcelona - Tel. 932462343 - Fox: 932317309

Rumos7‘/ Egi [Ramos y Epi) - ¢/ Zapico, 12 - 47003 Vallodolid - Tel.
60711733 /QBOS%M%-FGX: %0358341

San Katsu, S.L. Johnson, Vision Finess, BH Fiiess) - ¢/ Josep Calvet,
34, 2°Pl. Pla d'en Boet - 08302 - Matard (Barcelona] - Tel. 937984094
- info@sankatsu.es

Saunas Avilsa, S.A. [Saunas Avisa] - Ronda de Se@govio, 3-28005-
Modiid - Tel. 913641771 - Fox: 913641799 - info@avilsa.com
Sonnenland Distribuciones, .L. [Frgolie, Soion, QiMed) - ¢/ Jacinio
Verdaguer, 65 - 08970 - Sant Joan Desp Barcelona] - Tel. 932081010
-Fax: 932073303 - sballabriqo@startrac.es

Sun Tanning, S.L. (Sun Tonning] - ¢/ Sinceridad, 48 - 41006 - Sevilla -
Tel. 954256995 - sumonmnqs\&hotmoi\ com

spas e hidromasaes

Ambor 200, S.L [Ambar Spo| - ¢/ feisan n° TVelladolid 47012 -Tel. [34)
983 374 470-983 297 995 - Mevil. 607 117 337 - wwaw.ambarspo.

com gerencio@ambarspa.com

Arcic Hidromaso]es, SL ["Arctc Sfos” "Tylo'|- Avda. Mediteréneo,
15303725 - Teulada (Alicante) - Tel. %gmmo -Fax: 965741603
-emal: 965741603

Biosalud 2000 Biosalud 2000 - C/ Toree de Cellers, 6 Pollnd. Can
Volort - 08150 - Parets del Vallés (Barcelona) - Tel. 935623189 - Fox:
935621773 - cbarbo@grupocarin.com

Carfer Saunas S.L. C/ Miguel Angel, 10 Baisos - 08028 Barcelono Tel
934486380 Fox: 933340185 - www.carfer.com email-carter@carfer.com
Equ(ifoo| [Fauipool) - Pol. |. San Marcos, C/ Bell 18 - 28906 - Getefe
[Madid) - Tel. 649810792 - Fox: 650102910

Europea Térmica Eléctrica, S.L. [FTE| - C/ Aqusti Viiamalo, 6 Bojo F -
28007 - Madrid - Tel. 915517074 - Fax: 91 Sg 10255 - info@ete.es

Fiesta Spas (Sundance Spos| - Chia. NH, Km. 37,500 - 28710 - ]
Molor (Madrid) - Tel. 918412000 - fox: 918412115 - grupofiesto@

qmail.com

Grupo Redhot (Grupo Redhof] - C/ La Dehesa Bojo, 2, Avtopisia del
Nore, salida 33 - 38314 - la Orotova (Sania Cruz de Tenerife] - Tel.
022332010 - Fox: 922334155 - info@piscinasyspas.com

Hidomassage  Espofia - www.hidoma ~ ssagespain.com -
hidromassagespain@qmail.com - Tel 673366528 »ngvdromasoqqe.es

Inbeca Grup (Inbeco] - Pol. Ind. £l Grab, C/ Comagruo, 32-34- 08758
- Cenvello (Barcelonal - Tel. 933391329 - Fax: 93%391 190 - inbeca@

inbeca.com

System Pool (System Pool] - Crra, ViverPio Burriana, km 63.2 -
1)5540 - Villa Real [Castellon] - Tel. 964506464
10 Thomas  Wellness Group [Starpool  Wellness
memas Concepl] - C/ Lanzarote, 13. Bajo B. - 28.703 S.5.
de los Reyes - Madrid - Tel. 91 661 76 07 - email info@homas.es
= www.thomas.es

vestuarios

. Aerobic & Fitness [Aerobic & Firess| - C/ Norcis
ASROMIESETINESS Moniuiol s/n . Pl. Sclelles, Il. 08253 San Salvador
de Guardiola Barcelona - Tel: 938355950 Fox; 938355954 -

markefing@aerobicyfitness.com - www.aerobicyfiness.com

Adacta bérica [Adacto Ibérica) - Ciio de la Escluso, 33 Acc.h, -
41011 - Sevilla - Tel. 954990051 - adocta@jannone.net

Altaniras Mobiliari, S.L. [Atamiras Mokl - Pol. Ind.  Verdague,
C/ Eduard Rifo, 2 - 08560 - Manllev (Barcelona) - Tel. 938507777 -
Fax: 938511416 - mobiliari@alimiras.com

Antol Equipamientos (Aol - Maria Gonzglezia Pondolo, 9810ve A
Pol. Somonte - 33393 - Gin [Asturias| - Tel. 985303818 - Fox:
985316063 - info@antates.com

Astral [Astol - Passeig Son Lehy, 2108213 - Pilonya (Barcelona) - Tel.
937256311 - Fox: 9%72080 9

Biacom - C/ Principe de Viana, 8 - 31350 Peralia (Novarra) Tel-
948346486- ivan@biacom.es

F&H Fitness (F8H Fiess| - Ploza Libertad, 4 - 12540 - Viloreal
(Castellén) - Tel. 964538447 - Fox: 964526604 - iyh@hyhfiiness.com -

www.fyhfitness.com

Inbeca Grup (Inbecal - Pol. Ind. £l Grob, C/ Comagrua, 32-34 -
08758 - Cenvello (Barcelong] - Tel. 933391329 - Fox: 83339] 190 -
inbeco@inbeca.com

Inoxmobe! - Avda. del Olivor 29 -28340 Voldemoro Madrid) Tel.
9164220388 -info@cabinassaniarias.net

Interiorismo, Arquitectura éEgui amiento, S.L. - [\norequig] - Pol
Malpica, C/'F ceste - nave 6/ - 50016 - Zaragoza - Tel. 976572132
- Fax: 976572089 - info@inarequip.com

Isaba (soba - Pol. Ind. £l Aler - Camino viejo de Silla a Alcasser s/
46290 - Alcasser [Valencia) - Tel. 961240001 - Fax: 961240270

MGA Sports (Indoor Walking, Hydrorider, Megablockl - Parc
Tecnologic del Valles - 08290 - Cgeidon ola del Valés (Barcelona) - Tel.
935823555 - Fax: 935824556 - mbéqlupomqo.es

Mobilcol S.L. - C/ Voliega, 47- 08560 Manlleu [Barcelona) Tel.
938514544 Fax: 938507608 - info@mobicol.com

Priwel Priwe] - ¢/ Dr. Guiteras, 1 - 08360 - Conet de Mor [Barcelona]
-Tel. 937506959 - Fax: 937506959 - priwel@priwel.com

ProEquip-Vap, S.L. {Proequiﬁ)]'P.\ i RoFoso\'lo Tejero s/n- 26580
- Amedo (la Riojo] - Tel. 941387124 - Fox: 941385559 - jubio@

cgac.es

San Katsu, S.L. [Johnson, Vision Fitness, BH Fifness| - ¢/ Josep Calvet,
34, 2°P|. Plo d'en Boet - 08302 - Mataré (Barcelona] - 937984094 -
info@sonkatsu.es

Sistemas Aplicados del Pléstico S.L. - C/ Raimon Cosellas, 150 -
08550 Sobodell (Barcelona] Tel:937111862 Fax. 937115660-
logirac@logirac.es

Staff Grup - Pol. Ind Can Torello = Ronda Shimizs, 8- 08233
Barcelona ~fel: 938359036 - staff@staff.e5

Tecny Stand S.A. - C/ Camino de los Almendros, 24- 30120 E
Palmar (Murcia] Tel: 968882366 Fox:968885127- info@tecny-

stand.com

&7 Thomas Wellness Group [Siorpool  Wellness
TN AN Concepﬂ - C/ lanzarote, 13. Bajo B. - 28.703 S.5.
de los Reyes - Madrid - Tel. 91 681 76 07 - email info@homas.es

= www.thomas.es

Trusar SJJOH - C/ Comino de Barca, 10- 14011 Cérdobor Tel:
957100918 - mobiliariodeportivo@qgmail.com

X-treme (Xtreme] - Pol. Ind. Azque C/ Bolivia, 47 - 28806 - Alcalé de
Henares (Madrid) - Tel. 918835733 - fax: 918835734 -

¥@xtremefitness.net
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