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editorial

}FACTORY

ESTA ES UNA GRAN NOTICIA: ¢vm

FACTORY, el punto de encuentro de los profesionales del fitness de la
peninsula ibérica, se celebrard en el Palacio Municipal de Congresos y
la fecha definitiva serdn los dias 9 y 10 de septiembre. El Palacio
Municipal es un espacio versdtil y funcional, lo que lo convierte en un
recinto idoneo para la celebracién de exposiciones, convenciones,
congresos reuniones o eventos culturales entre los que destaca la gala
de los Goya y se encuentra a pocos metros de IFEMA.

El concepto sigue siendo el mismo que ha elegido la gran mayoria de
las empresas proveedoras mds importantes de nuestro sector, por un lado
contaremos con el Congreso Internacional de Gestion con ponentes de
primerisimo nivel durante las dos mafanas de los dias 9 y 10 de
septiembre. Esa misma tarde noche celebraremos la Gala del Fitness,
donde se entregardn los premios por un mundo mds fitness, y la entrega
de los galardones plumas de plata a los autores mds reconocidos de Gym
Factory. Pero es que ademds contaremos con un Meeting point, con una
EXPO con mds de cincuenta empresas donde los profesionales podrdn
entrar en contacto con la industria del fitness y conocer sus tltimas
novedades.

Este es el espacio donde tomar el pulso a una industria que crece afio
a afo, y con un nuevo y recién estrenado concepto B2B, que combina tres
importantes bloques en uno

GYM FACTORY Profesional es el networking mas importante de
nuestra industria, el punto de encuentro anual de los profesionales del

Prohibida la reproduccién total o parcial de texios, dibujos,
gréficos y fotografias sin la previa autorizacion del editor.
Gym Facfory no se hace responsable de las opiniones
expresadas por los colaboradores, ni se identifica necesaria-

Fitness de la peninsula ibérica.
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mente con las mismas.
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Coaching en positivo

No debemos adaptamos y aceptar que
nuestras creencias y hdbitos anfiguos,
deben venir con nosofros de por vida.
Vamos a reflexionar sobre cuantas y
cudles nos estén haciendo bien y cudles
no, para ir disminuyendo progresivamente
la probabilidad de repetirE}s.

e

Panordmica de
mercado

2Sabias que el fercer factor de decisién
mas determinante para los clientes a

lo hora de elegir hotel es que entre

sus instalaciones cuente con gimnasio,
después del precio y ubicacion?



Sir George Buckley se une a
eGym como Chairman

B Fl prestigioso ex CEO de 3M vy
runswick, se une como Chairman a
eGym dado el répido crecimienfo de
la empresa alemana en el mundo de
la tecnologia del fitness.
la tecnologia basada en la nube
de eGym para equipos de fitness vy
salud es UﬂﬁZGdO por 10.000 gimno-
sios y health clubs en Europa y Tos Es-
tados Unidos
El cofundador v CEO de eGym,
Philipp Roesch-SchYonderer, describio
a Buckley como "el candidato ideal
para el puesto. Estdbamos buscando
un lider corporativo experimentado
que estuviese muy familiarizado con
las compafiias de répido crecimiento y

novedades

que pueda ayudamos y orienfarnos a
medida que la empresa crezca hacia
el liderazgo en el mercado y posible-
mente una OPI en unos afios. George
tiene una frayectoria estelar y un claro
conocimienfo de la tecnologia del fit
ness y la importancia del fitness corpo-
rativo”.

Sir George dijo: "eGym fiene una
gran oportunidad para cambiar la for-
ma en que las personas de todo el
mundo perciben la salud. Philipp y su
equipo ya han hecho un gran trabajo
y podemos esperar interesantes nove-
dades que cambiardn las vidas de
muchas personas.”

egym.de

PRECOR DIGITALIZA
SUS EQUIPOS DE FUERZA

M £l nuevo sistema de digitalizacién de la fuerza de
Precor es una herramienta completa con hardware,
software con almacenamiento en la nube y aplica-
cion para iOS y Android que permitird a los usuarios
registrar sus enfrenamientos de forma automdtica.

A fravés de esta digitalizacion, y registro de en-
frenamientos conseguimos crear un enfomno moderno
y actual que nos permitiré obtener informacién valio-
sa sobre el uso de los equipos y las preferencias del
usuario.

El sistema ofrece un enfomo intuitivo que muestra
las repeticiones, series y tiempo de descanso, ade-
mds (fe contar con dlerfas aclsticas que nos indican
el inicio o final de cada serie. Todos los ejercicios
de fuerza realizados, incluyendo aquellos entrena-
mientos de cardio Preva®, se registran dentro de la
App del usuario y se incluyen dentro del historial
completo de ejercicios y programas del usuario. Los
enfrenadores pueden crear programas personaliza-
dos para sus clientes y la app nofificara al usuario
los ejercicios a realizar, ademds de poder infroducir
videos tutoriales de los ejercicios.

precor.com

Thomas Wellness Group estrena drea de formacién,
crea Evergy Academy v firma acuerdo de
colaboracion con Elements System

B Evergy Academy

es la nueva divisién,

dentro de Thomas

Wellness  Group,

que ofrece solucio-

nes y servicios de

formacién para pro-

fesionales del sector.

Se basa en progra-

mas formativos “in

company”, siempre

bajo el prisma de la

ciencia de la activi-

dad fisica y la salud, y orientados a sacarle el mayor rendimiento
posible al equipamiento de la instalacion.

Con esta nueva divisiéon, Thomas busca cubrir una necesidad
que cada vez més le demandaban sus clientes. “Evergy Academy
es el resulfado de las multiples acciones de escucha activa de
nuestro cliente que hemos realizado, y nace con el fin de cubrir
esta demanda”, afirman desde la compaiifa.

Todos los programas formativos seran desarrollados e imparti-
dos por Elements System, Asociacion Profesional de Entrenamiento
Personal, liderada por Ivan Gonzalo, con el que han firmado un
acuerdo de colaboracién formativa “in company”. Denfro de su
oferfa formativa nos enconframos con cursos de Enfrenamiento
Funcional, HIIT, Inner Core, Acondicionamiento Muscular, Miofas-
cial, enfre ofros, ademds de programas especificos personaliza-
dos para instalaciones clientes de la marca.

onmas.es

*** % an Polonia

Salter equipa el gimnasio del Hotel Szczawnica Park Resort & Spa

B £l Hotel Szczawnica Park Re-
sort & Spa **** en Polonia ha
confiado en SALTER para el equi-
pamienfo de su gimnasio. Un es-
Fedoculor hotel en plena natura-
eza que propicia los actividades
deportivas.

Porque no todos los hoteles y
resorts son iguales, SALTER cuenta
una divisién especializada en re-
sorfs, hoteles y SPA para dar la
solucién que mejor se adapte a
las necesidades de cada instala-
cién. Y es que cada hofel tiene su
peculiaridades que hay que tener

en cuenta a la hora de realizar el
royecto: el espacio, la disponibi-
ﬁdod o no de monitores en la sa-
la, el nimero de clientes del hotel,
efc. Es por eso que SALTER dispo-
ne de lineas de producto especifi-
cas para el hoteﬁ entre las cuales
destaca la linea de cardio RS,
con una consola muy intuitiva y
facil de usar. O la multifuncién
M-2021, en la que varios usuo-
rios pueden trabajar al mismo
tiempo en un minimo espacio.
szczownico-pqu.plﬁpa-we”-
ness/sport

83 cym FACTORY | 3



novedades

Nueva Cinta

FreeRunner™

de Star Trac

m Star Trac, la marca de cardio de Core
Health & Fitness, lanza la revolucionaria
cinta de correr, una sensacién  hasta
ahora nunca encontrada:  Star Trac
FreeRunner™.

Esta nueva cinfa, proporciona una
experiencia incomparable tanto al an-
dar como al correr gracias a su sistema
HexDeck, una plataforma de aluminio
nunca vista con un sisema de suspen-
sibn creado a partir de un polimero
hexagonal patentado. Este nuevo siste-
ma se adapfard perfectamente a fi,
mejorando fu rendimiento de forma c&-
moda, y dlarga considerablemente la
vida dfil de la cinta y la plataforma Las
cintas fradicionales suponen un proble-

ma en enfrenamientos muy  infensos,
debido al dolor o incluso lesiones que
se producen al golpear de forma repeti-
tiva una superficie. El sisema HexDeck
de FreeRunner proporciona una respues-
fa sin precedente, reaccionando inme-
diatamente ol impacio con amortigua-
cion y flexion iniciales cuando el pie
golpea la plataforma. El soporte y la
energia que proporciona la plataforma
al levantar el pie son similares a los de
las pistas olimpicas. Para los deportis-
tas, FreeRunner es la mejor altemativa
que existe en la actualidad al entrenc-
miento al aire libre.
corehandf.com/es/producto/cinta-
de-correr-10-trx-de-star-trac-freerunner

SCIFIT es la marca de life Fitness orientada a medicina deportiva y rehabilitacion

B las maquinas de fitness que solemos ver en los gimnasios
estan orienfadas a personas que estdn en forma, pero qué
pasa con los usuarios que fienen una dificuliad en el movimien-
fo con una amplia gama de producios.
Scifit, marca bajo el paraguas de Life Fitness, promueve la
marca pafrocinando la formacion de Travis Gaertner. En 2000
2004, gand las medallas de oro paralimpicas jugando bo-
K}ncesfo en silla de ruedas para el equipo de Canadd, su pafs
natal. Actualmente quiere clasificarse para los Juegos Paralim-
picos de Tokio 2020 en un deporte tofalmente diferente, el
para ciclismo o ciclismo de mano "handeycling”. Para ello,
SCIFIT PRO1 es su aliado en su rutina de entrenamiento diaria.
“Nuestra mision es inspirar a que la gente lleve un estilo de
vida saludable. Sin embargo, hoy nos foca inspirarnos en las
ersonas que se desarrollan al maximo nivel y se mantienen en
E)rmo sin imporfar a qué desafios se fienen que enfrentar esco-

Aerobic &
Fitness, la
marca que
distribuye mas
de 15 firmas
de prestigio
en Espafia

B Lo marca Aero-
bic & Fitness, al
i&guo| que la in-

ustria del Fitess
en si misma, ha
vivido una gran
evolucion a lo lar-
go de sus casi
30 afios en el mercado. Ha pasado de comercializar
pequefio material deportivo, a ser represenfante de
mas de 15 marcas de referencia que equipan a los
cenfros deportivos actuales.
Esta insignia, comienza su andadura en 1991 distribu-
yendo pequeiio material a través de su marca O'live,
se posiciond répidamente en paises como Espaia,
Portugal y Gctuoﬁnente en més de 30 paises.
Esta presencia y el conocimiento del mercado local, es
lo que ha hecho que grandes marcas como SUITMA-
TE, AUGN-PILATES®, MARPO, ActivMotion Bar y ofras
se pongan en sus Manos para posicionar su marca a
nivel nacional, y ademés Fe nombre “partner estratégi-
co’ en Espaiia y Portugal.

aerobicyfitness.com
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giendo a life Finess”; indica Judy Toland, VP, Chief Marketing

Officer. Ademds, SCIFIT esté orientado al segmento de mayor

edad o también conocido como “acfive aging”.
Lifefitness.com

Matrix Fitness anuncia un crecimiento del 21%
en 2018

M Tras el comienzo del nuevo afio, Matrix Fitness ha dado a conocer
que ha experimentado un crecimiento global del 21% en 2018.
Con 26 suEsidiorios alrededor del mundo, este nimero consolida su
posicion como la marca comercial de fitness con el crecimiento mas
répido del mundo, segin anuncia la matriz Johnson Health Tech tras
su reunion con la Junta directiva.
La empresa ha seguido durante bastante tiempo un plan agresivo de
inversion en el desarrollo de nuevos productos, coloEorociones estra-
tégicas, nueva tecnologia y markefing global. Prueba de esto se ha
visto en los mas de 30 productos ogidonoles que se han lanzado
este pasado 2018, incluyendo la nueva serie Ulira de fuerza con
consola inteligente de enfrenamiento, asf como la SForce Performan-
ce Trainer y las nuevas biciclefas indoor de entrenamiento.
“Nuestra capacidad de superar con creces el crecimiento de nues:
fros compefidores es una prueba de que Mafrix estd aportando los
productos, soluciones y soporte que nuestros clientes anhelan” decla-
ra Mark Zabel, director global de marketing y presidente de la divi-
sion comercial de EEUU.

iht.es



B lo patronal de instala-
ciones deportivas se mues-
tra sorprendida ante la in-
formacién publicada en
algunos medios de que
sean los usuarios de gim-
nasios, lastrados ya con un
fipo impositivo del 21%,
quienes sustenten la finan-
ciacién de los deportistas
federados

"Se quiere exigir un es-
fuerzo exira a personas

FNEID encuentra
inadmisible la
tasa deportiva

que ya estdn invirtiendo
tiempo vy dinero en realizar
actividad fisica para mejo-
rar su calidad de vida, una
medida a la que nos opo-
nemos y que va en contra
del fomento de estilos de
vida acfivos que mejoren
la salud de la sociedad,
mds en un pais como el
nuestro donde mdas de
50.000 muertes al afo se
deben a causas relaciono-

novedades

das directamente con el
sedentarismo”,  explican
desde FNEID

la Federacién de Instalo-
ciones Deportivas  (FNEID)
considera que el objefivo
debe ser la promocién del
deporte y de esfilos de vida
activos, y para conseguirlo
es determinante llevar a co-
bo una politica fiscal que los
fomente.

fneid.es

BH Fitness se une
a la Fundacién Espaiia Activa

M BH Fitness es una empresa espar
fiola con gran proyeccion intemna-
cional lider en el sector del Finess y
Wellness tanfo profesional como de
Home.

la empresa confia en lo Funda-
cién Espaiia Activa para la promo-
cién de la vida activa y saludable
en Espafia.

la empresa de equipamiento
deportivo BH Fitness y la Fundacion
Espaia Activa han firmado un con-
venio de colaboracién a través del
cual BH Fiiness se convierte en me-
cenas bronce de la Fundacién con
el obijetivo de promover la vida acti-
va y saludable de la poblacion es-

pariola. Ambas entidades compar-
fen su preocupacion por los niveles
de sedentarismo que padece la so-
ciedad acfual y su inferés en promo-
cionar la actividad fisica como for-
ma de sumar salud.

En la firma han esfado presentes
Pablo Pérez de lazarraga, Director
General de BH Fiiness y Javier Arei-
zaga, Director Comercial para
EMEA. Por su parte, la Fundacion
Espoiia Activa ha confado con la
presencia de su Presidenfe Jaime
Lissavetzky y Alberto Garcia, Geren-
fe de la misma.

espanaactiva.es

Technogym celebra la inauguracion de su nueva
boutique junto a destacados deportistas y celebridades
en una de las zonas mas exclusivas de la ciudad.

B Madrid fiene ya un nuevo espacio de referencia para los
amantes del Wellness y del deporte.

El pasado 27 de febrero tuvo lugar una gran fiesta para
celebrar la inauguracién de la nueva Boutique de Techno-
gym en Madrid, en la calle Claudio Coello n° 77.

Nerio Alessandri, Fundador y Presidente de Technogym
compartié con numerosos invitados la presentacion de las
nuevas instalaciones y su nuevo e innovador Wellness Con-
cept. Entre los asistentes se enconfraban amigos de la marca,
profesionales del sector fitness, deportistas, y caras conocidas
enfre las que destacaba la presencia de Luis Figo, Fernando
Hierro, Fernando Morientes, Marc Gené, Carmen Jordd, An-
tonia Dell'Atte, Linda Morselli, Sergio Carvajal, Natalia Gar-
cfa, Cristina Tosio, Paloma Segrelles, Alejandro Blanco, Presi-
dente del Comité Olimpico Espaial... enire ofros.

Por primera vez en Espana, se han unido lo mejor del
mundo del wellness y fitness, de la innovacion v la tecnolo-
gia, del disefio y de la arquitectura para crear un espacio
dnico con un nuevo conceplto que se ha convertido ya en el
lugar de referencia en Madrid para los amantes del deporte

technogym.com

Intersport Irabia y fitness digital se
alian para crear la mayor fienda de fitness en
Navarra

M Ya se puede visitar la nueva exposicién en Pamplona don-
de conviviran las grandes marcas del deporte multidisciplinar
de Infersport Irabia con una potente exposicién de los produc-
fos més punteros del fitness que aporta finessdigital.

La tienda esfé pensada para que sea una experiencia en
st misma. El cliente podré probar, comparar y asesorarse so-
bre un amplio catélogo doméstico y profesional.

Las dos empresas combinan su experiencia en el mundo
online y fisico con la pasién por el deporte para crear un
nuevo concepto de fienda.

Ademds de los productos expuestos, finessdigital ha insto-
lado un tétem de 46 pulgadas, 1écil, con la que fener acceso
alos 5.000 productos de su catélogo online. Cuenta ademas
con tecnologia NFC (Near Field Communication) que permite
el pago con smartphones y smartwatches.

Este nuevo punio también se abre bajo el concepto shop
in shop que se caracteriza por ser una alianza enfre marcas
pofentes v referentes de nichos complementarios que ayuda a
pofenciar ambos negocios.

infersport.es
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Vivagym alcanza los
100.000 socios en Espaiia

B VivaGym, operador lider en el
segmento de gimnasios low cost
en lberia, alcanza los 100.000
socios en Espafa. Distribuidos en
sus 27 centros, es previsible au-
mentfar este ndmero gracias a su
plan de expansion para 2019,
que incluye E] apertura de aproxi-
madamente @ centros mds.
Segin el European Health &
Fitness Market Report 2018, el
fitness espafiol encabeza el creci-
miento en Europa y VivaGym,
frabaja para dar respuesta a un
consumidor cada vez mds exigen-
te, que quiere poder enfrenar de
forma adaptada a sus necesida-
des. No sorprende que su app
supere las 10.000 descargas,
dado que ofrece una experiencia
digital para temas tan importantes
como la gestion de las cuotas del
cliente, la tramitacion de bajas o
la reserva de clases; o que el n°
clases presenciales y virtuales im-
partidas en el Gltimo afio sea de
mas de 100 a la semana, de
ellas entre el 20-30% virtuales. A
estos valores diferenciales se afia-
de contar con un equipo de profe-
sionales altamente cualificados,
precio para fodos los bolsillos,
omplitucFole horario y ausencia de
contrato de permanencia.
vivagym.es

BeOne se une en la lucha contra las enfermedades
cardiovasculares a la Fundacion Espaiola del Corazén

B £l Grupo de gesfion deportiva realizaré
una recaudacién de fondos que se desfina-
rén infegramente a la FEC
Roberto Ramos, CEO del Grupo BeO-
ne — Serviocio, v el Doctor Carlos Maca-
ya, presidente c}/e lo Fundacién Espafola
del Corazén (FEC), han firmado un acuer
o por el que el grupo de gestion deporti-
va se compromete a apoyar a la FEC en
su labor de concienciacion sobre el gran
problema que representan hoy en dia las
enfermedoges cardiovasculares.

El objefivo de ambas partes es concien-
ciar a los usuarios de sus centros deporti-
vos y a la sociedad en general de la im-
porfancia de manfener unos hdbitos salu-
dables. la praciica de ejercicio fisico de
infensidad moderada de manera regular,
junto a una alimentacion variada y equili-
L)rodo, ayuda a reducir factores de riesgo
como la obesidad, la hipertensién o el
colesterol causantes de muchas de las en-
fermedades cardiovasculares.

beone.es

Metropolitan inicia su
expansién internacional

B Metropolitan dard por fin este afio
el salto internacional. la primera cade-
na espafola de gimnasios premium

revé la apertura de varios centros
ﬁosfo 2020 estrenandose ademds fue-
ra de Espaiia.

Entre sus aperturas fuera de Espafia,
la compaia prefende entrar en los mer-
cados francés y colombiano con centros
en las ciudades de Niza y Bogota. El

gimnasio de Niza contard con 3.600
metros cuadrados, de los cuales 1.000
mefros estardn en el exterior, semejéndo-
se al abierto en la Ultima planta del
centro comercial Las Arenas (Barcelona)
en 2011.la cadena fundada por José
Antonio Castro y Javier Pellén prevé al-
canzar los 30 centros en 2020, llegar a
120.000 socios
clubmetropolitan.net

FinessKPI incorpora un sistema de Geolocalizacion

M FitnessKP!, el cuadro de mandos especifico para gimnasios y clubes de
finess ha incorporado una nueva funcién basada en la Geolocalizacion

de los socios del club.

FitnessKPl consigue con esfe sistema no solo hacer un mapa de distri-
bucién de los socios, sino también de las altas y de las bajas que el club
fiene cada mes. Segin su creador, Pablo Vifiaspre “la funcién de geolo-
calizar a las dlfas en un mapa fe ayuda a analizar la respuesta de las
camparias de caplacion y le permite al club poner en marcha acciones
mejor orientadas. El objefivo final de toda esta informacién es que el club
consiga mejores resultados en la captacion de nuevos socios”.

"Queremos cambiar la forma en la que se analiza la informacién v se
foman las decisiones en los clubes de finess, ayudando a los directivos a
que fengan todos los indicadores clave bien presentados y organizados y
todo ello sin inversién de fiempo y a un cosfe muy inferior al que supone
fener una persona para realizar ese frabajo.” comenta Alejandro Catali-

na, Business Manager de FinessKP!.
fitness-kpi.com
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Jaime Pou
Hospitality Business
Development

¢Hay un mayor interés

en instalar equipamiento
deportivo en los hoteles? ¢A
qué se debe?

Si, elgimnasio de un hotel es
unatendencia global en ex-
pansion. Desde Life Fitness
pensamos en lo que deseael
huésped junto con la idiosin-
crasia del negocio hotelero
y aportamos soluciones a
los hoteles para que sus
clientes vivan experiencias
Unicasy auténticas enel
ambito fitness.

Segun los principales
operadores de reservaon
line, 2 de cada 3 huéspedes
buscan un hotel con gimna-
sio. Y es que para quienes
buscan un hotel, contar
conun espacio para el entre-
namiento se ha convertido
yaen eltercer factor de
decision mas determinante
después del precioyla
ubicacion.

Lapoblacién cada vez es
mas activa. Los clientes son
cada vez mas exigentes en
la conectividad de las ma-
quinas conlos principales
gadgets y apps del mercado
para seguir sus rutinas de
entrenamiento estén donde
esten.

T ess

LIFE FITNESS ofrece la solucion
perfecta para el sector hotelero

¢Se puede rentabilizar el
gimnasio de un hotel?

Si, totalmente. Nosotros
muchas veces lo recomen-
damos para que nuestros
clientes puedan rentabili-
zar lainversiony obtener
ingresos. Tenemos acuerdos
de colaboracion con algunas
empresas como CHF, The
Well-Being Lab, Capitanemo
que se dedicanalagestion
total, parcial o pactada
ad-hoc paralos hoteles,
también pueden gestionar la
prestacién de servicios pun-
tuales como un masajista,

un monitor pararunners, un
profesor de pilates...

¢Hacia dénde se dirige el
sector en cuanto a innovacion
y como contribuye Life Fitness
en ello?

Entre las ultimas tendencias
destaca el concepto Fitness
Room, donde el huésped
disfruta de la comodidad

de practicar su rutina de
entrenamiento sin salir dela
habitacion. Nosotros apos-
tamos por equipamiento de
facil movilidad, de este modo
si el hotel necesita reubicar
el equipo lo puede hacer

sin problema. En nuestro
portfolio Fitness Room
destacaelremoy la bicicleta

de ciclo indoor de Indoor
Cycling Group que, gracias
anuestra filosofia open,

se pueden conectar con

las principales apps (Zwit,
Apple Watch, Runsocial...)y
gadgets del mercadoy ofre-
cer experiencias realmente
motivadoras e innovadoras.
Ademas, ofrecemos solu-
ciones de entrenamiento
virtual propias donde el
huésped puede realizar

una clase virtual de ciclo
gracias anuestro sistema
MyRide Studio Coach. Este
concepto permite atraer a
un nuevo tipo de cliente con
una menor sensibilidad al
precio, mientras que el hotel
ofrece un valor diferencial
en su oferta de servicios.

¢Qué quiere el huésped
cuando viaja y quiere
continuar con su rutina en el
gimnasio del hotel?

En primer lugar, que el
gimnasio tenga unas
condiciones minimas de
equipamiento, calidady co-
nectividad. La gran mayoria
de los clientes del gimnasio
del hotel son socios de alguin
centro de su localidad, por lo
que estan familiarizados con
estas necesidades basicas.
Mucha gente que realiza
actividad fisica utiliza algtin

tipo de tecnologia para
recabar los datos del en-
trenamiento y poder hacer
sus trackings. Por eso,

es muy importante quela
maquinaria del gimnasio del
hotel, sobre todo el cardio,
esté conectada.

éVuestro negocio como se
dirige a este sector, hay

por ejemplo promociones
especificas para integrar

el gimnasio en espacios
hoteleros?

Si, recientemente hemos
realizado una promocion
conjunta con la entidad
financiera LaCaixa. Es un
renting donde el cliente
dispone de multiples
ventajas de financiaciony
donde, ademas, segun el
pack escogido, le regalamos
equipamiento para que
pueda ofrecer el concep-
to Fitness Roomen su
oferta de servicios. En Life
Fitness nos adaptamos alas
necesidades de cada cliente
y ofrecemos propuestas
personalizadas. Ademas,
trabajamos acuerdos con
cadenas hoteleras, gestoras
de compras del sector

o partners, como el de
Sporttoury, donde sumamos
sinergias de valor para dar
una mayor cobertura al
turismo deportivo.

SE INCLUYE

(2)
(3)
(4
(5)

Cinta de
Correr

Eliptica

Maquina
Multifuncién

Bicicleta de
Ciclo Indoor
IC5

REMO GX

de REGALO
para incluir

la tendencia
Fitness Room.
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GYM FACTORY
PROFESIONAL 2019

Itima noticia

GYM FACTORY, el punto de encuentro de los profesionales del fitness de la peninsula
ibérica, cambia su ubicacion para adecuarse a las necesidades del un sector cada
vez mas especializado. El evento se celebrara en el Palacio Municipal de Congresos
de Madrid, a pocos metros de Ifema y la fecha definitiva seran los dias 9y 10 de
septiembre.

EL PALACIO MUNICIPAL es un espacio versdtil y funcio-
nal, un magnifico edificio que lo convierte en un recinto
idéneo para la celebracién de exposiciones, convencio-
nes, congresos reuniones o eventos culturales entre los
que destaca la gala de los Goya. Se encuentra ubicado
Avenida Capital de Espafia, 7 a pocos metros de lfema.
EL concepto sigue siendo el mismo que ha elegido la
gran mayorfa de las empresas proveedoras mds impor-
fantes de nuestfro sector, por un lado confaremos con:

1. CONGRESO INTERNACIONAL
DE GESTION

4 ponencias de primerisimo nivel cada dia, del sector del
Fitness y de ofros sectores punteros, que nos dardn ofra
perspectiva de negocio. que nos permitirdn conocer las

herramientas que todo gestor necesita para aplicar a su
centro, sin tener que salir de Espafia. Una visién nacional
e internacional.

2. GALA DEL FITNESS

Se celebra anualmente reuniendo a lo mas selecto de la
sociedad del fitness de nuestro pais. en este importante
evento se hace entrega de los “Premios por un Mundo
mas Fitness” galardones que se entregan a grandes
empresas de diversos sectores, que hacen de nuestro
mundo un lugar mas saludable. También se hard entrega
de los galardones “Plumas de plata” a los autores mds
reconocidos de la publicaciéon GYM FACTORY. Tendrd
lugar el lunes 9 de septiembre en el auditorio y seguida-
mente tendrd lugar el céctel en el mismo recinto. Se
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invitard a los operadores mas importantes de nuestro
pafs, asociaciones de nuestro sector, patrocinadores del
congreso y personalidades y premiados. Las demds
empresas o profesionales que lo deseen, podran adquirir
las entradas para este evento (limitadas).

3. MEETING POINT

una expo exclusiva para el sector profesional, con més
de cincuenta empresas donde los profesionales podrdn
entrar en contacto con la industria del fitness y conocer
sus Oltimas novedades. no se frata de una feria al uso, ya
que los espacios serdn de 24m? donde los expositores
presentardn sus Ultimas novedades.

PERFIL DEL EXPOSITOR

la zona de exposicién comprende empresas de equipa-
miento, pavimentos, vending, confrol de accesos, sau-
nas, fecnologia para cenfros deportivos, masajes, aso-
ciaciones/federaciones, mantenimiento y limpieza, fran-
quicias, consulfora, wellness, formacién, coaching,
accesorios y complementos, marketing, nutricién profesio-
nal y pilates, entre ofros.

GYM FACTORY Profesional es el espacio donde tomar
el pulso a una industria que crece afio a afio, y con un
nuevo y recién estrenado conceplo B2B, que combina fres
importantes bloques en uno.

PERFIL DEL VISITANTE

Propietarios de centros deportivos, Operadores, Directivos y
Cesfores de instalaciones deportivas.

En GYM FACTORY, los visitantes tendrén la posibilidad
de concertar reuniones y cerrar agendas con tiempo, para
no perder la ocasién de reunirse con las empresas exposi-
foras en la Expo.

Las reuniones tendrén lugar los dos dias de expo en el
horario de apertura (de 10:00h a 19:00h). Para ello basta
con entrar en la web profesional. gymfactoryfairs.com en el
meny “Reuniones Concertadas” y rellenar los datos solicita-
dos. Serén los mismos expositores los que, fras recibir la
peticion, se pondrén en contacto con los interesados para
concrefar dia y hora. Como resuliado, expositores y gesto-
res programardn su agenda de forma mucho més eficaz
antes de la expo.

GYM FACTORY brinda la oportunidad a las empresas expositoras de entrar en coniacto con sus clientes y potenciales
clientes una vez al afio. Son miles los profesionales que acuden a la expo en busca de novedades, tendencias y
tecnologia enfre ofras, para equipar sus centros. Visitantes de ftodas las regiones de Esparia y Portugal que de ofra

manera seria imposible reuni.

Muestre sus productos, lance sus novedades, haga que su marca sea visible, encuénirese con sus clientes actuales y
futuros clientes, forme parte del mayor Networking de la peninsula ibérica.

Si es profesional no puede faltar

10| cym racTORY 83



>FACTORY

El Networking de los
profesionales del FITNESS

MEETING POINT
con Expo

Espacios de 24m? de
reuniones
con muestra de
novedades

) de septemire

2 dias de networking
de 10h-19h

profesional.gymfactoryfairs.com
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B gestion

Siempre he pensado que toda
organizacion es como un puzle
en el que alguien ha de ser capaz
de encajar cada pieza en su lugar
para asi alcanzar los objetivos. La
adecuada combinacion de las
diferentes partes nos dara un
todo funcional y operativo.

n todo rompecabezas resulia clove la persona que crea el
Epuzle. Es el emprendedor el que va a arriesgar su tiempo y
dinero, poniendo en accién una idea vinculada a la actividad
fisica y la salud. Es él quien elegird a las personas que le acompafia-
ran en su viaje. Y es él quién marcard las reglas del juego para com-

poner su puzle.

Cada pieza tiene una razén, un contenido, un lugar y un porqué.
Hay piezas que son servicios u actividades, ofras son instalaciones o
maquinas vy ofras son personas. Cada emprendedor tendrd que invertir
el tiempo necesario para encontrar las piezas adecuadas para su
centro deportivo. No hay dos puzles iguales. Posiblemente una de las
primeras piezas en juego sea enconfrar un local que redna los carac-
ferfsticas apropiadas para acoger nuestro proyecto.

En nuestras organizaciones deportivas los puzles son de 3 dimen-
siones, tienen muchas caras, algunas de ellas cambian en funcién del



lugar o el momenfo en que se
miren. Nuesfras piezas evolucio-
nan, se retroalimentan y actualizan
dia a dia, en funcién de necesida-
des y resultados. las piezas se
pueden reciclar e incluso sustituir y
cambiar por ofras. Esta dinamici-
dad y constante cambio hacen que
el emprendedor necesite de la
ayuda de ofras personas que le
aporten sus conocimientos, habili-
dades y experiencia para ayudarle
a redlizar el puzle.

lo ideal es que las piezas del
puzle estén desmontadas, prepara-
das para que alguien acepte el refo
de unirlas, pero esto no sucede en
muchos casos. Es habitual encon-
frarnos con puzles ya empezados,
ofros a los que les faltan piezas o
incluso aquellos en los que las pie-
zas no encajan bien. Podemos
encontrarnos puzles ya montados
en los que no sabemos si las piezas
encajan o no, o si el resuliado final
es el que se esperaba.

Hay puzles de 20 piezas v los
hay de miles, que se convierten
en retos muy complicados de
alcanzar.  Efectivamente,  hay
puzles que te pueden sacar de
quicio, que desmoralizan y te
pueden hacer abandonar en el
intento. En cambio, hay otros que
podrian completarse con los ojos
cerrados ya que las propias pie-
zas te ayudan a conseguirlo. En
ocasiones es recomendable no
perder el tiempo intentando poner
piezas donde no encajan bien. lo

cierto es que cada organizacién
es un mundo.

A menudo enconframos puzles @
los que le faltan piezas. Posiblemen-
fe hubo alguien que anteriormente
las perdié en el intentd. Un claro
ejemplo de pérdida lo encontramos
en ese frabajador que ha perdido la
motivacion y ha desconectado de
nuestro proyecto, quizd por no

haber sido “encajado” en el puesto
adecuado a sus competencias y/o
falento. También podemos encontrar
puzles que no se dejan montar. No
esfdn por la labor. Las piezas no son
las adecuadas, en tiempo vy lugar,
para esa organizacion.

"De todo ello se deduce lo que,
sin duda, consfituye la verdad Ulti-
ma de todo puzle: a pesar de las
apariencias, no se frata de un jue-
go solitario: cada gesto que hace
el jugador de rompecabezas ha
sido hecho antes por el creador del
mismo; cada pieza que coge y
vuelve a coger, que examina, que
acaricia, cada combinacion que
prueba y vuelve a probar de nue-
vo, cada tfanteo, cada intuicion,
cada esperanza, cada desilusion
han sido decididos, calculados,
estudiados por el ofro.” (Georges
Perec en su novela “la vida instruc-
ciones de uso”).

Entonces, 3qué se necesita para
montar bien un puzle? Ante todo,
planificacién y una buena predis-
posicién para dedicarle tiempo e
ilusion. Hay que elegir un puzle
con el nimero de piezas adecua-
do. Ante la duda, empieza por uno
con menos piezas, ya irds crecien-
do. Disfruta haciéndolo. Seleccio-
no las piezas que encajen. Empie-
za por las mds imporfantes, las que
fe ayudarén a ir encajando las
demds. Sé paciente, no es facil
acertar a la primera.

Y, squé pasa cuando un puzle
ya esté monfado, pero no funciona,
no responde a nuestras expectafi-
vas o necesidades? Pues hay que
actuar. Con foda seguridad focard
desmonfarlo y cambiar alguna pie-
za. Con decision y responsabili-

dad.

Para finalizar una frase del gran
Michael Jordan de su libro “Mi
filosoffa del triunfo”: “Todos los
pasos preliminares son como las
piezas de un rompecabezas. Al
unirse forman una imagen. Si el
rompecabezas llega a complefarse
usted ha logrado su propésito. Si
falta una pieza, no se desanime. Si
ha hecho su mayor esfuerzo habré
logrado muchas cosas a lo largo
del camino. No todos pueden com-
plefar la imagen. No todos llega-
ran a ser el mejor vendedor o el
mds grande jugador de basquet
bol. Pero si se convertirg usted en
uno de los mejores, en hombre de
éxito.”

2En qué estado se encuentra el
puzle de tu organizacion?

Vicente Javaloyes Sanchis

Profesor fitular INEFC.
GISEAFE - Grupo de Invesfigacion Social y
Educativa de la Actividad Fisica y el
Deporte.
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Desde muy pequenos,
estamos aprendiendo, y
aprender es de las actividades
que jamas dejaremos de
realizar, aun sin ser
conscientes de ello, incluso
cuando ya gestionamos
nuestro propio negocio.

HOY Vameos vamos a poner el foco en Des apren-
der, algo que nos cuesta, porque los habitos, al activarse
automaticamente, nos permiten realizar tareas sin dedi-
carle una atencién plena ni pensamientos expresos, pero
esfa misma caracteristica nos convierte en resistentes al
cambio. jjj Pero se puede !l

No debemos adaptarnos y aceptar que nuestras
creencias y hdbitos antiguos, deben venir con nosotros
de por vida.

14 | cvym racTORY 83

Hemos estado expuestos a frases y refranes durante
mucho afios, escuchandolos de la boca de personas muy
influyentes para nosofros, que con su mejor fe, nos han
compartido al igual que sus anfepasados lo hicieron con
ellos, pero que como el hdbito de darnos la mano para
cruzar la calle cuando teniamos 3 ajitos, ya no nos vale
con 30, 40 o 50 anos.

Vamos a replantearnos nuestra propias creencias,
asi que vamos a parar para reparar, vamos d



reflexionar sobre cuantas y cudles de nuestras creen-
cias nos estén haciendo bien y cudles no, para ir
disminuyendo progresivamente la probabilidad de

repefirlas.

Te invito a ser consciente de esos aprendizajes, que
no nos hacen bien y ponerlos por escrito, hacer un lis-
tado de aquellos que queremos cambiar, para después
proporcionarles una alternativa positiva, que llevaremos

a la practica para que nos hagan més agradable nues-
tro dia a dia.

Pasemos a ver alguna de esas reflexiones que no me

hicieron bien escuchar en mi infancia y que inferioricé en

mi vida, para después ir modificando poco a poco en mi
proceso de gestionar mi negocio, te pongo aqui algunos
ejemplos en positivo contrarios a lo aprendido, que sien-
fo puede sumarnos mdés que restarnos. ...

POSITIVO VERSUS NEGATIVO

]

2

3

4

3

Piensa bien
acertaras -\/S-
Piensa mal y
acertaras

> Que hubiera sido de no-
sotros si en nuestro disco
duro hubiéramos tenido
esta frase més optimista,
en cuantas ocasiones
hubiéramos puesto mas
atencion en lo positivo
que enlo negativo y por
tanto, cuantas cosas
hubigramos dejado de
“Creer”y por tanto “crear”
en nuestra realidad, nos
hubiera evitado haber
perdido mucho tiempo

de paz por un resultado
que, independientemente
de una u otra opcion
tomada, siempre termina
siendo lo que tiene que
ser, pero al menos en

el trayecto no hemos
estado constantemente
preocupados y recuerda
“Preocuparse es rezar
para que suceda lo que
no quieres”.

Mal de muchos
consuelo de
todos -VS- Mal
de mucho
consuelo de
tontos

> Cuanto bien nos
hubiera hecho mirar

a nuestro alrededor y
darnos cuenta que en
comparacién con otros
procesos ajenos, el
nuestro es suficiente
para estar agradecidos
y sentirnos mas que
afortunados.

Deja algo para
mafiana, hoy

el dia esta
suficientemente
cargado -V/S-

No dejes para
mafiana lo que
puedas hacer hoy

Las cosas nunca
son lo que parecen
-\/S- Sielrio
suena agua lleva

> Nos hubiéramos
evitado sobrecargar

y estresar a veces
nuestro dia, queriendo
hacer mas y mas
cosas, con esa
sensacion interna

de que nunca es
suficiente, nos hubiera
permitido mantener un
mayor equilibrio mental
y emocional en nuestra
vida y haber vuelto
antes a casa para
disfrutar de los que
amamos.

> Estanos ha

hecho pre-juzgar en
infinitas ocasiones,
saltandonos a la torera
la presuncion de
inocencia, dando por
hecho cosas que luego
en la mayoria de los
casos no han sido lo
que parecian.

Ayudémonos los
unos a los otros
-V/S- Que cada
palo aguante su
vela

> Nos hubiera

echo interiorizar
conscientemente

la necesidad de
colaborar, cooperar y
generar sinergias con
los que nos rodean,
para confirmar que

si yo hago lo que tu
no puedes y tu haces
lo que yo no puedo,
juntos podemos hacer
grandes cosas.

Es cuestion de practica, es cuestion de ir
poco a poco modificando nuestro vocabula-
rio, desaprendamos aquello que en la actua-
lidad ya nos sobra y no nos hace bien e
infroduzcamos nuevas palabras y frases que
sumen y nos hagan la vida mejor.

No perdamos de vista que el timén somos
nosotros, nosofros dirigimos el rumbo, por tanto
no dejemos que nos ganen la batallo, esos
hébitos anfiguos v caducos, seamos conscien-
tes de ellos, para enumerarlos vy sustituirlos por
ofros mds beneficiosos para nosofros.

Tengamos predisposicion al  cambio,
una actitud abierta, seamos constantes y
perseveremos en cambiar y mejorar lo que
senfimos, lo que pensamos, hacemos vy
decimos, eso nos haré bien a nosofros y a
nuestro negocio.

Des aprendamos para no caer en espe-
rar resultados distintos, si nuestras creen-
cias y hdbitos son los mismos, en muchos
casos el cambio puede tardar 21 dias o
mds, pero te servird para foda la Vida.

Alonso Pulido

Speaker Infernacional
miembro de la
Red Mundial de
Conferencistas.
Mentor/Coach -
Amor y Humor en la
Empresa.
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marketing digital

HASTA NO HACE MUCHO,
contar con una excelente
ubicacién del gimnasio

suponia una imporfante

LO l m po rfanc l a ventaja sobre todo en la

d e d p(] recer captacién, puesto que nuestro
. centro era visible para los

er} |O p [IMEro miles de viandantes que a

pO 9 ina d c diario pasaban por la puerta

resSu | e d oS d e y que eran susceptibles de

4 entrar y hacerse socios. Se

bisquedas 4

dice que una buena ubicacién
podria suponer hasta un 70%
de la captacién de potenciales
clientes por la via de los
denominados Walkings
(inferesados de forma

espontdnea que entran a la

instalacién).
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EN LA ACTUAL'DAD, la ubicacién no ha

dejado de ser un factor principal en el éxito o fracaso
de una instalacién deportiva, pero a la ubicacién fisica
se ha sumado ofra esencial para la captacién: la ubi-
cacién online o en internet, y de ahi precisamente la
razén de este articulo.

Los datos de busquedas en Google a nivel mundial son
impresionantes y no paran de crecer afio tras afio. A
dia de hoy se producen 63.000 resultados de busque-
da por segundo, por lo que si tardas 5 minutos en leer
este articulo probablemente se generen en torno a 19
millones de consultas.

De los resultados de estas busquedas, el 90% accede
nicamente a los contenidos mostrados en la primera
pdgina, de ahi que la importancia de aparecer en ella
sea fundamental si queremos contar con una ubicacién
online privilegiada.

Pero, 3cé6mo hacer para colocar nuestra web en lo més
alto de los resultados de busqueda? A continuacién
compartimos 5 aspectos bdsicos y esenciales.

DECIDIR EN LOS RESULTADOS DE QUE
PALABRAS CLAVE NOS QUEREMOS
POSICIONAR

Esto seria como decidir en qué barrio o calle nos gus-
taria ubicarnos, lo que en internet conoceriamos como
las palabras clave. La decisién no siempre es sencilla
porque segin los atributos de nuestra oferta de servi-
cios debemos elegir unas u ofras. Si somos un gimna-
sio con piscina de Madrid, nuestro foco podria estar en
conseguir situarnos en los primeros resultados de la
bisqueda “Gimnasio con piscina en Madrid” pero
también demds variantes de la palabra “gimnasio” o
relacionados con ella. Herramientas como Keyword-

tool.io, KW Finder pueden ser dtiles, pues aportan
informacién sobre el volumen de tréfico o la competen-
cia para esas busquedas.

OPTIMIZACION DE TiTULOS,
DESCRIPCIONES, ENCABEZADOS Y URLS

Cada pégina o entrada debe poseer un titulo y
una descripcién, ya no solo para que Google la pueda
interpretar sino de cara a llamar la atencién del usua-
rio. Por ofra parte, las etiquetas “Title” y “Description”
han de seguir una serie de recomendaciones en cuanto
a su extensién: “Title” de 66-69 caracteres y “Descrip-
tion” 156 caracteres. Otro aspecto que influye de for-
ma directa en la mejora del posicionamiento web es el
formato o estructura de las URL de las péginas dentro
de la web, recomendéndose que contengan la palabra
clave que se quiera posicionar, y siempre lo mds al
principio posible.

APUESTA POR CONTENIDO
ACTUALIZADO, APUESTA POR UN BLOG

Contar con un blog es fundamental para ampliar
nuestra presencia en infernet. Escribir sobre diferentes
temdticas que interesen a los potenciales clientes de un
gimnasio nos hace aparecer en los resultados de bus-
queda de las palabras clave vinculadas, por lo que si
tienes un gimnasio podria ser interesante que aparez-
cas para resultados a consultas como: “Entrenamiento
de Fuerza”, “cémo adelgazar”, “cémo perder peso”,
etc. Ademds, contar con contenido actualizado y reno-
vado nos hace ganar puntos en la batalla del posicio-
namiento, y no es de extrafiar que los cuatro gimna-
sios espafioles con mayor tréfico en sus webs cuenten
con un blog.

Los datos de busquedas en Google a
nivel mundial son impresionantes y no
paran de crecer ario tras afio. A dia de hoy
se producen 63.000 resultados de
busqueda por segundo, por lo que Si tardas
5 minutos en leer este articulo
probablemente se generen en torno a 19

millones de
consultas.
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s marketing digital

MEJORA EL TIEMPO DE

ESTANCIA, EL CTR Y EL

PORCENTAJE DE
REBOTE

Este punto enlaza directamente
con el anterior. Creando contenido
interesante que motive su lectura y
anime a ser compartido incidire-
mos directamente en estos tres
pardmetros. El titulo y descripcién
lo entenderiamos como el envolto-
rio, debe ser lo suficientemente
llamativo para conseguir que el
internauta acceda, incidiendo asi
sobre la mejora del CTR (porcen-
taje de clics sobre visualizaciones
de los resultados de una determi-
nada busqueda). Una vez dentro
de la web se deben conseguir dos
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cosas: por un lado mantener la
atencién del lector en el contenido
por el cual accedié (mejora el
tiempo de estancia) y por otra
parte, llamar su atencién hacia
otros contenidos de la web a tra-
vés de enlaces internos o conteni-
dos relacionados (mejora del tiem-
po de estancia y porcentaje de
rebote).

TRABAJA EL SEO LOCAL

En este apartado uniremos
las dos ubicaciones, la onli-
ne y la fisica, porque una no tiene
sentido sin la otra y porque no
debemos olvidar que nuestro obje-
tivo es trasladar las visitas recibi-
das en nuestra ubicacién online
hacia nuestra ubicacién fisica,
pues es ahi donde prestamos
nuestros servicios. Optimiza tu
perfil en Google My Business
compartiendo los datos sobre tu
negocio y trabaja con Keywords
que hagan referencia a la ubica-
cién.
Como es légico, el trabajo de
posicionar un sitio web da para
mucho mds que los 5 aspectos



anfes sefialados, pero si hay algo bdésico a lo que debo
hacer mencién especial anfes de cerrar esfe arficulo es
la importancia de aprovechar los resuliados de ese
buen trabajo en SEO para, como sefialé antes, acercar
nuestra ubicacion online a la fisica, es decir, orientar las
acciones hacia la captacién de clientes necesaria para
asegurar la viabilidad de nuestros centros.

Ejemplo de SEO local

para el resultado de la

busqueda: Gimnasios
en Madrid.

L

Carlos Cordeiro Herndndez

Graduado en Ciencias de lo Actividad Fisica y
Deporte. Colegiado 55.920.
Méster Universitario en Direccion de
Organizaciones e Instalaciones de la Actividad
fsica y del Deporte Universidad Alcald).




I empresa

Marketing Lateral

innovacionfparafadaptarsefallmercado

SIN EMBARGO, Philip Kotler y
Trias de Bes (2004), en su libro Mar-
keting Lateral, desarrollan un formato
creativo que deja espacio todavia a
la innovacién, percibiendo un agota-
mienfo en el modelo tradicional de
marketing verfical basado en el and-
lisis global del mercado vy la poste-
rior segmentacion.

El marketing vertical parte del
andlisis del mercado vy, aplicando
esfrategias de segmentacion y
posicionamiento, adapta el pro-
ducto o servicio creando varieda-
des desde lo general a lo concreto
mediante un proceso de pensa-
miento vertical. Un ejemplo de este

Actualmente, los
consumidores pueden
encontrar en el
mercado todo tipo de
productos para poder
satisfacer sus
necesidades y deseos.
En algunos casos, es tal
el nivel de saturacion y
oferta que se podria
decir que todo esta
inventado y dificilmente
se puede comercializar
algo nuevo.

modelo segmentando y posiciondndose en nuestro

sector, ha sido la irrupcién de los centros boutique o

el crossfit.

Por su parte, el marketing lateral reestructura la infor-
macién existente yendo de lo concreto a lo general, o
mediante un proceso de pensamiento menos selectivo y
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mds exploraforio, provocativo y crea-
fivo, es decir, un proceso de pensa-
miento lateral. Algunos ejemplos son
la barritas de cereales lanzadas por
primera vez por Hero, los huevos
Kinder Sorpresa, el Actimel de Dano-
ne, o la incorporacién de las tiendas
en las gasolineras.

Ambos son necesarios y se com-
plementan y es imporfante aprove-
char para cada momento y necesi-
dad las ventajas que aporta cada
modelo.

Para aplicar este concepto se fra-
baja sobre tres dreas de actuacién
que engloban los diferentes aspectos
del marketing tradicional:

e 3Por qué? En referencia al mercado de influencia.

* 3Qué? Definiendo el producto o servicio a

ofrecer.

3Cémo? Disefiando el markefing mix para su
implementacién.



Estas dreas estarian compuestas por sus correspon-
diente dimensiones como por ejemplo el publico objefi-
vo, el lugar, la experiencia, el momento de compra, efc.
Elegiremos aquellas que queramos trabajar para obte-
ner ideas.

Podremos utilizar 6 técnicas especificas que nos
ayuden a generar ideas y que fluyan sobre las dimen-
siones elegidas:

o Sustitucién de una de las dimensiones.
e Combinacién de varias dimensiones.
e Inversién de una de las dimensiones.

Eliminacién de una de las dimensiones.

Exageracién de una de las dimensiones.

Reordenacién de una de las dimensiones.

5Cémo puedo aplicar el
marketing lateral a mi
empresa?

0 Primeramente crearemos un grupo de frabajo o
procederemos de forma individual, buscando
un enforno aislado sin interferencias.

Definido el espacio adecuado y sobre papel

e tomaremos las ideas mds interesantes.

En tercer lugar elegiremos un producto o servi-

cio concrefo de nuesfra oferta, con el que ten-
gamos alguna dificultad para competir, o que queramos
mejorar o simplemente darle una vuelta.

o Habiendo seleccionado dicho servicio, realiza-
remos su andlisis, estableciendo aquella drea
donde se quiera generar nuevas ideas en funcién de las
dimensiones concretas de cada una.

A continuacién se muestran las diferentes dreas con
sus dimensiones mds destacadas.

MERCADO PRODUCTO MARKETING MIX
Necesidad o utilidad Producto o Servicio | Nombre - Presentacion
Publico objetivo Caracteristicas Precio
Tiempo Técnico Promocidn
Lugar Material Lugar
Situacion Uso cliente |

Experiencia

e Seleccionaremos una dimensién sobre la que
tfrabajaremos vy dejaremos el resto fijas.
Teniendo escogida una de ellas aplicaremos las 6
técnicas comentadas anteriormente.

Algunos ejemplos de este método que podemos
trasladar a nuestro sector y que desarrollaran nuevas
férmulas de consumo pueden ser:

Teniendo en cuenta la dimensién de la necesidad
del cliente, su uso y el lugar, es evidente los cambios
en las propuestas de las salas de fitness donde ya se
estan incluyendo nuevos servicios, actividades
haciendo de éstas mas versatiles y productivas.

Otro ejemplo que ya se ha implantado en ofros
sectores, podria ser la incorporacion de nuevos pro-
ductos o servicios aplicando las 6 técnicas en diver-
sas dimensiones, resultando interesante incorporar
nuevos espacios de venta para los clientes, de pro-
ductos, dreas de coworking, o incluso los esports
como ya existe algin caso.

También puede ayudarnos el markefing lateral
para estudiar el desarrollo de nuevos servicios fuera
de nuestro espacio fisico, pudiendo ofrecer servicios
de salud, entrenamiento o asesoramiento ya sea de
forma presencial o mediante las nuevas tecnologias,
aprovechando el volumen de contactos v clientes que
podamos fener.

e Finalizado el proceso, haremos una recopila-
cién de las ideas para clasificar las validas,
las no vdlidas y las que podemos posponer para

seguir trabajando en un futuro aplicando ofras técni-
cas o dreas.

El resultado de este método podremos compartirlo
con el resto del equipo y realizar una estrategia de
implementacién y puesta en marcha de las decisiones
acordadas.

Finalmente, el marketing lateral es una herramienta
que nos posibilitard obtener tres fipos de resultados,
cuyo obijetivo serd que nuestro negocio sea mds inno-
vador y por fanfo mds competitivo:

* Mismo producto nueva utilidad.
* Nuevo producto nueva utilidad.

* Nuevo producto misma utilidad.

Manel Valcarce

Méster en Administracién y Direccion del Deporte.
ldo. Ciencias Actividad Fisica y el Deporte.
Colegiado 8709. Diplomado en Ciencias

Empresariales. Direcior Gerente Valgo Investment.
manel@valgo.es / www.manelvalcarce.com

83 Gym FACTORY | 21



Em— Clubs premium

CENTROS BOUTIQUE

oy en dia los cen
fros boufique son una
realidad en nuestro
sector y suponen una
firme alternativa a los centros de
fitness convencionales, copando
grandes cuotas de mercado en
paises como EEUU e Inglaterra.

La actual versatilidad del sector
del Fitness propicia la consolida-
cién de este modelo de negocio,
fambién afribuida a unos costes
econdmicos contenidos y a una
rapida renfabilidad.

Una de mis recientes ocupacio-
nes como consuliora ha consistido
en desarrollar un proyecto de Fran-
quicia como posible linea de
expansion de una cadena de cen-
fros Boufique de éxito consolidado.
Debo admitir que dicha experien-
cia me ha permitido, no solo sumer-
girme en el mundo de los centros
especializados sino fambién obser-
var de primera mano las ventajas
que presenta esfe modelo de nego-
cio respecto a los centros de fitness
convencionales. Me atrevo a lla-
marlo un “modelo infeligente de
negocio”.
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Cuando pensamos en Centros
Boutique pensamos en especializa-
cién y en una amplia oferta hora-
ria. les atribuimos profesionalidad
y formalidad. Todo ello genera una
elevada percepcién de  calidad
que a su vez permite mucho mas
margen de precio que los centfros
generdlistas de fitness: ahf esta su
enorme ventaja competitiva. Si a
ello le sumamos su viabilidad eco-
némica, un centro boutique se sitla
cualifativamente en una propuesta
"Premium” de negocio.

En los dltimos afios, vemos que
el mercado responde bien a una
oferta especialista y valora un servi-
cio consistente. Detfectamos una
cuota creciente de mercado dis-
puesta a pagar mucho mds por un
producto especializado que por un
centro de fitness donde varios facto-
res forzaron en su dia un declive de
precios que desplomé la percep-
cién de valor del consumidor sem-
brando el terreno para la aparicion
de alternativas en el mercado.

la propuesta de los Centros
Boutique responden a la demanda
de un nuevo consumidor responsa-

ble con su salud y bienestar, al que
le gusta cuidarse y estar al corriente
de las fendencias, incorporando
esos hdbitos a su vida cotidiana
acorde a su esfilo de vida. Este
cliente exigente prioriza los resulto-
dos al precio, valora su tiempo vy
enfiende la actividad fisica de for-
ma placentera y disciplinada.

Y asi, casamos oferta con
demanda cumpliendo la primera
regla de economia de mercado.

En este momenfo es cuando
debemos aprender de lo acontecido
en el secfor, evitar anfiguos errores y
disefiar una politica de precios que
se adecue paulatinamente a la pro-
pia evolucién del mercado ya que
muchas veces, los centros boutiques
apuestan por la férmula del “pago
por uso” cuando nuestro mercado
fodavia no alberga la  suficiente
demanda ni la suficiente madurez
para esfablecerlo como Unica forma
de pago tal y como ocurre en ofros
paises que si contemplan un consu-
midor dispuesto a pagar el importe
de una o mds sesiones semanales
en uno o varios centros boutiques de
distintas disciplinas.



Sin embargo un sistema mixto
de pagos recurrentes por uso semar-
nal apoyado por un sistema de
reservas agrupa la venfaja del
pago por uso en cuanto a la opfimi-
zacién de la ocupacion y la venta-
ja del pago recurrente en cuanfo a
la prevision de ingresos.

Un “Boutique” supone una opor-
tunidad de negocio para empren-
dedores incapaces de competir en
el "Gran Mercado del Fimess”
donde fondos e inversores llevan a
cabo enormes operaciones finan-
cieras con expectativas de rentabi-
lidad no siempre alcanzadas vy
porcentajes de beneficio de ape-
nas dos cifras.

Un pequefio empresario entu-
siasfa puede dar viabilidad a un
negocio de inversion ajustada y
gastos operativos  contenidos
menor riesgo. El pez pequefio tom-
bién forma parte del “Blue Ocean”
y convive con el pez grande.

En resumen, vemos que la formu-
la de los Centros Boutique contiene
los siguientes ingredientes:

e la especidlizacion provoca o
mejora confinua de la mefodolo-
gia y recluta a los mejores profe-
sores que a su vez impartirén cla-
ses de excelente calidad, mds
cercanas, personalizadas y efecti-
vas en resultados.

* El tamafio reducido de sus centros
facilita un espacio acogedor y un
ambiente familiar que promueve
lo inferaccion, fomenta lo perte-
nencia al centro y finalmente ele-
va el indice de satisfaccion de
nuestro cliente.

* Una propuesta definida de pro-
ducto atrae a un perfil de
cliente tipo homogéneo, lo que
acota la segmentacion en Mar-
keting.

® Una inversion pequefia, costes
operativos confenidos y mérge-
nes de beneficio interesantes

conjugan un negocio de poco
riesgo y gran renfabilidad.

e Y por Ultimo, la simplicidod de
los procesos sumado a fodo lo
expuesfo anferiormente concluye
en un negocio facilmente escala-
ble y como tal, franquiciable.

Creo que la Franquicia es la
evolucion natural de muchos de los
actuales cenfros boutique, cuyo refo
supondrd mantener los estandares
de calidad en todas sus Franquicias
al ritmo de su esperado crecimiento
en expansion.

Mireia Herndndez

Programa Superior en Direccion y
Adminisiracién de Empresas. Gesfion y
Direccién de Enfidades Deporfivas.
Coach Empresarial.
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mmmm— management fitness solutions

” 1~ QUIERO COMENZAR

La mOtlvaCIOn especificando que, la clave de la
motivacion es el reto que cada

en lOS profesional se propone, 0 que Somos
desde la directiva, capaces de

E QU I Pos proponerle. Cuando se propone
alcanzar un reto profesional, de equipo

D E F ITN E S s 0 implantar una estrategia empresarial,
es el momento donde la motivacion se

pone en marcha.
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EN LAS INSTALACIO-
NES DEPORTIVAS, direc-

fores y gerentes deben motivar
con discursos, en los que siempre
haya referencias, medibles y
objetivas, sobre el trabajo v
experiencias acumuladas.  Se
sabe que, a la hora de la reali-
dad, las palabras se las lleva el
viento, y solo las situaciones
experimentadas, los entrenamien-
tos, diarios y constantes, son los
que forjarén la base en la que

cada profesional se amparard
para afrontar el dia a dia.

Un buen director/gerente
deportivo no habla de objetivos
a conseguir, sino de los refos que
desea superar. los retos son, en
positiva consecuencia, aquello
que mueve los equipos y que
evitan que la motivacion perma-
nezca en modo espera.

Debemos afrontar los nuevos
refos [implonfocién de una nueva
politica de atencién al cliente,
del proceso de admision, o de
prescripcion de  enfrenamiento
por patologias, por ejemplo),
como retos o desafios deportivos
(sestamos en el sector de la acti-
vidad fisica?), en los que se
deben activar comportamientos
como la perseverancia, la disci-
plina, la atencion y la concentra-

cion, fanto en la adaptacion (los
entrenamientos), como en la
puesta en marcha real (la compe-
ticién).

Un refo exige dos fipos de
esfuerzo, como el deporte, fisico,
debido a que hay que mantener
el esfuerzo continuo hasta com-
pletarlo; y emocional, pues la
concentracién debe ser alta para
no aflojar mientras dura la larga
carrera a la que nos enfrenta-
mos.

Por ello, desde las decisiones
esfratégicas, los directores y
gerentes debemos fomar vy trans-
mifir los objefivos empresariales
como retos. Los objetivos se defi-
nen para alcanzarlos. los retos,
para superarlos.

Un refo no esconde un com-
promiso, defrds de un refo, se
manifiesta un desafio, que provo-
ca y conduce nuestras habilida-
des y esfuerzo hacia la supera-
cion, no la consecucion.

Superar con éxito un reto deja
huella, y hacerlo en equipo, més.
Supone un buen "chute” emocio-
nal. Si el departamento de recep-
cién, consigue aumentar las altas
debido a un nuevo plan de aco-
gida, los hard més fuertes y mds
seguros de si mismos, de su
equipo (compaferos de trabajo,
y de su enfidad [empresa). Si un
departamento de fitness y pisci-
na, consigue aumentar la asisten-
cia media semanal de los socios,
supondrd un empuje claro sobre
ellos, el equipo, con las directri-
ces adecuadas (reto definido),
no soélo conseguirdn un mejor
estado de forma y aumento de
salud en los socios; también en
ellos mismos, en el equipo (com-
pafieros), y en la entidad que le
da nombre [empresal.

Los profesionales del deporte,
no se plantean jamds lo que
quiere conseguir, sino lo que
quiere superar. Ello supone, no
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management fitness solutions

“Un reto no esconde un compromiso, detras de
un reto, se manifiesta un desafio, que provoca y
conduce nuestras habilidades y esfuerzo hacia la
superacion, no la consecucion.”

solo llegar a un alto nivel, sino seguir creciendo.
Tienen grabado a fuego que, cuando dejas de cre-
cer, dejas de competir.

Asi, la motivacién es llegar, mantenerse, superar
y no olvidemos, responder a las necesidades y fluc-
tuaciones que han pasado. Responder no es reaccio-
nar, pues ya has llegado tarde a algo que ya ha
pasado. Responder es proveer que algo puede ocu-
rrir y que se tienen preparadas algunas decisiones
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para resolver dgilmente. Tal y como hace un entre-
nador en un partido en competicién.

sSeremos capaces de, como buenos entrenado-
res, plantear retos y hacer que se consigan y crez-
can? Todo un reto para los que debemos establecer-
los desde la direccién y gerencia de instalaciones
deportivas, centros de fitness, y centros de entrena-
miento personal.

Rafael Granados

Gerente Fidias Health Center Vélez
Mélaga. Trainer en MindCompany Sport,
rendimiento de equipos.



OPINIONES EQUIPO MANAGEMENT FITNESS SOLUTIONS

J OAQU[N ABAD (ALICANTE), Coordinador General
Club Deportivo Arena Alicante:

Un clima distendido de trabajo donde prime la comunicacion y el
trabajo en equipo son claves fundamentales para superar
frustraciones. Una organizacion inteligente busca el éxito a través
de sus principales activos: sus trabajadores. Motivar a tus
empleados para obtener un resultado de alta calidad es
indispensable para el avance de la empresa.

Una empresa necesita personas cualificadas y eficientes que
lleven a cabo su trabajo cumpliendo estandares de exigencia,
calidad y compromiso. La motivacioén laboral es fundamental para
conseguirlo.

RAQUEL JIMENEZ MARTINEZ (arcelona),
Directora AECD y Coordinadora Cursos Gestion Deportiva
FEDA Barcelona.

Trabajar con equipos de trabajo y saber motivarlos, es algo
apasionante para aquellos que nos dedicamos a este sector: el como
cuidamos a los mismos, el como transmitimos nuestra pasion por la
empresa, por el deporte, por la salud, como formarlos... depende
sélo de que realmente nos apasione tanto como para poder motivar
a que consigan unos objetivos en ocasiones casi inalcanzables.
Cuando una persona esta motivada en el desempeiio de sus tareas,
el rendimiento es mayor y para ello, es importante que conectemos
con la parte emocional y ayudarlos a cumplir sus necesidades y/o
expectativas. Es importante escuchar al equipo, que aporten ideas y
dejar que las implementen si van acordes con el bien del negocio, ya
que de esta manera la implicaciéon y motivacion es mayor.

FRANCISCO JAVIER FERNANDEZ (Eiche),
Gerente Centros Domo Personal (Elche, Orihuela, Murcia).
Vivimos y trabajamos en un sector especial donde la mayoria de
nosotros somos apasionados, deportistas o lo hemos sido. Esto
implica que muchos de nosotros disfrutamos de nuestra actividad
profesional al coincidir con nuestra pasion, pero: ¢Es suficiente
esto para mantener a los equipos motivados en la tarea?

Aqui deberiamos apoyarnos en el lema “Work Hard, Play
Harder” tan integrado en muchas empresas tecnolégicas que
busca que las personas tengan autonomia para desarrollar
tareas, proyectos que les motivan y estén ligados a la empresa y
reconocer los logros que se van alcanzado. Para finalizar es
importante destacar otro aspecto fundamental como es el
sentimiento de pertenencia sobre el objetivo a superar.

DANIEL CAVANILLAS (Barcelona), Director Operativo de
I'Esportiu de Llinars (Claror):

La motivacion es un elemento primordial para el éxito
profesional y la superacion de cualquier reto definido. Definir
objetivos y retos, por si solo, no garantiza la motivacion
laboral, ya que depende de muchas otras variables. Politicas
de incentivos, promociones laborales, una correcta
organizacion, son ejemplos de estas variables. No a todas las
personas se les motiva con las mismas acciones, por lo que
requiere de un analisis muy personalizado de cada una de las
personas del equipo. La motivacién laboral influye
directamente en el desempeiio de nuestro trabajo, por lo que
es vital llevar a cabo acciones para tener un equipo motivado.
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panorédmica de mercado

Y ES QUE EL VIAJERO cuenta con infinidad de opciones
a la hora de planear su estancia , no importa si se frata
de viajes de placer o negocio.

Las opciones con las que se encuentra son muchas:
desde gimnasios con el equipamiento bésico, pasando
por un espacio privado en la habitacién hasta centros
gestionados por agentes externos, que ofrecen los mejo-
res servicios y variedad de productos, y es que los clientes
de paso buscan también diferentes obijetivos.

Algunos clientes buscan continuar con sus rutinas de
entrenamiento cuando deben desplazarse por trabajo o
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por placer. Otros, disfrutan de su tiempo de ocio con
actividades deportivas, bien dentro de las instalaciones
del hotel, como en actividades al aire libre. También hay
quien desea aprovechar el tiempo que les queda fuera de
su rutina cotidiana de trabajo cuando termina su jornada.
para dedicarse a practicar deporte.

Nuestro sector es muy amplio y no falto de soluciones
para todos los gustos.

En esta panorémica de mercado, veremos docenas de
propuestas de un gran nimero de empresas que operan
en nuestro pais.



CORE HEALTH &

FITNESS
Cinta de Correr 4TR

Linea: Serie 4 ¢ Estructura: Acero ® Dimensiones
(largo-ancho-alto): 206 cm x 8Tcm x 152cm ©
Monitor: Pantalla plana LCD full color premium ¢
Sistema de resistencia: Elevacién y velocidad ¢
Caracteristicas: 15% max inclinacién. 20km/h max
velocidad. Seleccion Quick Key. Puerto USB.
Telemetria y confacto de pulsaciones. Ideal para
comunidades y hoteles.

CORE HEALTH &

FITNESS
Cross Trainer 4CT

Linea: Serie 4 ® Estructura: Acero © Dimensiones
(largo-ancho-alto): 193 cm x 76 cm x 183cm ©
Monitor: Pantalla plana LCD full color premium e
Caracteristicas: Pedales con sistema de absorcion
Soft Trac® para evitar impacto. Seleccion Quick Key.
Puerto USB. Telemetria y confacio de pulsaciones.
Ideal para comunidades y hoteles.

CORE HEALTH &

FITNESS
Cinta de Correr 4RB

Linea: Serie 4 ® Esfructura: Acero © Dimensiones
(largo-ancho-alto): 168 cm x 66em x 135cm o
Monitor: Panialla plana LCD full color premium e
Caracteristicas: Facil acceso. Seleccion Quick Key .
Puerio USB. Telemetria y confacio de pulsaciones.
Ideal para comunidades y hoteles.

LIFE FITNESS
IC5

Linea: Ciclo Indoor ¢ Dimensiones {largo-ancho-alto): L 132 x An 52 x Al 102 cm ¢ Monitor:
Pantalla LCD WattRate®. Combina el emparejamiento por Blugtooth con el feléfono y la transmision
de datos por ANT+ con la resistencia magnéfica més avanzada. ¢ Sistema de resistencia:
Magnético. ¢ Garantia: 3 afios [Sujeio a cambios ya que existen elementos gasiables excluidos
de la garantia) o Caracteristicas: la bicicleta de ciclo indoor IC5 es ideal para infegrar un
elemento cardiovascular en el gimnasios de hotel o para incorporar el conceplo Fiiness Room,
llevar el fitness a lo habitacién del husped. Life Fitness incorpora dentro del porffolio Fitness Room
la bicicleta de ciclo indoor IC5, un equipamiento de gimnasio fécil de mover, asf que, si el hotel
necesita reubicar el equipo lo podrds hacer sin problemas. Ademds, IC5 cuenta con soluciones de
enfrenamiento virtual donde un huésped puede incluso realizar una clase de indoor cycling sin salir
de la habitacién. El concepio Fitness Room supone un valor afiadido para el hotel y, por fanto,
una oportunidad para atraer un nuevo fipo de clientes con una menor sensibilidad al precio
siempre que vean un valor diferencial en la oferta de la habitacién.

AEROBIC & FITNESS

Centrifugadora bariadores Suitmate

Linea: Centrifugadores © Dimensiones (largo-ancho-alto): 36.75 x
56.35 x 36.75cm ¢ Garantia: 1 afio por la compaiifa y 3 por la
marca  Caracteristicas: Secador de dlfa velocidod de bariadores

que elimina el 95% del agua en 8 segundos.

AEROBIC & FITNESS
Aquafit board O'live

Linea: Actividades fitness piscina ® Garantia: 1 afio por la
compafia ® Caracteristicas: Herramienta para enfrenamientos
funcionales, pilates o yoga en piscinas.
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I O0norémica de mercado

AEROBIC & FITNESS

Secador e higienizador de chanclas

Linea: Secador higienizador ¢ Garantia: 1 afio por
lo compaiia y 3 por la marca ¢ Caracterfsticas:
Secador veloz para chanclas, reduce bacterias y
germenes.

MATRIX FITNESS

Connexus Functional Training System

Linea: Enfrenamienio funcional ¢ Dimensiones
(largo-ancho-alto): 225 X 114 X 216 cm ¢ Monitor
Incluye un soporte para fener los dispositivos a la
vista y disfrufar de la app gratuita de ejercicios,
consejos y programas de la Connexus. © Ajustes y
regulacion: Disefio compacto con  accesorios
incluidos [barra de enirenamienio 5 kg, ¢ bandas
de resistencia, rodillo de espumal. © Caracteristicas:
Experimenta el entrenamiento funcional con la misma
calidad que en un club con el versdiil sistema de
enirenamienfo disefiodo para adaptarse @ tu
espacio y agenda.
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MATRIX FITNESS
Climbmill

Linea: Cardio *  Dimensiones ({largo-ancho-
alto): 165 x 85 x 212 cm  Monitor: Diferentes
modelos de consola. ¢ Sistema de movimiento:
Gracios @ su sistema de accionamienfo
controlado, las escaleras se detienen de
inmediafo si un objelo ejerce presion en
direccién contraria a la de rotacién. © Sistema
de resistencia: ECB con volante de inercia,
Rango 1-25 o Ajustes y regulacién: Agarres
Ergo Form™ con control de velocidad e inicio/
pausa integrados que mejoran el confort y
ofrecen ajustes de enfrenamienio perfecios.

MATRIX FITNESS
CXC Training Cycle

Linea: Cardio ® Esfructura: Acero © Dimensiones
(|argo-ancho-a|to): 1224 x 56,4 x 102,8 cm
* Monitor: Consola LCD inalémbrica opcional
que muesfra las RPM, calorias, distancia, fiempo
y frecvencia cardiaca cuando se usa con un
pulsémetro. ¢ Sistema de resistencia: Magnético
o Ajustes y regulacién: Niveladores intuitivos de
un solo foque ®  Caracteristicas: Disefio
ergonémico con volante de inercia profegido y
de facil mantenimiento.

PRECOR
TRM 681

Linea: Experience™ Series 600 line  Peso: 151 kg *
Dimensiones (largo-ancho-alto): 211 x 89 x 1575
centimefros ® Motor/Alimentacién: 4,0 hp AC con control
del facior de potencia /Alimentada; 120V/20 AMP e
Superficie para correr (L x An): 153 X 56 cm + Tecnologia
GFX patentada ¢ Consola: P82: 15" Pantalla técil LCD
capaciiva con relacién de aspecto 4:3 ¢ Accesibilidad:
Bluetooth, Teclado, RFID/NFC ¢ Inicio rapido o
Entrenamientos y Aplicaciones: 21 entrenamientos + Run Tv
Inferactive Runs /' Nefflix® y Spotify® o Sistema de
movimiento: Rango de inclinacion: declinacion de -3% a
inclinacién de 15%. ¢ Velocidad: 0,5-12 mph / 0,8-19,2
km/h + AutoStop. ® Garantia: Estruciura 7 afios, piezas
[mecanicas y electrénicas| 2 afios, Consola P82: 2 afios
Preva® - Fitness en Red: Una pofente combinacion entre las
funciones de entrefenimiento v fitness para incrementar la
afraccion, mejorar la fidelizacion, impulsar los beneficios y
oplimizar la gesfién de fu equipo de cardio.



PRECOR
THE ONE WALL

Linea: FUNCTIONAL TRAINING © Dimensiones zona necesarias (largo-
ancho-alto): 468 x 250 x 262 CM ¢ Dimensiones (largo-ancho-alto):
56 X 36 X 262 CM o Peso Estructura: 306 kg o Posibilidades
Entrenamiento: 1 estaciones en suspension + 3 estaciones enfrenamiento
funcional ¢ Caracteristicas: The Wall Scluion permite recoger los
beneficios del enfrenamiento funcional y en suspension, a la vez que deja
el espacio libre necesario en el suelo para redlizar ofros ejercicios en
grupo. ® Accesorios Entrenamiento: Cuerda de batalla, Plataforma
Pliométrica, Eldsticos Strong ++, Superfunctional, Barra Dominadas, Up
Strenght y Accesorios para almacenaje. ® Garantia: Estructura: 2 afios;
Piezas de desgaste: 6 meses; Mano de obra: 1 afio.

ROCFIT

Mié Entrenamiento Funcional

Linea: Profesional o Estructura: Incluye
soportes y ganchos para almacenamienio de
accesorios ® Dimensiones (largo-ancho-alto):
121 x 137 x 211 cm ¢ Cargas: Cada
columna 68kg, opcién de ampliacion hasta
46kg més por columna ¢ Blogue de pesas
(material pesas): Sistema Silent Steel®
elimina el confacto enire mefal y metal de las
placas y guia  Columna de pesas (peso
mdximo): Giron  360°, permite  mayor
flexibilidad del espacio. ¢ Sistema de
movimiento: 28 aliuras de poleas por
columna que pemiten usar ambos lados
independientemente ¢ Ajustes y regulacién:
Adaptadores rapidos y sencillos que permiten
relizar los ajustes con una mano. ®
Garantia: Esfructura: 10 afios; partes moviles:
5; poleas, rodamienios:3; pinfura, cables,
fapiceria:1 e Caracterfsticas: la Mi6 ha
recibido el premio Good Design gracias a su
disefio y su gran funcionalidad.
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ROCFIT

Encompass

Linea: Profesional ¢ Estructura: Acero. Rafles de cluminio reforzados en
acero. * Dimensiones (largo-ancho-alto): En uso: 270 x 100 x 180cm
- Plegada: 50 x 100 x 140cm ® Cargas: Peso méximo del usuario
160kg * Bloque de pesas (material pesas): Propio peso corporal del
usuario ® Columna de pesas (peso maximo): Del 1% al 62% del peso
corporal ¢ Sistema dz movimienfo: Banco deslizante ©  Ajustes y
regulacién: 22 niveles de inclinacién y distintos dngulos de inclinacion
del banco. ¢ Garantia: Chasis 5 aiios, partes méviles 1 afio, tapizados
6 meses ¢ Caracterfsticas: Es la maquina funcional mds versaiil del
mercado, se adapta o fodos los niveles de usuarios. Enfrenamientos

ROCFIT

Velozzia

Linea: Profesional ¢ Dimensiones (largo-ancho-alto): 140cm x
56,5¢m x 125,5cm © Monitor: Consola avtogenerada con
colores que identifican la intensidad del entrenamiento ® Sistema
de movimiento: Rueda de inercia frasera ¢ Sistema de resistencia:
Resistencia mognéfica con 32 niveles y freno de emergencia ¢
Ajustes y regulacién: Asiento y manillar con regulacién en aliura
y longitudinalmente. ¢ Garantia: 2 afios excepto piezas de
desgoste © Caracferisticas: Sillin confortable, doble pedal, doble
soporte boellero.

personales, clases en grupo, postrehabilitacion...
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SALTER
M8

Linea: CIRCLE  Monitor: Panfalla taciil
18,5" » Garantia: 2 afios ® Caracteristicas:
la serie 8 es nuestra linea de cardio para
uso profesional. Dispone de motores mds
pofentes, los inferfaces de usuario mds
infuitivos y los disefios ergonémicos. La
serie 8 estd disefiada pensando en a
durabilidad, no sclo para satisfacer sus
necesidades sino para  exceder sus
expeciafivas. Inclinacién 20%; defector de
presencia; superficie de carrera amplia de
22" soporte para movil; Monitor fdctil de
18,5" EPLUS con conectividad: Railes de
aluminio para mayor durabilidad.

SALTER
B8

Linea: CIRCLE e Monitor: Panialla facil
16" » Garantia: 2 afios ® Caracteristicas:
Lo serie 8 es nuestra linea de cardio para
uso profesional.  Doble sistema  de
medicion del pulso. Panialla faciil de gran
formato con TV digital. Recorridos
virtuales, intemet y app.

SALTER
INS FT-2

Linea: INSPIRE e Estructura: Acero reforzado ©
Dimensiones (largo-ancho-alto): 145 x 152 x 220
CM. ¢ Cargas: Plocas de 5 Kg. ¢ Columna de
pesas (peso maximo): 75 Kg. por forre © Ajustes y
regulacién: Poleas cjustables en altura ¢ Garantia:
2 afios ® Caracterfsticas: Sistema de dobles poleas
orientables, Sistema desmultiplicador de la carga.
Barra mulfipower y barras dominadas. Accesorios
incluidos. Opcional: banco extensién de piemas.



AEFA LES MILLS

Proyector / Pantalla

Monitor: Proyecior panialla ® Caracterisficas:
EL FUTURO ES VIRTUAL - El fitness Virtual de
nueva generacién esid cambiando las reglas
del juego. los clubes mas exitosos seran
aquellos que ofrezcan opciones virtuales de
calidad cinematografica.

FITNESS DELUXE
Fluiball

Linea: Enfrenamiento neuromusculor ® Dimensiones
(largo-ancho-alto): Des 0,5 kg hasta 12 kg e
Cargos: hasia 400 kg. ® Sistema de movimiento:
Inersia y resistencia ® Ajusfes y regulacién: variacion
de peso y famario + liquido dentro ® Garantia: 2
afios ¢ Caracterfsticas: Las fluiball son materioles de
frabajo funcional y neuromusculor , deniro fienen
liquido que genera movimienfo por inersia.

Aplifit

Estructura: Sistema Aplifit. Opcional: pantalla de proyeccion
o felevisor, proyector y soportes. ® Monitor: Proyector v
pantalla o televisor ® Ajustes y regulacién: Emision desde un
equipo local, no en streaming, para evifar cortes y problemas.
Actudlizacién periédica de videos. ¢ Garantia: Consuliar ©
Caracteristicas: Sisiema virtual que proyecia clases de
insiructores expertos y formados, y cuenia con una parilla
horaria programable para ofrecer closes a fodas horas
[inluso en horas valle]. Aplifit Actividades Dirigidas cuenta
con 12 actividades distinias y clases de 25-45 min de
Pilates, HIIT, Cardio, Tonificacion, Yoga, Abdomindles, efc.
Aplifit Cycling ofrece ciclismo indoor y més funciones.
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FITALIFE
MULTIFUNCION 4 ESTACIONES

Linea: Full sirength ¢ Dimensiones (largo-ancho-alto): 258cm largo x 272cm
ancho x 220 dlto ¢ Columna de pesas (peso méximo): Hasia 100kg
Caracterisficas: Maquina de fuerza mulfiestacion que puede combinar enire 4 y
5 estaciones y que permite realizar una gron variedad de ejercicios en un
espacio reducido: press de pecho inclinado; press de hombro; remo senfado;
abdomindles; lat pulldown; extension de triceps sobre la cabeza y con polea

alta; extension, curl y press de piernas senfado.

FITALIFE
STAGES SOLO

Linea: Bicicletos Stages SC: las biciclefas indoor con la medicion de potencia direcia més precisa del
mercado ® Dimensiones (largo-ancho-alto): 62,2 cm ancho x 137,2 cm largo ® Monitor: Tablet de 38,4cm
x 22,3cm con 16 experiencias virtuales y un minimo de 12 nuevas por afio. Sesiones de 15, 30 y 45
minutos. ® Sistema de movimiento: Correa de fibra de Carbono CarbonGlyde™, que es muy duradera y da
lo sensacién de rodar por exterior. © Sistema de resistencia: Magnéfica Eddy current con palanca de
resistencia microajustable y sistema de sequridad pushrostop. @ Ajustes y regulacion: StogesFit™ con Fitloc™
permite ajusiar la posicion del manillar y el sillin hacia adelante y afrds.  Garantia: 15 afios la esfructura,
10 afios la correa de fibra de carbono CarbonClyde™ o Caracteristicas: La bici Stages Solo esi¢ ideada
para entrenar de forma individual en la sala de cardio, ofreciendo una experiencia aliamente motivadora y
personalizada. A fravés de la panalla se puede elegir entre diversas modalidades de enirenamiento, segin
los objefivos del usuario. Cuenta con el potenciometro lider del mercado y ofrece una verdadera sensacion
de rodar por exteriores.

GEOMETRIKTARGET
Gymfloor

Composicién: Cranulado de goma reciclada con
pigmento de EPDM y ligante PU ¢ Espesores: 6 | 8
| 10 mm ¢ Dimensiones (ancho-longitud): 6mm:
1,25x10m | 8mm: 1,25x8m | 10mm: 1,25x6m o
Aplicaciones: Cardio | Entrenamiento funcional |
Maguinas y musculacion | Clases de grupo |
Fisioierapia ® Reduccién de fuerza: 10 mm: 18,5%
o Descripcién: La mejor solucion de pavimentos de
alta densidad, versdiil y econémica con posibilidad
de espesores comprendidos enfre 4y 12mm.
Pavimento confortable, facil de instalar y benéfico
para el medio ambiente.
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GEOMETRIKTARGET
Trail

Composicién: Backing - Tela de Polipropileno
Césped de polipropileno  con
estabilizacién UV o Espesores: 20mm © Dimensiones

Multiflex

Composicién: PVC e Espesores:  4,5mm o
Dimensiones (oncho-|ongifud): 1,8m x 15m o
Aplicaciones: Clases de grupo | Yoga | Pilotes |
Danza ® Descripcién: Solucion multidisciplinar, con
elevada absorcion de choque, que soporta los
pracficantes en sus acfividades deportivas y fisicas
diariamente.

(ancho-longitud): 2 x 20m ¢ Aplicaciones:
Enfrenamiento funcional | Paisajismo | Relajacion |
Decoracién | Jordines | Espacios infantiles ¢
Descripcion:  Solucién  de  césped  arfificial
confortable y de aspecto natural, con elevada
resistencia a rayos UV y facil manutencion, ideal
para la pavimeniacién de espacios de lazer indoor
y outdoor.



POOLBIKING
POOLBIKING ONE

Linea: SPA- GYM CORNER e Estructura: Acero
inoxidable AISI316L ¢ Dimensiones (largo-ancho-
alto): 1268 x 604 x 1010 mm ® Sistema de
movimiento: Mecdnico ¢ Sistema de resistencio:
Resistencia progresiva del agua, a mds intensidad
de pedaleo mayor resistencia ® Ajustes y regulacién:
Altvra del sillin y del manillar ast como de las patas
¢ Garantia: 2 aiios ® Caracteristicas: Pedales con
cerfificado antibacteriano. Facilidod de uso y nulo
mantenimiento.

POOLBIKING
POOLBIKING ORBITAL

Linea: SPA° GYM CORNER ¢ Estructura: Acero
inoxidable AISI316L ¢ Dimensiones (largo-ancho-
alfo): 1348 x 606 x 1448 mm o Sistema de
movimiento: Mecdnico ¢ Sistema de resistencia: la
resistencia del agua, o mayor infensidad de
pedaleo, moyor resistencia ® Garantia: 2 ofios ©
Caracterfsticas: Ejercicio complefo fronco superior e
inferior sin impacto y con la resistencia del agua.

POOLBIKING
POOLTREKKING ACAPULCO

Linea: SPA° GYM CORNER e Estructura: Acero
inoxidable AISI316L ¢ Dimensiones (largo-ancho-
alto): 630 x 646 x 1393 mm o Sistema de
movimiento: Mecdnico © Sistema de resistencia: La
resistencia del agua. A mayor infensidad de
movimiento mayor resistencio. ® Garantia: 2 afios
de garantia * Caracteristicas: Plegable para un
mejor almacenamiento.
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calendario de actividades

FERIAS, CONGRESOS, CAMPEONATOS, FORMACION Y EVENTOS

Todas las citas empresariales y deportivas del sector, para que puedas tomar nota de ellas y acudir a aquellas

que mds te interesen.

Ferias

Arnold Fitness Expo 2019
Columbus - Estados Unidos
1 -3 marzo
arnoldsportsfestival.com

IHRSA 2019

San Diego - Estados Unidos
13 - 16 marzo

hub.ihrsa.org

Arnold Sports Australia 2019
Melbourne - Australia

15 - 17 marzo
arnoldsportsfestival.com.au

Salén Body Fitness
Paris ( Francia)

15 - 17 marzo
salonbodyfitness.com

23° Health & Fitness Summit & Expo
2019, ACSM

Chicago - Estados Unidos

21 - 24 marzo

acsmsummit.org
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FIBO 2019

Cologne - Alemania
4 — 7 abril

fibo.com

Arnold Sports Festival South
América 2019

San Pablo - Brasil

12 - 14 abril
arnoldsportsouthamerica.com.br

Convenciones

Convencion Internacional de
Fitness Acudtico CIFA 2019
Buenos Aires ( Argentina)

30 — 31 marzo
aeaargentina.com.ar

Formacion

Actividad Fisica en el Embarazo y
Post Parto en sala, piscina y al aire
libre

Barcelona - 1 - 3 marzo

Madrid - 5 - 7 abril
embarazoactivo.com

Regreso al futuro: Un viaje por la
innovacion

Sevilla

28 marzo
masenweb.com/nacionales

Curso Entrenador nivel 1 Indoor
Triathlon

Madrid

6 abril
indoortriathlon.es/formacion

Certificado FEDA en Ciclo Indoor+
Edicién Musical Digital para Fitness
Madrid

2,3,9,10,16 y 17 marzo
fedamadrid.com

Programa de Desarrollo Directivo PDD
Barcelona

Modulo 2 - 8 y 9 marzo

Modulo 3 - 26 y 27 abril
wwwwscconsulting.net

Personal Training

Valencia - 2 marzo

Madrid- 2 marzo

Alicante — 10 marzo

Cadiz - 16 marzo

Barcelona — 26 marzo, 6 abril
Sevilla, Huelva — 30 marzo
orthos.es

Nivel 2 de Low Pressure Fitness
Barakaldo - 2 marzo

Cordoba - 16 marzo

Barcelona, Sevilla y Santiago de
Compostela — 23 marzo

Logrofo y Valencia — 30 marzo
Madrid - 20 abril

Zaragoza — 27 abril
lowpressurefitness.com



Alonso Pulido

M Speaker Infernacional miembro
de la Red Mundial de
Conferencistas.

B Mentor/Coach - Amor y
Humor en la Empresa.

M Creador y Director de Ahumor
- Formando a Maestros y
Empresarios con Corazon.

1 Autor del libro “Amor y Humor
en la Educacion”.

H Co-autor del libro “El Mundo
de los Emprendedores”.

M Fundador y presidente de la
Red Mundial de Risoterapeutas.

W Director de Espacio de Salud
Integral.

M FacultyMember de Speaker
Academy.

W Formador en Risoterapia y
Potencial Humano.

Manel Valcarce

W Ldo. Ciencias de la Actividad
Fisica y el Deporte. Especialidad
en Gestion Deportiva.
Colegiado N° 8709.

i Diplomado en Ciencias
Empresariales por la Foculiad de
Economia UdL.

1 Master en Administracién
Eirggcic'm del Deporte [IU(%CD

M Profesor de diversos Masters en
Gestion y Marketing Deportivo.

M Director Gerente de Valgo
Investment.

1 Miembro del equipo en
empresas como Trainingym,
RABsport, SECTORF\TI\?ESS,
Deporshop, Unisport, efc...

M Docente y Ponente en numerosos
cursos y eventos a nivel nacional
e internacional.

M Socio fundador del IIDCA
Europa. Miembro de la junta
directiva de AECODE. Miembro
del Circulo de Gestores de
Madrid.

B www.valgo.es

Carlos Cordeiro Hernéndez

1 Graduado en Ciencias de la
Actividad Fisica y Deporte.
Colegiado 55.920.

W Master Universitario en Direccion
de Organizaciones e
Instalaciones de la Actividad
Fisica y del Deporte {Universidad
Alca dr

M Graduando en Administracion y
Direccion de Empresas
(Universidad Carlos Il de
Madrid).

I Responsable de prensoF\/
comunicacion de Gym Factory.

B Co-autor del libro Atraccién
Digital: Del Walking lead al
Digital lead

expertos

GYM FACTORY cuenta con los mejores colaboradores de nuestro
pais, expertos en las diferentes dreas imprescindibles para el buen
funcionamiento de una instalacion deportiva. Si quieres saber més
sobre estos expertos y empresas, enfra en nuestra pdgina web:

www.gymfac’rory.net -> expertos

Vicente Javaloyes

W Profesor Titular INEFC Lleida.

1 Doctor en Derecho Deportivo
INEF-UdL.

W MBA Sports Management
UNlSP(gRT

M Experto en Gestién del Deporte:
Instituto Universitario

Olimpico Ciencias del Deporte,
UCAX) °

M Certificado Internacional en
Coaching por Valores.

M Direcfor adjunto de INGENIO,
Escuela de liderazgo.

B Miembro GISEAFE-Grupo de
Investigacién Social y Educativa
de la "Actividad Fisica y el
Deporte.

W Vicepresidente de la Asociacién
Catalana de Gestores
Deportivos Profesionales
(ACGEP).

M Profesor en diversos Master en
Direccién, Derecho y Gestidn
Deportiva.

W Gerente TotalFit, Centro de
Bienestar (Manacor).

1 Codirector del Sport Business
Symposium

m Miembro de AECODE, AEISAD

E AEDD.
M Ex jugador profesional de
alonmano.

Rafael Granados

1 Diplomado en Empresas v Activi-
dades Turfsticas, Cérdoba.
B Master en Direccion y Adminisira-

cién de Empresas M.B.A., Cérdoba.

M PDD, Direccién Centros de Fitness,
Barcelona.

1 Master en RRHH a fravés del Depor-
te, Mélaga.

B Director Gerente de Instalaciones
Deportivas en las modalidades de
Concesion Administrativa Centro
Fitness y Piscina, Privada Centro
Premium y Privada Centro Fitness y
Raqueta.

Mireia Herndndez

M Cerente y Propietaria de Cool-
Corporate.

W Programa Superior en Direccién
y Administracion de Empresas.
Gestién y Direccidn de
Entidades Deportivas.

B Formadora en el modulo de
%esﬁén deportiva de la

iputacién de Barcelona para
directivos y gerentes.

1 Consuliora externa en gestion
Eoro clubes de Fiiness en

spafia y Argentina.

M Coach Empresarial.

W 27 afios en el sector, 20 en
cargos directivos en clubes de
fitness, empresas proveedoras y
desarrollo de negocio y
franquicias

M Gerente y Propietaria de Cool-
Corporate
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Alvaro Garcia Garrido

Director Deportivo

658072571
www.aldrun.com
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Directorio de empresas

asociaciones

Asociacién de Empresarios del Deﬁ)orte de Andalucia (AEDA)
C/ Granada 3, 4° plonta 41001 Sevilla - Tel. 645429814 - hito://
aedo-ondalucio.es - administracion@oederandalucia.es

AEP [AEP]-Cha de Vanova, 2- 08700 lguclada (Borcelona] - Tel.
938045270

AFYDAD [BMC] - Ronda Maidls, 1 - Oficina 116118 - 08192 Sant
Quirze del Vallés (Borcelona) Spain.wwaw.afydad.com

Asoc. Espariola de Bronceado [A.EB) - C/ Arbau, 225 entrestelo
1°- 08021 - Barcelona - Tel. 902170652 - Fax: 92008676 - www.

aebosociacion.com

Asociacion Espariola de Ciclismo
Indoor [AEC] - C/ Son Juen ce Sohagln,
17 8- 24007 - Leén - Tel. 987236259 - fercalabozo@hoimal.com
Asociacién espariola de fiiness g aerdbic AEFA - C/ Inmaculodo n°
23 - 08017 Barcelong - Maregs: 1ES MILS, BTS
Asociacion Esporiola de Tucha confra el fuego [Aself] - C/
Jocomeiiezo 4 -8° pla 9 - 28013 - Madiid - Tel. 915216964 - Fox:
915215815 - administracion@oseff.com
Asoc. Espariola de Monitores de Aerdbic [AEMA) - C/ Francisco
Sikela, 56 dupdocal - 28028 - Madrid - Tel. 917265480 - Fox:
917265070 - www.rimsport.com
Asoc. Espafiola de Wellness y Spa - ¢/ Arte, n° 21,
4° A 28033 - Madrid - Tel. 34 902886220 - www
balneariosurbanos.es
Asociacion Nacional de Entrenadores de Pilates - Ado. Cores Valencir
nos, § T 963447300 - 46015 Valencia www.anep@aneprplotes.com
Asoc, Espariola de Plates Tai Chi y Qigong [AEPTCQ). Con mds
de 20 delegaciones en Espoia. C/ Arce, 4 - 3% - 28100 -
Aloobendas (Modr'\cﬁ Tel. 009024550 - dlfredomoya/ 3@yahoo.es
Asoc. Esporiola Fisioferapia en el Deporte [AEFDER]- Apdo coreas 54112
- 28080 - Madrid - Tel. 644428039 - Fex: 912244420 - efidep@yahoo.es
Asoc. Mackilefia Empresarios Servicios Deporfivos [ASOMED - ¢/
Diego de leon, 58 - 1° izq. - 28006 - Madrid - Tel. 914322974 - Fox:
914350976 - info@asomed.es

Go”ghnet Cani de S Bassolo, buzén 9-07620- luemajor- -~ Tel:
636028543 - angel. clubmoker@hotmail.com

Copiton Nugge! C/ Comino de la Zorzuela, 13- 1° lzg, - 28023 Madid -

Tel: 915295027 - www.copiannugget.com - Email: info@capitannugget.com

Jumpfit C/ Loskorain, 3 - 20400 Toloso - Tel: 662952307 - weww.

Cordioscon Espafia Farigolo, 16 08440 - Cardede [ Barcelona |- Tel.
+34.932 252 843 - ww cordioscan.de

umplites_email: info@jumpfit.es

Laguna Sport (Gamasport, Laguna Sport, Top Ring] Pl Ind. €/ Raposal
[F5an Fluchos, Porc. 60 - 26380 - Amedo (Lo Rioja) - Tel. 941383013
- Fox: 941385014 - info@lagunasport.com

Leisis (Akkua, Decoplastic, HydioTone] - C/ Son Ramén, 82 - 46669 -
[Enova (Volencia) - Tel. 962235688 - Fax: 962235004 - leisis@leisis.com
LOF (LOF] - C/ Santa Engracio, 27 - 08016 - Barcelona - Tel.
9343352172 - Fax: 934554469 - ict@europeanlof.com

Macario Uorente, S.A. [Cordiosport, Caf| - C/ Tales de Milsio, 2 s/n
Pol. Ind. Mapfre - 28800 - Alcalé de Henares - Madid - Tel. 918873737
- Fox: 918828225 - info@macario.com

MBT (VBT)- C/ Avibau, 275 - 08021 - Barcelona - Tel. 932010289 -
Fax. 932010978 - info@es.mbt.com

Myzone Tel: 615298118 - www.myzonees , info@myzone.es

Easy Motion Skin - Avd. Finiseere 263 bajo ¢ - 15008 la Conio - Tel:

% (262361 - www elechorfiness - eaqulo@electonfiness.es

Estorem C/ Gandio n°TT, Tocal 9° - 28007 Madrid - Tel: 925716434 -

wwwesforem.es - Emai: holo@esfore.es

Hidromassage Espafia - www.idioma ssagespain.com-hidromassagesoain@

gmal.com -g(e\ 673366528 - www hydromosagge.es

Finess Deluxe Avda. Madid, 44 - 28750 = San Agusih de Guodali (

Madiid] - Tel: 91871 9?:7() - egm’}\-:l ‘\ﬂ{?@ggthG"\Wﬂ%C&m —
imess & Healt Solutions  [myof Paseo e o

myopX Casielong, 259 C, PL18 - 28042 Madid - Tel: 91

196 60 &4 - www.myobees - Email: femando@myofx.cu

Funcore C/ Julivert, s/n - 08860 Barcelona - Tel: 636443695 - www.

furrcore.com

Polar Electro Ibérica Pola] - A Ports DEuropa, 100 1° plonia - 08040
Barcelona - Tel. 935525898 - Fox: 935525899 - info@polariberica.es

Global Relox  C/ Avda d¢f Oro, 13 - 45200 Mlescas - Tolsdo - et
902114677 - www.globalrelox.es - info@ociorelox.es

Priwel [Priwe] -/ Dr. Guiteras, 1 - 08360 - Canet de Mar - Barcelona
-Tel. 937506959 - Fax: 937506959 - priwel@priwel.com

Reccfive Sports Fexi Bar, Reaciva Spots, Hco Taier]- C/ Pino 38 - 31 -
03110 - Mucharmiel [Nicarte] - Tel. 91 &)30029 - info@reachivesports.com
Red Wellness SL. C/Tsla de Cércego, 63 - Pra. 7 - 46520 P° Saguricr
www.rerdwelness.com - m(o@redwg\ness,com

Sanluc regalos gublicitarios,s.l. C/ Poseo de Bachleres, 4 - 45003 Tedo
- Tel 925754487 Fox: 925253835 - www.sanluc.es direccion@sonluc.es
Thomas Wellness Group C/ lonzaras, 13, Bojo 8- 28.703 S.5. de los
Reyes (Madtid). Tel. 91 661 76 07 - email info@homas.es - www:homas.es
Trimsport [Trimspor] - C/ Monteso, 44 Tocal - 28006 - Modrid - Tel.
013090941 - Fax: 914028846 - timspori@rimsport.com

WAV-E (Thomas Welhess Groug] - C/ Lonzaroe, 13. Bajo B. - 28.703
$.S. de los Reyes — Modiid - Te. 91 661 76 07 - email info@homos.s -
wwwthomas s

lonclinics C//Av. Antonio Almela 29 - 46250 [leudi - Volencia - el 960
606 200 - www, elecholisisierapeutica.com - info@ionclinics.com

Isoiercial Posco de la Cosielona 40, 8- 28046 Modid - Te: 914 872
406 - wwwisoinercial.com, info@isoinerciol.com

Justit electrofiness C/Vioria, 125, bajo- 09006 Burgos - wwwweusfispoin
&s - fsanio@fidorium.com

Kul Filness C/Gloria Fuetes, 17 - 4197 - Volencina de lo Concepcion - Te
856152892 - wwwikuliiness - Com Emal: mario.chvarez@hulfiness.com
Kutara Fitness www kuiara.com - rainerone@kutora.com - Tel: 603412983
lymphocell- Qerm Poseo de Aoy, 10- 28860 Parocuelos deloroma
-Madid - Tel: 916253215 - www.odem.es Emal: apardo@qderm.es
Mog'j)e Sforf SA C/ Gollieo Gollei, 116 - 28930 Madid - Tet
915418946 Fax: 916686414 - www.moype.co - gonzalo@moype.com
Naturl Belances C/legares, 35 - 28904 Madid - Tel: 912008122 -

wwwJucentroems.com 'comerdol@]usﬁﬁom.com

X-treme [fireme) - Pol.nd Azaue C/ Boliia, 47 - 28806 - Aleclé de Henares
IMadid) - Tel. 918835733 - Fox: 918835734 - x@xremefiness net

Heo|inﬁ Wings [ONG, lucha confia ceguera infonl en paises en
desarrollo] - Avda. de Europa, 20- 28224 - F?ozue\o de Alarcén (Madtid)
-Tel. 917090272 - anotherangel@hedlingwings.com

clases colectivas

Sistema ABE C/ Cigareras 3 - 28005 Madrid - Tk
910117029 - wwwsisiemaobe.es - info@sisiemaobe 5

complementos y accesorios
deportivos

Aerobic and Finess (Bosy, O'live, TheraBond, Flowin)

- C/ Narcis Monturiol, s/n Pol.Ind. Sclelles Il - 08253 -
Sent Sohvador de Guardiola (Bareelon] - Tel. 938355950 - Fax; 938353954
- markefing@aerobicyfiness.com - www.cerobiofiness.com
Bgome&c System, SLU. [Byomedic] - C/ Aoat Ol 38, 2°, 1°-
08210 - Barberd del Vallés- Barcelona - Tel. 933212144 - byomedic@
byomedicsystem.es
CeforCompex (CefarComgex| - Avdo. Comelle, 144-1°- 4-08950 -
Esplugues de Lobregat - Barcelona - Tel. 900801280 - Fax: 934733667
- ventas@ceforcompex.com
Cover-it - Cria. Lorca s/n Venta Cavila - 30400 - Caravaca [Murcia] -
Tel. 96878702 - Fox: 969728702 - info@coverit com

[Te\egim‘ V) - C/ Casp, 126 enflo 4° - 08013 -

Barcelona - Tel. 932659070 - Fax: 932654635 - jose@telegim.iv

consultoria

Chano Jiménez Consultoria C./ Albero Juzdodo 4,

Brunete. Madiid - Tel. 626 159 417 - www.chanojimenez.
com_info@chanojimenez.com
fit8ee C/ Sagués 47 - 0802 - Barcelona - www. ficndfeeles Emal:
doni@fitondfeel.es
MH Sport Management Cole de [Escar r° 26 - 08039 Barcelona - Th
617487412 - Mall: mireiahemandez@mhsporimanagemen.com - www.
mhspommonoqemem.com
Unofit Deporte, ocio y gesﬁén Ronda Narciso Monfurioly Estarriol, n°
178 Parque Tecnolégico 46980 PatemaValencia - Tel. 96 501 0105-
www.unofit.com - m%@unoht‘com
Va|?o [Pilotesgo, Deforshop, Training Soluion, Deporbook| Calle d la
Indulgencia, 1% local - 28027 - Madiid - Tel. 902 012 571 - Fax; 902
012 572 - valgo@velgo.es

Provenca 505 - 08025 Barcelonar Tel: 934 560 945 -

www.gedoformacion.com - info@gedoformacion.com

enfrenamiento
ATER G C/ Aleals, 147 - 2°1- 28009 Madrid - Tel: 913616909 -

www.Junasolutions.es - pablo@lunasolutions.es

Opmar SA Poliqono ndusrial lewn,  S/N, 20870
Elgoibar, Gipuzkoa %e\: 043 74 84 84-www.ojmor.com
- leisure@0jmarcom
QOlogySL. C/ Ener%ia, 16-08940 Comellx e lobregot - Barcelona - Te:
033/77252 - wwwiologyes - comercial@ology.es
Proinerfial  C/Cosomar Cra. NTT, 642 - 08349 Cabrero de Mar -
Barcelona - Tel: 930028433 - www.proinertil.com - info@proinericl.com
Radical Fitness Rua leira da Reho, n 131-4410-155°S.
Felix da Marinha - Porugal -Tel: 351- 968784323 - www.
rodicalfiness.net, berio@rodicaliness.net
Rogid FitdWell Equipamiento comgleto EMS - Moniseny 24 - Caseldefels
08860 - Barcelona - Tel. 673366528 - xbodyrapidit@gmal.com - .
¥bodyfaining.es
Runonfit fraining center- Glora Europa, 2- 28830 - Son Femando de
Henares (Madrid]~ Te: 916217820 - wwwirunonfitcom - hola@nunonfit com
Senso Pro Trainer Avdo. Alcclde J. Rormirez Behencout, 6 - 35003 Los
Palmos de Gran Ganarics - Tel: 928369315 - wwwsensoprofainech |
sensopro.spain@gmal.com
Shoppin ;)ilates C/ Mercé Masco, 262 - 46010 Vlencia - Tek:
06371773/ - www.shoppingpilates.com - info@shoppingpilates.com
Slim Belly VoleninlithofStasse, 8 - 81829Munich ~Aemania - Te:
699339615 - www.slimbell.com/ s Emal: ec@qreinwaldercom
Slim Sonic Spain C /Menendez Peloyo, 39 8 - 39600
Sertonder el 942 253 317 - 609 854 970 - www.
quimipro.gs - info@auimipro.es
Spacewheel Corso Idipenderiza 31 - 10086 - Ricrolo Canavese - o -
Tel: 3463646632 - www.spacewheel it email: info@spacewheel i

Entrenarme SL. C/ Son Vicente 1° 71 pla 4 - 46007 - Volencia - Tel:
900 83 44 71 - www.entrenorme - Email. info@entienarme

Swimsuit Dryer Tberica SL C/Dr Roux 32, bojes 1°- 08017 Boreeono -
Tel: +34 676992795 - www.swimsuidreres Email: info@swimsuidryeres

Fitness Renove SL Pol. Ind. Venforro el Conto, C/ Veldemoro, 13 -
28925 Madrid - Tel: 916287429  Fax: 916287425 - www.

fiessrenove.com Email: finessrenove@finessrenove.com

Daedo International [Dosdo] - C/ Balmes, 55 bajo - 08007 -
Barcelona - Tel. 934512308 - Fax: 933230968 - daedo@doedo.com

Jumping Finess Pl Jizkbel, 9 Bajo - 20160 losorie- Oria - Te: 943

363346 - www.jumpingriiness.es - david-rodriquez@qymsaitolasarte.com

Eosy Motion Skin Esporia SL. Comi deni Xobia s/n 03700 Denia - Aliconte

-Tel: 647988790 - www.cosymotionskin.es _ email: inobosic@yahoo.es
Elina Pilates [Flio Pltes] -1 Morea Sur nave
9 - 31191 - Bericin (Novorra) - Tel.

948310791 - Fax: 948317352 - info@elinaplates.com

F8H Fitness (F & H Fitness) - Ploza Libertad, 4 - 12540 - Vioreol

(Castelln) - Tel.: 964538447 - Fax: 964526604 - fyh@hyhfiness.com -

www.fyhfiess.com

Five Fingers C/ De La Mora, 12 - Pol. nd. Grarlond - 08918 Baddlona

- Barcelona - Tel: 933004600 - wwwvipersportcom - guilemsolsona@

psksport.com

Fuji Mae, SL (Fuji Moe] - C/Feran, 44 08002 Barcelona - 93 318 60

85 - www.fujimae.com - fujimoe@fujimae.com

Teenter C/Informdtica, ¢ - 28923 Madrid - Tel: 910569516 - www.
foenter.es - info@tcenteres

Trib3 Ramirez de Arellano 177 - 28043 Madiid - Tel: 627116236 -
Wawwtrib3.es - r0d@irb3.es

Tecnolop C/ o Palacios, 13-10°G - 28029 Madrid - Te:: 658509907 -
wwwiecndlop.esEmal: info@tecnolop.es

Topsec Teria C/Avoleda, 14-8031 Madid - T 900373296 - www.
fopsecequipemert.com/es Emal: c.qorciaroco@opsec.f

Toxic Workout C/ Aleonar, 6 Enfo. - 12004 Casielén - T 627979069
- www.oxioworkout.es - uibanstieeldesign2016@amail.com

United Fusion Avda. de Lo Reomas, 9 - 45950 Casarubios del Monte -
Tel 916419092 Fox; 911412668 - www.unitedfusion.es - Email;
unitediusion@hotmail.es

equipamientos
Biomedsalud - Pol. Ind. Nooin - Esquiroz. C/H, 1°2 - OF. 215- 31191
Galor - Tel: 649265292 - www.biomedsolud.com - info@biomedsalud,com
BoxPT Equipment - Rua ds Penalves n°206 - Pévoar de Vorzim 4490:342 -
Portugal - Tel: +351 912144959 - www.borpt.com - gercl@boxpt.com

By Lebron - C/ Jlion Camarlo, 47 - 28037 Madrid - Te:

910712689 - www.ylebron.com - comerciol@oylebron.com

Vacu Actv Rejo 43/1 - 76200 Stupsk - Polonia - Tel/Fox: +48 59 843
43 43 - wwwocuacivpl Email: m[o(gvocwcﬂvvp\

Visionbooy 3L €/ lwemojor, 75 07006 Palma de Mallorca - wwowaision
body.com - m.nuzicke@visionbody.com

Woterform - Infernafional Develo?ment 19 e Maurice Rovel - 25200
Montbélard - FRANCE - Tel: +33 3.81.90.56.56 - Fox; +33 3.81.90.59.67
- www.waterformelipse.com - benjamin@waterfom.com

Wiemspro C/ £l Polmar4 - Pdl. . £ Polmar - 11500 Po. Soria Maria
- Cdiz - Tel: 952218991 - wwwawiemspro.com - info@wiemspro.com
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World Jumping SRO. C/ Cale Camerin 4, - 28907 Madid -~ Tek:
+34.622 182°360 / + 34 675 816 150 - wwwwordjumping.com -

info@madiumping.com / espana@worldjumping.com

[Bikecontrol Trading, S.L - Pol. Ind. Paec Vial
C porcela 15 - 19251 - Calonge (Gironal -
Tel. 972 653 707 - Fax: 972 ogo 057 - info@bikecontroko ginq com

g}FACTORY

Va|$o [Pilctesgo, Deporshop, Training Soluion, Deporbook] Cale de la
Indulgencia, l% local - 28027 - Madrid - Tel. 902 8]2 571 Fax: 902
012572 - valgo@valgo.es

federaciones deporfivas

Federacién de Fisioculurimo y Fimess en o Comunidad de Madkid
[FFFCM) - Paseo de la Chopera; 84 - 28100 - Aloobendos [Maodtid) - Te.
916616220- Fax: 91 2293%64] -wwwibffmodrid.com
Federacion Espoﬁo|a de Aerdbic y Finess [FEDA)-C/ Boeza, b bajo of.|
- 28002 - Modrid - Tel. 902198144 - Fox: 902027144 - fedo@edo.net
Federacion Espariola de Entrenadores personcles y Filess (FEEPYF-
Avda. los Amendros , 2-20* Campoliver = 46110 Godelo Velercic. Tel.
961197022- info@eepyf.com
Federacion Eej)aﬁola e Fisioculurismo y Filness [FEFF)- C/ Pinecs, 22
- 08397 - Pinedlar de Moar (Barcelona] - Tel. 937664038 - Fax: 937664059
- bbrspain.com
Federacion Esgoﬁoh de Hlterofilia[FEH) - C/ Froncos Rodriguez, 70
- 5 izq - 28039 - Madrid - Tel.: 914594224 - Fox: Q]A50?80%W\N\N‘
[edeh(jter,orq
Federacion Espoﬁo|a de Kickboxing [FEK) - C/ Asturias, s/n -
28922 - Alcorcon (Madrid] - Tel. 916169810 - Fax: 916169811 -
wwwkickboxingek.com
Federacion Espaﬁo|u de Lucha [FEL - C/ Amos de Escalanke, 12 bajo
- 28017 - Madrid: Tel. 914061666 - 914061675 - www.felucho.com
Federacion Espofiola de Pilctes FEPTC]. Con més de 20
delegaciones en Espaio. C/ Arce, 4 -3 - 28100- Alcobendos
[Madrid] - Tel. 609024856 - www.federacionespanolapiltes.com

Centro Sur (Centro Sur -P. Sania Ma. De o Cabeza, 57 1°C - 28045
- Madrid - Tel. 660931425 - secreforia@cursosouiromasaje.com

tms & (Wellnes & Sport Consuhinﬁq] - ¢/ Provenza, 505 - 08025 -

“eoe® Barcelona - Tel. 934560945 - www.wscconsuling.net

Col. lectiv d'Esgort er o Tothom 10 (Cet 10] - Rombla Guipiscoa,
2325 baixos, 3 - 08018 - Barcelona - Tel. 932783135 - Fax:
933055062 - administocio@cet10.0rg

Zumboa Fitness S.L. (800 Siks Run Suite 2310 - 33009 Hallandole,
I - United States- Tel: 954 - 526 7979 Fax; 954 241 6828 - www.
zumba.com Email: support@zumba.com

(Star trac, Noutius, StaiMaster, Schwinn] - C/ Fructuds
Gelabert 6 - Sont Joon Despi - 08970 Barcelona - Tel:
934808540 Fox: 932809989 - www.corehealthandimess.com, info_

spain@corehondf.com

[Equiibruium Plotes Method - C/
Santa Cafalina, 3 bajo - 20004
- San Sebasian Guipuzcoa] - Tel. 943426900 - info@equilbriumpilates.net

gestion, corﬂrvsl de

4Cceso y sorware

12A Cronos (124 Cronos| - C/Fuerteventura, 4 of.0.3- 28703 - 5. Seb.
keves [Madrid) Tel. 918046138 - Fax: 918033016 - info@i2a.e5

Escuela Nacional Bio Natura - C/ Vigen de Loreto, 4 - 41011 -
Sevilla - Tel. 955683999 - Fax: 954271 4%7 - info@bionatura.net

Accesos y Comunicaciones, S.L. [Avizof - Atarazancs, 7 - 04002 -
Almeria - Tel. 950280290 - Fax: 950272008 - info@avizorinfo

Federacion Espaiola de Aerébic y Fitness [Aerobifon, Finess Doy)
- C/ Juan Baviista de Toledo, 30 entrepl. A - 28002 - Madrid - Tel.
902198144 - Fax. 902198144 - Fedo(fﬁedo‘net

AGMSOFT Consulﬁn% Avenido Madariago, N° 1, 2°, Dplo 2 - 48014
Bilbao (Bizkaia] - Tel: +34 94 47519 10~ Fox. +34 94 475 89 14 -

agmsoft@agmsoft biz

Federacion Espafiola de Pilates (FEPTC], Con més de 20
deleqaciones en Espadia. C/ Arce, 4 -3°B - 28100- Alcobendas
[Madrid) 'Te%‘ 609024856 - www.federacionespanolaplotes.com
[Fitdlfe} C/ Del Mig, 3 - Pol. Ind. Pla d'en Coll- 08110-
Montcada i Reixac: Barcelona - Tel: 935948063 -
formacion@itdlife.es

ASV-Software [Asv-Software] - Ciisio, 12 -
14007 - Cérdoba - Tel. 607502258 - Fox:
057485671 - comerciol@asvaimnasios.com
A?sa Focilily Services C/Rector Triado, 52 - 08014 Borcelono - Tel:
934511214 Fax: 934513191 - www.atysa.com - Email: enricb@atysa.com
Fitcloud Tel: 606907377 - wwwfitcloud s - info@fiicloud.es

(Coaching aplicado a profesionales del sector del Finess|
- Avd M0 portal 11, ﬁ)° 24 - 28925 - Aleorcon (Madrid)
-Tel. 911124976 - www, ﬁ;ﬂesscoochmq.es

Federacion Espoﬁo|c1 de Taekwondo [FET] - C/ Ondarroa, 8 - 48004
- Bloao Vizcoyo) - Tel. 944597068 - Fax 944123548 - wa.
fetoekwondo.es

Federacion Madrilefia de Gimnasia (FWG) - C/ Caselo 17 bajo
deha. - 28028 - Madrid - Tel. 917251649 - Fox: 913558338 - infoma@
mgimnasia.com

Federacion Nacional de Empresarios de Instolaciones Deportivos
[FNEDD] - C/ Diego de ledn , 58 - 1° IZg. - 28006 Madiid - Tel.
914322974 - Fox. 914350976 - info@hneid.s

Fundacidn Pilotes [Fundacian Plotes)- ¢/ Feo. Zea, 4- 28028 - Madid
-Tel. 917011591 - Fox: 917011592 - fundacion@fundacionplates.org
IFBB (Curso de Entrenador Personcl) C / Dublin, 394 Centro Empresariol
Europolis- 28232 los Rozos (Madlid|. Te!: 915352819 Fox: Qh‘)gbl 2/0
- morketmq@somomo‘com

| Job Fitness C/ Plaza del Toro, | - 28760 Tres Canios - Madid - Tel:
607141587 - www.ijobfitness.com - info@iiobfitness.com

Inshituro Isof [scf)- C/ Son Luis, 54 -3 - 26980 - Aldoic Nelencic] - el
961096820 - Fox: 961096820 - info@insftutoisaf.com

FEM: Federacion Espariola de Mugendo C/ Monso XI, 92 CP
08006 - Barcelona - Tel: 656.375.444

Jumpﬁi C/ loskorain, 3 - 20400 Tolosa - Tel: 662952307 - www.
jumpfites_email: info@jumpfites

Real Federacion Espariola de Gimnosia RFEG -C/ Fercz, 16~ 7dcho-
28008 -Madrid-Te. 915401078 - Fox:: 915400990 - www.migimnasia.com
Reol Federacion Espafiola de Judo y D.A. (FEIDA) - C/ Feraz, 16-
28008 - Madtid - Tel. 915594876 - Fax: 915476139 - www.rejudo.com
Real Federacion Es?oﬁoh de Korate y D.A. RFEKDA) - Paseo Son
Francisco de Soles, 31 enfrepl. A - 28003 - Madtid - Tel. 915359587 -
Fax: 915345490 - www fekkarote.com

Real Federacin Espariola de Natacion RFEN] C/ Juan Fsdlondit, 1 -
28007 - Madtid - Tel. 915572006 - Fax: 914097062 - www.rlen.es
Shark Boxing Equipment (Shark and Munich] - Avd. Josep Toradls,
267 - 08901~ Hospitalet el Liobregat (Barceloncl - Tel. 932601219 -
Fax: 934744488 - info@sharkboxing.com

WAMAL: Worls Amateur Martial Arts C/Afonso XI, 91 - CP
(08006 - Barcelona - Tel: 607.459.875

vy
formacion
ADEF Deportiva (Gestion y Senicios Deportivos Andaluces| - C/
Fiipinas, 8 - 29010 - Mélaga - Tel. 952004450 Fax: 952072188 -
adefdeportiva@qmail.com
AEMA (AEMA| - C/ Montesa, 44 local - 28006 - Madrid - Tel
914023474 - Fax: 914028846 - cema@rimsport.com

Jumple By Aerower C/ Aoz delFi 12, 03530
la Nucla - Alicante - Tel: (34) 966 895 967 -

aerowercom/jumple - jumple@aerower.com
Life Santé (ife San| - ¢/ Arquitectura, 4° - 41015 - Sevilla - Tel.
902014118 - info@life-sante.com
Management Around Sports C/ Biarrizt, 1 - 28029 Madid -Tel:
917130619 www.masenweb.com - email: coordinacion@
masenweb.com
MRC Internationcl Training [MRC Infernafional Traning] - C/ Carlos
Velez Arascues, 7 - 28023 - Aravaca (Madric] - Tel. 913079639 - info@
mrchraining.com
Orthos (Orhos] - Compus Universitario de lasalle, Ramén Ll - C/
lucanés, 43 - 08022 Barcslona - Tel. 932077303 - Fax: 932077967
- comercial@orthos.es
Peak Pilates [Peok Plotes) - C/ Tellnaires, 4749, locales 10y 11-
Gava, 08850 [Barcelono) - Tel. 902300808 - Email: info@
pilatesinternacional.com
Plotes Powerhouse [Pilotes Powerhose) - Francesc Macid, 89 local 4
- 08173 - Sant Cugot del Vallés - Borcelona - Tel. 935441694 - Fax:
936748032 - comerciol@pilatespowerhouse.es

[Faculiod de Ciencios de la Act. Fisica'y del DeporieINEF

Madrid - C/ Martin Fiero, 7 - 28OXO - Madiid - Tel.
915334602 - congresopronaf@upm.es

Aerobic & Fitness [Aerobic & Finess| - ¢/ Narcis Monturil, 5/n Pl
Sclelles I - 08253 - Sont Salvodor de GuardiolofBarcelona] - Tel.
938355950 - Fox: 938355954 - markefing@aerobicyfiiness.com - www.

aerobicinessformacion.com

R(]pid Fit & Well Cusos EMS Tainer
Certticated (Electo Muscle Stimulation] -
Montseny 24 - Casielldefels - 08860 - Borcelona - Tel. - 673366528 -

ems.rainer.insftute@qmail.com - www.emsfrainerinsitute.com

Anef Formacién de Tecnicos del Fitness [ANEF| - C/ Be?ur, 55 local
Anef - 08028 - Barcelona - Tel. 934211812 - Fax: 934211812 - info@
anefead.com
APECED (Asociacion Profesional Espafidla de Centros de
Ensefianza Deporiva) - Paseo de o Chopera, 84. 28100 -
Alcobendos - ﬁ/\ADRlD - Ths: 916616220 - 912293841 -
687449479 - info@apeced.es - www.apeced.es
Apta Vitel Sport - Avda. Cortes Volencianas, 6 TI. 96
39500 76 - 46015 Vlencia www.aptovs.com

SEA (Sector Finess Europecn Academy] Fomacién en foda Esporic. - Tl
066831733 - wwwseclorfiness.com / email: academia@secioriness.com

Fitness & Health Accdemy S.L. - Crira Reial 2, 08960 Sant Just Desvern
[Borcelona] - info@byetrainer.com - www.bytetrainer.com
Gpasolt, S (GooSpor| - ¢/ Generd Pim, 3 -08940 - Carnel de lobreger
Barcelonal - . %]4%0049 - Fox: 934750228 - info@gpaspori.com
Id s Internacional Z2bia Cord]- o Grrya, 82 - 3pl.- 28108 - Acobendes
[Modtid) - Tel. 917444460 - Fox: 915197 E 13 - comercial@idsys.e5
Informatfica Si)oﬂ, SL. {irfospor - 1. Anioni M Cloret, 520:522 - 08027
-Barcelona - Tel. 934764570 - Fax: 934764571 - infospor@infosportes
Inzacard, $.L. [nzacard]- ¢/ Niza, 2 focal 6 posterior- 28936 - Mosioks
[Modrid] - Tel. 915045267 - 916475954 - comercial@inzacord.com
KnowHowQrr C/ Monserrat Roig, 2 - 08310 Argentona -Barcelona - Te:
665308821 - www knowhowar.com - urinuica@qmail.com
Mundiscan Tecnologia (Vundiscan Tecndlogal - Gran Via Mergés del T,
49- 56 46005 - Velencia - Fax: 963393264 - jorge@mundiscan.com
(Inditr, Softorspor] - Pol. Ind. Vicente Antolinos, Calle C,
Parcela 17, Nave 2 - 30140 - Sanfomera (Murcia) - Tel.
902 46 55 46 - Fax: 968 37 92 17 - info@softarsport.es
Ojmar 5A Poligono Industicl lerun, S/N, 20870 Eigoibar, Gipuzkon
-Tel: 94374 83 84 - www.ojmar.com - leisure@ojmar.com
Omesa Informdfica, S.L. Fingerscan V20, Biotouch y Sieco) - Paseo de o
Jlia, 3 - entrepl. - 34002 - Polencia - Tl. 979710464 - Fax. 979710584
- info@omesaes
Perfect Gym C/ Huerto de la Sacedilo 410~ 28220 Madrd - Tel:
622633 609 - m.gorrdo@pertecigym.com - wwww perfecigym s
Prosport Distribuciones (G% Spor - C/ Son Oliv, 3~ 07004 - Pama
de Mallorea (islos Baleares] - Tel. 871947906 - Fox: 871947906 -
info@prosportdistribuciones.es
Provisport (C/ Docior lnzo, 4 local - 50013
Toragozo- Tel: 976416614 - Fax. 902955058 - .
provis.es Email: administacion@provis.es
Sport & Consuling [Arquso, Gesfiess)- Parque Tecrologico de Boecilo
47151 - BoedHo%/aHodoh’d) -Tel. 983133103 - Fox; 983133105 -
informacion@sportconsuling.info
TD Entrenamiento y Salud, S.L. (1D Sisiemas|-¢/ Paiaritos, 25 - 29009
- Méloga - Tel. 902102851 - Fax; 952072011 - info@tdsisiemas.s
Tecnoidentia C/ Prolongacion Colle Madtid 1- 28231 Los Rozos - Madid
-Tel: 916 39 74 61- www ecnoidenfio.com - comercicl@ecnoidentio.com
T- Innova InE%enierio Aplicada S.A. [ ¥ Imova | Ronda Can Robads,
2Plonta 4° Edficio “Logic” 08860 Castelldefels (Barcelon - Tel: 902
678900 - Fax: 936 365 372 - www.innova.com - info@tinnove.com
Valte Investment S.L. C/ Camino de los Sostes, 2, 3 - dcha - 14004
- Cordoba - Tel: 6704681066 - www.filoe.cloud - Email: info@fitbe.cloud
Virtuagym C/ Oudezids Acherburgwal, 55-1 - 1012 DB - Amsterdom (Nether
londs| - Tel: +31 (0] 20 716 5216 - wwwaituagym.com - info@viruagym.com

Thomas Wellness Group_ (MeriewsSiot Pltes| - C/
lonzarote, 13, Bajo B - 28.703 S.5. de los Reyes -
Madid - Tel. 91 661 76 07 - emai comercial@spainpilates.com -
www.spainpilates.com
UEM (Universidad Euopea de Madrid] - C/ Tejo s/n, Utb.
Bosque - 20670 Vi\%vidosa de Odén - Madid - Tel:
912115234 - www.vem.es

Vitele SL. C/ Aarabia, 17 baio - 31610 Wlova - Tel.
948066966 www.myvitale.com - asier@myvitale.com

mantenimiento y limpiezas

i-TEAMspain Pol. Ind. Monful C/ Viabla Reix 4, 1°5 - 17162 Bescand
-Tel: 902113206 - iteomglobol.com - quillen@hefteres

Asogiacion esporiola de ffness !
aerdbic AEFA - C/ hmaculoda n° 2
- 08017 Barcelona - Marcos: LES MILS, BTS

Unisport Management School Avdo. Ernest Lch, 32 TCM2 - 08302
Matar6 - Barcelono. Tel: +34 93702 19 61 Fax. +34 93702 1962,

www.unisport.es / info@unisport.es

Nefsport Limpieza e Higiene Deportiva, SL. (C/ Reubica
Argentina, 58 - 08320 - El Masnou - Tel: 935409200 Fax: 9351 E3)2807

-ww.nelsport.es - nelspori@nefsport.es
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Directorio de empresas

maquinaria
[Acerosport, Axis Line, Stex-Intemational) - Pol
Industrcl Campollano ¢/ . nave 28 - 02007 -
Albacete - Tel. 967606606 - Fox: 96724865 1- info@acerosport.com
Adan 92,51, [tdon Spor] - Pol. Juncaril ¢/ Baza Parcela 348 - 18220
- Albololie (Gronadc] - Tel. 958490160 - Fax: 958467461 - dplor
comerciol@adansport.com
ADN Professional Equigmenl, SL.-C/ Pinor Serrosanta, 19, local, 08860
- Casteldefels- Tel. 93 633 51 82 - www.adeene.net - info@acleene.net
AEMEDI {h/p/cosmas| - ¢/ Gran Via Corts Catolanes, 718 - 08013
Barcelona - Tel. 934585201 - Fox: 934585748 - info@aemedigym.es
Aerower Calle Affoz del Pi, 14, 03530 la
Nucio - Alicante - Tel: (34] 966 895 967 -
aerowercom - _info@aerower.com
A|yve$0f S, Avdo. de ko Encino, 25 nove 3- 26940
Madiid - Tel: 699427767 - www.olyvesat.es
[BH HiPowe] - ¢/ Zumupitieta, 22 Pol. Ind.
Jundiz - 01015 - Vioria [Alava] - Tel.
945290258 - Fax: 945290049 - markefing@hipowergym.com
[Bikecontrol Trading, S.L.| - Pol. Ind. Poec Vicl
C parcelo 15 - 1%51 - Colonge (Girona] -
Tel. 972 653 707 - Fax: 972 650 057 - info@bikecontiokeycling.com
(Body Bike Esparia] ~ www.bodybike.com - bodybike
spain@qmail.com. Tel: 0733605%{
Bodyione}- C/ legon, es. camino del
Panderon - 30300 - Molina de Segura -
Murcia - Tel. 968205383 - Fax: 968231854 - info@bodytone 5
Bolance prorf System Ploza los Flores, 7 - 5°D - 30820 Murciael:
665674557 - email: booncesportsystem@qrail.com
Calmera Fitness. C/ Alocha N° 119, 28012 Modd. Tel: 91429 15
4. www.calmercfifness.com finess@calmera.es
Cordgirus, S.L (Cardgirus| - ¢/ Hierro, 25 - 28330 - San Martin de
la Vega - Madrid - Te?. 916917690 - Fox: 916917057 - sales@

cardgirus.com

(Star trac, Noutilus, StairMaster, Schwinn] - C/
Fructuds Gelabert 6 - Sont Joon Despi - 08970
Barcelona - Tel: 934808540 Fax: 932809989 -

www.corehealthandfimess.com, info_spain@corehandf.com

Froy Eniique Aorez, 5/n. Moreda de Allr
33670 (Asturias] - Tel: 985480034, FAX:
985483005, www.coyqarsport.com, fiiness@coyaarsport.com

D. E Vermont, S.A. (Concept 2, Voso,

Trainer, Dy, longe, Hp Cosmos| - ¢/ Wiesbaden,
9 - bajo - 20008 - Son Sebosfén (Guiptzcoo] - Tel. 943313788 - Fax:
943218897 - vermoni@vermontc? com

Dogasport, S.L. [True, Body Bike] - Avda. General Mola, 98 - 38007
- Sonto Cruz de Tenerfe (Conaris] - Tel. 922200463 - Fox:
922200791 - info@dogasport.com
Dreum%m Fitness S.L. (Pol. Ind. El Postoret - C/ Andalucia, 8 -
03640 Monévar [Alicante) - Tel/ Fax 96 547 13 21 - informacion@
dreamaynm.es - www.dreamaym.es
eGym GmbH Sucursol en Espadia. C/ Nuio
1”59, 2 plonfo - 28034 Mirasierra (Madrid)
Espaia - www.egym.es - info@eqym.es 91278 91 67
Equidesa [Equidesa] - Cira. de Murcia, km 15 - 30591 - Balsicas
[Murcia - Tel. 968580203 - Fox: 968380461 - equideso@
equidesa.com
F8H Fitness (Freemotion] - Ploza Liberiad, 4 - 12540 - Viloreal
[Castellon] - Tel. 964538447 - Fax: 964526604 - iyh@yhfiness.com

- www fyhfitness.com

Fun & Fitness Lda: Urbanizacao Valrio, Lote!-
Vildemoinhos - 3510+431 Visew - Porugel. Tel/
Fax: 03510232412003. wwwfiness.es - www ffitech.com - venias@

ffiness.es

[Contaci - Cira. Pueblo de Famals ol Puig s/n - nave 1y 2 - 46540 -
Puig (Volencia] - Tel. 961472657 - Fax: 961472657 - venios@
qrupoconiact.com

Hidromassage  Espofia - www.hidioma ~ ssagespain.com -
hicromassagespain@qmail.com - Tel 673366528 - wvwv.gvdromosoqqe‘es
Indoor WG"(ing (Indoor Walking) - Avda Comelld, 144 5*3° Edff. lekla
- 08950 - Esplugues de Uobregat (Barcelona] - Tel. 934802216 - Fax:
934802566 - eas@ielefonica.net

Inter- Vop Europu, S.LU. (Inervap Bxe] - P_ | Tejerfos Norte ¢/ Los
Huertos, 5/ - 20500 - Calahorra [Lo Ricjo] - Tel. 941145410 - Fax:
941146996 - intervap@intervap.com
(lohnson, Marix, Horizon y Visién] -
Avenida del Sol n° 810 28850 -
Torreién de Ardoz [Madrid] - Tel.
014885525 - Fax: 9148855422 - 'mHo@ihT.es
Kettler (Ketler - Teracing, 12 - Pol. PloZa - 50197 - Torogoza - Tel.
976460900 - Fax: 976322453 - ketler@bmsportech.es
ife Fitness-Brunswick lberica, SA. [ife
Fiiness, Hommer, stiength, Lemond) - ¢/ Frederic
Mompou, 51°1 - 098%0- ScmHusT Desven
[Barcelong] - Tel. 900505741 - Fax: 936724670 - info. berio@lifefiness.com
Meinsa, S.L. (Tisone Spor] - Camino Viejo Castellén, Onda, s/n -
12540 - Villorreal (Castellon] - Tel. 964523459 - Fax: 964532929 -
info@tisonesport.com
Mygym, S.L. Vecra Finess, Wteroveer, Vision, Colespa, level] C/
Espinarelo 1, poral 2, 2° G - 28400 Collodo Villaba ﬁ\/\odr‘\d] - Tel:
QFOAO 004 - Fax: 916371849 - info@mygym.es
(Ortus Finess, Jod, KipMachines] - .
[ VI-c/ [Allerd, s/n- 46460 Sila
[Volencia) - Tel. 961210120 - Fox;
961210180 - ortus@orfus.com
Pol. Los Olivares - C/ Huelma 36 - 23009 Jaén -
Tel. y Fox: +34953284485 - wwow.ossfiness.com-
info@ossfiiness.com

[Panatta Sporf - Parc de los Negocis Mas Blov,
Edif. Muntados, ¢/ Berqueda 7 esc. Alocal C2
- 08820 - El Prot de Llobregat (Barcelona] - Tel. 936111945 - Fax:
931935016 - luis.pinheiro@panatiasport.com
Poo|bikin? SW - C/ Guecio, 1 - 08700
lguolado -Tel: 938053412 - www.poolbiking.
com_emall: ferran@pooloiking.com
[Precor, Cardiotheatre, Wikon, Atomic...| -
Parque Negocios Mas Blau Il ¢/ Conca de
Barberd, 46 - 08820 - Fl Pt de Liobregat [Barcelonal - Tel. 932625100
- Fox: 932625101 - info.spain@precor.com
Priwel [Emationitness GmloH, Priwel| - ¢/ Dr. Guiteras, 1-08360 - Canet
de Mor [Barcelona] - Tel. 937506959 - Fox: 937500959 - prinel@
privel.com
Ropid FitdWell Equigomiento completo EMS - Moniseny 24 -
Costeldsfels 08860 - Borcelona - Tel. 673366528 - xbodyrapidfit@
gmail.com - www.xbodyiraining.es
Rochit Rodf, T, Gravi) - ¢/ Doctor Gomez Ul, 14-28028
- Madhid - To. 902304444 - Fo: 913558699 nfo@rocht.com
San Katsu (lohnson, Vision Finess, BH Fitness| - ¢/ Josep Calvet, 34 2°
PI. Pla d'en Boet - 08302 - Matard (Barcelona) - Tel. 937984094 - Fox:

info@sankatsu.es

(Saler) - ¢/ Luis Millt, 52 - 08950 - Spluges de
lobregat - [Barcelona] - Tel. 933720300 - Fax:
933720900 - spori@salteres

(Stages Cycling, Aplfit, gym80, Freemofion, FFITTECH,
F‘WSB, Octane, True, Torque Finess, eic...| C/ Del Mig, 3
- Pol. Ind. Pla d’en Coll - 08110 - Montcada i Reixac- Barcelona - Tel:
9359480063 - Fox: 935943897- info@fitdlife.s

Fitland S.L. (Fébrica de mdgumos musculacién, cardio y accesorios)
- C/ Consftucion, 15 - 41720 - Palacios y Villafianca - Sevilla - Tel.
055819323 - Fax: 955812101 - informacion@fiflond s

Fitness Di%ikﬂ Fitnessbit S.L. - Avda. De los Olmos, | Edi. nbisa D4
O 015-01013 Alova. Tel: 945011043 - info@fimessdigital.com
Fitsport ben, S.L. [Fs Fisport, Copu Ray] - ¢/ Navas de Tolosa, 283-
287 local 10 - 08020 - Borcelona - Tel. 933497729 - Fax:
933409274 - info@fitsport.s

Fitness Technology SL. C/ Partida Albardanera , 294, 3750
Equer - Tel: 965761880 - www.miharbodylec.com - info@
fitnesstechnology.es

30|adguna, SL llaguna Sport, TopRing, Adidas Boxeo| - Avd.
Benidorm, 9 - 20588 - Amedo (la io{o? - Tel. 941385013 - Fox:
941385014 - laguna@lagunasport.com
Sport Enebe, S.L. (SportEnebe] - C/ Fortuny, 1803009 - Alicante - el.
963128003 - Fox: 965171519 - comercial@znebe.com
[DKN Iberica] - Pol. Ind. Refelbuiol = C/ Cami Cebolla,
17 - 46138 Rofelbuiol - Valencia - Tel. 961 402 289 -
Fax. 961 402 437 - info@dkniberica.s
Power Plote, Keiser, Balnced Body, Gym 80, Tonita,
Oclane] - ¢/ Del plasiic, 1, Pol.  les Guireres - 08915 -
Badolona (Barcelona] - Tel. 932749780 - Fox:
934281070 - info@tecnosport.es
(Technogym) - Porc Neg. Mos Blau, |, Edif. Avant BCN,
¢/ Sebva, 12 pl. boja - 08820 - Hl Pt de llobregl
[Barcelona] - Tel. 902101093 - Fox; 933704732

informacion@technogym.net

Te|]u Fitness, S.L. novete, Innovate Stiength, Inense, Sapilo] - P |. ¢/
Guadolquivir, s/n - 45523 - Aloabon [Toledo| - Tel. 9257 59595 - Fox:
92577 8597 - comerciol@el.com
Thomas Wellness Group [WAVE, Technogym, Assoul Atk
- C/ lonzordke, 13 Bajo B. - 28.703 gS. de los Reyes -
Madrid - Tel. 91 661 76 07 - emoil info@homas.e5 - www.homas.s

Vipeenter Espafia. www.ipcenteri- vipcenterspain @gmail.com Tel.
0%508458 P " ’

WAV-E, (Thomas Welless Group| - C/ lonzarote, 13. Bajo B. -
28.703 S.5. de los Reyes - Madiid - Tel. 91 661 76 07 - email info@
thomas.es = www.homos.es

X-treme [Xreme, Ergofi, Tue Fifness| - P.|. Azque, ¢/ Bolivio, 47 -
28806 - Alecla de Henores (Madiid] - Tel. 918835733 - Fox:
918835734 - x@xremefiness.net

mdquinas expendedoras

Aldoven in%, S.L. [Aldovending) - Avdo Juon Carlos |, 16 - 30140 -
Murcia - Tel. 968864294 - Fox: 968863483

Arbitrade, S.A. [Atirade] - C/ De lo Prenso, 7 pol. Ind. Zefa - 08150
- Parels del Vals [Borcelona] - Tel. 935608000 - Fox; 935608091 -
info@arbitiode.es

Adtidis Ingenieria Industrial S.L. - Méguinas de- preporocién de
batidos de protefnas - Avda. Funes 1A - Oficina 1° C 3%50 Peralla
(Navarra] - Tel y Fox: 948 753 360 - www.arfdis.net - d.navaro@
artidis.net

Automatics Costa, S.L. [Auiomaics Cosia] - Rombla Sant Loreng, 22 -
17412 - Magonet de lo Selva (Girona] - Tel. 972858479 - Fox:
972858479 - info@vendingcosta.com

Guadalvending (Guadalvending) - C/ Aliandro Casanova, 60 Pol Ind.
Guadahorce - 79004 - Mdlaga - Tel. 952244475 - Fox. 952044470
- quadalvending@quadalvending.com

Jofemar, S.A. (ofemar Crio Marcill, k.2 - 31350 - Percla (Novarto]
-Tel. 948751212 - Fax: 948750420 - iofemar@jofemar.com

Nexus Machines Pior Roig i Soler 26 - 08915 Baddlona -
Barcelona Tel: 933522291 - “www.nexusmachines.net  Emall; info@
nexusmachines.net

Olevending Madrid SL. Caretera Estacion, nove 6 - 33429 VieloSiero
- Asturios - Tel: 902444001 Fox : 985264953 - wwwolevendinges
email: emilio@olevending.es

Quintanilla Expende&ores (Quintonila. Expendedores| - C/ Tomés
Redondo, 1 Edficio luarca - 28033 - Madrid - Tel. 917644401 - Fox;
913816583 - quinionilo@quintanilloexpendedores.com

Saeco lherica SA. - C/ Sant Ferran 3436, - 08940 Corella de
lobregat [Barcelona] Tel. 934740017 Fax. 934740434 saeco.
soecoiberica@philips.com

Seferguer, S (Seferquer] - Avda Central, Parc. 49 nave 3 Polnd.
lorqut - 30564 - Loraui ?Mufdo) -Tel. 902105082 - Fox: 968676982 -
seferquer@seferquer.com

Serventa (Servento] - C/ Volio, esa. C/ Frankling, s/n Pol.Ind. San
Marcos - 28906 - Getafe |Madia) - Tj. 00220011 39 -Fax: 913797820
- info@autobar.com

Solostocks - C/ Alcalde Bormls, 6466 A 4° - 08174 Sant Cugot Del
Valles [Barcelona) Tel.935045605 info@solostocks.com

Vending 97 ‘Vendmg 97) - Avda de lo Industia, 12 Pol.Ind Guadalquivir
-4 1209- Gelves [Sevillo] - 955761311

0 . ")
masaje y relojacion
Casada Health Care - C/Padueia 63, Pab. 3, P 1. indiz - 01015
Vitorio-Gasteiz - Tel: 91 279 64 46 - www.cosada.es - info@cosada.es
Corposa|ud [Corposalud, Medisana) - San Feli de Guirols, 5 bajos -
(8028 - Borcelona - Tel. 933304818 - Fox: 933304819 - info@
corposalud.es
Ems Espafia (EMS Espario] - Bermardino Obregén, 14 - 28012 - Madrid
-Tel. 915289989 - Fax: 915393489 - administracion@emsespana.com
Good Health, S.L. [Vibra Corfor] - Juio G.* Boutan, 35B1C:68 - 28022
-Madid - Tel. 917600407 - Fax: 917768452 - doycl@vibraconfort.com
Ideal Spa Systems, S.L. (Soa Capsule] - Ploza Rupero Chagi, 2 -
03001 - Alicante - Tel. 965141809 - Fax; 963632366 - info@
idealspasystem.com
InterVop Europa, S.LU. (nenap Ekef Pol. Id. Tefeios Norte, C/ Los
Huerlos, s/n - 26500 - Calahora (Lo Rioja) - %e\. Q41145410 /
941135448 - Fax: 941146996 - intervap@intervap.com
Lo Casa del Masajista (Lo Casa del Masaiist] - C/ Toledo, 142 local
- 28005 - Madrd - Tel. 915171051 - h}x: 915171052 - www.
locosadelmasaista.com
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MRM Ibérica, S.L. (VRM) - Av. Diagondl, 614 - 4.1 - 08021 -
Borcelona - Tel. 650629136 / 376869281 - Fox: 376827353

Sports Medicine Products, S.. [Sporis Medicine Producls - C/ Len Gl
de Palacio, 2- 28007 - Modtid - Tel. 914348415 - Fox. 915012726

g)F:\CTORY

Osunasport SL (MASmusculo.com| - C/ Arabial 123 - Granada 18003
- Email Info@osunasport.com - Tel. 902021225

Muebles Arganda [Vuebles Argandal - Avdo de Modid, 106-108- 28500
- Aqondo did] - Tl 9?8701527 - Fax 918711649 - info@

mueblesarganda.com
Priwel [Prwe) - ¢/ Dr. Gufteras, 1 - 08360 - Conet d Mor Barcglona) - .
937506959 - Fax: 937506939 - priwel@priwel.com
Rapid FidWel Eﬁuipamiento complelo EMS -
Moriseny 24 - Coseldefels 08860 - Borcelona - T,
673360528 - hodyropicli@qrnail.com
Spaxion [By Asefio] - C/ Doclr Esouerdo 10-4° - 28028 Modid. Tel
914013325 Fax 914015689 - info@aseirabalnecrios.com.
Silax (S - P1, porc.48 - 47400 - M. del Comgo (Volodoid] - Tl
648274426 - slax@silox.es
Thomas Wellness Grotga (Storpool Wellness Coneepl| -
C/ lanzorole, 13. Bajo B. - 28703 S.5. de los Reyes -
Modiid - Tel. 91 661 76 07 - email info@homas.es - www.homas.es
WAV-E  (Thomas Wellness Group| = C/ lonzarole, 13. Bajo B. -
28.703 S.5. de los Reyes - Madiid - Tel. 91 661 76 07 - email info@

fhomas.es - www.thomas.es

medicina deportivo
y rehabilitacion

ociacion EToﬁo|q Fisioterapia en el Deporte (AEFD) - Ando o
Correos, 5420428080 - Madid - Tel. 680490844 - Fax: 912244420
- oefidep@yohoo.es

AEMEDI [Cosmos| - Gran Via Corts Catclanes 718 08013 Barcelona -
Tel. 934585201 - Fox: 934585748 - info@aemedi.com

ATER G C/ Alealg, 147 - 2°1- 28009 Maodiid - Tel: 913616909 -
www.unasolutions.es - pablo@lunasolutions.es

Biologica TM C/ Rossels ° 18 - 08530 lo Gariga (Barcelona) - Tel:
66990146 1- www.btbiologica.es Email:_georgina.mp@ditowin.es
Body Coach Body Coach]- C/ Ripoles, 14 - 43008 - Tariogona - Tel.
977656274 - bod cooch.es@qmoifcom

Centro Médico Dynomed -C/ Femdndez de la Hoz, 7¢:-3°C - 28003
- Madrid - Tel. 914413159 - hitp:/ /dlinicabreiondelosherreros.com
Clinica Vass (Terapics manucles y medicina natual) - Avdo. Camino de
Santiago, 31 - 28005 Madrid - WYe\‘ 917507807 - Fox: 917507794 -
rodrigoferreiros@clinicavass.com

E. Lacalle L., S.L. (Mueller Sports Medicine] - C/ Santo Teresa, 59 -
50006 - Zoragoza - Tel. 976553097 - Fox: 976568326 - informacion@
muelerlocalle.com

Fisio Medica Actual, S.L. [Fisio Medica Actal] - Ploza Soncho Abarca,
2- 31014 - Novorra - Tel. 948127256 - Fox: 948382337 - venios@
fisimedica.es

Helianthus Medical [Helianthus Medical) - C/ Fisicas, 67 Pol. Ind
Urtinsa, Il - 28923 - Alcorcén LModnd]-Te\, 916111912 /902100706
-Fax 916191519 - impori@helianthusmedical.com

X-treme Fitness [Ergofi] - PI. Azove C/ Bolivia, 47 - 28806 - Alald de
Henares (Madid] 'Tg. 918835733 - Fax: 918835734 - x@xtremeiness.net
Zaindu [Zoindu) - C/ Tomoiva, 2 - 20800 - Zorauz [Guipuzcoal - Tl
94383355 - Fox: 943890822 - zaindy@zaindu.com

o0y
nutricion
¢/ Holanda, 21 PI. los Maromas - 03160 -
Amorad (Alicante] - Tel. 966 780 814 - Fox:
966780707 - info@amilevante.es
ASN (BSN, ON, Universal Nuttion, Nutiex, Stacker, Cytospor] -
Centro Ploza, oficina 15 - 29660 - Nueva Andalucia [Mdlogor' Tel.
954851992 - Fax: 952929609 - info@asreuropa.com
Beverl Bevery Nutition] - ¢/ Parque Ferial, 27, Poligono Uriinsa -
28923 - Alcorcén (Madiid| - Tel. ‘ﬂ 6434503 - fox: 816437055 -
bevery@beverly.es
Best Protein, S.L. [Best Protein, Anctomy] - ¢/ Los Moreras, 19, Pol.
Ind. Estruch - 08820 - EI Prat de Lobregot [Borcelona] - Tel. 933 704
067 - Fax: 933 704 066 - comercicl@besfprotein.com
BiP Man Nutririon, S.L.[Big Man)- C/ Aqusin Beromey, 17-03369-Rofol
[Alante] - Te. 966753435 - Fax: 9667 58%7 - comerciol@igman.es
Bio-Dis Espafia, S.L. (Nature Essenfiol, Sport Nutifon) - Pol. Ind.
Majaravigue, nave 30D - 41309 - Lo Rinconada (Sevill - Tel.
954900690 - Fax: 954905577 - info@naturesssential.com
Bioibérica [Arroaciive] - Plaza Francesc Macia, 7- 08029 - Barcelona
-Tel. 934904908 - Fox: 934909711 - cmartinez@bioiberica.com
Biologica TM C/ Rossells r° 18 - 08530 L Gariga [Borcelong] - Tel:
66990146 1- www.btbiologico.es Email: georgina.mpp@distowin.es
Bodyione (Ulimate Nutition, JPro| - Avda. Infante D). Manuel, 4- 30011
- Murcia - Tel. 968205383 - Fax: 968231854 - info@hodyione.es
Crown Sport Nutrition C/ C/RAPOSAL 23 - 26380 - Amedo - Te:
Q41129426 - www.crownsportnutrfion.com  pol@meatprot.com
Dietbox C/ Tortosa, 60 - 08227 Barcelona - wwew.dietbox es - Emal:
markefing@dietbox.es
Energ¥ Sport [Energy Spor] -/ More de Déu de Port, 205 poseror-08038
-Barcelona - Te. 934229700 - Fox; 932964498 - info@energysport.net
Goldnutition S.L. P° Eduordo Daio, 21 Bojo Derecho - Modid -
28010 - Tel: 914939424
Helados Giuseppe Ricci - Averida de Los Espareros 14 - Pofgono
ndustrcl San José de Volderas - 28918 - leganés (Madfid). Tel: 91
642.67.56 - produccion@heladeriaricc.com
Ke"og?'s [Kellogg's| - C/ Ribera del Sena, 21-27pl. - 28042 - Madid
-Tel. 9120386 g Fax 913166765
Laboratorios Tegor, S.L. (Tegor Sporl) - . |. Ugaldequren, 1, Parcela 5
II-nove 1 edf. A-48170- fomudio Vizcayal - Tel. 944544200 - Fax:
944543337 - teqor@egor.com
Masproteina.com Nuicion deporiial - Rambla Marinada, 13- 43712
- Lorens de Penedés - Tartagona - ?e\ 651895691 - info@masproteina.com

Hidrogenada.com C/ Abdla, D31 - 28037 - Modid - Te:
911.4247 675 - wwwhidrogenada.com - rofoel@hidrogenada.com

Maximusdle Warimuscs) - ¢/ De g\osﬁc, 1 Pol. les Guireres - 08915 -
Badalona Barcelona) - T, 932749780 - Fax: 934281070 - info@ecnosoores

Hidromassage Esﬁuﬁo - wwwhidromg
ssagespain.com - hidiomassagespain@gmail
com - Tel 673360528 - www.hydiomosagge.es
lonclinics ~ Avdo. Antonio Alameda, 29+ 46250 -
['Aludic - Valencia Tel: 960606200+ www.
elecirolsisterapevtico.com - contact@ionclinics.com
Orlo Christion (Orio Chrision] - Ploza de lo Medicina, s/n - 08911 -
Badalona (Barcelona) - Tel. 933844651 - info@oriorchristian.com

Maxpro Nutrtion C/ Aviesania, 8 Pol. Ind. Atcloya de Yundler - 45529
Yuncler - Toledo - Tel: 952524088 - www. maxpro.es - maxpro@maxpro.es
Me 06)|US (Megoplus, Nutibike] Cta. de Vilafranca, C15 B, Km. 5,2 -
08810 Sont Pere de  Ribes [Barcelona] - Tel. 938962835 - Fox
938962745 - Emal: info@megaplus.es

[Mulipower] - Rambla de Catolunya, 13 piinc.

3 - 08007 - Borcelona - Tel. 931142007 -
Fox: 937074400 - info@atlanticmutipower.es

Ragid Fit8\WellEquipamiento comgleb EMS - Moneny 24-Cosildefel
08860 - Barcelona - Tel. 673366528 - sbodyropidfi@gmal.com - ww.
xbodyfaining.es

Rehab Medic [Biofieeze, Flexal454, Madiom] - C/ Berenquer de
Palou, 8690 - 08027 - Barcelona - Tel. 933527650 - Fax: 933527595
- info@rehabmedic.com

[Muscletech, Quamtiox, Musclemax, Powerpack|
- ¢/ Ko Henares, 7, P. 1. Velasco - 28500 -
Agonda del Rey [Madid) - Tel. 918719447 / 615668046 - Fox:
918717894 - quamtiax@quarniiox.com
Nutrifitness Solarium s.J. C/ Arquitecto Voldevira, 57 A - 02004
Albacete- Tel. 967254498 contacto@nutiffness.es

Solud de Espalde (Solud de Espolda] - C/ Pinceso, 80, 1° izq - 28008 -
Madid-Tel. 914550416 -Fox: 915430221 - quiropracticoMadid@yahoo.es

Nutrintegrotori 3.1, (Nuifenda) - C/ Reyes Caldlicos, 20 - 28980 -
Parla (Madrid) - Tel. 918148281 - dept.marketing@nutitienda.com

Sanaspori (Sanaspor - C/ loncia, 7 -1° - 24004 - leén - Tel
987218148 - correo@sanasport.com

Shortes Espatia, S.A. (Shores, 17| - Ing.lsidoro Clausel, 5 La Juverfa -
33211 - GionTrematies [Asturias| - Tl, 9%531021 1 -Fox; 985322813
- shortes@shortes.com

Simove, 5.L. (Galleo, Novotec| - Avda del Camino de lo Cortao, 13
nave 6 - 28700 - San Sebasfion de los Reyes - Madtid - Tel. 916543932
- Fax: 916543942 - comerciol@simove.es

Nufrigro (M) - ¢/ lekumberri, nave 22, P. 1. Arretve Ugalde - 20305 -
liin (Guiptzcoa] - Tel. 943639601 - Fox: 943()3133() - info@
nutiprotechnology.com

Nutii Sport (Nutri Sporf - Paraje Las Escomos,

s/n - 08310 - Agentona [Barcelona] - Tel.
937974388 - Fox: info@nutrisport.es

Perfect Nutrifion Perfect Nution] - C/ Froncesc Macia 60 7° E [Tore
Milenium| - 08208 - Sobadell ([Borcelonc] - Tel. 937254928 - Fox;
937254928 - info@perfectnutition.es
Performance Atlética, S.. [Dymaize Nutition] - Av. Comunidad de
Madrid, 41 local 10 C.C. Burgo Centro |- 28231 - las Rozas [Madid)
-Tel. 667569278 - comodo@gvmoﬂze.es
Power Fitness Nutrition S.L. [Powerfit Nutrion] - C/ Rua, 33 - 39700
- Castro Urdiales (Canfobrial - Tel. 942784040 - Fox: 942783490 -
eduardo@powerftness.es
Powergym, S.L. [Powergym| - Pol. nd Cal Moliner, s/n - 17401 - Arbices
(GNOFIG?'TGL 972860 364- Fox: 972 162 035 - info@powergym.net
Proteinweb - C/ Polonia 36 - 08024 Barcelono - Te: 932847784
info@proteinweb.es.
QNTSPORT - wy: pisportes - info@anisport.es www.
facebook.com/QNTSPORT
Rep|i, S.L. Reoli - Pol. Ind. Fort de la Parero - 08430 - o R. del Valés
[Borcelona] - Teﬁ 902102253 - Fox: 938421144 - comerciol@repli.es
Sfy Professional Nutrifion. Cerro de los Santos, 9 -Para. Agrodl,, o
Aleudia - 03290 Elche - Alicante - Tno: +34.%,545.91‘41? - W,
scienceforyou.es [1] - info@scienceforyou.es
Soria Natural [Fost Print Plus) - P. I, la Sacea, T - 42162 - Garoy
[Soria) - Tel. 975252046 - Fax: 975252267 - soria@sorianatural.es
Sport Muscle [treme Nutton, Staripro, Sporobs| C/ Real [Edf. Las
Polmeras) 273 - 11100 San Fdo (Cadiz) Tel: 637 450 005 / 956 10
16 16, juanma@sportmuscle.com WWW.SPORFMUSCLE.COM.
Ultimate Stack] - ¢/ Aloa, 7 - 28760 - Tres Cantos
(Madrid| - Tel. 918046218 - Fox: 918045959 -
ulimate@ulimate-stack.es
Violet International Group SL.C/ Gran Vio Cors Catdlares, 843-08018
Barcelona - Tel: 607794678 - wwwdrstevi.com . drstevi@dsievi.com
Vital Business Center, S.L. [Vicrgo @) Cero de los Sarios, 9-Porg,
Agroal, la Alcudic- 03290 Elche - Alicante - Tro: +34.96.545.94 44
-www.vitargo.es - www.vitalbodylfe.es
Vitobest - C/ Dobladores, Parc 0:22- 03600 - Flda [Alcante] - T,
965384502 - Fax: 965398850 - vitobesi@vitobest.com
Weider Nutrition S.L. (Weider - C/ Electinico,
3041 - 28923 - Alcorcén (Madkid) - Tel.
918757006 - Fax:. 918701461 - info@weideres

pavimentos

Aerobic & Fitness [Fveros]| - C/ Narcis Monturil
s/n . Pl Solelles, 1. 08253 San Solvodor de
Guardiola Borcelona - Tel: 938355950 - Fox: 938355954 -
markefing@aerobicyfiiness.com - www.qerobicyfitness.com
AMC Mecanocaucho Aplicaciones Mecénicas el
Coucho S.A. - Industrcldea Zona A. Pab 35. - Aseasu
201359, Gipuzkoo. Esporia-Tel: +34943696102-Fax; +34943¢96219
- venias@amesa.es - www.mecanocaucho.com - www.akustk.com
Bona ibérica, S.L. (Bona ibéica) - ¢/ Pidgoras, 7, Pol. Son Marcos
- 28906 - Gefofe (Modiid) - Tel. 910420?88 - Fax: 916420690 -
bonaiberica@bona.com
Caster [Podium) - ¢/ Manuel de Fallg, 4, Eche Parque ndustial - 03203
- Elche [Alicante] - Tel. 965683700 - Fox: 965683700 - coster@alc.es
Caucho g Derivados, S.A.-Cog/desu [Solumflex}- Pol.Empresarium C/
Acebo, 23, Pol. Noragén, nave 3 - 50720 - la Cartuja Boja [Zarogozal
-Tel. 876262768 - Fox: 876262770 - comercial@solumflex.com
Condes (Condss, Junkes, Tarkett, Sommer, Witex) - ¢/ Sonta Mario
Solome, 1-28031 - Modrid - Tel. 917778902 / 917780501 - Fax:
917778268 - condescb@condesch.com
Dexgkl [Dexpla] - ¢/ Berruguete, 100:8*1 - 08035 - Barcelona - Tel.
0347281933 - Fax: 93428 ?933 - info@dexpla.com
Disﬁp|as Floors, S.L. Cmo. de Pajores y del Porcal, 11 - 28500 -
Arganda del Rey (Madiid] - Tel. Q'870 810 - Fox; 918707489 -
morkeﬂnq@dwsﬂpﬁls,com
Geometrikk:r?et, Lda Rua 1° de Maio, Zono
Industial do Roligo, 4520115 Espargo - (+34)
910 603 431 / (+34] 910 601 35? - info@geomerikiarget.com -
www‘qeomemktorqet‘com
Gerflor Iberica SA. C/ Playa de los Americas,2 - 28290 las Rozas
-Madrid - Tel : 916535011 Fox: 916532585 - www.gerflo.es Emall:
gerfloriberica@gerflor.com
Graflex C/ Centeno 13- 45223 Seseiio (Toledo] - Tel: 900 494 532

- www.groflexacoustics.com, info@groflexacoustics.com

NXT-Treme Nutrition (NXFTreme Nutriion] - Avda Moliere, 15 - 29004 -
Méloga - Tel. 952231891 - Fox: 952231891 - info@finessnutiion.es

Junckers Iberica SA C/ Dogor Feming, 3 9 lorr 28036 Madid - Tl
915075719 - Fox: 915075653 - wwanw junckers.com/es - orden@junckers.com
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Directorio de empresas

Lo Milla Sport (Kruibur%ke\ostec Sportec:, Limonta, DIW
ArmslrongH C/ lirios, 19-28925 X\corcén- [Madrid)Tel
+34 669272703 - into@lamillasport.com - www. lomillasport.com

Joscar DTP] - Chi. De Belvis, km. 0,500 nave 1 - 28860 - Paracuellos
del Jorama (Madrid) - Tel. 902171835 - Fax: 916582704 - info@

piscinasdtp.com

Paviflex-  Cria. Murcia - Alicarte Km. 49100 -
03330 Crevillente ~Aliconte - Tel: 965403300 Fox:
965403500 - www.paviflex.es _email: info@paviflex.es
Pavi gm Pavigym] - C/ Esparto, s/n, Parfida de Conasiell 1, 98 -
03690 - San Vq\ceme del Rospeig (Aliconte] - Tel. 965675070 - Fox:
965666793 - info@pavigym.com

Plenum] - C/ San Amadeo, 30 - 28917 -
leganés (Modrid| - Tel. 916425419 /
600514219 - Fax: 916426450 - info@plenuminteriorismo.com

Supreme Floors Iberica (Suoreme Floors - C/ Oriente, 7884 2°4°-
08172 - SC. del Valiés FBorce\onq) - Tel. 935831818 - Fox:
935907619 - contaci@foorssupreme.com

Pérgola Piscinas (Pargola Piscinas] - ¢/ Burguense, 6 - 09002 - Bugos
-Tel. 902160237 - ventas@pergolapiscings.com

Piscilond Pisciond) - ¢/ Azuelo, 6 - Pol nd 29 - 28400 - Colodo
Villalba [Madrid) - Tel. 918519507 - Fox: 918491176

Piscimar Pool Piscimar Pool| - ¢/ De lo o Cobera, 15 - o Regia -
03189 - Orhuela Costa [Alicanie] - Tel. 965320379 - piscinasbloya@
felefonica.net

Piscinas Bonmar [Piscinas Bonmar] - ¢/ Lépez de Hoyos, 142 - 28002
- Madiid - Tel. 902345543 - info@piscinasbonmar.com

Piscinas F|0rogua, S.L. (Coinpoll - Avda de Badajoz, 50 - 28027 -
Madrid - Tel. 914038226

pilates equipamiento

Aemasport.com - C/ Monlesa, 44 - 28006 Madid - Te.914023474
info@aemasport.com

Aerobic & Filness, S.L. (AlignPlates] - ¢/ Norcis

Monturiol, s/, P. . Salelles |- 88?53 - Sant Salvador
de Guardiola Eome\ono] - Tel. 938355950 - Fax: 938355954 -
markefing@aerobicyfiness.com - www.aerobicyfiness.com
Bonpi|0fes, S.L. (Bonpites|-P1.Los Atcayas, ¢/ Del Do, parc. 99-03114
- Aliconte - Tl 965147161 - Fax: 965102621 - info@bonplates.com
Bscientific s.I. - C/ Ronda Narciso Monturol , 3 - Edif. ABM Toree A 8
46980 Potema (Volencial Tel 96131843 sabel. quiance@3bscientfic.com
Corpora Pilates, S.L. (Corpora Plctes| - ¢/ Hermosillo, 38 1°B- 28001
- Madrid - Tel. 914261074 - info@corporapilates.com

Elina Pilotes - C/ ? Nave 19 ol. nd
Noain Esquiioz - 31110 Navarra Tel:

948310791 fox. 948317352 info@elinapilates.com
F&H FITNESS (F & H Fiess| - Plozo Libertod, 4 - 12540 - Viloreal
[Castellon] - Tel. 964538447 - Fox: 964526604 - h@hhfiess.com -
www.fyhfiiness.com
New Plates - Rua Murard, ° 47 - Messeiona - CEP: 60872690 -
Fortaleza - CE - Brosi - Tel: +55[85)3?328§75 - www.newplales.com.
br - adm@newpllates.com.br

Servipoo| Sevicios |ntegra|es, SL [Servi?oo\ Servicios niegrales| - ¢/
Loguna del Marquesado, 47 nave 0- 28021 - Madrid - Tel. 915915510

- Fox: 915915513 - comercial@servipool.com

Steel Pool (Sieel Pool] - ¢/ Plor Andiade, 11-B- 28023 - Madrid - Tel.
902108208 - info@steelpool.com

Swin & Dream [Swin & Dream| - ¢/ Leén, 22 - 28500 - Argonda del
Rey (Madrid] - Tel. 918711954 - Fax: 918712830

Waterair Ibérica, S.L. (Woterail - ¢/ Aruro Soria, 205 - 28043 -
Madrid - Tel. 902222622 - Fax: 915199917

plataformas vibratoris

[BH HiPower] - C/ Zunupitietq, 22, Po.
Ind. Jundiz - 01015 - Vitoria (Alova] - Tel.
945290258 - Fox: 945290049 - hipower@bhfitness.es

Body Coach [Body Coach/ -/ Ripolkés, 14- 43008 - Toragono - Tel.
977656274 - bodycoach.es@qmail.com
Bodytone| - Avda Infonte Juon
Manuel, 4 - 30011 - Murcia - Tel.
968205383 - Fax: 968231854 - info@bodyione.com
Bon Pilates Bonpilates] - Pol. Ind. Los Atolayas, C/ Délar, nave 99 -
03114 - Alicante - Tel. 965103375 - Fax: 965102621 - info@
bonpilates.com

Grugo AL P - Equipe- C/ Zubaron 8 -1 28010 Madrid. Tel.
902051251 pequipe@qrupoaz.com
Peak Pilates [Peak Plates) - C/ Telinaires, 4749, locales 10y11-
Gava, 08850 [Barcelona) - Tel. 902300808 - Email: “info@
pilatesintemacional.com
Pilatesdance Somo Salud - C/ Avda. Manolete, 3
- 14005 Cordoba Te: 957817870 info®@
pilotesdance.es
Pilotes S?rin board Plotes Spingboord] - ¢/ Reloores, 22 bajo- 28012+
Madrid - Te. 601083409 - Fox: 9?4007 092 - wwew platesspringboard.com

Pilotes Wellness & Ener?{ -C/ Francisco Zea- 4 28028 Modiid Tel.
9170111591 Fax: 9170111592 mlopez@pilateswelnessandeneray.com
Profesional Plates - C/ Mesena, 3 - 28043 Maoric Tel: 913001918
info@profesionalpilates.com
Rocit (Graviy, 19 - ¢/ Enrique Marifios Romero, 36-12°- 15009 - A
Coruiia - Tel. 981173507 - Fox: 981292853 - info@rocfit.com
(Sedide Spot S.L) ¢/ Galileo ,3 - 35010- Las Polmas de
Gron Canarios - Tel: 902012571 - Fax; 902012572 -
www.sedide.com / emall info@sedide.com
Tecnosrorl Condition, SLU (Bolonced Body, Bolanced Body Univershy
-¢/ Del Plustic, 1, PI. les Guixeres - 08915 - Badalona (Barcelong) - Tel.
932749780 - Fax: 934281070 - info@tecnosport.es

Thomas Wellness Group (Merihew-Stot Plotes| - C/
lonzarofe, 13. Bajo B. - 28.703 S5 de los Reyes -
Madtid - Tel. 91 661 76 07 - email comercial@spainplates.com — .
spainplates.com
XTend Pilotes (Xiend Pilotes] - ¢/ Mesén de Porios, 2 - 28013 -
Modrid - Tel. 915481286 - Fax: 915481286 - sclesiberica@
vtendpilates.com

Iscinas

stral Pool (berspo, equipool] - ¢/ Froncés Macio, 38 16° Plot. -
08208 - Sabadell FBorcekmo] -037136344 - info@fluidro.com
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Byomedic Byomedic|- C/ Telegraf, 4 local - 08041 - Borcelono - el
032844556 - Fax: 9321388051- byomedic@byomedic.es

Cefar Com(fex [Winplote] - Avda. Comellg, 144 - 1°- 4 - 08950 -
Esplugues de llobregat - Borcelona - Tel. 900801280 - Fox:
QfA 336067 - ventos@cefarcompex.com

DKN Vibra salud [DKN - Trav. Gracio, 31 - 08021 - Barcelona - Tel.
902555592 - dkn@vibrasalud.es

F&H Fitness (Oemmebi] - Ploza liberiad, 4 - 12540 - Viloreal
(Castellon] - Tel. 964538447 - Fax: 964526604 - fyh@hyhfiness.com -

www.yhfitness.com

Life Fitness (L Finess) - C/ Frederic Mompou, 5 -1>1°, Edif. Euro 3
- 08960 - Sant Just Desvern (Barcelona) - Tel. 936724660 - Fox:
936724670 - info.iberio@iefitness.com

Mygym (Mygym| - C/ Espinarejo 1, portal 2, 2° G- 28400 Collado
\/\\{ﬂgo (Magrid] - Tel. 9]()457004 - Fax: 916371849 - info@
mygym.es

Simove (Galileo) - Av. Camino de lo Cortao, 13 nave 6- 28703 - S.S.
de los Reyes (Madiid] - Tel. 916543932 - Fox. 916543942 -
comercial@simove.es

TAE Belleza Termal [ Wel] - C/ lepanio, 230236 bojos - 08013 -
Barcelona - Tel. 902108870 - Fax: 932477905 - markefing@

bellezatermal.com

proyecfos y construccion

Action Park [Aciion Park| - Aodo. Correos, 18 - 46220 - Picassent
[Volencia - Tel. 961240688 - Ecx: 961240758 - www.actionpark.&s

Adacta Ibérica, S.L. [Adacta Ibérical - Crio de la Esclusa, 33 acc.A
- 41011 - Sevilla - Tel. 954990051 - adacta@jannone.net

Asefra Balnearios & Sga C/ Doctor Esquerdo 10 - 4°- 28028 Madid.
Tel: 914013325 Fox 914015689 - \ﬂo@aserrobo\neaﬂos‘com

Calidad Degorﬁva, S.L. (CADE] - Pol. Ind. H Sclador, C/ Balsn de
Guillen, 8- 30850 Totana [Murcial - Tel. 968425015 - Fox: 968424814

Carfer Saunas S.L. C/ Miguel Angel, 10 Baixos - 08028 Borcelona Tel
934486380 Fax: 933340185 - www.carfer.com email:corfer@arfer.com

Cil}/-SEG [CH\(—S a) - C/ Mediodia, 3 local - 14400 - Pozoblanco
[Cérdaba) - Tel. 957131007 - weww.cify-spa.com

Condgs (Condss) - Santa Maria Sclomé, 1 - 28031 - Madrid - Tel.
917778902 - Fax: 917778268 - condesch@condesch.com

Cool-Corporate Sport & Work Calle de [Fscor i 26 - 08039
Barcelona - Tin 617487412 - Mail: holo@cookcorporate.com - www.
cookcorporate.com

Euroclima Madrid C/ Embajodores 181 - 28045 Madid - Tel:
914810202 Fox: 916976061 - www.euroclimomadrid.com -
ioseluisgonzalez@eurocimamadrid.com

Europea Térmica Eléctrica L. FTE) - Agusiin Viiamato, 6 Bojo F -
28007 - Madrid - Tel. 915517074 - Fox: 315510255 - info@efe.es

Freixanet Saunasport, S.L. (Frebanef] - ¢/ Sallent, 55 - 08243 -
Monresa [Borcelona] - Tel. 902103945 - Fax: 938738606 -

he\'xcnet@souncspomcom

Huric Rua da torre bela Ed. Huric Casal Novo - Sobreiro - 2644-909
Mra - Portugal - Tel: +351 261 816 200 - www huric.pt - Email
geral@huric.pf

l?x'her, S.A. [Alround, Bltz)- la laguna del Marquesado, 17 - 28021
- Madrid - Tel. 916733882 - Fax: 916733950 - p.vozquez@layheres

Mokropoo|, S.L. Makropool - Ctra de Bayona, 131 - 36213 - Vigo
[Ponievedral - Tel. 986294711 - Fax: 986290183 - aquolic@
aquaticpiscings.com

Narayana Instalacions, S.L. [Norayana nsiaHacions)- C/ Carme Kor,
Nave 1, PolInd. Les Vives - 08295 - Sant Vicens de Casielet- Barcelona
- Tel. 938332087 - Fox: 938332087 - info@narayonaweb.com

(Oproler] - Juan de Ubieta, 43 C/V Julio, Rey Pastor
Oficinas pta calle - 28007 - Madrid - Tel. 915249191 - Fox:
91 5249?90 - oproler@oproler.com

Priwel [Priwel] - ¢/ Dr. Guftros, 1 - 08360 - Conet de Mar (Borcelona]
-Tel. 937506959 - Fax: 937506959 - priwel@priwel.com

Promotora de Instclaciones Deportivas Catclanas, S.A, [ided - Les
Cors, 12- 14 -08028 - Barcelona - Tel. 933300011 - Fox: 934904491

Rapid FitWell Franquicia esudio EMS completo 360° o proyecio de
estudio complefo, Montseny 24 - Castelldefels - 08860 Barcelona - Te.
o/ 336052@

Sentral Fitness Sgoﬁ [Senfal Finess Spor - C/ Del Cid, 21 bajos - 49017
- Zomora - Tel. 902932648 - Fax. 902932649 - info@sentrffiness.com

(desarrollo de departamentos de- enfrenamiento
personal] - Avd M40 portal 11, 1° 24 - 28925
- Alcoredn [Madrid) - Tel. 911124976

(Consulioria deportiva y desarrallo de proyectos| -
Avd MO portal 17, 1° 24 - 28925 - X\comén

[Madrid| - Tel. 911124976 - www.tiempod.es
Thomas Wellness Group [Vestuarics, Spa, Diserio 3D de
dreas Finess We”nesss) C/ lonzarole, 13. Bajo B -

28.703 S.5. de los Reyes - Modiid - Tel. 91 661 76 07 - email emal

info@homos.es - www.homas.es

[Power Plate) - C/ Del Plastic, 1 - 08915 - Badalona
[Barcelona] - Tel. 932749780 - Fox: 934281070 - info@

tecnosport.es

Urban Street Design S.L. - C/ Alconar, 6 - enfo. 12004 Castellon
- Tel: 672614454~ www toxicworkout.com Email: ubansfieeidesign
2016@gmail.com

Vibrosport & Wellnes (Globus) - C/ Joseo Castells, 18 bojo -
08301 - Matord [Borcelona] - Tel. 93755233 ij info@vibrosport.net

Turbosonic [Turbosonic Meditec) - Paseo de Gracio, 11 esc. C 5°4° -
08007 - (Borcelona] - Borcelona - Tel. 902303353 - info@

furbosoniciberica.com

WAV-E  {Thomas Welness Group| - C/ lanzarofe, 13. Bajo B. -
28703 S.S. de los ReKes - Madrid - Tel. 91 661 76 07 - email

info@homas.es - www.homas.es

[Wellnes & Sport Consuling) - ¢/ Provenza, 503 - 08025 -

Barcelona - Tel. 934560945 - www.wsceonsuling.net

Ktreme Fitness Equipment [Xtreme| - PI.Azque C/ Bolivia, 47 -
28806 - (Alcald de Henares| - Maorid - Tel. 918835733 - Fox:
918835734 - x@xtremefiiness.net

X-treme [X'tremeJ -Pol Ind.Azoue C/ Bolivia, 47 - 28806 - Alcald de
Henares [Madrid] - Tel. 918835733 - Fox: 918835734 - x@x

iremefiiness.nef




ropa deporfiva

Alphadventure S.L. - Avda. Castla, 32 nove 82 -
28830 san Femando de Henares - Madrid. Tel:
Q16774294 - Fax: 916774294 - wwww.

clphadventure.com _ atencionalcliente@snacklosiwear.com

BME [BMF Prolab, Quamirax, Musc. Max, Power Pack] - ¢/ Romanones,
4- 45211 - Recos [Toledo] - Tel. 925522157 - Fax: 925522978

By Lebron - C/ Jlian Camarilo, 47 - 28037 Madiid - Tel: 910712689

= ywoylebron.com - comercial@bylbron.con

Fitness Factory [Addici - General Hlorza 48 Bajo - 33001 - Oviedo Tel.
057966343

Flexxic Fitness (Flexdc, Yculpt] - C/ Pino Gémez, 5- 1°A- 30530 - Cieza
[Murcia] - Tel. 655088061 - Fax: 968459197 - comeo@fitnesstienda.com
Fuji Mae, SL (i Mae] - C/Ferron, 44 08002 Borcelona - 93 318 60
85 - www.fujimae.com - fujimoe@fujimae.com

Hon Sgorts (B C/ San Roque, 2 - 30540 Blanca - Murcia - Tel:
071459911 Fox : %8459199 - www.honspors.com emall: correo@
filessfienda.com

Isonce - Sontiogo Cano Alolea (lsonce) - Pinfor Rosales, 5 - 03009 -
Aliconte - Tel. 963185595 - Fax: 965170371 - isance@isance.com

San Katsu, S.L. (ohnson, Vision Fifness, BH Filness|- ¢/ Josep Calvet, 34,
2° P, Pla d'en Boet - 08302 - Matard (Barcelona] - Tel. 937984094 -
info@sankatsu.es

g)F:\CTORY

Priwel Privel) - ¢/ Dr. Guiteras, 1 - 08360 - Canet de Mar
Borcelonal - Tel. 937506959 - Fax: 937506959 - privel@priwel.

com

Saunas Avilsa, S.A. [Sounas Avisa] - Ronda de Segovia, 3 - 26005 -
Madid - Tel. 913641771 - Fox: 913641799 - m(o@?avﬂsa,com

Sga Wellness Systems [Soa Welness Systems| - C/ Castelld, 66 -
28021 - Madrid - Tel. QOQ?OOQQQ"HFO SWsSpa.Com

Saunas Durdn (Saunas Duran) - C/ Navas de Tolosa, 283-287, local
14 - 08026 - Barcelona - Tel. 933006157 - Fox: 934850392 -
saunasduran@saunasduran.com

Saunas Inbeca, S.L. (Saunas hbeca] - C/ Golles, 138 08028 -
Barcelona - Tel. 933391329

Saunas terapeuficas (Saunos tero?éuﬁcos] - Chra. Celo de Nuiez, 22
-03830 - Muro de Alcoy [Alicante] - Tel. 965531052 - Fax: 965531808

Thomas Wellness Groug) (Storpool Welhness Conceﬂ - C/ lanzorote,
13. Bajo B. - 28.703 5.5, de los Reyes - Madrid - Tel. 91 661 76 07

- emoil info@homos.es - www.homas.es

solariums

Catolana de Ragos Uva, S.L. (Netsol, NS Timer, Sounas Netsol - ¢/
Molgrot, 85 - 08016 - Barcelona - Tel. 934086174 - Fox: 934085420

- ben@netsokuva.com

Lorna Jane Espafia C/Sevilla 2 - 07150 - Andratc - www activeliving.
es - Email: holo@activeliving.s

Moretex, S.L. (Vimic, MVC, X2)- ¢/ Assumpcié, 57 - 08397 - Pineda de
Mar [Barcelona) - Tel. 937660899 - Fax: 937660899 - info@minicsport.com
Noffta Sport, S.L. Naff] - Paue. Tec. y Log. Vigo, C/C Areo Tex\igo
nove C14 - 36315 - Vigo TPomevedrcl - Tel. 986203086 - Fox:
986293819 - naffio@naffia.com

Nike (Nie) - ¢/ Gorroxia 68 - 08820 - Pt Lobregot [Barclona] - Tl
934804100

Parafifit[4do. jorn Botrico, 622 - 33203 Gién Tel: 684605890 -
www.paratift.com Email: info@paratift.com

Redipro. S.L. Redipro] - Avdo. Voldelooorro, 27, edf. Il local 10 -
28108 - Aloobendos [Madrid| - Tel. 916620693 - Fax: 916621020 -
markefing@redipro.es

SFort World (S7port Word] - C/ Mo, 1° 2 - 17164 - Bonmatt (Gironol
-Tel. 972117370 - sportworld@sportworld.es

www‘e|eventspoin.net C/ Monaco, 1T - 28232 Modrid - Tel:
673766633 - www.elevenspain.net - jorqe.ribera.sanchis@gmail.com

saunas

AntalEquipamientos (4ol Equipamienios] - Marto Gonzdlezlo
Pondolo, 98nave A Pol.Somonte - 33303 - Gijon [Asturios| - Tel.
985303818 - Fox: 985316663 - info@antates.com

Asefra Balnearios & 3(5)0 C/ Doclor Esquerdo 10 - 4°- 28028 Madiid.
Tel: 914013325 Fax 914015689 - in(ao@osevobo\neorios.com

Baeza, S.A. (Boeza) Av. VelézgquezCruce aeropuerio - 29004 - Mdloga
-Tel. 952236966 - Fox: QS??%W 159 - mologaci@baezarsa.com

Carfer Saunas 5. C/ Miguel Angel, 10 Baivos - 08028 Barcelona Te:
934486380 Fox: 9333401835 - www.carfer.com email:carfer@ccrfer.com

Freixanet Sounasport, S.L. (Freixanett C/ Salleni, 55 - 08243 -
Manresa [Borce\onor- Tel. 902103945 - Fax; 938738606 - freixonet@

saunasport.com

Gefusta, .. Sounas Lamar]- C/ Les Plones, s/n, P1. Pl de Sonta Anna
- 08272 - Sant Fruiés de Bages (Barcelondl - Tel. 938761868 - Fox:
938761869 - info@larmarsaunas.com

Goccia Spa C/ Comorcas, 117 - 46930 Quart de Pobl - Volencia -

Tel:961525341 - www.gocciospa.com - info@qocciospa.com

Inbeca Grup (Inbeca] - Pol. Ind. El Grab, C/ Como%ruo,32'34'08758
- Cenvello (Barcelona) - Tel. 933391329 - Fax: 933391190 - inbeca@

inbeca.com

InFrcspa Saunas Terapeuficas (irfraspal - Polnd MoroGaray, C/
Narciso Monturiol, nave 4 - 33211 - Gijon [Asturios] - Tel. 985308086
- Fox: 98530808/ - info@infrospo.net

InterVop Europa, 9.LU. (irtervap Eke] - Pol. 1. Tejerios Norke, C/ Los
Hueros, s/n - 26500 - Calohorra (la Rioja] - {e\. 041145410 /
Q41135448 - Fax: 941146996 - intervap@intervap.com

Priwel (Pive)| - ¢/ Dr. Guteras, 1 - 08360 - Canet de Mar [Borcelona]
-Tel. 937506959 - Fax; 937506959 - priwel@priwel.com

Pro-EqUiF [Proequip|-P1. £l Raposal - Lo Tejera s/n- 26580 Amedo [la
Rioja] - Tel. 941 38;] 24 - Fox: 941 385555— info@proequip.com

Cipsa Polux, $.L. [Sporiariedo] Hghva 138-140, local 1-2 - 08020 -
Barcelona - Tel. 934987566 - Fox: 932780160 - cipsapolux@

cipsapolux.com

DRV, S.A. Miomi Sun| -/ Hierro, 9 Pl. Sur- 28770 - Colmencr Viejo
[Madid) - Tel. 918473993 - Fax: 918464942

Enco Electronic [Fnco Electonid) - Posseig 22ulio, 240 - 08221 -
Terrasa (Barcelona - Tel. 937368300 - Fax: 937368301

Lettino Vital [Letino Vi) - ¢/ Despefiaperros, 1, Pol. Ind. £l Olivr -
28500- Arganda del Rey (Modrid) -TE\‘ 902196919-Fax: 918720040

- info@lettinovital.com

Photonlife Espaia, S.L. (Zerofi - ¢/ Aragén, 386 Local 2- 08009 -
Barcelona - Tel. 932462343 - Fax; 932317309

Rumos7‘/ Egi [Ramos y Epi) - ¢/ Zapico, 12 - 47003 Vallodolid - Tel.
60711733 /QBOS%M%-FGX: %0358341

San Katsu, S.L. Johnson, Vision Finess, BH Fiiess) - ¢/ Josep Calvet,
34, 2°Pl. Pla d'en Boet - 08302 - Matard (Barcelona] - Tel. 937984094
- info@sankatsu.es

Saunas Avilsa, S.A. [Sounas Avisc] - Ronda de Segovia, 3 - 28005 -
Maodrid - Tel. 913641771 - Fax: 913641799 - mfo@govﬂso,com
Sonnenland Distribuciones, .L. [Frgolie, Soion, QiMed) - ¢/ Jacinio
Verdaguer, 65 - 08970 - Sant Joan Desp Barcelona] - Tel. 932081010
-Fax: 932073303 - sballabriqo@startrac.es

Sun Tanning, S.L. (Sun Tonning] - ¢/ Sinceridad, 48 - 41006 - Sevilla -
Tel. 954256995 - sumonmnqs\&hotmoi\ com

spas e hidromasaes

Ambor 200, S.L [Ambar Spo| - ¢/ feisan n° TVelladolid 47012 -Tel. [34)
983 374 470-983 297 995 - Mevil. 607 117 337 - wwaw.ambarspo.
com gerencio@ambarspa.com

Arcic Hidromaso]es, SL ["Arctc Sfos” "Tylo'|- Avda. Mediteréneo,
15303725 - Teulada (Alicante) - Tel. %gmmo -Fax: 965741603
-emal: 965741603

Biosalud 2000 Biosalud 2000 - C/ Toree de Cellers, 6 Pollnd. Can
Volort - 08150 - Parets del Vallés (Barcelona) - Tel. 935623189 - Fox:
935621773 - cbarbo@grupocarin.com

Carfer Saunas S.L. C/ Miguel Angel, 10 Baisos - 08028 Barcelono Tel
934486380 Fox: 933340185 - www.carfer.com email-carter@carfer.com
Equ(ifoo| [Fauipool) - Pol. |. San Marcos, C/ Bell 18 - 28906 - Getefe
[Madid) - Tel. 649810792 - Fox: 650102910

Europea Térmica Eléctrica, S.L. [FTE| - C/ Aqusti Viiamalo, 6 Bojo F -
28007 - Madrid - Tel. 915517074 - Fax: 91 Sg 10255 - info@ete.es

Fiesta Spas (Sundance Spos| - Chia. NH, Km. 37,500 - 28710 - ]
Molor (Madrid) - Tel. 918412000 - fox: 918412115 - grupofiesto@
gmail.com

Grupo Redhot (Grupo Redhof] - C/ La Dehesa Bojo, 2, Avtopisia del

Nore, salida 33 - 38314 - la Orotova (Sania Cruz de Tenerife] - Tel.
022332010 - Fox: 922334155 - info@piscinasyspas.com

Hidomassage  Espofia - www.hidoma ~ ssagespain.com -
hidromassagespain@qmail.com - Tel 673366528 »ngvdromasoqqe.es

Inbeca Grup (Inbeco] - Pol. Ind. £l Grab, C/ Comagruo, 32-34- 08758
- Cenvello (Barcelonal - Tel. 933391329 - Fax: 93%391 190 - inbeca@

inbeca.com

System Pool (System Pool] - Crra, ViverPio Burriana, km 63.2 -
1)5540 - Villa Real [Castellon] - Tel. 964506464
Thomas  Wellness Group [Starpool  Wellness
Concepl] - C/ lanzarote, 13. Bajo B. - 28.703 $.5.
de los Reyes - Madrid - Tel. 91 661 76 07 - email info@homas.es
= www.thomas.es

vestuarios

Aerobic & Fitness [Aerobic & Firess| - C/ Norcis
Moniuriol s/n . PI. Sclelles, Il. 08253 San Salvador
de Guardiola Barcelona - Tel: 938355950 Fox; 938355954 -

markefing@aerobicyfitness.com - www.aerobicyfiness.com

Adacta bérica [Adacto Ibérica) - Ciio de la Escluso, 33 Acc.h, -
41011 - Sevilla - Tel. 954990051 - adocta@jannone.net

Altaniras Mobiliari, S.L. [Atamiras Mokl - Pol. Ind.  Verdague,
C/ Eduard Rifo, 2 - 08560 - Manllev (Barcelona) - Tel. 938507777 -
Fax: 938511416 - mobiliari@alimiras.com

Antol Equipamientos (Aol - Maria Gonzglezia Pondolo, 9810ve A
Pol. Somonte - 33393 - Gin [Asturias| - Tel. 985303818 - Fox:
985316063 - info@antates.com

Astral [Astol - Passeig Son Lehy, 2108213 - Pilonya (Barcelona) - Tel.
937256311 - Fox: 9%72080 9

Biacom - C/ Principe de Viana, 8 - 31350 Peralia (Novarra) Tel-
948346486- ivan@biacom.es

F&H Fitness (F8H Fiess| - Ploza Libertad, 4 - 12540 - Viloreal
(Castellén) - Tel. 964538447 - Fox: 964526604 - iyh@hyhfiiness.com -

www.fyhfitness.com

Inbeca Grup (Inbecal - Pol. Ind. £l Grob, C/ Comagrua, 32-34 -
08758 - Cenvello (Barcelong] - Tel. 933391329 - Fox: 83339] 190 -
inbeco@inbeca.com

Inoxmobe! - Avda. del Olivor 29 -28340 Voldemoro Madrid) Tel.
9164220388 -info@cabinassaniarias.net

Interiorismo, Arquitectura éEgui amiento, S.L. - [\norequig] - Pol
Malpica, C/'F ceste - nave 6/ - 50016 - Zaragoza - Tel. 976572132
- Fax: 976572089 - info@inarequip.com

Isaba (soba - Pol. Ind. £l Aler - Camino viejo de Silla a Alcasser s/
46290 - Alcasser [Valencia) - Tel. 961240001 - Fax: 961240270

MGA Sports (Indoor Walking, Hydrorider, Megablockl - Parc
Tecnologic del Valles - 08290 - Cgeidon ola del Valés (Barcelona) - Tel.
935823555 - Fax: 935824556 - mbéqlupomqo.es

Mobilcol S.L. - C/ Voliega, 47- 08560 Manlleu [Barcelona) Tel.
938514544 Fax: 938507608 - info@mobicol.com

Priwel Priwe] - ¢/ Dr. Guiteras, 1 - 08360 - Conet de Mor [Barcelona]
-Tel. 937506959 - Fax: 937506959 - priwel@priwel.com

ProEquip-Vap, S.L. {Proequiﬁ)]'P.\ i RoFoso\'lo Tejero s/n- 26580
- Amedo (la Riojo] - Tel. 941387124 - Fox: 941385559 - jubio@

cgac.es

San Katsu, S.L. [Johnson, Vision Fitness, BH Fifness| - ¢/ Josep Calvet,
34, 2°P|. Plo d'en Boet - 08302 - Mataré (Barcelona] - 937984094 -
info@sonkatsu.es

Sistemas Aplicados del Pléstico S.L. - C/ Raimon Cosellas, 150 -
08550 Sobodell (Barcelona] Tel:937111862 Fax. 937115660-
logirac@logirac.es

Staff Grup - Pol. Ind Can Torello = Ronda Shimizs, 8- 08233
Barcelona ~fel: 938359036 - staff@staff.e5

Tecny Stand S.A. - C/ Camino de los Almendros, 24- 30120 E
Palmar (Murcia] Tel: 968882366 Fox:968885127- info@tecny-

stand.com

Thomas  Wellness Group (Starpool  Wellness
Concepﬂ - C/ lanzarote, 13. Bajo B. - 28.703 S.5.
de los Reyes - Madrid - Tel. 91 681 76 07 - email info@homas.es

= www.thomas.es

Trusar SJJOH - C/ Comino de Barca, 10- 14011 Cérdobor Tel:
957100918 - mobiliariodeportivo@qgmail.com

X-treme (Xtreme] - Pol. Ind. Azque C/ Bolivia, 47 - 28806 - Alcalé de
Henares (Madrid) - Tel. 918835733 - fax: 918835734 -

¥@xtremefitness.net
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