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EN UN MERCADO tan saturado, el saber

comunicar aquellas cualidades que nos hacen tinicos, resulta
la mejor manera para que los clientes se inclinen por
nosotros. Conocer y aplicar bien los diferentes elementos del
marketing digital es clave si queremos tener éxito, sobre
todo en la captacion de clientes. Una vez estén con nosotros
podemos demostrarles lo buenos que son nuestros servicios,
pero para llegar hasta ahi, antes debemos convencerlos de
nuestro valia.

Enlaseccion de marketing digital continuaré compartiendo
herramientas e ideas para que poddis seguir fortaleciendo el
canal de captacién de flujo de clientes mds potente y con
mayor potencial de crecimiento.

Aprovecho la ocasién para agradecer a todos los lectores
que votaron por mi en los Premios Pluma de Plata y les
animo a continuar disfrutando y aprendiendo tanto con mis
articulos como con los del resto de grandes autores que
hacen posible esta publicacién.

iMuchas gracias!

Carlos Cordeiro
Pluma de Plata Gestién 2018
GYM FACTORY
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Gestion

AKRASIA

la falta de voluntad [Akrasia) puede
ser combatida con estrategias que
implementemos en nuestros centros
fitness.

'F

Empresa

CUADRO DE MANDO INTEGRAL,
MANTEN A RAYA TU NEGOCIO

Con el objetivo de tener un confrol de
la gestion de nuesfro centro més
completo, utilizaremos los denominados

CMI (Cuadro de Mando Integrall.

Managment Fitness

Solutions

SISTEMAS DE FIDELIZACION
(PARTE 11)

la variedad, en cuanfo a clientes,
patologias, v diferentes estados fisicos y
de movimiento, nos permiten fener una
amplia perspectiva.

Panordmica de

mercado
CICLO INDOOR

A nadie se le escapa que el ciclo indoor
es una de las actividades estrella de los
centros, catalogada como una de las
disciplinas mas gratificantes y efectivas
para sus practicantes.




Nuevas consolas

OpenHub™ de 19"
de Star Trac

M la linea de cardio Star Trac
lanza su nueva pantalla téctil
OpenHub de 19 pulgadas.
Agrega una nueva apariencia y
experiencia a la ya excelente
linea cardiovascular Star Trac.
la nueva consola integrada
ofrece un nuevo disefio de inter-
faz, el programa Star Trac 20
HIIT, RunTV y medios basados
en acceso a webs para nofi-
cias, entfretenimiento y motiva-
cién para el entrenamiento.
Con funciones estandar como
transmisién HDMI, conectividad
Bluetooth y opciones de sinfoni-
zador de TV, esta es una panta-
lla que tiene algo para cautivar
a cada usuario.

Ademds gracias al sistema
Apple GymKit que lleva la con-
sola fendrds conectividad total
con tu Apple Watch en tiempo
real y con un solo movimiento.

corehealthandfitness.com

novedades

C: Netpu lse Netpulse y 49ers Fit lanzan una

by 0000

app de fitness para relojes Apple

49ers Fit se ha asociado con Netpulse, empresa perteneciente a eGym y lider en fitness
digital, para anunciar una aplicacién disefiada para transformar la experiencia de
entrenamiento a fravés de un seguimiento avanzado, andlisis y motivacién personalizada.

B Netpulse, una empresa de eGym, lider
mundial en tecnologio y guia del fitness
digital, ha anunciado su partnership con
49%ers Fit para infroducir una aplicacion
complementaria de fitness en Apple
Waich. 49ers Fit selecciond a Nefpulse
por su probada trayectoria para ofrecer
una aplicacion que opfimiza la experien-
cia del usuario.

La aplicacion se infegra con la potente
eGym Cloud, que analiza el rendimiento
de los usuarios vy les proporciona una
guia ersonohzoJQ para ayudarles a sa-
car e‘omdximo provecho de cada sesién
de entrenamiento. Con este lanzamiento
tecnolégico, eGym reafirma su compromi-
so con la innovacion y el crecimiento
agresivo en el mercado estadounidense.

las caracteristicas y beneficios clave
incluyen:

« Con un répido toque en la mufieca,
los usuarios pueden registrarse en la
instalacion de 4%ers Fit para obtener
un acceso sencillo v agil. Dentro de
Apple Waitch, la oprcocic')n permite a
los usuarios ver los horarios de las
clases, reservar instanténeamente cla-
ses de fitness y recibir recordatorios de
clases.

e Planifique y redlice un seguimiento
eficaz de los entrenamientos: los usua-
rios pueden realizar un seguimiento
automdtico de los entrenamientos.

o Establezca metas y participe en los
desafios del club y dz Apple Watch:
la aplicacién se infegra con las capo-
cidades de seguimiento de entrena-
mienfo incorporadas de Apple Waitch.

egym.de

Aerobic & Fitness enseia

EQUIPAMIENTO ¥ FORMACION

sus novedades en Madrid  AEROBIC - FITNESS

B A proposito del evento organizado
por Gym Factory Profesional la empresa
A&F nos dio un aperitivo de lo que serdn
sus novedades para el Catdlogo del
ano enfrante.

Cracias al evento Gym Factory Profe-
sional, una de las marcas dedicadas al
filness con mds trayectoria en nuesfro pafs
Aerobic & Fitness dispuso de esta platafor
ma para exhibir parte de las novedades
que aunque ya estén disponibles, ofrecerd
en su cafélogo 2020.

Productos como la O'’live  Funcional
Tower y su complemento ideal, el O'live
Functional Bench, con la que cualquier

cenfro grande o pequefio consigue la solu-
cién perfecta para crear “comers” de entre-
namiento personal, asi como espacios fipo
"boutique” para grupos reducidos.

En el apartado de Pilates, A&F como
disfribuidor exclusivo de Align-Pilates en Es-

afia cuenta ahora con la Reformer M2Pro,

o vuelia al origen de las reformers, una
pieza hecha de madera de la mds alia
calidad y con las mejores presfaciones del
mercado, una madquina creada para el
disfrute pleno gracias a su movilidad y silen-
cio absoluto, una delicia para los aficiona-
dos a esfa disciplina.

aerobicandfitness.com

la Universidad Europea pone en marcha uno de los mds modernos y avanzados
complejos deportivos dentro de los campus universitarios espafioles

M Life Fitness, lider mundial en equi-
pamiento finess vy la Universidad
Europea, lider en el ambito de las
ciencias de la actividad fisica y el
deporte, firman una alianza estraté-
gica que reforzard el liderazgo en
el sector de ambas insfituciones.
Esta alianza se ha iniciado con el
equipamiento de la sala de fitness,
sala de ciclo indoor, la nueva e in-
novadora sala de entrenamiento
funcional “"Hammer Strength”, asf
como los laboratorios cientificos,
en los que los estudiantes podran
poner en préctica fodos los conoci-
mienfos adquiridos. Estas nuevas
instalaciones vienen a reforzar la
experiencia formativa de los esfu-
diantes, reforzando el liderazgo de

la Universidad Europea en el ambi-
to del deporte v la salud.  El com-
plejo deportivo de la Universidad
Europea en Villaviciosa de Odén,
se convierte asf en uno de los mas
modernos y avanzados de los exis-
fentes en los campus universitarios
espafoles, que cuenfa con una in-
fraestructura disefiada para la do-
cencia, la investigacion y la précti-
ca del deporte al mas alfo nivel.

la alianza impulsard la investi-
acién en el campo del fitness y
%s actividades dirigidas dentro de
los centros deportivos, establecién-
dose una Catedra de investiga-
cién enfre ambas entidades con
este fin.

lifitness.es

86 GYm FACTORY | 3



novedades

Rocfit continia apostando por la
sostenibilidad, facilita el acceso a las
energias renovables gracias a un
acuerdo con Solarni

M Rocfit da un paso mas en su
afén por lograr un sector fitness
mas sostenible. Para ello, la
distribuidora ha firmado un
acuerdo con Solarni Energias
Renovables, empresa que apor-
ta soluciones a quienes desean
emprender un proyecto de ge-
neracién o autoconsumo con
energlia fotovolaica.
El'proyecto en cuestién con-
siste en To instalacion de pla-
cas solares en las cubiertas de
los gimnasios para que, apro-
vechando este espacio normal-
mente infrautilizado, se deso-
rrolle una actividad respetuosa

con el medioambiente y que
genere a las compaiiias una
rentabilidad. Ademds, con este
sislema se consiguen ahorrar
recursos y se incremente el va-
lor del inmueble.

Gracias a este acuerdo, los
gimnasios y centros deportivos,
pueden solicitar a través de
Rocfit que Solarni les haga un
esfudio gratuito para disponer

e la informacién necesaria
sobre cudnto ahorro, inversion
y rentabilidad les supondria la
instalacion en sus cubiertas de
placas solares.

rocfit.com

Zagros

Thomas Wellness Group frae a Espaia

la marca Revoring®

Sports
lanza
Xteel,
boutique
basado en

el MX4 de
Matrix

B Zagros Sports Puerta Euro-
pa se diversifica con la creo-
cién de un espacio boutique
de enfrenamiento especiali-
zado. El nuevo estudio, basa-
do en el concepto MX4 de
Matrix Fitness y que han lan-
zado bajo la marca Xteel,
abre sus puerfas este septiem-
bre como una apuesta por
adoptarse a las nuevas fen-
dencias del sector, en el que
cada vez ganan mayor pro-
tagonismo ?os entrenamienfos
en grupos reducidos y de
corfa duracién, enfocados a
la quema calérica y alfo ren-
dimiento.

El proyecto esfé pensado
para “un piblico muy dindmi-

co, que no disponga de mu-
cho fiempo para entrenar y
que tenga la motfivacién de
trabajar alternativas a lo que
ya existe en la instalacion”.

El método de entrenamien-
fo Xieel estd basado en el
programa de alfa intensidad
MX4, clases originales e inno-
vadoras en las que se reali-
zan trabajos de fuerza, poten-
cia, resistencia y cardio.

Desde el centro explican,
"hemos apostado fuertemen-
te por el método MX4 de
Maitrix, en el que creemos
firmemente y pensamos que
puede marcar una nueva ma-
nera de entrenar”.

jht.es

B Thomas Wellness Group
ha firmado un acuerdo de
distribucion  exclusiva para
comercializar en Espana la
marca ifaliana de equipo-
miento v formacién.

Revoring® es un sisterna
nuevo y revolucionario de
enfrenamiento con  resisten-
cia eldstica. Versdtil e intuiti-
vo. Con sus fres niveles de
intensidad, permite infinitos
fipos de ejercicios, para ca-
da musculo y con Jijferemes
objetivos. Sus miltiples aga-
rmes permiten un control in-
mediafo sobre el nivel de
dificuliad. Apto para fodo fi-
po de usuarios, edad y con-
dicion.

Es un méfodo muy ligado
a la formacién, por lo que la
compaiia impartird diversos
cursos abiertos a nivel nacio-
nal. Esfas formaciones esfa-
rén orienfadas a proporcio-
nar fodas las herramientas
necesarias para un aprove-
chamiento optimo del pro-
ducto y conseguir sesiones
de entrenamiento divertidas,
faciles y eficientes.

Thomas Wellness Group
apuesta fuerte por esfe siste-
ma innovador y Unico, que
pasa a formar parte de su
cuidado porfolio de marcas
de confianza, presfigio y
calidad.

thomas.es

fitnesskpi

Fitness KPI y Veevo han presentado en Gym
Factory Profesional una oferta de gran valor
afiadido para cualquier fipo de club

B Ambas marcas se preparan para una fase de internacionali-
zacion a corfo plazo, dado el éxito que estan teniendo en fodo
el territorio espariol.

la potente herramienta de Fitness KPI estd permitiendo la
consolidacién de un sector més maduro, que ahora se ve capa-
citado para tomar todo fipo de decisiones en base a los datos
que ofrece su cuadro de mandos. Se frafa de una solucién es-
tratégica para todos los clubes, permitiendo realizar un andlisis
clave y muy completo del centro, desde cualquier dispositivo y
en tiempo real para la toma de decisiones. Con Fitness KPI se
consiguen reducir los tiempos de busqueda, frafamiento y con-
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frol de los datos, fraduciéndose en un importante ahorro de
tiempo para los directivos.

Una de las funcionalidades mas destacada de FinessKPl es
la posibilidad de poder comparar tu club con ofros clubes simi-
lares al tuyo [multiservicio, boutique, lowcosf, conveniencia 24
horas, efc.) de forma anénima, permitiendo ver si se esté por
encima o por debajo de la media, posiciondndose asf como
una herramienta de benchmarketing indispensable. En esfe en-
lace tienes la demo del programa para que puedas comprobar
en primera persona fodo lo que es capaz Jg ofrecerte.

Fitness-kpi.com



novedades

Urban Sports Club y OneFit unen fuerzas para fortalecer
su posicién lider en Europa

B Urban Sports Club, la plataforma alemana de deportes y fitness, y su homé-
logo holandés OnefFit han firmado un acuerdo para unir fuerzas. la fransac-
cién permitird a ambas compaiiias expandir su oferta para clientes privados
y corporativos. Sus suscripciones flexibles proporcionaran acceso a sus redes
de mas de 10,000 centros asociados. Los socios podrdn explorar los centros
asociados, inscribirse en clases y acceder a los esfudios al registrarse con las
aplicaciones méviles de las compaiifas. Los equipos y productos alemanes y
espafioles se fusionardn y operardn bajo la marca Urban Sports Club; Onefit
confinuard operando bajo su marca en los Paises Bajos. la red de centros
asociados combinados de Urban Sports Club y OnefFit cubrird 62 ciudades
en Espafia Francia, Alemania, ltalia, los Paises Bajos y Portugal.
urﬁcnsportsdub.com/es

B £l nuevo método de entrenamiento en circuito ofrece ejercicios personalizados para
alcanzar objefivos finess en menos de 30 minutos

Technogym, lider mundial en fitness, bienestar y deporte, lanza BIOCIRCUIT, la nueva
solucién y méfodo de entrenamiento personohzo&vo para ayudar a los usuarios a cumplir
sus objefivos en un corfo periodo de tiempo. El programa guiodo proporciona una
afractiva experiencia que no requiere ajuste ni fiempo de espera, ya que los ejercicios,
la carga de trabajo, la relacién entrenamiento,/descanso y el ritmo se han definido e
infegrado en programas personalizados.

BIOCIRCUIT ofrece un entrenamiento répido vy efectivo siempre listo cuando el usuario
estd preparado, incluyendo todo lo que necesita para una mejor activacion muscular.
Cracios a la patente BIODRIVE, basada en fecnologia aeroespacial, BIOCIRCUIT es la
primera linea de entrenamiento que ofrece ejercicios personalizados de manera segura,
guiada v efectiva. BIODRIVE es el Gnico sistema en el mercado conectado con e?soﬁf
ware nafivo del circuito, requiere solo un inicio de sesion y es totalmente personalizable
en funcién de las necesidoges de los usuarios.

technogym.com

\“9

EBOOK GRATIS
CREANDO LA EXPERIENCIA BOUTIQUE




novedades

LPG presenta HUBER 360°
FIIT, una nueva experiencia
deportiva

B [PG® crea HUBER 360® FIIT
inspirado en los enfrenamientos en
intervalos de alta intensidad (HIIT)
y preparado para todos aquellos
que quieran practicar deporfe vy
no disponen del tiempo suﬁciente.

la alta tfecnologia de HUBER
360® FIIT permite (reJesculpir la
silueta de una manera global, ar-
moniosa Yy sin riesgos; tonificando
el cuerpo, estimulando el metabo-
lismo, mejorando la salud cardio-
vascular y un largo efcétera de
beneficios enfocados a cuidar la
salud para obtener un bienestar
general.

Por un lado, gracias a su plata-
forma motorizada patentada, el
reclutamiento articular y muscular
es infenso y preciso. Por ofro, los
sensores de fuerza en la ploca vy
las asas, hacen que cada sesion
comience con una evaluacién de
la condicién fisica y termine con
resultados numéricos. Y finalmen-
te, el corrector de postura dinami-
co es esencial para que nos posi-
cionemos p LPG® lleva mas de 30
afios frabajando para ofrecer a
los hombres y a las mujeres de
todas las edades un cuidado natu-
ral, fisular y osteo-muscular.erfecta-
mente y asi dirigimos al drea para
trabaijar.

bring.es

B GymUp, la solucion tecnolégica per-
fecta para gestionar fu centro deportivo y
SlimPay, la plataforma lider en pagos re-
currentes, se alian para ofrecerte todo en
una Unica herramienta. Ambos equipos
trabajan ya junfos para que muy pronfo
puedas tener el software mas completo
del mercado a tu disposicién.

Ofrecer una experiencia de usuario
optimizada y conocer el ciclo de vida del
clienfe resultan clave para gesfionar tu
negocio. Nosotros te ayudamos a vencer
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GEOMETRIK

Geometrik adiciona pavimenio
vinflico a su goma de productos

B Geometrik presenta su nuevo pro-
ducto "Muliiflex”, solucion de pavi-
mento vinilico en rollo para una préac-
tica deportiva confortable y segura.
Geometrik estd en el mercado con el
claro objetivo de plantear soluciones
de pavimentacién a la medida de
cada espacio deportivo o de ocio.

Conozca sus soluciones en www.geo-
metriktarget.com

Imop Lite
Limpieza y Mobilidad

Revolucionando la limpieza de gimnasios

de todo el mundo

B Imop Lite es la fregadora secadora més pequefia y
ligera disponible de %o linea de imop que ofrece una
excelente maniobrabilidad y portabilidad, disefiada
para operar sin cables 24/7 en dreas pequefas y
obs’fruicE'Js donde la limpieza es critica.

Su productividad es 8-10 veces més rapida que la
limpieza y los fregodos convencionales en cuéjquier
lugar de su instalacién. Mayor productividad, menor
coste de mano de obra. Ademds, las pruebas de ATP
confirman que los cepillos gemelos que giran en sentido
confrario de Fmop ofrecen superficies un Q0% més lim-
pias en comparacion con el fregado convencional.

Por ofro lado, el sistema de control de fluidos mejo-
rado hace que cada pizca de producto quimico y ca-
da gofa de agua cuenten, reduciendo el impacto am-
biental en més de 75% retribuyendo litro a litro a fravés
de Made Blue.

Una unidad altamente ergonémica y maniobra-
ble, divertida de usar y que cualquiera puede ope-
rar, lo que permite una flexibilidad total en las fareas
de limpieza.

Todo se resume en hacer que la limpieza sea répi-
da, segura, simple y divertida. El poder de una fregoe-
dora automética... jla agilidad de una fregonal

i-teamglobal.com

GymUp y
SlimPay
juntos para = .
revolucionar ’% "0 k
la industria an PAY P
del fitness

. NO .S
B3

%

el miedo al cambio, tus empleados esfa-
réan contenfos de trabajar con una solu-
cion flexible v fécil de usar que te ayuda-
14 a rentabilizar al méximo fu negocio y
mejorar la productividad de tu cenfro de-
portivo.

Pronfo podrés aprovecharte de una
solucién fodo en uno 100% digifal y om-
nicanal, con una interfaz infuitiva que te
permitiré automatizar los procesos, aho-
rmar fiempo y costes, siempre confando
con las tecnologias més innovadoras.

e Cesfion de actividades, calendario,
espacios, material...

Compliance laboral infegral

Gestion de equipos

Gestion documental

Business Intelligence

Procesamiento de pagos recurrentes a
través de domiciliacién bancaria, tar-
jeta o una combinacién de ambas

® Reporting y KPls

slimpay.com



Precor y Assault
Fitness presentan el
nuevo AirRower Elite

B Precor y Assault Fitness, lider en el desarrollo de equi-
pos para el mundo de finess durante més de 20 afios,
presentan el nuevo remo AiRower Elite, éptimo para
enfrenamientos por intervalos de alta infensidad. La re-
sistencia basada en ventilador ofrece un enfrenamiento
sin limites con una fransmisién de cadena y correa en
dos fases que ayudan a obfener una mayor sensacion
de suavidad al entrenar. EI AiRower Elite es completo-
mente manual, no consume electricidad ni requiere nin-
g0n fipo de cableado, facilitando el ransporte mediante
ruedas delanteras y almacenaje en posicién vertical
para ahorrar espacio cuando no esté en uso. El Ai-
rRower proporciona un trabajo de cuerpo completo que
es insuperable. Incorpora un exclusivo sistema de blo-
queo del asiento para ofras modalidades de entrena-
miento y un mango multiagarre que permite realizar
ejercicios con una sola mano. Presenta una consola fécil
de leer, ocho entrenamientos programados previamente
con mediciones sobre tiempo, velocidad, ritmo, vatios,
calorfas y tiempos de descanso, ademds de disponer
de conectividad Bluetooth y ANT+ con la mayoria de
cinturones de frecuencia cardiaca.
precor.com

novedades

BH Fitness renueva su imagen con nueva web

M BH Fiiness sigue su proceso de evolucidn, adaptando con gran
velocidad su esfructura y su propuesta comercial a un mercado cada
vez més agil y voldtil. Aros de desarrollo tecnolégico le han llevado
a posicionarse como un fabricante de mdquinos%mess y soluciones
digiTo|es para gimnasios a nivel mundial. La expansion internacional,
ya avalada por las ventas consolidadas en més de Q0 paises diferen-
fes en 2018, da paso a una nueva fase de estrategia de posiciona-
mienfo. Un posicionamiento con un claro carécter tecnoldgico, donde
BH Fitness dota de enfoque de negocio a todos sus procesos. Esto le
convierfe en un proveedor ideal para instalaciones fitness de todos los
segmentos: desde grandes insToEJciones deportivas a hoteles, pasan-
do por boutiques, gimnasios de empresas o urbanizaciones.

Esta nueva web, a la que se puede acceder en www.bh finess
consolidard la imagen tecnolégica que la compaiia estd rabajando
en los dlimos tiempos. Una pagina més sencilla de usar para los
usuarios, donde priorizan los contenidos corporativos y donde se ha
insuflado una atmosfera mucho més digital. Lla web incorpora una
imagen mdas clara de la
filosoffa de la empresa
mensajes mds concisos
orientados al piblico pro-
fesional. En pardlelo, la
pdgina incorpora un moé-
dulo de business infelligen-
ce acoplado a los siste-
mas internos de la compa-
fifa para optimizar y mejo-
rar todos los procesos co-
merciales.

Bhfitness.com

% StairMaster:

"HIT ROWER

4 StairMaster

SCHWINN

HEALTH & FITNESS | & smrTrRAC

NEW PRODUCTS

Core Health & Fitness

934 808 540
info_spain@corehandf.com
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s marketing digital

FACEBOOK PIXEL

:¢Qué es y para qué sirve?

¢ALGUNA VEZ has esfado viendo un producto
o servicio en algun sitio web y de pronto, dl
abandonar la pégina y entrar en Facebook te
han comenzado a aparecer sus anuncios?

PUES BIEN, eso es lo que se conoce como remarketing, una
accién que aprovecha los datos de navegacién del usuario que ha
visitado una pdgina web en la que se ha mostrado interesado por
algtn producto o servicio y los utiliza con el fin de seguir mostrdn-
dole esos productos y servicios cuando navegue por otro sitio web
con el objetivo de estimular su recuerdo, mantener vivo el deseo y
por supuesto, conseguir la venta.

En la actualidad, Facebook es la red social con mayor nimero
de usuarios activos, ademés de la favorita para los usuarios y
preferida a la hora de seguir a las marcas. Por ofra parte, es en la
que mds horas invertimos a la semana con un promedio de casi
cuatro horas y media, solo por detrds de Whatsapp segin datos
de los dltimos informes de la IAB.

Por estas razones, Facebook se presenta como uno de los luga-
res ideales para realizar remarketing, pues aunque la tasa de
conversién de usuarios que entran por primera vez a una web es
muy pequefia, la probabilidad de que después acaben accediendo
a una red social, como por ejemplo Facebook, es bastante alta.

5Cémo hacer remarketing en
Facebook?

Para comenzar a hacer remarketing en Facebook es condicién nece-
saria tener instalado el Pixel de Facebook en nuestra pégina web.
Se trata de un fragmento de cédigo que introducimos (aunque
en algunos CMS como Wordpress se puede instalar
mediante algin plugin) y que una vez configura-
do notifica a la red social quien ha visita-

do tanto nuestra web como las

distintas pdginas y secciones
que la componen.
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Una vez hecho esto, Facebook comenzard a
registrar las visitas recibidas y podremos
empezar a crear publicos personalizados a
partir de ese trafico al que dirigir nuestros
anuncios.

Entre las opciones de personalizacién y seg-
mentacién disponibles se encuentran:

* Personas que han visitado la
pdagina web durante un intervalo
de tiempo. Nos da la opcién de impac-
tar a quienes hayan accedido en un
periodo de tiempo que varia desde 1
hasta 180 dias.

* Personas que han visitado pagi-
nas concretas del sitio web. Esto
nos permite apuntar mejor a la hora de
mostrar anuncios, pues quizd nos interese
dirigirnos a los visitantes de algunas
péginas concretas del sitio web, o bien
crear diferentes anuncios en funcién de
las pdginas frecuentadas.

* Personas que han visitado una
pagina pero no otras. También con-
tamos con la opcién a la inversa, pode-
mos crear piblicos a partir de péginas a
las que el usuario no ha llegado. Esta
opcién hace que podamos evitar mostrar-
le un anuncio a una persona que ya haya
pasado por la pagina de “Gracias por su
compra”.

° Personas que no nos han visitado
en un periodo de tiempo definido.
Esta opcién influye sobre la memoria
impactando sobre personas que se han
podido olvidar un poco de nosotros. Tam-
bién podemos decidir no mostrarles nues-
tros anuncios pero si a otras cuyas visitas a
nuestro sitio web hayan sido mds recientes.

Sin embargo, aunque a priori las opciones
que nos ofrece el pixel de Facebook parecen
estupendas, existe un problema, y es que no
todos los sitios web reciben el tréfico suficiente
como para poder crear una audiencia lo sufi-
cientemente amplia con la que obtener el retor-
no esperado.

En el caso de tener una web con pocas visi-
tas, lo ideal ser& realizar previamente una
campafia en Facebook con una segmentacién
més amplia, como por ejemplo a través de
intereses, de forma que consigamos el flujo de
visitantes suficiente para luego poder impactar-
lo a través de remarketing.

Tener instalado el Pixel de Facebook es esencial
si_ queremos beneficiarnos y conseguir un buen
reforno con la herramienta de publicidad de esta
red social. La segmentacién es muy importante a
la hora de anunciarse en infernet. Con el Pixel,
conseguimos la informacién necesaria para maxi-
mizar el rendimiento de nuestras campafias. Si
adn no lo estds usando, 3a qué estés esperando?

Carlos Cordeiro Herndndez
Graduado en Ciencias de la Actividad Fisica y

Deporte. Colegiado 55.920.

Mdster Universitario en Direccién de
Organizaciones e Instalaciones de la Actividad
isica y del Deporte (Universidad Aleald).
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AKRASIA

“Akrasia” (acrasia) es la debilidad de la voluntad para hacer

lo que uno sabe que tiene que hacer. Los fildsofos griegos
acunaron este término para definir la falta de motivacion.

Ocurre cuando te pones a hacer algo sabiendo que deberias

estar haciendo otra cosa.

n nuestros gimnasios
y cenfros deporﬂvos esta-
mos muy acostumbrados a

esfe fipo de comportamienfos. Si
fodos sabemos los beneficios que
aporta la actividad fisica y el
deporte, enfonces, apor qué no
siempre hacemos lo que es mejor
para nosofros?, spor qué no segui-
mos adelanfe con nuestros planes y
abandonamos fécilmente? El efecto
Akrasia implica no ferminar lo que
empezamos, aquello que nos
hemos propuesto hacer, v se asocia
a la procrastinacién o falta de auto-
control.

La explicacién tiene que ver con
un término de economia del com-
portamiento llamado  “Inconsisten-
cia Temporal”, que se refiere a la
tendencia de nuestro cerebro a
favorecer las grafificaciones inme-
diatas y valorarlas mejor que las
recompensas a largo plazo. Cuan-
do nos apunfamos al gimnasio
para perder peso, esfamos hacien-
do planes para nuestro "yo futuro”.
Pero cuando llega el momento de
tomar la decisién, ya no pensamos
con nuestro "yo futuro”, el cerebro
piensa en el presente y en fodo
aquello que te vas a perder ahora
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si dedicas tu tiempo en hacer algo
que Gnicamente te dard una recom-
pensa en el largo plazo. Nuestro
"yo presente” quiere la gratifico-
cién ya. No quiere esperar meses
para senfirse bien y comprobar si
ha perdido peso. Resisfir la seduc-
cion de la grafificacion instantd-
nea, puede ayudarnos a construir
el puenfe enfre donde esfamos
(querer perder peso) y donde que-
remos estar (haber perdido peso).
Entre los rasgos de las personas
que consiguen sus obijetivos, suele
encontrarse la capacidad de demo-
rar la gratificacién inmediata por el
frabajo de largo plazo.

En verano de 1830, el escritor
Victor Hugo se enfrentaba a una
fecha limite. Debia acabar un libro
para febrero de 1831, pero atn no
fenfa practicamente nada hecho, y
ya sélo quedaban & meses para
que finalizara el plozo de entrega.
Durante muchos meses, Hugo habia
esfado perdiendo el fiempo en ofros
asunfos. Enfonces Hugo desarrollé
un plan para vencer su dilacién.
Recogi6 toda su ropa, y la guardéd
bajo llave. Tiré la llave y sélo se
quedd con un gran chal. Al carecer
de ropa adecuada para salir a la

calle, se vio obligado a quedarse
en casa, y as sin ningin fipo de
distraccién, escribir su libro dia y
noche. Finalmente, el “Jorobado de
Notre Dame” acabd publicandose
en la fecha acordada.

Esto es lo que se denomina
“mecanismo de compromiso”, que
basicamente consiste en darnos
cuenta de nuesfra poca fuerza de
voluntad, y asi obligarnos con obs-
tculos @ no hacer aquello que no
debemos hacer y obligarnos a
hacer aquello que debemos hacer
y que libremente no hariamos. El
procrastinador fiene motivaciones,
pero no fiene fuerza de volunfad
para luchar por alcanzar sus metas.

Por lo tanfo, el problema se
traslada al terreno de la dicotomia:




Motivacién vs. Voluntad. lo que
parece un problema de motivacién
en realidad es un problema de
fuerza de voluntad. Cuando una
persona se incorpora a un centro
fitness, lo hace de la mano de algu-
na motivacién. Pero como sabemos
esfa mofivacion no es suficiente 'y
se diluye con el paso de los dias.

Por qué, ssi estoy motivado, dejo
de hacer ejercicio fisico? la res-
puesfa la encontramos en la falia
de fuerza de voluntad.

Pero, zen qué se diferencian?
Para el Mogo More, (recomendable
leer su libro “Superpoderes del éxito
para gente normal”), la motivacion
es como el flechazo. Asi, nos dice
que cuando te dispones a empezar
una nueva actividad, tienes un fle-
chazo. Te apuntas al gimnasio por-
que sabes que es bueno para fu
salud. Pero, scémo mantener el fle-
chazo con el tiempo? More afirma
que la motivacion es la cerilla que
prende la mecha y la fuerza de
voluntad es la cera de la vela. Por
muchas cerillas que encendamos
(motivacién), si no fenemos cera
(fuerza de voluntad), dificilmente
podremos mantener la llama.

la fuerza de voluntad es el
camino mds corfo para conseguir
nuestros objefivos. la foma de
decisiones requiere de fuerza de
voluntad. Créeme, la diferencia
enfre una persona que alcanza sus
objetivos y las que no lo consi-
guen, no es la falta de motivacién
ni de conocimiento, sino la falta
de voluntad.

Si ayudamos a nuestros clientes
a potenciar su fuerza de voluntad,
mejoraremos su adherencia vy fideli-
zacion. Es el mensaje que nos dejo
Vincent Van Gogh, al decir: “Si
escuchas una voz dentro de fi que
dice no puedes pinfar, entonces,
por supuesto, pinta, y esa voz que-
dard silenciada.” la clave serfa
conocer, scémo podemos frabajar
la fuerza de volunfad?

Las sesiones de terapia de gru-
po son un método de trabajo que
busca encontrar solucién a los
conflictos y la problemdtica emo-
cional que las personas fraen a
consulta con las ventajas que pre-
senta una intervencién grupal. El
grupo se convierfa en un apoyo
para la persona. Un lugar donde
sentirse folalmente comprendido y
enire iguales. la experiencia de
compartir vivencias y emociones
puede resultar muy satisfactoria y
favorecer el cambio.

En nuestros centros deportivos
podemos implementar esta meto-
| dologia de “dinamica de grv-
\ pos”. Se frabaja con personas



gestion

EN NUESTROS CENTROS
DEPORTIVOS podemos
implementar esta metodologia
de “dinamica de grupos”. Se
trabaja con personas que
tienen el mismo objetivo y
todos aprenden de las
experiencias de los demas.
Comunicar y compartir los
objetivos con otras personas
del entorno/confianza nos
ayudara en los momentos en
que postergamos nuestra meta,
cuando nos desviamos del
camino y actuamos con el “yo
presente”. Esta puesta en
comtun va a evidenciar que no
S0lo nos pasa a nosotros, que
hay mas personas que a pesar
de estar motivados en perder
peso o mejorar su rendimiento,
abandonan. Los resultados son
muy positivos: se refuerza el
sentimiento de pertenencia al
centro deportivo y finalmente
se potencia la fuerza de
voluntad.

que tienen el mismo obijetivo y todos aprenden de las experiencias de
los demds. Comunicar y compartir los objetivos con otras personas del
entorno/confianza nos ayudaré en los momentos en que postergamos
nuestra meta, cuando nos desviamos del camino y actuamos con el
“yo presente”. Esta puesta en comin va a evidenciar que no sélo nos
pasa a nosotros, que hay mds personas que a pesar de estar motiva-
dos en perder peso o mejorar su rendimiento, abandonan. Los resul-
tados son muy positivos: se refuerza el sentimiento de pertenencia al
centro deportivo y finalmente se potencia la fuerza de voluntad.

También podemos ayudar a reforzar la fuerza de voluntad de
nuestros clientes de manera individual, mediante el “anclaje” de aque-
llo que supone un esfuerzo y una gratificacién futura con algo que nos
motiva y nos aporta gratificaciones inmediatas. Sirva como ejemplo la
persona que debe perder peso y le gusta leer libros. El anclaje consis-
tird en hacer ese esfuerzo (ejercicio fisico) mientras hace algo que le
encanta (escuchar audiolibros). A partir de ahora sélo podré escuchar
audiolibros mientras hace deporte. Y seguro que lo cumplird si le da
todos sus audiolibros a una persona del gimnasio.

En definitiva, la falta de voluntad (Akrasia) puede ser combatida
con estrategias que implementemos en nuestros centros fitness. Tal
y como nos dijo Albert Einstein: “Hay una fuerza motriz més pode-
rosa que el vapor, la electricidad y la energia atémica: la volun-
tad”. Y trabajarla es una oportunidad para todos los gestores
deportivos.

Vicente Javaloyes Sanchis

Profesor titular INEFC.
GISEAFE - Grupo de Investigacién Social y
Educativa de la Actividad Fisica y el Deporte.
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INTERNATIONAL GRADUATE SCHOOL

Ranking Master en Deporte
Mundo Posgrado

De enfre todos los masters ofrecidos desde el
portal MundoPosgrado, FiveStars International
Graduate School se hace con el primer puesto de
entre las mas prestigiosas universidades y centros
de formacién privados de fodo el pas.

Para realizar este ranking han tenido varios facto-
res. Criterios como precio, mefodolog\'o, titulacion,
prestigio, contenidos, profesorado, entre ofras
variables han sido determinantes para elaborar
esia seleccion.

1 FIv=

INTERMATIOMAL GRADUATE SCHOOL

o % Universidad
2_ a Europea

Master en Entrenamiento Personal
(FiveStars International Graduate
School)

¢ Titulo propio de Fivestars Health & Fitness School

¢ 60 créditos ECTS

¢ Formacion 100% presencial (Webinar)

¢ Aplicacion de conocimientos tecrico-practicos en el
mundo laboral

¢ Horario flexible

¢ Tutorias especificas de todos los niveles del Posgrado

¢ Formacion con un claustro de prestigio y especializado

¢ Contactar con nuestros asesores expertos en masteres y
posgrados para mas info.

¢ Master Universitario en Direccion de Entidades Deportivas
Online (Universidad Europea)

¢ Master oficial, impartido por la Escuela Universitaria Real
Madrid- UE.

¢ 100% online

¢ 60 créditos ECTS

e Duracion de 10 meses

¢ Elegido entre los 10 mejores méasteres de Europa segun
Sport Business Magazine

¢ Formacion en gestion deportiva con un claustro de pres-
tigio y especializado, de la mano de un referente mundial
como el Real Madrid C.F.

¢ Contactar con nuestros asesores expertos en masteres y
posgrados para mas info.

MBA - Sports Management
(EU Business School)

¢ |dioma Inglés

¢ Duracion 1afio/ 3 Terminos

¢ 90 creditos ECTS

¢ Fechas de inicio; Octubre, Enero y Marzo

¢ Para |os estudiantes que estudian en los campus de
Barcelonay Suiza, un MBA universitario reconocido por
el estado y acreditado por la Universidad Catdlica San
Antonio de Murcia (UCAM), Espafia.

¢ Presencial/Online

¢ Contactar con nuestros asesores expertos en masteres y
posgrados para mas info.

MBA con especializacion
en Marketing Deportivo
(IMF Business School)

¢ Doble titulacion profesional: Master en Alta Direccion de
Empresas especialidad en Marketing Deportivo por la Uni-
versidad Nebrija y Master en Direccion y Administracion
de Empresas especialidad en Marketing Deportivo por IMF
Business School

® Bolsa de empleo y practicas

¢ Curso online student centered

* Financiacion sin intereses

¢ Clases en directo, online

¢ 60 creditos ECTS

¢ Contactar con nuestros asesores expertos en masteresy
posgrados para mas info.

Master Universitario en Alto
Rendimiento Deportivo: Fuerza y
Acondicionamiento Fisico (UCAM)

¢ Modalidad Semipresencial

¢ 35 plazas

¢ 60 creditos ECTS

¢ Duracion de 1curso académico

¢ Clases practicas

¢ \aster acreditado por NSCA - ERP

¢ Contactar con nuestros asesores expertos en masteres y
posgrados para mas info.



S empresa

Cuadro de Mando Integral
mantenfalrayajiulnegocio

ENTENDEMOS EL CMI como una herramienta completa

que, a fravés de distintos fipos de indicadores se utiliza para tener
una vision global de nuestra entidad. Este sistema de gestion fue
planteado y definido por Kaplan y Norfon en 1992.

Segin Kaplan y Norton, el CMI debe adoptar cuatro perspectivas
claramente diferenciadas. Una primera perspectiva econémicofinan-
ciera, una segunda perspectiva orientada al cliente, la fercera sobre
los procesos infernos v finalmente la cuarta de aprendizaje y desarro-
llo. Vemos por fanto, cémo es necesario ampliar el andlisis y supervi-
sién de las diferentes dreas de gestién y no sélo centrarse en aspec-
tos econémicos o administrativos.

Para Teva y Nuviala, un CMI debe estar compuesto por unos
objetivos estratégicos, qué deben definir claramente el fin o fines que
se desean alcanzar en la organizacién deportiva. De acuerdo con
Vifias, son suficientes 10-12 obijetivos estratégicos.

En el sector deportivo y del finess, es importante entender los
diferentes indicadores que componen el CMI, como una variable que
muestra la evolucién en el tiempo de una dimension de calidad de
un proceso deferminado, a utilizar en el dia a dia para poder fomar
decisiones desde un punto de vista estratégico y de forma continua.

Enfendiendo esta premisa, el Cuadro de Mando Integral requiere
varios indicadores para establecer un panel de control que resuma el
estado y evolucion de nuestro centro. EIl CMI presenta una serie de
ventajas esenciales para la gesfion de nuestra enfidad fanto desde un
punio de vista interno como externo. Dependiendo tanto de la canti-
dad como el fipo de la informacién que queramos obtener, utilizare-
mos unos u ofros indicadores.

Como hemos comentado vy siguiendo los autores anteriormente
citados, tradicionalmente solo se utilizaban indicadores econémico-
financieros, pero en la actualidad, donde la experiencia del cliente
juega un papel fundamental, son muchas mas las dimensiones que
hay que fener en cuenta.
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Con el objetivo de tener un
control de la gestion de nuestro
centro mas completo que
permita conducir las
habilidades, conocimientos,
tecnologias y esfuerzos de toda
la organizacion hacia el logro de
los objetivos estratégicos
planteados, proporcionando una
vision integral del desempefio
de sus equipos, utilizaremos los
denominados CMI (Cuadro de
Mando Integral).




¢ Indicadores econémico-financieros:

A continuacién citamos los grupos de indicadores

mas importantes para el sector deportivo, atendiendo a
las dimensiones propuestas por Kaplan y Norton:

obtenemos
conocimientos sobre las dreas del centro que gene-
ran mayores o menores ingresos. También se pueden
esfablecer ratios para comparar margenes, pérdi-
das, ingresos y gasfos por espacios, efc.

Indicadores sobre los clientes: con el objetivo prio-
ritario de poder obtener la mayor informacién sobre
ellos para conocer las altas, bajas, renovaciones,
satisfaccion, quejas y reclamaciones, efc.

Indicadores de servicios y espacios: todos los espa-
cios que disponga el centro deportivo fendran unos
gastos de las instalaciones, personal y a su vez unos
ingresos por el uso o el pago de los usuarios, por lo

¢ Indicadores de personal y horarios: son necesarios
para conocer la calidad del servicio ofrecido y una
buena gestion de horarios de las actividades oferta-
das, entrenamientos, reservas, efc.

los indicadores, ademds, nos aportardn la informo-
cién que necesitan las organizaciones para comunicar,
entender, orientar y compensar la ejecucion de las
estrategias, acciones y resultados.

El sistema de medicién de los indicadores debe ana-
lizar los comportamientos ineficaces y potenciar aquellos
que resultan exitosos y mds eficaces. Nos permitira reali-
zar comparaciones de dafos respecto a afios anteriores,
observar su evolucién segin meses anteriores, asf como
andlisis de benchmarking, para comparar datos con
ofras enfidades de nuestro mismo modelo o sector.

Finalmente mostramos un cuadro ejemplo CMI con
diversos indicadores en funcion de las dimensiones
propuesfas a analizar. Esperamos que lo poddis poner

que seran de gran ayuda a la hora de conocer su

rentabilidad.

en prdctica y os ayude a mantener a raya vuestro nego-
cio generando la méxima rentabilidad.

* Nimero de clientes. + © Contactos dia y mes. © * Renovaciones de + © Socios por metro

» Nimero / % por sexo. . © Cierre de ventas. | programas. . cuadrado.

» Nimero / % por edad. - » Facturacion mes. © » Renovaciones de © » Nuimero de clientes en sala
* Altas por diay mes. | o Tareas resueltas mes. . valoraciones. . fitness / sala dirigidas /

* Bajas por dia y mes. i o Tareas asignadas. : » Asistencia / % por sesion. piscina, etc.

. * Evolucion del nivel de
ocupacion segun
actividades.

© » Evolucion del nivel de

| ocupacion segun técnico.

 * Porcentaje de ocupacion

© segln actividad.

. » Porcentaje de ocupacion
segun técnico.

* Facturacion total/mes.

* Facturacion media por
cliente.

« Facturacion por servicio.

* (astos totales.

* Porcentaje morosos.

* Permanencia media por
cliente (en meses).

* Frecuencia asistencia
media al mes por cliente.

* Porcentaje de re-alta. :

o Attrition: bajas por clientes |
totales. :

: © Contactos dia y mes.

© » Cierre de ventas.

e Facturacion mes.

i o Tareas resueltas mes.
: © Tareas asignadas.

 © Nimero de llamadas.

. * Clientes sin asistencia
(tiempo sin asistir).

i Clientes sin registrar

. valoraciones.

. Facturacién por técnico.

Eiemplo de CMI con indicadores clave para un cenfro Fitness.

Manel Valcarce
 Méster en Adm inisiacion g DII’ECCIOH del Deporte.

Ldo. Ciencias Actividad Fisica y el Deporte.
Colegiado 8709.
Diplomado en Ciencias Empresariales.
Director Gerente: Vqr

ralgo.es / www.manelvalcarce.com



coaching en positivo

G
te parezca imposible, no

jugar unos minutos a abrirte a-

maGYMnate que fu proceso empresarial

estd guionizado desde el principio, que mucho

antes de que imaginaras hacerte empresario, ya

todo estuviera escrito y que todas las causalida-
des que se dieron (que no casualidades), cada punto
que se unié para que ferminaras abriendo las puertas
de tu negocio, estuviera inimaginablemente bien
organizado.

ImaGYMnate que cada uno de los obstaculos, cir-
cunstancias y situaciones que han surgido en el proceso,

estaban perfectamente definidos, para sacar de dentro
de fi, toda la capacidad, paciencia y confianza que ni
t0 sabias que tenias en tu inferior y hacer de fi tu mejor
version como Ser Humano.

ImaGYMnate que todo este tiempo has tenido dentro
de fi [en tu Kit de serie] un GPS inferior, que te ha ido
sefialando el “que hacer”, en cada situacion que se
planteaba, que te ha puesto esa idea en tu mente en el
momento idéneo, que ha hecho que te encontraras justo
con la persona que solucionaba la situacién del momen-

vdas las posibilidades.

solo permitete

fo, que ha sincronizado cada mensaje que has recibido
auditiva o visualmente, para que llegard a fi la informa-
cién que necesitabas en este preciso instante, que fe ha
hecho senfir algo en el estbmago que te ha ayudado a
decirte entre uno u ofro camino.

ImaGYMnate que cada aparente error que has come-
fido estaba perfectamente concebido para que fe llevara
a aprender, sentir o experimentar algo que te ha hecho
mds fuerte o mds sabio en el proceso. !

ImaGYMnate que todas las personas que has conoci-
do en estos afios fueran actores de una obra de teatro (la
Vida) donde cada uno debia interpretar un papel hacia
fi [por cierto lo han hecho genial y han estado al nivel de
un Goya gverdad?) A veces lo han hecho de forma apa-
renfemente posiiva o negativa segin el guién, pero
gracias a todos ellos, tu interpretacién en la obra se ha
ido modificando y modelando, lo cual te ha hecho un
actor con més tablas, capacidad de improvisacion y mas
recursos que si esos personajes no hubieran estado en el
escenario.



ImaGYMnate que desde el momento en el que ganas
la carreta entre 300 Ml de espermatozoides  Por cierto
i sPor qué llegaste 10 el primero y no ofro?, todo se dis-
pone para fi, para que cumplas un propdsito de vida que
solo 10 puedes desempefiar y que no va a dejar el mundo
igual que antes de tu llegada.

ImaGYMnate imperturbable protegido, asegurado,
parte de un plan perfecto, en el que por mucho que fe
resisfas lo que estd para fi ni aunque fe quites y lo que
no estd para ti ni aunque fe pongas.

ImaGYMnate que no supieras como acerfar, pero que
hagas lo que hagas no te equivocas.

ImaGYMnate que la magia existiera y fodo lo aparen-
tfemente imposible, fuera posible.

ImaGYMnate perdiéndole el miedo a la muerfe y
agradeciendo diariamente el estar vivo.

ImaGYMnate confiando en fu intuicién y sabiendo
que nunca falla y acierta en el 100% de las ocasiones.

Imaginate que toda tu Vida/Empresa fuera un JUEGO
eniel que no pudieras perder y en el que lo mas impor-
fante es que durante el proceso aprendas, sientas, expe-
rimentes y fe lo pases bien.

(=2}
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Alonso Pulido /

Speaker Internacional
miembro de la
Red Mundial de /
Conferencistas. ’
Mentor/Coach -
Amor y Humor en la
Empresa.

Reitero, no hace falta que lo creas, sélo juega a Ima-
GYMnarlo, dbrete a la posibilidad de que algunos de
estos “ImaGYMnate” esas normas del juego, esas reglas
universales funcionaran fal cual...sNo fe darfa confianza
y seguridad para afrontar lo que viene por delante?

Ahora sal ahi y disfruta, sabiendo que fodo es perfec-
fo tal y como es, que la vida estd inimaginablemente
bien organizada y que no fienes nada que temer.




msmmmsm management fitness solutions

SISTEMAS DE FIDELIZACION

(parte 2)

La variedad, en cuanto a clientes, patologias, y diferentes estados fisicos y de
movimiento, nos permiten tener una amplia perspectiva de los diferentes sectores
poblacionales que hoy son realidad en instalaciones deportivas y centros
especializados.

EN LA LINEA que ha comenzado nuestro compaiie- 1. Nomero de usos (entrenamiento) de la instalacién.
ro Fran, continuamos analizando los diferentes sistemas 2. Satisfaccion y consecucion de objefivos.

de fidelizacién, contamos con un equipo de redaccién
en “primera linea de fuego” en sus distintas instalacio-
nes:

Como bien conocen en Domopersonal, en Fidias,
también actuamos de manera muy cercana sobre el con-
tacto que el cliente/paciente tiene respecto al Centro.

* Raquel: Concesién administrativa, Gestién activida- Somos un Centro muy especializado, marcamos dife-
’

des deporhvgs para ayuntamientos y Servicios pri- rencia en base a la especializacién de todos nuestros
V°d°5‘(A5°C'°C'°f‘ Depf:>rhvo sin énimo de lucro). servicios, fanto a nivel entrenamiento, como a nivel
° = o
Jooqum. Macrc?glmnosp.. . oy
* Daniel: Concesién administrativa.
* Rafa: Clinica médico-deportiva. Nos enforzamos sin descanso, para que cada cliente
¢ Fran: Centros de entrenamiento especializado en nuestro cenfro:
Quiero seguir insistiendo en actuar sobre la FIDELIZA- * Se valore su opinion.
CION y me encantaria que te unieses a esta iniciativa * Intercambie sensaciones con ofros clientes y genere
aportando tu experiencia en las redes sociales de este valor.

medio. No olvides que: jTe leemos en redes con el has-
htag #fitnessquefidelizal

En Fidias, empleamos un proceso propio, que aplica-
mos en todos nuestros clientes y pacientes. Es algo que
desde el inicio hemos ido perfeccionando y adaptando, y
que hoy mismo no deja de evolucionar. Los tipos de ser-
vicio que prestamos en Fidias son:

* Servicios ofrecidos:

— Entrenamiento personal 1&1.

— Entrenamientos  individualizados en grupos
reducidos (de 4 a 8 personas).

— Biomecdnica bicicleta y estudio de la marcha/
pisada.

— Medicina deportiva: consulta, infiltraciones, prp,
ecografias, pruebas de esfuerzo, nutricién, psico-
logia deportiva, podologia deportiva.

- Fisioterapia.

- Formacién a profesionales de la actividad fisica.

 Caracteristicas del Centro: 3 salas de entrenamien-
to, 5 consultas, 1 Fidias Lab, 1 sala de formacién.
* Buyer persona:

- Edad media: 41 afios.
- Poder adquisitivo: Medio — Alto.

Segin la experiencia en mi centro, la fidelizacién se
basa en:
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* Se le marque el camino a conseguir el objetivo Estos servicios, son sencillos de controlar, por parte de

establecido. los diferentes profesionales que integran Fidias, puesto
¢ Tenga confianza y cercania. que todos trabajan con la informacién disponible de
cada cliente. Asi, se consigue un servicio alto en cuanto a

Recuerdo las palabras de Fran, esenciales en centros
como los nuestros, donde para conseguir un cliente fiel en
el tiempo (cliente de servicio Premium, que paga por lo
que usa, que no fiene permanencia), dicha conexién es
esencial y marca la diferencia respecto a centros de ser-
vicios més generalistas.

Dada esta conexién, la materializamos en:
Primer dia:

¢ Valoracién biomecdnica: queremos conocer el esta-
do fisico, fuerza y flexibilidad, a fondo.

o Establecimiento de objefivo comdn. El nuestro serd
el de nuestro cliente, y lo conseguiremos juntos.

* Revisién mensual: de pardmetros medidos de fuer-
za, peso, efc... y se analizan desviaciones.

* Revisién bimensual: médica, donde se analizan
posibles patologias y evolucién y efecto de los
entrenos.

* Recomendacién de ofros servicios (ventas cruza-
das): este punto no tiene fecha fija, pues en cada
contacto con el cliente es posible que surja una
opcién de venta.

seguimiento y conocimiento de cada persona.

Rafael Granados (i:laga), “Gerente Fidias Health
Center Veélez Malaga. Trainer en MindCompany Sport,
rendimiento de equipos”.

Joaquin Abad (riicante), Coordinador General Club
Deportivo Arena Alicante.

Daniel Cavanillas (zarceiona), Director Operativo de
I'Esportiu de Llinars (Claror).

Raquel Jiménez Martinez zarceiona), Directora
AECD y Coordinadora Cursos Gestion Deportiva FEDA
Barcelona.

Francisco Javier Fernandez (iche), Gerente
Centros Domo Personal (Elche, Orihuela, Murcia).

Rafael Granados

Gerente Fidias Health Center Vélez
Mélaga. Trainer en MindCompany Sport,
rendimiento de equipos.




E— C/ubs premium

Presente Continuo.

Futuro Perfecto:
Generaciones X, Y, Z

Aunque mas sabe el diablo por viejo que por diablo, no
seré yo quien, a estas alturas cuestiona la archiconocida
lista de factores, a priori determinantes en el volumen

de negocio y crecimiento de clientes: La proximidad al
club, la disponibilidad horaria o la estacionalidad, sin
olvidar el precio; aunque tengo la sensacion de escuchar
una vieja cancion. Muy vieja y algo cansina.

YAMOS por partes y
contextualicemos:  Nues-
fro marco de actuacién
viene marcado por el

alto indice de sedentarismo; en
una suave curva de mejoria. los
ratios de penetracion en  cada
caso sefialan el techo de merca-
do, el pastel es el que es, y foca
repartir. La amenoza no es la com-
pefencia, ni los clubes low-cost,
como leo con demasiada frecuen-
cia. Lo amenaza quizds no tenga
nombre, ni forma, ni logo y esté
mds cerca de lo que pensamos.

Mirando bastante atrés, recuer-
do como duranfe algunos afios
esfuvimos focalizando la gestion de
nuestros clubes en nosofros mismos,
mientras aprendiamos répidamente
y sobre la marcha, prestando mds
atencién al enforno de mercado y a
la compefencio que a cumplir las
expeciativas del clienfe: Empezaba
la guerra de mercado vy la cultura
del Me too, donde fueres, haz lo
que vieres. El cliente era un mero
espectador.

Mas adelante vino la renombra-
da crisis econémica, momento revul-
sivo para ese mismo clienfe que
alzd oportunamente la voz pronun-
cidndose sobre los precios. Y en
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una alianza femporal y casual con
la subida del IVA estallé la inevitable
guerra de precios y la consecuente
devaluaciéon de nuestra actividad,
friste y logica devaluacion en un
mercado adn inmaduro, ingenuo,
femeroso y superado.

Y fras soporfar a duras penas
afios de sombras y de bajas, pusi-
mos la luz del foco de nuevo en el
cliente. Entonces quisimos conocerle
a fondo, llamarle por su nombre,
adivinar sus motivaciones, contar
sus asistencias v justificar sus ausen-
cias. Su estado civil, su profesién, su
estilo de vida, su estado fisico, su
falla de pantaléon y por supuesto su
poder adquisitivo. Desde entonces
hemos hecho correr rios de tinta
hablando del cliente y echando
mano de toda herramienta que nos
arrojara algin nuevo dato, dato que
afesordbamos con la ¢ del que
guarda la llave que cierra la puerta
de la desercién del cliente, cuando
en realidad; no se pueden poner
puerfas al campo.

Ese cliente aleccionado se suma
al actual cliente millenial imitando en
muchos casos su comportamiento de
compra, una nueva forma de acfua-
cién que supone un giro fridimensio-
nal e imeversible, relegando a los

viejos habitos de consumo al d
antes de lo que canfa un gallo.

Y ese comportamiento confi
un nuevo escenario donde el
ducto estrella no es tanto el produ
en si sino su accesibilidad: Lo qui
cuando sea, donde sea.

El millenial compra libertad, flexi-
bilidad, inmediatez, complementa-
riedad, agilidad y buena relacion
calidad/precio. Antes de la fose de
decisién de la venta ya sabe con
exactitud lo que se quiere, cheque%h
sus valoraciones en forma de estre-
llas, compara y ejecuta. No discute
el precio, ya se ha discutido antes
en su menfe) y paga preferiblemente
por lo que usa, no por el derecho a
usarlo. Es una compra exiremad
mente selectiva y estudiada en con-
fenido audiovisual e imagen
marca digital. Prefiere producto
envoliorio, automatizacién que per-
sonalizacién.

Este cliente apenas valorard si
persona que le recibe en recepcic
le sonrfe o le mira los ojos. Es féci
que sea él mismo quien no busque
el cruce de miradas, no conozca su
nombre, ni le interese en demasia.
Su foco de interés estd en ofros
horizontes, donde la transformar-



cién digital alcanza, y en ese senti-
do mejor un club escénicamente
bonito, cool y con buena imagen
que encuadre bien su selfie que un
frato amable, personal y considera-
do de dlguien sustituible por un
acceso impersonal y fecnolégico
como un bonito lector de huella. Es
el cliente que se arima siempre al
arbol que mas sombra le cobija.
Sin vinculos emocionales, sin perte-
nencias ni compromisos.

Invito a reformular nuestra oferta
deportiva. No tanto lo que hace-
mos sino cémo lo hacemos llegar
y a esfar abierfos confemplar nue-
vas versiones, a dar el paso que
nos llevard mas alla del umbral de
las ‘puertas del elub. Porque no
siempre es mejor 1o i
que lo bueno porieonoc

aqui la excepcién cumpla la regla
y debamos dar ese paso firme
hacia adelante iniciando nuestra
propia revolucién inferna con la
inquietud del que arriesga, sabien-
do que la quiefud nos condena,
iremediablemente.

La revolucion digital reclama su
profagonismo en la industria del fit
ness con hechos, no con promesas
y exige liberlades: opcion a los
usuarios a participar en las clases
desde sus casas, clases virtuales
personalizables, sesiones en plato-
formas de descarga, kits caseros
con equipamiento doméstico, elec-
cion del idioma, mensajes audiovi-
suales privados, fransmisiones del
gim-gn vivo via streaming, app

i s Administracién de Empresa
movil integrando fodos los hdbitos k-
deportivos, efc. . )

Podemos seguir hablando de clien-
tes, aunque quizds acertemos mds si
hablomos de sus comportamientos.
Porque somos lo que hacemos. Por-
que el que no corre, vuela. Y Porque
quizés una de las pocas cosas del
siglo posado que seguirdn vigentes
sean los dichos populares y cifas del
refranero espafol. Aqui hemos visto
algunos, ste han pasado por alto?

Mireia Hernandez
Programa Superior en Direccion y

-
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CICLO INDOOR,

el imprescindible de los
centros deportivos

A nadie se le escapa que el ciclo SU CUNA esid en los Estados Unidos en los afios Q0 vy su
indoor es una de las actividades creador, Johnny G. la hizo famosa bajo la marca Spinning.

Son muchos los cambios que ha experimentado esfa activi-

estrella de los centros, dad impulsada por una creciente especializacion y digitali-

Ca’[alogada como una de las zacién, lo que ha hecho que su evolucion haya sido espec-
facular,

dISCIDIInaS mas grat|f|CanteS y la gamificacién ha sido clave en esta actividad, lo que

efectivas para sus praCticanteS, ha conseguido fidelizar al clienfe, en esta disciplina ludico

que en estas actividades de alta deportiva y no solo en los centros, sino en el home fiess

fambién. Panfallas digitalizadas que ofrecen rutas, refos y un

intensidad de 40 minutos sinfin de opciones para que el entrenamiento resulte diverti-
consiguen un entrenamiento do, adems de efectivo.
completo, divertido y no lesivo. Po oferta es enorme y no hay ninguna empresa de maqui
naria que se precie, que no cuente con bicicletas de indoor.
En esfa panordmica podremos ver 25 modelos diferentes de
una seleccion de las empresas mas importantes que operan
en nuestro pals.
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CORE HEALTH & FITNESS
Schwinn AC Power

Linea: AC™ bikes ® Estructura: Aluminio
Dimensiones  (largo-ancho-alto): 137cm x
53cm x 130cm ¢ Sistema de movimiento:
Correa dentada Carbon Blue™ o Sistema de
resistencia: Freno de resistencia mognética ©
Ajustes y regulacién: Manillar y Asiento.
Ajuste Schwinn® Fit. » Garantia: A consultar ®
Caraceristicas: Medidor de potencia en la
biela 4iiii®, para una medicién exacta de la
pofencia y un enfrenamieno mds eficaz.
Generador incorporado para la consola
Echelon2G [no requiere pilas) y pilotos LED
para iluminar el drea que hay debajo de la
bici durante su funcionamiento.

CORE HEALTH & FITNESS
Schwinn SC Power

Linea: Schwinn SC e Estructura: Aluminio ®

Dimensiones {largo-ancho-alto):  140cm  x

53cm x 117cm o Sistema de movimiento:

Correa PolyV e Sistema de resistencia:
‘ Resistencia de frenado de presién directa @
Ajustes y regulacién: Manillar y Asiento
Garantia: A consultar  Caracteristicas:
Medidor de potencia en la biela 4iiii®, para
una medicién exacta de la potencia y un
entrenamiento mds  eficaz.Generador
incorporado para la consola Echelon2G [no
requiere pilas] y pilotos LED para iluminar el
drea que hay debajo de la bici durante su
funcionamiento.
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CORE HEALTH
& FITNESS

Schwinn AC™ Performance

Estructura: Aluminio @ Dimensiones
(largo-ancho-alto): 137cm x 53cm x
130cm o Sistema de movimiento:
Correa dentada Carbon Blue™ o
Sistema de resistencia: Freno de
resistencia magnéfica ©  Ajustes y
regulacién: Manillar y Asienfo. Ajuste
Schwinn® Fit. ® Garantia: A consultar ®
Caracteristicas: Opcion de Medidor de
potencia en lo biela 4iiii®, para una
medicién exacta de la potencia y un
entrenamiento  mas  eficaz.Consola
Echelon2 opcional, para  obfener
informacion inmediata  durante el
enfrenamiento.
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LIFE FITNESS
ICé

Linea: Ciclo Indoor ® Caracteristicas: La bicileta de ciclo indoor IC6 ofrece mas
tecnologia y valor de lo que cualquier bicicleta ofrecié antes. Impulsada por una
potente consola WattRate® TFT a todo color, disefiada en Android - alimentada
a través del generador de la bicicleta —. La IC6 estd preparada para conectar a
los usuarios con sus entrenamientos y con el mundo digital.

ROCFIT

Bicicleta de ciclo
indoor Velozzia

by Rocfit

Linea: Profesional ¢ Estructura: Presenia una gran durabilidad y no necesita un
demasiado mantenimiento ® Dimensiones (largo-ancho-alto): 140cm x 56,5¢cm x
125,5cm @ Cargas: Permite el enfrenamiento mediante la indicacién de vatios
Monitor: Consola autogenerada con 5 colores que recoge datos como velocidad o
distancia y cambia de color en funcién de la infensidad ¢ Sistema de movimiento:
Rueda de inercia trasera ® Sistema de resistencia: Resistencia magnéfica con 32
niveles y freno de emergencia  Ajustes y regulacién: Su asiento y manillar disponen
de regulacién en altura y longitudinalmente ® Garantia: 2 afios excepto piezas de
desgaste ® Caracteristicas: Velozzia destaca por su disefio, adaptacién al usuario y
gran ergonomia. Ademds, ofrece una sensacién de estar pedaleando en una
bicicleta de carretera auténtica. Doble pedal y doble soporte botellero.



ROCFIT
Bicicleta de ciclo indoor C510

Linea: Profesional  Estructura: De acero soldado, con
manillar ergonémico y materiales muy resistentes ®
Dimensiones (largo-ancho-alto): 1040 x 645 x 1220mm
o Cargas: Peso méximo usuario 150kg ® Monitor:
Opcional ® Sistema de movimiento: Volante de precisién
mecanizado y correa de fransmisién cerrada para una
experiencia Gnica ® Sistema de resistencia: Su sistema de
resistencia (manual por zapatal permite incrementos y
reducciones gradudles © Ajustes y regulacién: Sistema de
micro-ajuste para sillin y manillar y sistema de fijocion que
le oforga estabilidad © Garantia: 30 meses la esfruciura,
18 meses componenfes mecdnicos y pinfura ®
Caracteristicas: la C510 destaca por su suavidad y
fluidez y presenta un bajo coste de mantenimiento. Rueda
de inercia de 20 kg, pedales duales, manillar méltiple
posicion. Sin duda, llevarg los entrenamientos de fus
socios @ un nuevo nivel.
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ROCFIT

Bicicleta de ciclo indoor LeMond Revmaster Pro

Linea: Profesional ® Estructura: Gran calidad muy resistente al éxido
con forma de X. Bielas forjadas y eje pedalier en dos piezas ©
Dimensiones (largo-ancho-alto): 580 x 1170 x 1070mm e
Monitor: Opcional ® Sistema de movimiento: Sistema de transmision
de correa para un movimiento fluido y silencioso ¢ Sistema de
resistencia: Su sistema de resistencia (manual por zapaia) permite
incrementos y reducciones graduales  Ajustes y regulacién:
Maliiples ajustes de asienfo y manillar faciles de ajustar en funcion
de los necesidades del vsuario ® Garantia: 5 afios esfructura,
3ofios partes moviles, lafio pedales, Opiezas desgaste *
Caracteristicas: Correa de Kevlar. Gran resistencia y durabilidod
por el fratamiento de esfructura. Biela gran calidad. Asiento
disefiado para adaptarse a usuarios altos.

MATRIX FITNESS
CXP Training Cycle

Linea: Cardio ® Estructura: Acero ® Dimensiones (largo-ancho-
alto): 122,4 x 56 x 102,8 cm ® Monitor: Incluye una pantalla tactil
con un marco LED para un seguimiento preciso de las méfricas
[RPM, distancia, calorias, frecuencia cardiaca, efc...) ® Sistema de
resistencia: Magnético ® Ajustes y regulacién: Niveladores
infuifivos de un solo toque ¢ Caracteristicas: Disefio ergonomico
con volante de inercia profegido y de fécil mantenimiento.

MATRIX

34
1332

9
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MATRIX FITNESS
CXM Training Cycle

Linea: Cardio ¢ Estructura: Acero ® Dimensiones (largo-
ancho-alto): 122,4 x 56,4 x 102,8 cm * Monitor: Consola
LCD dlimentoda por un generador fan receptiva como
intuifiva y de fécil lectura. Su disefio compatible con ANT+

Blueiooth facilita el seguimienio de la pofencia, la
zrecuencio cardiaca, los RPM o las vuelias © Sistema de
resistencia: Mognético ® Ajustes y regulacién: Niveladores
infuitivos de un solo toque © Caracteristicas: Disefo
ergonémico con volante de inercia profegido y de fécil
mantenimiento.



MATRIX FITNESS
CXC Training Cycle

Linea: Cardio  Estructura: Acero © Dimensiones
(largo-ancho-alto): 1224 x 56,4 x 102,8 cm ©
Monitor: Consola LCD inalémbrica opcional que
muesira las RPM, calorfos, distancia, tiempo y
frecuencia cardioca cuando se usa con un
pulsémetro ¢ Sistema de resistencia: Magnético ®
Ajustes y regulacién: Niveladores intuifivos de un
solo toque ® Caracterisficas: Disefio ergonémico
con volante de inercia protegido y de facll
mantenimiento.

AEFA - LES MILLS

Caracteristicas: Los programas de Les
Mills Live y Virtual mas exifosos para
del mundo para las salas de ciclismo
indoor.

OSS FITNESS
ION7

Linea: Ciclo Indoor Pro ¢ Esfructura: Chasis
de acero con doble capa de pintura en polvo
¢ Dimensiones (largo-ancho-alto): 108
cm.(min.) / 130 cm.(méx.) 64 cm.-108 cm.
[min.) / 127 cm. [méx.) ¢ Cargas: 70 kg. ©
Sistema de movimiento: Correa PolyV-Plus
Sistema de resistencia: Freno con regulacion
por friccién mediante zapata de cuero ¢
Ajustes y regulacién:  Sillin y  manillar
regulables verfical 'y horizontalmente
Garantia: Esfructura 2 afios.Mano de obra y
desplazamiento 1 afio ¢ Caracteristicas:
Disefiada con estudio biomecdnico. Disco de
inercia 24 kg cortado al laser. Pedales mixios

SPDrekking.

86 GYM FACTORY
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OSS FITNESS
ION 9

Linea: lon Ciclo Indoor Pro e Estructura: Chasis de acero. Manillar
friaflén @ Dimensiones (largo-ancho-alto): 117 cm.(min.)/130 cm.
(max.) - 56 cm. - 116 cm.(min.)/126 cm.méx| © Sistema de
movimiento: Fje ISPD v sistema de fransmisién por correa @ Sistema de
resistencia: Magnéfica © Ajustes y regulacion: Sillin y manillar
regulables vertical y horizontalmente ® Garantia: Esfruciura 2 afios.
Mano de obra y desplozamiento 1 afio ® Caracteristicas: Disco de
inercia 21 kg. Pedales: Mixtos SPD-rekking, adaptables a distintos fipos
de calzado. Pedalier sellado en acero. 4 rodamientos.

OSS FITNESS
JOYNNY G BIKE

Estructura: Cuadro de una sola pieza ¢ Dimensiones (largo-ancho-alto):
125 cm. - 50 cm. - 110 cm. ® Monitor: Consola: velocidad, fiempo,
distancia, vatios y pulso cardiaco. Pantalle LED. e Sistema de
movimiento: Correa dentada de traccion hibrida ¢ Sistema de
resistencia: Freno de resistencia magnéfica confrolada elecirénicamente
o Ajustes y regulacion: Sillin y manillar regulables vertical y
horizontalmente ® Garantia: Estructura 2 afios. Consola, mano de obra
y desplazamiento 1 afio ® Caracterfsticas: \olante de inercia: 21 kg. 20
niveles de resistencia. Pedales mixtos SPD. Pedalier de acero serrado en
aluminio. 4 rodamientos.
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PRECOR
Spinner Climb

Linea: Ciclismo indoor © Peso: 50kg o
Dimensiones {largo-ancho-alto):  122cm  x
52cm ¢ Transmisién: Correa de disiribucion
denfada reforzada de Kevlar o Consola:
Spinning Studio. Presenta un consumo bajo de
energia y una gran pantalla refroiluminada ©
Lecturas de la consola: Cadencia (RPM del
pedal), Frecuencia cardiaca/pulso, Tiempo,
Distancia, Calorfas, Indicador de nivel bajo
de bateria ® Sistema de resistencio: Magnéfico
o Accesorios: Bandeja infegrada para el
feléfono y soporte para botella de agua ¢
Garantio: 2 afios ® Caracteristicas: Con el
afractivo estéfico y la larga durabilidad de su
estructura de aluminio, la bicicleta Spinner®
Climb de Precor estd respaldada por la
innovacion lider del sector, la formacion vy el
servicio.



PRECOR

Spinner Chrono Power

Linea: Ciclismo indoor  Dimensiones largo-
ancho-alto); 122cm x 52 cm x 125,7cm o
Transmisién: Correa de distribucion dentada
reforzoda de Kevlar ¢ Consola: Spinner
Power. Consola  refroiluminada ultrabrillante
que siempre estd encendida y no necesito
baterfos ® Lecturas de la consola: Vatios,
kilojulios o calorias, cadencia (RPM del
pedal), frecuencia cardiaca (BPM], fiempo,
distancio, hasta 10 intervalos  Sistema de
resistencia: Magnético ® Accesorios: Bandejo
infegrada para el teléfono y sopore para
botella de ogua ¢ Garantia: 2 ofios
Caracteristicas: La Spinner® Chrono™ Power
de Precor no necesita baterias, tiene medicion
de energia direcia, resistencia magnéfica
pendienfe de pafente y una  consola
retroiluminada.

La linea ROC-IT de musculacion de Hoist es perfecta
para motivar a los miembros de tu gimnasio a conse-
guir sus objetivos. Gracias a su diseno, estos equipos
acompanan el movimiento natural del cuerpo duran-
te el ejercicio. Asi, la posicion del usuario se ajusta en
cada momento, garantizando un ejercicio sin restric-
ciones, apto tanto para principiantes como para de-
portistas experimentados.

‘Ingenieria exclusiva
para entrenamientos excepcionales”

Dlirer, Sampedio
Dinectos, comencial de Rocfit



panordmica de mercado

SALTER

M-060

Linea: Bicicleta Indoor K4 ¢ Estructura: Chasis
de ocero reforzado con  profeccion
anfioxidacién © Cargas: Sistema de freno
magnético de 32 posiciones ® Columna de
pesas (peso mdximol: Peso max. ususario:
130 Kg. ® Monitor: Marcador con sistema
color monitor control @ Sistema de movimiento:
Transmision por correa Hufchinson ¢ Sistema
de resistencio: Freno mognético ® Ajustes y
regulacién: Manillor y asienfo con micro
regulacién fanfo horizontal como verfical con
indicadores de posicion ¢ Garantia: 2 afios ©
Caracteristicas: Cada marcador fiene un
festigo luminoso  que muestra en colores la
franja de vatios en la que se esté frabajando
lo que permite al instructor de la sala realizar
un sequimiento del trabajo durante la sesion.

M-060

FITALIFE
Aplifit
Estructura: Sistema Aplifit. Opcional: pantalla de proyeccion o felevisor, proyecior y soportes.  Monitor:
Proyector y pantalla, o televisor @ Ajustes y regulacién: Emision desde un equipo local no streaming] para
evitar corfes y problemas. Actualizacion periddica de videos. Los usuarios se registran al inicio de la sesion
y son idenfificados autométicamente ® Garantia: Consuliar ¢ Caracteristicas: Sisiema inferactivo de
visualizacién en grupo para clases de Ciclo Indoor. Permite al instructor disefiar e impartir sesiones con
elementos motivacionales (gréficas, indicadores, videos...] y usar clases prediseiiadas. Mediante
gomificacién, se entrena con FC o vatios (potencial, fijando objefivos individuales y monitorizando a cada
alumno. Permite programar Clases Virtuales y rentabilizar ol maximo la sola.
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FITALIFE
STAGES SC3

Linea: Bicicletas Stages SC: las bicicletas indoor con la medicion de potencia directa més
precisa del mercado © Dimensiones: 62 cm ancho x 110 cm largo ® Monitor: La consola
avtogenerada EcoSCRN™ mantiene la pantalla encendida con el pedaleo y evita el uso de
baterias o de conexin elécirica ¢ Sistema de movimiento: Correa de fibra de Carbono
CarbonGlyde™, que es muy duradera y da la sensacién de rodar por exterior ® Sistema de
resistencia: Magnética Eddy current, con palanca de resistencia SprintShiff™ microajusiable y
con 3 posiciones, y sistema de seguridad push-o-stop. ® Ajustes y regulacién: Filoc™ permite
ajusiar la posicién del manillar y el sillin, hacia adelante y atrds, con un sistema poprin, el més
répido del mercado ¢ Garantia: 15 afios la estructura, 10 afios la correa de fibra de carbono
CarbonGlyde™. e Caracteristicas: Cuenta con el potenciémetro de ciclismo més vendido en
el mundo, que ofrece la méxima precision ol medir la potencia directamente en cada pedalada
-no realiza estimaciones-. Los elementos de esta bici aseguran el méximo confort y seguridad,
la sensacién de rodar por carretera, y un mantenimiento minimo para el club.

FITNESS DELUXE
AirBike Airplus 3 correa

Linea: Cardio ® Esfructura: Meial ® Cargas: 8 resitencias ®
Monitor: Auto carga ¢ Sistema de movimiento: Correa ©
Sistema de resistencia: Sistema de 8 resitencias ® Ajustes y
regulacion: Manual ¢ Garantia: 2 afios.

FITALIFE
STAGES SOLO

Linea: Bicicletos Stages SC: las bicicletas indoor
con la medicién de potencia direcia més precisa
del mercado ¢ Dimensiones: 62,2 cm ancho x
137,2 cm largo ® Monitor: Tablet de 38,4cm x
22,3cm con 16 experiencias viriuales y un
minimo de 12 nuevas por afio. Sesiones de 15,
30 y 45 minufos.  Sistema de movimiento:
Correa de fibra de Carbono CarbonGlyde™,
que es muy duradera y da la sensacién de rodar
por exterior. ¢ Sistema de resistencia: Magnéfica
Eddy current, con palanca de resistencia
SprintShi™ microajustable y con 3 posiciones,
y sisiema de sequridod push-o-stop. ® Ajustes y
regulacién: Fitloc™ permite ajustar la posicién
del manillar y el sillin, hacia adelante y afrés,
con un sisema popin, el mds rpido del
mercado ® Garantia: 15 afios la esfructura, 10
afios la comea de fibra de carbono
CarbonGlyde™ ¢ Caracteristicas: Bici orientada
a enfrenar de forma individual en la sala de
cardio, ofreciendo una experiencia mofivadora y
personalizada. A fravés de la pantalla se puede
elegirentre varias modalidades de entrenamiento,
segUn los objetivos del usuario fentre las cuales
hay interesantes opciones de gamificacion).
Cuenta con el potenciémeiro lider del mercado y
lo sensacion de rodar por exteriores.
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POOLBIKING
POOLBIKING EVOLUTION

Linea: Profesional - Uso infensivo ® Estructura: INOX AlSI 316
L - Sillin PRO totalmente en carbono para durabilidad ilimitada
* Dimensiones (largo-ancho-alto): 1268 x 604 x 275 mm o
Sistema de movimiento: Pedal con sistema Full Pedaling
Progress (FPP) o Sistema de resistencia: Resistencia variable
segin velocidad de pedaleo ® Ajustes y regulacién: Doble
ajuste fofal, segin altura del usuario y profundidad de la piscin
¢ Garantia: 3 afios  Caracferisticas: Trabajo muscular fofal
gracias a la resistencia y flotabilidad del agua. Idedl para
Rehabilitacién, pérdida de peso, seniors.

BODYTONE
WTI

Linea: Ciclo Indoor ® Estructura: Tubos de acero decapado 133
mm x 40 mm x 2mm de grosor ® Dimensiones (largo-ancho-alto):
128 x 61 x 112 cm ® Monitor: Pantalla tactil capacitiva 4.7" con
medidas: 164 x 122 x 35mm. © Sistema de movimiento: Correa
Poly V/ e Sistema de resistencia: Sistema de freno magnético con 20
posiciones ® Ajustes y regulacion: Tijas de cluminio en manillar v
silin regulables en aliura y profundidad ® Garantia: Nuevo
producio ® Caracteristicas: Sistema de medicion en waits v
almacenamiento en la nube de la App MyBodytone.
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BODYTONE
EX2

Linea: Ciclo Indoor  Estructura: Tubo de acero (2,5 mm de grosor] soldado
mediante proceso robofizado ¢ Dimensiones (largo-ancho-alto): 128 x 61 x
105 cm ¢ Monitor: Consola opcional con conectividad Bluetooth 4.0 para
banda de frecuencia cardiaca ¢ Sistema de movimiento: Mediante cinta
Poly-V. e Sistema de resistencia: Zapata superior con sistema de friccién y
blogueo ® Ajustes y regulacién: Tijas de acero en manillar y sillin regulables
en dltura y profundidad © Garantia: Sujeto a garantia ® Caracteristicas:
Bicicleta disefiada bajo criterios de biomecdnica y ergonomia con un sistema

de pedales SPD mixio. VP Components X93.



BODYTONE
MT2

Linea: Ciclo Indoor ® Estructura: Tubo de
acero (3 mm de grosor) soldado mediante
proceso robofizado. ® Dimensiones  (largo-
ancho-alto); 128 x 61 x 105 cm  Monitor:
Consola opcional con conectividad Bluetooth
4.0 para banda de frecuencia cardiaca ¢
Sistema de movimiento: Correa Poly V ®
Sistema de resistencia: Sistema de freno
magnéfico ® Ajustes y regulacién: Manillar
recubierto de foam poroso, anticlérgico v fija
de aluminio con 7 posiciones ¢ Garantia:
Sujefo a garantia ® Caracteristicas: Bicicleto
diseiiada bajo criterios de biomecdnica y
ergonomia con un sisema de pedales SPD
mixo. VP Components X-93.
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[ special GYM FACTORY Profesional 2019

Finaliza la primera
edicion de
GYM FACTORY
Profesional

rNETWORKING
PROFESIO
oee FITNESS ceva

(1) MEETING
1 | POINT 100%

Los dias 9 y 10 de septiembre tuvo lugar la primera
edicion de GYM FACTORY Profesional, el punto de
encuentro del sector B2B del Fitness ibérico.

AS DE 1.000 PROFESIONALES de Espara y

Portugal asistieron a este evento en el que se encontraban

los operadores mas importantes de nuestro pais, y que

pudieron disfrutar del Il Congreso Internacional de Gestion
Gym Factory. Y la Gala del Fitness, con la entrega de los “Premios por un
mundo mdés Fitness” v las plumas de plata a los autores mas valorados de
Gym Factory.

Desde la organizacién queremos agradecer a todos los patrocinadores,
expositores y visitantes, el haber hecho posible esta primera edicién de
GYM FACTORY Profesional.

En especial a los patrocinadores internacionales y nacionales MATRIX,

EGYM, CORE HEATH & FITNESS, REAL LEADER y VIRTUAGYM.

RELA
EXPO

Cl
Sl
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Congreso Internacional
de Gestion GF 219

Vision Global del Cliente

y la Tecnologia

RS 4 2 v
, MATRIX 0@0@ %5«5 ealleader USA
@ 2
/ © virtuagym  PROZIS®  LesmiLs  , FNEID

STE NUEVO EVENTO 3 en 1

completamente  B2B  arrancé  con la
celebracion de la primera jomada  del
Congreso Infernacional de Gestion orientada
a la visién global del cliente y con las
intervenciones de 4 ponentes de gran
nivel, comenzando con Herman
Rutgers, cofundador de Europe Active
quien compartié con los asistentes las
principales conclusiones del Informe
sobre el Mercado Europeo del Finess
y la Salud de EuropeActive y Deloitte
ademdés de consejos para asegurar el
éxito de los negocios fitness.

Continué con la infervencion de
José Serrano, CEO de 1ZO quien hizo
hincapié en aprender desde el cliente
conociendo y enfendiendo cudles son
los aspectos emocionales en la relacion
con los negocios, qué les mueve y por
qué les mueve.

Tras ambas ponencias los asistentes
pudieron disfrutar de un coffee-break
visitando la zona de exposicién que
contd con una representacién de mds
de 30 empresas proveedoras de
nuestro sector.

Tras el break Maria José Jorda,
Responsable del drea digital vy
mmeg Experiencia del Cliente de BBVA. Por
muy saturada que esté la industria del
Fitness vy por muchas cosas pasadas
de moda que hayamos aprendido
sobre “Servicio ol Cliente”, llega el
momento de mirar hacia el futuro ya
presente y empezar a hablar de
w  Experiencia de Cliente de calidad en

el mundo del Finess.

la jornoda termind  con la
intervencién de Paul Bedford, guri de
refencién quien identificd los 10

factores principales que impactan en el comportamiento
del ejercicio en los clubes de Fitness, resultado de un
andlisis de mas de 4500 instalaciones, 30 palses y mds
de 4 millones de registros de clientes.

En la segunda jornada del
Congreso,el evento arrancéd con la
celebracion del bloque sobre tecno-
logia del Congreso Infernacional de
Cestién en donde el consulfor infer
nacional, Fred Hoffman, explico
cémo se utilizan Chatbots, Inteligen-
cia Artificial y Realidad Virtual para
agilizar las operaciones comercia-
les, brindar un servicio al cliente
rapido y eficiente, cémo se usan en
markefing y comunicacién, y la
influencia que tienen en el compro-
miso vy las ventas de los socios de
instalaciones deportivas.

Continué con la intervencién de
Francisco Ramirez, Director General
B2B en LG Electronics quien hablé
sobre Eco tecnologia a la hora de
crear los gimnasios més eficientes y
pantallas digitales que cambian la
experiencia de nuestros clienfes.

Tras ambas ponencias los asistentes
pudieron disfrutar de un coffeetbreak
visitando la zona de exposicién que
contd con una representacion de mds
de 30 empresas proveedoras de
nuestro sector.

Tras el break el hacker més
famoso de Espaiia, Chema Alonso,
Chief Data Officer de Telefonica
hablé de cémo las tecnologias de
Big Data y Cloud Computing
habilitaron la llegada de grandes
avances en Inteligencia Arfificial
para superar los limites de los seres
humano




Para concluir y como parte del
programa del Congreso Internacional
de Gestién Gym Factory, se celebro
una mesa redonda sobre fecnologia y
fitness que conté con los CEO de
algunas de las grandes cadenas de
gimnasios de Espafia como Dreamfit,
GO fit, Vivagym, BeOne, Burn Calories
y Altafit. Lo mesa fue moderada por el
consultor y fundador de Fitness KPI,
Pablo Vifiaspre y pafrocinada por la
Federacién Nacional de Empresarios
de Instalaciones Deportivas (FNEID).

Entre las femdficas a debate propuestas por el mode-
rador se encontraron cémo la tecnologia estd entrando
en el fitness en sus diferentes areas del negocio, desde
la tecnologia para la salud y valoracién de la condicion
fisica, personalizacién del entrenamiento, hasta para la
gestion del centro y toma de decisiones.

Lla mayoria de los participantes coincidian en que fodas
las dreas son importantes, pero daban especial importancia
a dos de ellas. Por un lado a todo el tfema de business
analytics para la toma de decisiones como una herramienta
para poder gesfionar en un mercado altamente competifivo.
Llegaron a comentar que el club que no tome decisiones a
partir de datos estd muerto, y por ofro lado fambién dieron
mucha importancia a la tecnologia para automatizar todos
los procesos que no aporten valor al cliente, ya que eso
odemds de suponer un chorro para la empresa, permite
que las personas pongan el foco en el cliente.

Por ofra parte, Vifiaspre, hizo mencién a uno de los
refos a los que se enfrentan las empresas, y es a ser
capaces de introducir las nuevas tecnologias dentro de
los actuales procesos productivos y a hacer que todas
estas tecnologias convivan y se relacionen e integren
enfre si de manera efectiva.

Tras el debate, los participantes llegaron a la
conclusion de que la integracién entre las diferentes
tecnologias para que comparton datos y se coordinen
enfre si es uno de los principales problemas actuales.

‘o

Ademds, aportaron algunos consejos a
los clubes que quieran digitalizarse
como por ejemplo, apostar por
tecnologias que vayan a perdurar y por
empresas especializadas, ya que hay
casos que implementas una tecnologia
y al afio ya estd obsoleta, no dejarse
deslumbrar por la tecnologia y contratar
solo aquellas que realmente aporten

N
i “ ‘W valor y ayuden a la productividad del
""“““ \§ negocio e incorporar a la empresa

alguien especialista en fecnologia
como la figura de director de sistemas.

Oftro de los temas a debate fue el equilibrio entre
humanizacién y tecnologia/automatizacién como uno
de los grandes refos del futuro en nuestro sector y en
muchas empresas de servicios. En esfe caso, fodos los
CEO presenfes coincidieron en que el fitness es un
negocio de personas y que la fecnologia no las va a
sustituir, sino que su funcién debe ser facilitar que éstas
puedan tener mas tiempo para dedicar a los clienfes y
generar relaciones y emociones con ellos.

Por ejemplo, en lo referente al finess virtual, creen que
es improbable que desaparezca el instructor, pero si que
su ol en la sesion cambie y aumente su peso en la
motivacion y correccién y menos en la ejecucién de los
ejercicios. El equilibrio segin ellos estd en usar tecnologia
para procesos y que las personas tengan el protagonismo
en el asesoramiento del cliente.

Por (ltimo, se sacé a debate una gran fendencia que
se apoya en la tecnologia y que estd creciendo a gran
velocidad apoyada por inversiones millonarias  de
grandes empresas como es el Home Fitness.

En este caso, la mayor parte de la mesa no
considera el home filness como una amenaza y de
hecho en el caso de Alfdfit ofrecen a sus clientes
sesiones en casa como valor afiadido. Piensan que el
home fitness puede ser una forma de llegar a mas
usuarios y de incrementar la penefracién que fienen los
clubes en la poblacién.
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A GALA DEL FITN G elebré la noche de ,
se relne a lo més selecto de la sociedad del Fitness de nuestro pais. Durante la ceremonia tuvo lugar la
entrega de los “Premios por un mundo més Fitness” galardones que se entregan a grandes empresas y

personalidades de diversos sectores, que hacen de nuestro mundo un lugar mds saludable. También se
entregaron los galardones “Plumas de plata” a los autores més reconocidos de la publicacién GYM FACTORY.
La Gala duplicé la asistencia de invitados, pasando de 140 a de 280 invitados en esta nueva edicién.

PREMIOS POR UN MUNDO MAS FITNESS,
PREMIADOS Y PATROCINADORES

Promocién de la Actividad Fisica y habitos Entidad sin Animo de lucro por el fomento Entrenador Personal del afio 2018 |
saludables en la empresa | Patrocinado por | de la Actividad Deportiva | Patrocinado por Patrocinado por Five Stars | Premiado:
Job Fitness | Entidad Premiada: SANITAS. Real Leader | Premiado: AYUNTAMIENTO EMILIO LOZANO.

DE MADRID.

’

g

Promocién de la Actividad Fisica y hébitos Campaiia publicitaria para la promocién del Promocién de la Actividad Fisica y hébitos
saludables en medios online | Patrocinado por deporte | Patrocinado por Core Health & saludables | Patrocinado por Provisport |
Aerobic & Fitness | Premiada: PATRY JORDAN.  Fitness | Premiado: JOMA. Premiado: ALDEHA.
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Garcia-Balcones, CEO de Body Factory.

Inés Ledo, Organizadora de Gym Factory profesiona
Aurelio Gémez, CEO de Paidesport, Adolfo Ruiz Valdivig

’

-
Instalacién més innovadora | Patrocinado Cadena espafiola con mayor crecimiento en Europa | Patrocinado
por Oss Fitness | Premiado: CENTRO por Thomas Wellness Group y eGym | Premiados: GO FIT (PUESTO 28) y VIVAGYM
DEPORTIVO JOAN MIRO. (PUESTO 30).

Premio a la frayectoria profesional en el sector Pluma de Plata Gym Factory, seccién de
del fitness | Patrocinado por Matrix | Premiado: Gestién | Patrocinado por Gym Factory |
RAMON CANELA (CLUB DIR). Premiado: CARLOS CORDEIRO.

Labor en la mejora del sector a través de la

Premio a la Superacién Personal 2017 | formacién de sus profesionales | Patrocinado
Patrocinado por Tecnosport | Premiada: SARA por Virtuagym | Premiado: ESCUELA
ANDRES. UNIVERSITARIA REAL MADRID.

Pluma de Plata Gym Factory, seccién de
Entrenadores | Patrocinado por Weider |
Premiado: MARIELA VILLAR.

15 & '.
Inés Ledo con Pedro Siméio Ceo de la

cadena portuguesa Fitess Factory y José
Carlos Reis, presidente de AGAP.
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calendario de actividades

FERIAS, CONGRESOS, CAMPEONATOS, FORMACION Y EVENTOS

Todas las citas empresariales y deportivas del sector, para que puedas tomar nota de ellas y acudir a aquellas

que mds te interesen.

Ferias

EUROBIKE

2

EUROBIKE
Friedrichshafen. Alemania
4 - 7 septiembre
eurobike.com

a2 5% yRBANFIT

DAYS

Urban Fit Days
Berlin — Alemania
14 — 15 septiembre
urban-fit-days.de

JFITFEST

FITFEST

Calgary - Canada
20 - 22 septiembre
gcfitfest.ca

Arnold Classic Europe
Barcelona

20 - 22 septiembre
arnoldclassiceurope.es

RheinEnergle
Marathon Koin

Running.EXPO

Running.EXPO
Colonia — Alemania
11 - 12 octubre
running-expo.de

BRASIL

FITNESS

Brasil Trading Fitness Fair
Sao Paulo - Brasil

18 - 20 octubre

btff.com.br
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Life Wels

Wels — Austria
25 - 27 octubre
life-messe.at

FITNESS
SHOW
MELBOURNE

‘.l

Fitness Show
Melbourne — Australia
26 — 27 octubre
fitnessexpo.com.au

Congresos

IHRSA EUROPEAN | 147 Dctober 2016
CONGRESS Dublin, irefland

19° Congreso Europeo Anual de
IHRSA

Dublin - Irlanda

14 — 17 octubre
hub.ihrsa.org/ihrsa-european-
congress

& WELLNESS

PISCINA .~ @ &
BARCELOMA s s tivinee

Piscina y Wellness Barcelona 2019
Barcelona

15 — 18 octubre
piscinawellness.com

Congreso Wellness
& Educacion Fisica

XII Congreso Wellness y Ed. Fisica
Islas Baleares

19 octubre

sectorfitness.com

Madrid Yoga Congress & Yoga Expo
Madrid

18 - 20 octubre

fedamadrid.com

Convenciones

FITNESS

Training Day Benidorm 2019
Benidorm

21 septiembre
sectorfitness.com

Formacion

o e
L AN

mp

Formacion online gratuita de
Marketing Digital para captar
nuevos socios en centros
deportivos

http://bit.ly/31azbgq

o

Energy Cycling

13 septiembre — Madrid
21 septiembre — Huelva
28 septiembre — Alicante
19 octubre — Barcelona
orthos.es

Low Pressure Fitness

ESPECIALIZACION LPF
Barcelona - 26 octubre
lowpressurefitness.com



expertos

GYM FACTORY cuenta con los mejores colaboradores de
nuestro pais, expertos en las diferentes dreas imprescindibles
para el buen funcionamiento de una instalacién deportiva.
Si quieres saber mds sobre estos expertos y empresas, entra
en nuestra pdgina web: www.gymfactory.net -> expertos

Alonso Pulido

M Speaker Infernacional miembro de la
Red Mundial de Conferencistas.

B Mentor/Coach - Amor y Humor en la
Empresa.

M Creador y Director de Ahumor —
Formando a Maestros y Empresarios con
Corazén.

M Autor del libro "Amor y Humor en la
Educacion”.

M Co-autor del libro “El Mundo de los
Emprendedores”.

M Fundador y presidente de la Red
Mundial de Risoterapeutas.

M Director de Espacio de Salud Integral.

W FacultyMember de Speaker Academy.

M Formador en Risoterapia y Potencial
Humano.

Mireia Herndndez

1 Cerente y Propiefaria de Cool-Corporate.

W Programa Superior en Direccién y
Adminisfracion de Empresas. Gestion y
Direccién de Enfidades Deportivas.

1 Formadora en el médulo de gestion
deportiva de la Diputacién de Barcelona
para directivos y gerentes.

M Consultora externa en gestion para clubes
de Fitness en Espafia y Argentina.

M Coach Empresarial.

I 27 afios en el sector, 20 en cargos
directivos en clubes de fitness, empresas
proveedoras y desarrollo de negocio y
franquicias

1 Cerente y Propiefaria de Cool-Corporate

Manel Valcarce

M Ldo. Ciencias de la Actividad Fisica y el
Deporte. Especialidad en Gesfién
Deportiva. Colegiado N° 8709.

M Diplomado en Ciencias Empresariales por
la Facultad de Economia UdL.

B Master en Administracién y Direccién del
Deporte (IUOCD-COE).

W Profesor de diversos Masters en Gestion y
Marketing Deportivo.

M Director Gerente de Valgo Investment.

1 Miembro del equipo en empresas como
Trainingym, RADsport, SECTORFITNESS,
Deporshop, Unisport, efc...

M Docente y Ponente en numerosos cursos y
eventos a nivel nacional e internacional.

1 Socio fundador del IIDCA Europa.
Miembro de la junta directiva de
AECODE. Miembro del Circulo de
Cestores de Madrid.

B www.valgo.es

Carlos Cordeiro Herndndez

B Graduado en Ciencias de la Actividad
Fisica y Deporte. Colegiado 55.920.

B Mdster Universitario en Direccién de
Organizaciones e Instalaciones de la
Actividad Fisica y del Deporte
(Universidad Alcald).

M Graduando en Administracion y Direccion
de Empresas (Universidad Carlos Il de
Madrid).

1 Responsable de prensa y comunicacion
de Gym Facfory.

1 Coaufor del libro Atraccion Digital: Del
Walking lead al Digital Lead

Vicente Javaloyes

M Profesor Titular INEFC Lleida.

M Doctor en Derecho Deportivo INEF-UdL.

B MBA Sports Management UNISPORT.

M Experto en Gestién del Deporte: Instituto
Universitario Olimpico Ciencias del
Deporte, UCM.

M Certificado Internacional en Coaching por
Valores.

1 Director adjunto de INGENIO, Escuela de
liderazgo.

B Miembro GISEAFE-Grupo de Investigacion
Social y Educativa de la Actividad Fisica
y el Deporte.

M Vicepresidente de la Asociacién Catalana
de Gestores Deportivos  Profesionales
[ACCEP).

M Profesor en diversos Master en Direccion,
Derecho y Gestién Deportiva.

W Gerente TotalFit, Centro de Bienestar
(Manacor).

W Co-director del Sport Business Symposium.

B Miembro de AECODE, AEISAD y AEDD.

M Ex jugador profesional de balonmano.

Rafael Granados

M Diplomado en Empresas y Actividades
Turfsticas, Cérdoba.

1 Master en Direccién y Administracién de
Empresas M.B.A., Cérdoba.

M PDD, Direccién Centros de Fitness, Barce-
lona.

B Master en RRHH a través del Deporte,
Malaga.

M Director Gerente de Instalaciones Deporti-
vas en las modalidades de Concesién
Administrativa Centro Fiiness y Piscina,
Privada Centro Premium y Privada Centro
Fitness y Raqueta.
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Ahu mor [ O ] "« Conferencias

7 Formando a maestros y empresarios con corazén =« Sesiones Individuales
\  » Seminarios
%, * Formaciones

na experiencia dinamica y motivadora
con un alto grado de impacto

en equipos de trabajo.
e — www.ahumor.es

—

www.deporteyocio.eu

% Gestion Profesional
ocio del Deporte

/A Alvaro Garcia Garrido
Director Deportivo
ALDRUN'  gessons

www.aldrun.com

ADVENTURE SPORTS

42

Marketing y sistemas comerciales
- de alta rentabilidad

‘o o 08

>
w - Doctor en Economia + lNSCRl PC' ONES

Master en direccion de empresas

\v- Master en gestion deportiva + REU\PTACIONES

Més de 20 afios dirigiend ]
oSy s Geporivo + FACTURACION

SEBASTIAN JIMENEZ i
a7 ‘ 1° CONSULTA GRATUITA ViA EMAIL
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ELEMENTS

LIFE IS MOVEMENT, LOVE ELEMENTS

d b
AIRE

soluciones @ tu medida

marketing consultoria _eventos

80 formacion comunicacion

w» § /valgoinvestment & www.valgo.es [ valgo@valgo.es ¢, +34915799926|+34671081418

emDaraz
octlvo

www.embarazoactivo.com @embarazoactivo & (2 B Kl

HABLAMOS TU MISMO IDIOMA

20 Al
PORTANDO
énLucluNES
A CLUBES DE
FITNESS

© Formacion a Medida. Subvencionada
@ Programa Tutor. A tu lado en la gestion
@ Viabilidad de Proyectos

© Auditoria de Funcionamiento

© UP - Quality Fitness Clubs

@ Wellness & Sport Consulting
Pasidn por Innovar Mias informacidn | v
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Directorio de empresas

asociaciones

Asociacién de Empresarios del Deﬁ)orte de Andalucia (AEDA)
C/ Granada 3, 4° plonta 41001 Sevilla - Tel. 645429814 - hito://
aedo-ondalucio.es - administracion@oederandalucia.es

AEP [AEP]-Cha de Vanova, 2- 08700 lguclada (Borcelona] - Tel.
938045270

AFYDAD [BMC] - Ronda Maidls, 1 - Oficina 116118 - 08192 Sant
Quirze del Vallés (Borcelona) Spain.wwaw.afydad.com

Asoc. Espariola de Bronceado [AEB)- C/ Arbau, 225 enresielo 1°
- 08021 - Barcelona - Tel. 902170652 - Fox; 92008676 - www.aebr

asociacion.com

Asociacion Espariola de Ciclismo
Indoor [AEC] - C/ Son Juen ce Sohagln,
17 8- 24007 - Leén - Tel. 987236259 - fercalabozo@hoimal.com
Asociacién espariola de fiiness g aerdbic AEFA - C/ Inmaculodo n°
23 - 08017 Barcelong - Maregs: 1ES MILS, BTS
Asociacion Esporiola de Tucha confra el fuego [Aself] - C/
Jocomeiiezo 4 -8° pla 9 - 28013 - Madiid - Tel. 915216964 - Fox:
915215815 - administracion@oseff.com
Asoc. Espariola de Monitores de Aerdbic [AEMA) - C/ Francisco
Sikela, 56 dupdocal - 28028 - Madrid - Tel. 917265480 - Fox:
917265070 - www.rimsport.com
oy Asoc. Espariola de Wellness y Spa - ¢/ Are, n° 21,
e £ A 28033 - Madrid - Tel. 34 902886220 - www
balneariosurbanos.es
Asociacion Nacional de Entrenadores de Pilates - Ado. Cores Valencir
nos, § T 963447300 - 46015 Valencia www.anep@aneprplotes.com
a Asoc, Espariola de Plates Tai Chi y Qigong [AEPTCQ). Con mds
< de 20 delegaciones en Espaiio. C/ Arce, 4 - 3% - 28100 -
Aloobendas (Modr'\cﬁ Tel. 009024550 - dlfredomoya/ 3@yahoo.es
Asoc. Esporiola Fisioferapia en el Deporte [AEFDER]- Apdo coreas 54112
- 28080 - Madrid - Tel. 644428039 - Fex: 912244420 - efidep@yahoo.es
Asoc. Mackilefia Empresarios Servicios Deporfivos [ASOMED - ¢/
Diego de leon, 58 - 1° izq. - 28006 - Madrid - Tel. 914322974 - Fox:
914350976 - info@asomed.es
Heo|inﬁ Wings [ONG, lucha confia ceguera infonl en paises en
desarrollo] - Avda. de Europa, 20- 28224 - F?ozue\o de Alarcén (Madtid)
-Tel. 917090272 - anotherangel@hedlingwings.com

clases colectivas

zae— distema ABE C/ Cigoreros 3 - 28005 Modid - Tel
910117029 - wwwsisiemaobe.es - info@sisiemaobe 5

comp|emenfos Y 0CCesorios
eportivos

AEROBIC. FITNESS Aerobic Ond Fifness (BOSU, O’U\/E, ThefO'BGﬂd, HOW\'H]
- C/ Narcis Monturil, s/n Pol.Ind. Sclelles Il - 08253 -
Sant Solvedor de Guordiola [Barclona) - Tl. 938355950 - Fax: 938353954
- marketing@oerobicyfiness.com - www.aerobioyfiness.com
B%omedic System, S.LU. Byomedic - C/ Abat Olibo, 38, 2° 1°-
08210 - Barberd del Voliés- Barcelona - Tel. 933212144 - byomedc@
byomedicsystem.es
CelarCompex (CeforCompex| - Ada. Comells, 144-1°- 4- 08950 -
Esplugues de Lobregat - Barcelona - Tel. 900801280 - Fax: 934733667
- ventas@ceforcompex.com
Cover-fit- Cria. Lorca s/n Venta Cavilla - 30400 - Coravaca [Murcia) -
Tel. 96878702 - Fox: 969728702 - info@coverfit.com
IR PRO Telegim, TV) - C/ Casp, 126 enfo 4° - 08013 -
Barcelona - Tel. 9320590% - Fox: 932654635 - jose@telegim.v
Daedo International Daedo] - C/ Balmes, 55 bajo - 08007 -
Barcelona - Tel. 934512308 - Fax: 933230968 - daedo@doedo.com
Eosy Moion Skin Espafia SL. Cori deni obia s/ 03700 Denio~ Alcarie
- Tel: 647988790 - www.easymofionskin.es _emal: inobasic@yahoo.es
trendingrit HinaPlotes (Eina Plofes-P1 . Morea Sur nove
. 89 - 31191 - Berigin (Navaro) - Tel.
948310791 - Fax: 948317352 - info@elinaplates.com
F&H Fitness [F &H Fiess| - loza Lberod. 4 - 12540 - Viloeal [Castelon] -
Tl 06538447 - e 964526604 - h@hfiness com - ww finess com
Five Fingers C/ De Lo Mora, 12 -Pol. nd. Grarlond - 08918 Baddlona
- Barcelona - Tel: 933004600 - wwwvipersport.com - guilemsolsona@
psksportcom
Fuji Mae, SL [Fj Mae] - C,/Ferran, 44 08002 Barcelona - 93 318 60

85 - www.fujimae.com - fujimoe@fujimae.com

Jumpﬁt C/ loskorain, 3 - 20400 Tolosa - Tel: 662952307 - www.

iumpfites _email: info@jumpfites

By lm By L(;Hron - C/ Julion Camarilo, 47 - 28037 Madrid - Tel:

910712689 - www.bytebron.com - comercial@bylebron.com

Laguna Sport (Gamasport, Laguna Sport, Top Ring] Pol. Ind. £l Raposal
H»S%n Huch%?, Parc. OOP 2658%-Amido (mpRio{g)-Tel. 041385013
- Fax: 941385014 - info@logunasport.com

Leisis [Akkuo, Decoplasiic, HydioTone] - C/ Son Romén, 82 - 46669 -
[Enova Velencia) - Tel. 962235688 - Fox: 962235004 - leisis @leisis.com
OF {IOF - C/ Sonta Engrocia, 27 - 08016 - Barcelona - Tel.
934335212 - Fox: 9345541%69 - ict@europeanlof.com

Macario Uorente, S.A. [Cordiosport, Caf - C/ Toles de Mileto, 2 s/n
Pol. Ind. Mapfre - 28806 - Alcald de Henares - Modlid - Tel. 918873737
- Fox: 918828225 - info@macario.com

Capitan Nugget C// Camino de lo Zorzuelo, 13- 1°[zo. - 28023 Madid -
X 529?827 - www.capionnugget.com - Email info@capionnugget.com
Cordioscan Esparia Farigolo, T6 08440 - Cardedeu [ Borcelona |- Tlz
+34932 25;843 - winw cordioscan.de

Easy Motion Skin - Avd. Finisiere 265 bajo ¢ - T5008 la Coria - Tel:
985{202361 - www.electorfiness - eaqulo@elecronfiness.es

Estorem C/ Gandio 1T, Tocdl &° - 28007 Madrid - Te: 925716434 -
wwwesforem.es - Emal: holo@esfore.es

Hidromassage Esparia ~ wawhidioma ssagespain.com -fidiomassagespain@
gmall.com -g(e\ 673366528 - www.hydromasagge.es

MBT (MBT) - C/ Avibau, 275 - 08021 - Barcelona - Tel. 932010289 -
Fax. 932010978 - info@es.mbt.com

Filess Deluxe Ado. Madid, 44 - 28750 - Son Agusin de Guaddlix |
Madrid) - Tel: 918719476 - email: info@highoualitiness.com

Myzone Tel: 615298118 - waww.myzonees info@myzone.es
Polar Electro Ioérica Poler - Av. Pors Duropa, 100 1° plonia - 08040 -
Barcelona - Tel. 935525898 - Fox: 935525899 - info@polariberica.es

Filness & Healt Solufions ol Poseo de To
MOLX (o 759 9,18 98046 Nt T )
196 60 64 - www.myof.es - Ermail fernondo@myof.eu

Priwel Priwel] - ¢/ Dr. Guteras, T - 08360 - Canet de Mar - Barcelona
-Tel. 937506959 - Fax: 937506959 - priwel@privel.com

Funcore C/ Julivert, s/n - 08860 Barcelona - Tel: 636443695 - www.

funcore.com

Reaive Sports Fexi Bar, Reacihva Spos, o Traner - C/ Pino 38- 31 -
03110- Muchamiel [Alicante) - Tel. 91 (%)36029 - info@reachivesports.com
Red Wellness SL. C/ o de Cdrceqa, 63 - Pa. 7 - 46520 7° Sagunior
www.rerdwelness.com - mfo@redwg\nessvcom

Sanluc regolos gubhcnanos,s.l. C/ Poseo de Bachileres, 4 - 45003 Toedo
-Tel 925754487 Fox: 925253835 - www.sanluc.es direccion@sonluc.es
Thomas Wellness Group C/ lonzarck, T3, Bojo B- 28.703 S.S. deos
Reyes [Madtid). Tel. 91 661 76 07 - emal info@homos.es - wwnw.homos.es

Global Relax  C/ Avda del Ono, T3 - 45200 Mescos - Toledo - et
902114677 - www globalrelox.es - info@ociorelox.es

lonclinics C//Av. Antonio Alnela 29 - 46250 [Aleudio - Volencia - el 960
606 200 - www, electolsisierapevtica.com - info@ionclnics.com

Isomercial Paseo de lo Castelona 40, 8°- 28046 Madid - Tel: 914 872
406 - wwwispinerciol.com, info@isoinercicl.com

Justit electrofiness C,/ Viorio, 125, baje- 09006 Burgos - wnwjusfispain.
es - fsanio@fidorium.com

Trimsport (Timsoor] - C/ Montesa, 44 Tocal - 28006 - Madid - Te.
913090941 - Fax: 914028846 - trimsport@fimsport.com

Kul Filess C/Gloria Fueres, 17- £197 -Volencina de lo Concepcién - el:
856152892 - wwwikufiness - Com Emal: mario.chvarez@kulfiness.com

WAVE [Thoms Welness Groug) - C/ lonzarck, 13. Bajo B.- 28.703 S5
de los ReyesModid - Te. 91661 % 077 - email info@homos.eswww homas s
X-treme [freme] - PolInd Azaue C/ Bolivia, 47 - 28806 - Alcal de Henares
[Madid|- Tel. 918835733 'qﬁox: 918835734 - x@xemefiness net

consultoria

Creng Chano Jiménez Consultoria C./ Albero Juzdado 4,
SR Bingte, Madrid - . 626 159 417 - www chonojimenez.
com_info@chanojimenez.com
it8lee C/ Sagués 47 - 0802 - Barcelona - www. fiandfeeles Emal:
doni@fitondfeel es
Lidera Sport Consulting Camino de fo Goleto, 2, 37104007, Almeria
-Tel: 950 092 801 - info@liderasport.com - www.iderasport.com
MH Sport Management Calle de LEscar n° 26 - 08039 Borcelona - Th
()174574]2 - Mall: miteichemandez@mhsporimanagement.com - wewrw.
mhspommonoqemem,com
Unofit Deporte, ocioy gesﬁén Ronda Norciso Monturiol y Estarriol, n°
178 Porque Tecnolégico 26980 PatemarVlencia - Tel. 96 301 0105-
www.unofit.com - m%@uno it.com
Vo|?o Plotesgo, Deporshop, Trining Soluion, Deparbook] Calle de la
Indgencio, ngoco\ - 28007 - Modng -Tl.90201 50571 -Fax 902012
572 valgo@ualgo.es
SPDEG Povenga 505 - 08025 Barcelona- Tel: 934 560 945 -
wanARens i gedoformacion.com - info@qedoformacion.com
We did it Markefing SL C/ CRONOS 10, 2, 1° - 28037 Madid
Tel: 910704408 www.grupowdi.com

entrenamiento

ATER G C/ Aleals, 147 - 2°1- 28009 Madrid - Tel: 913616909 -
vowwunasolufions.s - pablo@lunasolutions.es

Entrenarme SL. C/ Son Vicente r° 71 plo 4 - 46007 - Volencia - T
900 83 44 71 - www.entrenar.me_- Emoil: info@entrenar.me

Evolutio - Get Fit Villaviciosa SI'Ada. Guitapesares, 20 nave 42°
28670 Villoviciosa de Odén - Modrid - Tel: 911723217

Fitness Renove SL Pol. Ind. Ventorro del Conto, C/ Veldemoro, 13 -
28025 Madrid - Tel: 916287429  Fax: 916287425 - www.
thessyenov_ecom Email: fimessrenove@finessrenove.com

Jumplng Fitness 71 aizkie!, 9 Bojo - 20160 losare- Oric - Te: 943
363348 - www,jumpingfiiness.es - dovidrodriquez@qymsaitolasarte.com
Teenter C/Informdtica, € - 28923 Madrid - Tel: 910569516 - www.
foenteres - info@icenteres

Trib3 Rarniez de Arellono 17 -7° - 28043 Maodiid - Tel: 627116236 -
Wwwtib3.s - rod@tib3.es

equipamientos
Biomedsalud - Pol. Ind. Noain - Esquiroz, C/H, n°2 - OF. 215 - 31191
Golor - Tel: 649265292 - www.biomedsalud.com - info@biomedsalud.com

Golfplanet Cami de Sa Bassola, buzén 9 - 07620 - luemajor - Tet:
636028543 - onqe\_c\ubmaker@]ﬁotmoﬂ‘com

BoxPT Equipment - Rua de Penalves n°206 - Pavoa de Vorzim 4490542 -
Portugal - Tel: +351 912144959 - wwaw.borpt.com - gercl@boxpt.com

Kutara Fiinss www.kuioro.com - rainerone@kuora.com - Tel: 603412983
PG C/logasca, 36-2° A - 28001 Madid - Tel: 872591436 - www.
endemologie.es - comunicacion@ring.es

lymphocell - Qderm Poseo de Aroyos, 10- 28860 Poracuelos delorama
-Modrid - Tel: 916253215 'www‘qJerm.es Email: apordo@qderm es
Mog'j)e Sj}od SA C/ Gdllieo Gollli, 116 - 28930 Madid - et
915418946 Fax: 916686414 - www.moype.co - gonzalo@moype.com
Natural Balances C/ Tegares, 35 - 28904 Madid - Tt 912008122 -
wwwiucentroems.com - comercial@psfiart com
w Ojmar SA" Poligono Indusial lewn, S/N, 20870
Eigoibar, Gipuzkoa -g(e\: 943 74 84 84 - wnw ojmarcom
- leisure@ojmorcom
Ology S C/ Erergfo, 16- 08940 Cormella de lobreget - Barcelona - el:
033777252 wvwvjoqv.es' comercial@logy.es
Proimerfial  C/Costomar Crio. NFTT, 642 - 08349 Colorera de Mor -
Barcelona - Tel: 930028433 - wwwproinertcl.com - info@proinertial.com
= Radical Fiiness Rualeira da Relva, n 1314410155 S.
BAPIEAL o do Moo - Portigel - To: 357- 068784323 -ww:
ractcaliness.ret, berio@rodicalfness. e
chld FitdWell Equipamiento comgleto EMS - Moniseny 24 - Caseldefels
0880 - Barcelona - Tel. 673366528 - xbodyrapidit@gmal.com - .
xbodigining.es
Runontit raining cenfer- Goreta Eurapa, 2- 28830 - Son Femando de
Henares (Madid] = Te: 916217820 - www.runonfitcom - hola@nunorfit com
Senso Pro Trainer  Avdo. Alcalde J. Ramirez Befhencout, € - 35003 Los
Palmos de Gran Gonarics - Tel: 928369315 - wwwsensoprolrainech |
sensopro.spain@amal.com
Shopping pilafes  C/ Mercé Masco, 262 - 46010 Velencio - Tek:
063717, 3; - www.shoppingpilotes.com - info@shoopingplates.com
Slim Belly VlenindithofSosse, 8 - 81829Munich -Aemania - el
699339615 - www.slimbell.com/es Emal: ec@qreinwaldercom
- Slim Sonic Spain C /Menendez Pelayo, 39 B - 39600
= Sonionder Tet: 942 253 311 - 609 854 970 - www.
quimipro.gs - info@auimipio.es
Spacewneel Corso Indipendenza 31 - 10086 - Rivarolo Conavese - ol -
Tek: 3463646632 -wywispacewheel i email ino@spocewheel
Swimsuit Dryer Iberica SLC/Dr. Roux 32, bojes 1°- 08017 Barcelona-
Tel: +34 676992795 - www.swimsuitdryeres Emal: info@swimsuidreres
Tecnolop  C/ o Polocios, 13 -T0°G - 28029 Madid - e 638509907 -
wwwiecndlop.es Emal: info@tecnolop.es
Topsec loeria C/Abcleda, 148031 Modiid - T8 900373296 - www.
fopsecequipement.com/es_Emall ¢ garcioroco@iopsec.fr
Toxic Workout C/ Alcanar 6 Enfo. - 12004 Cosellon - Te: 627979069
- www.oxioworkoutes - uibanstieeidesign2016@amail.com
United Fusion Avda. de la Retamas, 9 - 45930 Cosarrubios del Monte
- Tel: 916419092 Fax; 911412668 - www.unitedfusion.es - Emall
unitedfusion@hoimales
Vocu Adiv Reia 43/7 - 76:200 Supsk - Polonia - Tel/Fox: +48 39 843
43 43 - wwwocuaivpl Emal: info@vacuativgl
Visionbody L C/ Tucmejor, 75- 07006 Polna d Mallorca - wwwvsion
body.com - m.nuziale@visionbody.com
Watertorm - Inernafional Development 19 e Maurice Ravel - 25200
Montbdliord - FRANCE - Tel: +33 3.8?905().5() -Fox +33 3.81.90.59.67

- www.atedomelipse.com - benjomin@waterom.com
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Wiemspro C/ I Pdmar4 ~Pol. Ind. £ Pamar - 11500 Po. Saria Maria
- Cadiz - Tel: 952218991 - www.wiemspro.com - info@wiemspro.com

World Jumping SRO. C/ Call Camerin 4, - 28907 Modid- e
+34.622 182°360 / + 34 675 816 150 - wwwwordjumping.com -

info@madiumping.com / espana@worldjumping.com

BisecaiTaos Deconrol Tading, 5.1 - Pol. Ind. Paec Viol
C porcela 15 - 19251 - Calonge (Gironal -
Tel. 972 653 707 - Fax: 972 ogo 057 - info@bikecontroko ginq com

g}FACTORY

Va|$o [Pilctesgo, Deporshop, Training Soluion, Deporbook] Cale de la
Indulgencia, l% local - 28027 - Madrid - Tel. 902 8]2 571 Fax: 902
012572 - valgo@valgo.es

Centro Sur (Centro Sur -P. Sania Ma. De o Cabeza, 57 1°C - 28045
- Madrid - Tel. 660931425 - secretoric@cursosouiromasaje.com

ims 3 (Wellnes & Sport Consuhinﬁq] - ¢/ Provenza, 505 - 08025 -

“eee™ Barcelon - Tel. 934560945 - www.wsceonsuling.net

federaciones deporfivas

Federacién de Fisioculurimo y Finess en o Comunidad de Madkid
[FFFCM) - Paseo de la Chopera; 84 - 28100 - Aloobendos [Maodid) - el
916616220 - Fax: 912293841 - wwwibffmadid.com

Federacion Espoﬁo|a de Aerdhic y Finess [FEDA)-C/ Boeza, b bojo of.|
- 28002 - Modrid - Tel. 902198144 - Fox:. 902027144 - fedo@edo.net
Federacion Espariola de Entrenadores personcles y Filess (FEEPYF)-
Auda. los Amendros , 2-20* Campoliver = 46110 Godelo Velercia. Tel.
961197022- info@eepyf.com

Federacién Eej)aﬁola e Fisiocuurismo y Filness [FEFF)- C/ Pinecs, 22
- 08397 - Pinedlar de Mar (Barcelona] - Tel. 937664038 - Fax: 937664059
- bbrspain.com

Federacion Esgoﬁoh de Hlrerofilir [FEH) - C/ Froncos Rodnguez, 70
- 5 izq- 28039 - Madrid - Tel.: 914594224 - Fox: 914502807 - www.
[edeh(jter,om

Federacion Espoﬁo|o de Kickboxing [FEK) - C/ Asturias, s/n -
28922 - Alcorcon (Madrid] - Tel. 916169810 - Fax: 916169811 -

wwwkickboxingek.com

Col. lectiv d’Esgort er  Totom 10 (Cet 10]- Romblo Guiotscoa,
2325 baivos, 3 - 08018 - Barcelona - Tel. 932783135 - Fax:
933055062 - administacio@cet10.0rg

Zumboa Fitness S.L. (800 Siks Run Suite 2310 - 33009 Hallandole,
I - United States- Tel: 954 - 526 7979 Fax; 954 241 6828 - www.
zumba.com Email: support@zumba.com

E (Stor tioc, Nauilus, Siaitaser, Schwinn) - C/ Fructuds
%ﬁm Gelabert 6 - Sant Joon Despi - 08970 Barcelona - Tel:
034808540 Fax; 932809989 - www.corehealthondfiiness.com, info_
spain@corehondf.com
[equilibrium HILHTES 8ETHI 7 (Equiibruium Pletes Method] - C/

Sania Catalina, 3 bajo - 20004
- San Sehastian (Guipuzcoa] - Tl. 943426900 - info@equilbriumpilates.net
Escuela Nacional Bio Notura - C/ Virgen de Loreio, 4 - 41011 -
Sevilla - Tel. 955683999 - Fax: 954271417 - info@bionatura.net
Federacion Esparila de Aercbic y Fitness [Aerobifon, Finess Doy)
- C/ Juan Baiista de Toledo, 30 entrepl. A - 28002 - Madrid - Tel.
902198144 - Fox: 902198144 - (edo@ﬁedo‘net
ah Federacion Espofiola de Plates [FEPTC]. Con més de 20
“ delegaciones en Esparia. C/ Arce, 4 -3°B - 28100- Alcobendas
[Madrid) »Te% 009024855 - www federacionespanolapilates.com
'_‘@fm [Fitdlfe} C/ Del Mig, 3 - Pol. Ind. Plo d'en Coll- 08110-
Monteada i Reivac Barcelona - Tel: 935948063 -
formacion@fitdlife.es

Federacion Espcﬁo|d de Lucha [FEL - C/ Amos de Escalanke, 12 bajo
- 28017 - Madrid: Tel. 914061666 - 914061675 - www.felucho.com
@ Federacién Espariola de Plates [FEPTC). Con mes de 20
s/ _delegaciones en Espario. C/ Arce, 4-3%B - 28100- Alcobendos
[Madbid] - Tel. 609024856 - wwwederacionespanolapilates.com
Federacion Equﬁo|u de Taekwondo [FET) - C/ Ondarroo, 8 - 48004 -
Bibao [Vizooya] - Tel. 944597068 - Fax 944123548 - wwwilefoekwondo.es
Federacion Madrilefia de Gimnasia [FVG] - C/ Caselar, 17 baio
deha. - 28028 - Madrid - Tel. 917251649 - Fox: 913558338 - informa@
fmgimnasio.com
Federacién Nocional de Empresarios de Instalaciones Deportivas
[FNEDD] - C/ Diego de ledn , 58 - 1° IZg. - 28006 Madiid - Tel.
914322974 - Fax. 914350976 - info@hneid.s
FEM: Federacién Espariola de Mugendo C/ Mfonso XI, 92 CP
(8006 - Barcelona - Tel: 656.375.444
Real Federacion Espariola de Gimnasia [FEG]-C/ Feroz, 16~ 7khar-
28008 -Madrid - Tl 915401078 - Fox:: 915400990 - waww.migimnasic.com
Real Federacion Espaﬁo|o de Judo y DA. RFEDA - C/ Feraz, 16 -
28008 - Madrid - Tel. 915594876 - Fax: 915476139 - www.fejudo.com
Real Federacion Esﬁ)oﬁoh de Karate y D.A. RFEXDA) - Paseo San
Francisco de Sales, 31 enfrepl. A - 28003 - Madtid - Tel. 915359587 -
Fax 915345490 - www fekkarote.com
Real Federacion Espariola de Natacion [FFEN] C/ Juan Esplodli, T -
28007 - Madtid - Tel. 915572006 - Fax: 914097062 - www.rlen.es
Shark Boxing Equipment (Shark and Munich| - Avd. Josep Taradlos,
267 - 08901 - Hospilolet del Lobregot (Barcelona] - Tel. 932601219 -
Fox: 934744488 - info@sharkboring.com
WAMAL: Worls Amateur Martial Arts C/Afonso X1, 91 - CP.
08006 - Barcelona - Tel: 607.459.875

formacion

ADEF Deportiva (Gesidn y Servicios Deporfivos Andaluces| - C/
Fiipinas, 8 - 29010 - Maloga - Tel. 952004450 Fox 952072188 -
adefdeportiva@qmail.com
AEMA (AEMA] - C/ Montesa, 44 local - 28006 - Madrid - Tel
914023474 - Fax: 914028846 - aema@fimsport.com
Aerobic & Filness [Aerobic & Finess| - ¢/ Norcis Montuidl, s/a Pl.
Salelles 1l - 08253 - Sant Solvador de GuardiolafBarcelona] - Tel.
938355950 - Fox: 938355954 - markefing@aerobicyfiiness.com - www.
aerobiciinessformacion.com
Anek Formacion de Técnicos del Fimess [ANEF|- C/ Bequ; 55 ocal A -
(08028 - Borcelona - Te. 934211812 - Fax: 934211812 - info@anefead.com
| APECED (Asociacién Profesional Espafiola de Cenfros de
m'; Ensefianza Deporfiva) - Paseo de o gh]o era, 84. 28100 -
Alcobendas - MADRD - Ths: 916616220 - 912293841 -
687449479 - info@apeced.es - www.apeced.es
= Apta Vital Sport- Avdo. Cortes Velencionos, 6T 96
wirasseont 305 ()) 76 - 46015 Valencia www.aptavs.com
LesMiLLS | Asoiijqcién espariola de finess !
aerdbic AEFA - C/ Inmaculoda n° 2

- 08017 Barcelona - Marcas: LES MILLS, BTS

A ey (Co0CING oplicado o profesionales del sector del Fifness)
~ - fvd M40 pom\ 11, ﬁ)" 24~ 28925 - Alcorcon (Madid)
-Tel. 911124976 -wwwﬁﬂesscoochmq.es
FIVESTARS Infernctional graduate school Call
Juan Mariinez Montafiés n°2 - 29004 - Mdlaga - Tel:
[+34] 951 70 40 70 - info@fivestorsfiness.com - fivestarsfitness.com
Fundacion Pilates [Fundacion Plates| -/ Feo. Zea, 4 - 28028 - Madid
-Tel. 917011591 - Fax: 917011592 - fundacion@fundacionpilates.org
[FBB (Curso de Entrenador Personcl] C / Dublin, 394 Centio Empresariol
Evropolis- 28232 Los Rozos [Modid). Tel: 915352819 Fax: 91 ()E(ﬂ 270
- markefing@santonja.com
[ Job Fitness C/ Ploza del Toro, 1 - 28760 Tees Cantos - Madrid - Tl
607141587 - www.jiobfiiness.com - info@ijobfitness.com
Instituro Isaf (scf} - C,/ Son Lus, 54 3 - 46960 - Aldaia (Volencial - el
961096820 - Fox: 961096820 - info@insfiutoisaf.com
Jumpﬁi C/ loskorain, 3 - 20400 Tolosa - Tel: 662952307 - www,
\'Umpﬁ?.es emall: info@'\umpﬁt‘es

Fiv=r
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12A Cronos (124 Cronos| - C/Fuerteventura, 4 of.0.3- 28703 - 5. Seb.
keves [Madrid) Tel. 918046138 - Fax: 918033016 - info@i2a.e5
Accesos y Comunicaciones, S.L. [Avizor] - Atarazanos, 7 - 04002 -
Almeria - Tel. 950280290 - Fax: 950272008 - info@avizorinfo
AGMSOFT Consulﬁn% Avenido Madariago, N° 1, 2°, Dplo 2 - 48014
Bilbao (Bizkaia] - Tel: +34 94 47519 10~ Fox. +34 94 475 89 14 -
agmsofi@agmsoft biz S
AVTE -Sottware (AsvSoftware] - Cristo, 12 -

PTETRAINER 14007~ Cordobo - T, 607507258  Fox.
057485671 - comerciol@asvaimnasios.com
A?sa Focilily Services C/Rector Triado, 52 - 08014 Borcelono - Tel:
934511214 Fax: 934513191 - www.atysa.com - Email: enricb@atysa.com
Fitcloud Tel: 606907377 - wwwfitcloud s - info@fiicloud.es
Fitness & Health Accdemy S.L. - Crira Reial 2, 08960 Sant Just Desvern
[Borcelona] - info@byetrainer.com - www.bytetrainer.com
Gpasolt, S (GooSpor| - ¢/ Generd Pim, 3 -08940 - Carnel de lobreger
Barcelonal - . %]4%0049 - Fox: 934750228 - info@gpaspori.com
Id s Internacional Z2bia Cord]- o Grrya, 82 - 3pl.- 28108 - Acobendes
[Modtid) - Tel. 917444460 - Fox: 915197 E 13 - comercial@idsys.e5
Informatfica Si)oﬂ, SL. {irfospor - 1. Anioni M Cloret, 520:522 - 08027
-Barcelona - Tel. 934764570 - Fax: 934764571 - infospor@infosportes
Inzacard, $.L. [nzacard]- ¢/ Niza, 2 focal 6 posterior- 28936 - Mosioks
[Madrid] - Tel. 915045267 - 916475954 - comercial@inzacard.com
KnowHowQrr C/ Monserrat Roig, 2 - 08310 Argentona -Barcelona - Te:
665308821 - www knowhowar.com - urinuica@qmail.com
Mundiscan Tecnologia (Vundiscan Tecndlogal - Gran Via Mergés del T,
49- 56 46005 - Velencia - Fax: 963393264 - jorge@mundiscan.com

< (Inditor, Sofarsporl - Pol. Ind. Vicente Antolinos, Calle C,

@w Parcela 17, Nave 2 - 30140 - Sanfomera (Murcia) - Tel.
902 46 55 46 - Fax: 968 37 92 17 - info@softarsport.es

I Jumple By Aerower C/ Afoz del Pi, 14, 03530
@Jurq,q_{g lo FFI’UC\’O)f Alicante - Tel: (34) 966 895 967 -
aerowercom/jumple - jumple@aerower.com
e Santé [Lfe Sont¢] - ¢/ Arquiecturo, 54° - 41015 - Sevila - Tel.
902014118 - info@life-sante.com

Ojmar 5A Poligono Industicl lerun, S/N, 20870 Eigoibar, Gipuzkon
-Tel: 94374 83 84 - www.ojmar.com - leisure@ojmar.com

Omesa Informdfica, S.L. Fingerscan V20, Biotouch y Sieco) - Paseo de o
Jlia, 3 - entrepl. - 34002 - Polencia - Tl. 979710464 - Fax. 979710584

- info@omesa.es

%%aaggment Avound Sports C/ Biariz, 1 - 28029 Madrid To:

619 www.masenweb.com - email: coordinacion@masenweb.com

Perfect Gym C/ Huerto de la Sacedilo 410~ 28220 Madrd - Tel:
622 633 609 - m.garrido@perfectym.com - www.perfeciaym.es

MRC International Treining [MRC iemational Taining - C/ Carlos
Velez Aroscues, 7 - 28023 - Aravaca Modrid) - Tel. 913079639 - info@
mrchiaining.com

Prosport Distribuciones (G% Spor - C/ Son Oliv, 3~ 07004 - Pama
de Mallorea (islos Baleares] - Tel. 871947906 - Fox: 871947906 -

info@prosportdistribuciones.es

Orthos [Orhos] - Compus Universitario de lasalle, Ramén Lul - C/
lucanés, 43 - 08022 Barcslona - Tel. 932077303 - Fax: 932077967
- comercial@orthos.es

Peak Plotes ﬁPeok Plates| - C/ Tellnaires, 4749, locales 10y 11 - Gavg,
(08850 [Borcetona) - l. 902300808 - Email: info@pilotesintermacional.com
Piltes Powerhouse [Piloies Powerhose) - Francesc Macig, 89 local 4
- 08173 - Sant Cugat del Vollés - Borcelona - Tel. 935441694 - Fax:

936748032 - comexciol@pilctespowerhouse. es
*P.M [Foculiod de Ciencios de la Act. Fisica'y del DeporieINEF
Madrid - C/ Martin Fiero, 7 - 28OXO - Madiid - Tel.
915334602 - conqresopronaf%upm.es& ”
Ropid Fit & Well  Cusos EMS Trainer
H ‘Gnndy Ceg\hcmed [Electo Muscle  Stimulation] -
Montseny 24 - Casielldefels - 08860 - Borcelona - Tel. - 673366528 -
ems.rainer.insftute@qmail.com - www.emsfrainerinsitute.com
SEA (Sector Finess European Academy] Fomacién en foda Esporia. - Tel
966831733 - www.seclorfiness.com / email: acodemio@sectorfiness.com
7 Thomas Wellness Group [MerihewSiot Plaes] - C/
romam  onzarole, 13. Bojo B-26.703 5.5, de los Reyes - Madiid
- Tel. 91 661 76 07 - emal comerciol@spainplltes.com ~ vy,
spainpilotes.com
m UEM [Universidad EuloFea de Madid] - C/ Tajo s/n, Utb. EI
D Bosoue — 20670 Vilviciosa de Odn - Madid - Tl
912115234 - www.vem.es

. Provisport (C/ Doctor lranzo, 4 local - 50013
PROVISPORT :

oA gy H07G41614-fo XISSESS v,
provis.es Email: administacion@provis.es
Sport & Consuling [Arquso, Gesfiess)- Parque Tecrologico de Boecilo
47151 - BoedHo%/aHodoh’d) -Tel. 983133103 - Fox; 983133105 -
informacion@sportconsuling.info
TD Entrenamiento y Salud, S.L. (1D Sisiemas|-¢/ Paiaritos, 25 - 29009
- Méloga - Tel. 902102851 - Fax; 952072011 - info@tdsisiemas.s
Tecnoidentia C/ Prolongacion Colle Madtid 1- 28231 Los Rozos - Madid
-Tel: 916 39 74 61- www ecnoidenfio.com - comercicl@ecnoidentio.com
T- Innova InE%enierio Aplicada S.A. [ ¥ Imova | Ronda Can Robads,
2Plonta 4° Edficio “Logic” 08860 Castelldefels (Barcelon - Tel: 902
678900 - Fax: 936 365 372 - www.innova.com - info@tinnove.com
Valte Investment S.L. C/ Camino de los Sostes, 2, 3 - dcha - 14004
- Cordoba - Tel: 670468166 - www.itbe.cloud - Email: info@fitbe.cloud
Virtuagym C/ Oudezids Acherburgwal, 55-1 - 1012 DB - Amsterdom (Nether
londs| - Tel: +31 (0] 20 716 5216 - wwwaituagym.com - info@viruagym.com
Vitele SL. C/ Aarabia, 17 baio - 31610 Wlova - Tel.
948066966 www.myvitale.com - asier@myvitale.com

WVITALE]

mantenimiento y limpiezas

i-TEAMspain Pol. Ind. Monful C/ Viabla Reix 4, 1°5 - 17162 Bescand
-Tel: 902113206 - iteomglobol.com - quillen@hefteres

Unisport Management School Avda. Emest uch, 32 TCM2 - 08302
Maford - Borcslono. Te: +34 93 702 19 61 Fax: +34 9370219 62.

www.unisport.es / info@unisport.es

Nefsport Limpieza e Higiene Deportiva, SL. (C/ Reubica
Argentina, 58 - 08320 - El Masnou - Tel: 935409200 Fax: 9351 E3)2807

-ww.nelsport.es - nelspori@nefsport.es
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[Acerosport, Axis Line, Stex-Intemational) - Pol
" Indusfial Campollano ¢/ F, nave 28 - 02007 -
Albacete - Tel. 967606606 - Fax: 96724865 - info@acerosport.com
Adan 92,51, [tdon Spor] - Pol. Juncaril ¢/ Baza Parcela 348 - 18220
- Albololie (Gronadc] - Tel. 958490160 - Fax: 958467461 - dplor
comerciol@adansport.com
ADN Professional Equigmenl, SL.-C/ Pinor Serrosanta, 19, local, 08860
- Casteldefels- Tel. 93 633 51 82 - www.adeene.net - info@acleene.net
AEMEDI {h/p/cosmas| - ¢/ Gran Via Corts Catolanes, 718 - 08013
Barcelona - Tel. 934585201 - Fax: 934585748 - info@aemedigym.es
Aerower Calle Affoz del Pi, 14, 03530 la
Nucio - Alicante - Tel: (34] 966 895 967 -
gerower.con - mFo@oleroweLco|m

- Alyvesat S.. Avdo. de a Encino, 25 nove 3- 28940

Aly ot Nk]y(j:d-Te\: 699427767 - www.lyvesat.es

= PH HPowel - ¢/ Zumpiie, 22 Pol. Ind.
G Jundiz - 01015 - Wgno (Alava] - Tel.
945290258 - Fox. 945290049 - markefing@hipower-gym com
@ sineconTaRor (Bkeconl Todig SL- ol hd. Pose Vil
C parcelo 15 - 1%51 - Colonge (Girona] -
Tel. 972 653 707 - Fax: 972 650 057 - info@bikecontiokeycling.com
5 (Body Bike Esparia] ~ www.bodybike.com - bodybike
spain@qmail.com. Tel: 0733605%{
&) sooyrone [Bodjiore: C/ legon, esq. camino el
FEEE Ponderon - 30500 - Molina de Sequra -
Murcia - Tel. 968205383 - Fax: 968231854 - info@bodytone 5
Bolance prorf System Ploza los Flores, 7 - 5°D - 30820 Murciael:
665674557 - email: booncesportsystem@qrail.com
Calmera Finess. C/ Aiocho N° 119, 28012 Madid. Te: 91429 15
4. www.calmercfifness.com finess@calmera.es

Cordgirus, S.L (Cardgirus| - ¢/ Hierro, 25 - 28330 - San Martin de
la Vega - Madrid - Te?. 916917690 - Fox: 916917057 - sales@

cardgirus.com

(Star trac, Noutilus, StairMaster, Schwinn] - C/
CORE 565 Gelobert 6 - Sort Joon Despi - 08970
HARLTHB TS Barcelona - Tel: 934808540 Fax: 932809989 -

www.corehealthandfimess.com, info_spain@corehandf.com

. Froy Enrique Aborez, 5/n. Moreda de Allr
Govgarsport SL- 53670 i - T 985480034, FAY
985483005, www.coyqarsport.com, fiiness@coyaarsport.com

rerzmermz D B Vermont, SA. (Concept 2, Voso,
e Trainer, Dy, longe, Hp Cosmos| - ¢/ Wiesbaden,
9 - bajo - 20008 - Son Sebosfén (Guiptzcoo] - Tel. 943313788 - Fax:
943218897 - vermoni@vermontc? com

Dogasport, S.L. [True, Body Bike] - Avda. General Mola, 98 - 38007
- Sonto Cruz de Tenerfe (Conaris] - Tel. 922200463 - Fox:
922200791 - info@dogasport.com

Dreum%m Fitness S.L. (Pol. Ind. El Postoret - C/ Andalucia, 8 -

03640 Monévar [Alicante) - Tel/ Fax 96 547 13 21 - informacion@

dreamaynm.es - www.dreamaym.es

o . eGym GmbH Sucursal en Espafia. C/ Nuro
600 ¥ %IQ, 2 plonta - 28034 MiFr)oswerro (Madrid)

Espaia - www.egym.es - info@eqym.es 91278 91 67

Equidesa [Equidesa] - Cira. de Murcia, km 15 - 30591 - Balsicas

[Murcia - Tel. 968580203 - Fox: 968380461 - equideso@

equidesa.com

F8H Fitness (Freemotion] - Ploza Liberiad, 4 - 12540 - Viloreal

[Castellon] - Tel. 964538447 - Fax: 964526604 - iyh@yhfiness.com

- www fyhfitness.com

O aerowen

==TTess fun & Fitess Ldo: Ubanizocao Volro, Lote]-
Vildemoinhos - 3510+431 Visew - Porugel. Tel/
Fax: 03510232412003. wwwfiness.es - www ffitech.com - ventas@
ffiness.es
[Contaci - Cira. Pueblo de Famals ol Puig s/n - nave 1y 2 - 46540 -
Puig (Volencia] - Tel. 961472657 - Fax: 961472657 - venios@
grupocontact.com
Hidromassage  Espafia - www.hidroma ssogespom.com :
hidromassagespain@qmail.com - Tel 673366528 - www.hydromasagge.es
Indoor WG"(ing (Indoor Walking) - Avda Comelld, 144 5*3° Edff. lekla
- 08950 - Esplugues de Uobregat (Barcelona] - Tel. 934802216 - Fax:
934802566 - eas@elefonica.net
Inter- Vop Europu, S.LU. (Inervap Bxe] - P_ | Tejerfos Norte ¢/ Los
Huertos, 5/ - 20500 - Calahorra [Lo Ricjo] - Tel. 941145410 - Fax:
941146996 - intervop@intervap.com
MAT IR I (lohnson, Marix, Horizon y Visién] -
Strang < smart » Besunter  Avenida del Sol n° 810 28850 -
Torreién de Ardoz [Madrid] - Tel.
014885525 - Fax: 9148855422 - 'mHo@ihT.es
Kettler (Ketler - Teracing, 12 - Pol. PloZa - 50197 - Torogoza - Tel.
976460900 - Fax: 97032%;153 - keﬁ\er@bmspokmec@ées
lite Filness-Brunswick Iberica, S.A. [ife
ﬁ@m’ Finess, Homme, stiengh, lemond) - ¢/ Fredeic
~ Mompoy, %1 - 098%0- ScmHusT Desvem
[Barcelong] - Tel. 900505741 - Fax: 936724670 - info. berio@lifefiness.com
Meinsa, S.L. (Tisone Spor] - Camino Viejo Castellén, Onda, s/n -
12540 - Villorreal (Castellon] - Tel. 964523459 - Fax: 964532929 -
info@tisonesport.com
Mygym, S.L. Vecra Finess, Wteroveer, Vision, Colespa, level] C/
Espinarelo 1, poral 2, 2° G - 28400 Collodo Villaba ﬁ\/\odr‘\d] - Tel:
QFOAO 004 - Fax: 916371849 - info@mygym.es
. (Ortus Finess, Jod, KipMachines] - .
CFrEadSiness | V-¢/ [t s/n-46460-Silo
[Volencia) - Tel. 961210120 - Fox;
961210180 - ortus@orfus.com
@m Pol. Los Olivares - C/ Huelma 36 - 23009 Jaén -
T Ty Fox: +34953284485 - waww.ossfiness.com:
info@ossfiiness.com
—— [Panatta Sporf - Parc de los Negocis Mas Blov,
<GaNaTE> Edif. Muntados, ¢/ Berqueda 7 esc. Alocal C2
- 08820 - El Prot de Llobregat (Barcelona] - Tel. 936111945 - Fax:
931935016 - luis.pinheiro@panatiasport.com

Poo|bikin? SW - C/ Guecio, 1 - 08700
M{E-I)WG lguolado -Tel: 938053412 - www.poolbiking.
com_emall: ferran@pooloiking.com
+ [Precor, Cardiotheatre, Wilson, Atomic...| -
/IPRECOR Parque Negocios Mas Blau Il ¢/ Conca de
Barberd, 46 - 08820 - Fl Pt de Liobregat [Barcelonal - Tel. 932625100
- Fox: 932625101 - info.spain@precor.com
Priwel [Emationitness GmloH, Priwel| - ¢/ Dr. Guiteras, 1-08360 - Canet
de Mor [Barcelona] - Tel. 937506959 - Fox: 937500959 - prinel@
privel.com
Ropid FitdWell Equigomiento completo EMS - Moniseny 24 -
Costeldsfels 08860 - Borcelona - Tel. 673366528 - xbodyrapidfit@
mail.com - www.xbodyraining.es
E Rochit Rodf, T, Gravi) - ¢/ Doctor Gomez Ul, 14-28028
- Madhid - To. 902304444 - Fo: 913558699 nfo@rocht.com
San Katsu (lohnson, Vision Finess, BH Fitness| - ¢/ Josep Calvet, 34 2°
PI. Pla d'en Boet - 08302 - Matard (Barcelona) - Tel. 937984094 - Fox:

info@sankatsu.es

(Saler) - ¢/ Luis Millt, 52 - 08950 - Spluges de
lobregat - [Barcelona] - Tel. 933720300 - Fax:
933720900 - spori@salteres

KMM, (Stages Cycling, Aplfit, gym80, Freemofion, FFITTECH,
- F‘WSB, Octane, True, Torque Finess, eic...| C/ Del Mig, 3
- Pol. Ind. Pla d’en Coll - 08110 - Montcada i Reixac- Barcelona - Tel:
9359480063 - Fox: 935943897- info@fitdlife.s

Fitland S.L. (Fébrica de mdgumos musculacién, cardio y accesorios)
- C/ Consftucion, 15 - 41720 - Palacios y Villafianca - Sevilla - Tel.
055819323 - Fax: 955812101 - informacion@fiflond s

Fitness Di%ikﬂ Fitnessbit S.L. - Avda. De los Olmos, | Edi. nbisa D4
O 015-01013 Alova. Tel: 945011043 - info@fimessdigital.com
Fitsport ben, S.L. [Fs Fisport, Copu Ray] - ¢/ Navas de Tolosa, 283-
287 local 10 - 08020 - Borcelona - Tel. 933497729 - Fax:
933409274 - info@fitsport.s

Fitness Technology SL. C/ Partida Albardanera , 294, 3750
Equer - Tel: 965761880 - www.miharbodylec.com - info@
fitnesstechnology.es

30|adguna, SL llaguna Sport, TopRing, Adidas Boxeo| - Avd.

Benidorm, 9 - 20588 - Amedo (la io{o? - Tel. 941385013 - Fox:

941385014 - laguna@lagunasport.com

Sport Enebe, S.L. (SportEnebe] - C/ Fortuny, 1803009 - Alicante - el.

963128003 - Fox: 965171519 - comercial@znebe.com

m [DKN Iberica] - Pol. Ind. Refelbuiol = C/ Cami Cebolla,

17 - 46138 Rofelbuiol - Valencia - Tel. 961 402 289 -

Fax. 961 402 437 - info@dkniberica.s

— (Power Plofe, Keiser, Balnced Body, Gym 80, Tonilg,
Oclane] - ¢/ Del plasiic, 1, Pol.  les Guireres - 08915 -
Badolona (Barcelona] - Tel. 932749780 - Fox:

934281070 - info@tecnosport.es

(Technogym) - Porc Neg. Mos Blau, |, Edif. Avant BCN,

¢/ Sebva, 12 pl. boja - 08820 - Hl Pt de llobregl

"= Barcelona) - Tel. 902101093 - Fox: 933704732

informacion@technogym.net

Te|]u Fitness, S.L. novete, Innovate Stiength, Inense, Sapilo] - P |. ¢/
Guadolquivir, s/n - 45523 - Aloabon [Toledo| - Tel. 9257 59595 - Fox:
92577 8597 - comerciol@el.com

€ Thomas Wellness Group [WAVE, Technogym, Assoul Atk
m=eras — C/ lonzorok, 13. Bajo B. - 28703 gS. de los Reyes -
Madrid - Tel. 91 661 76 07 - emoil info@homas.e5 - www.homas.s

Vipeenter Espafia. www.ipcenteri- vipcenterspain @gmail.com Tel.
0%508458 P " ’

WAV-E, (Thomas Welless Group| - C/ lonzarote, 13. Bajo B. -
28.703 S.5. de los Reyes - Madiid - Tel. 91 661 76 07 - email info@
thomas.es = www.homos.es

X-treme [Xreme, Ergofi, Tue Fifness| - P.|. Azque, ¢/ Bolivio, 47 -
28806 - Alecla de Henores (Madiid] - Tel. 918835733 - Fox:
918835734 - x@xremefiness.net

mdquinas expendedoras

Aldoven in%, S.L. [Aldovending) - Avdo Juon Carlos |, 16 - 30140 -
Murcia - Tel. 968864294 - Fox: 968863483

Arbitrade, S.A. [Atirade] - C/ De lo Prenso, 7 pol. Ind. Zefa - 08150
- Parels del Vals [Borcelona] - Tel. 935608000 - Fox; 935608091 -
info@arbitiode.es

Adtidis Ingenieria Industrial S.L. - Méguinas de- preporocién de
batidos de protefnas - Avda. Funes 1A - Oficina 1° C 3%50 Peralla
(Navarra] - Tel y Fox: 948 753 360 - www.arfdis.net - d.navaro@
artidis.net

Automatics Costa, S.L. [Auiomaics Cosia] - Rombla Sant Loreng, 22 -
17412 - Magonet de lo Selva (Girona] - Tel. 972858479 - Fox:
972858479 - info@vendingcosta.com

Guadalvending (Guadalvending) - C/ Aliandro Casanova, 60 Pol Ind.
Guadahorce - 79004 - Mdlaga - Tel. 952244475 - Fox. 952044470
- quadalvending@quadalvending.com

Jofemar, S.A. (ofemar Crio Marcill, k.2 - 31350 - Percla (Novarto]
-Tel. 948751212 - Fax: 948750420 - iofemar@jofemar.com

Nexus Machines Pior Roig i Soler 26 - 08915 Baddlona -
Barcelona Tel: 933522291 - “www.nexusmachines.net  Emall; info@
nexusmachines.net

Olevending Madrid SL. Caretera Estacion, nove 6 - 33429 VieloSiero
- Asturios - Tel: 902444001 Fox : 985264953 - wwwolevendinges
email: emilio@olevending.es

Quintanilla Expende&ores (Quintonila. Expendedores| - C/ Tomés
Redondo, 1 Edficio luarca - 28033 - Madrid - Tel. 917644401 - Fox;
913816583 - quinionilo@quintanilloexpendedores.com

Saeco lherica SA. - C/ Sant Ferran 3436, - 08940 Corella de
lobregat [Barcelona] Tel. 934740017 Fax. 934740434 saeco.
soecoiberica@philips.com

Seferguer, S (Seferquer] - Avda Central, Parc. 49 nave 3 Polnd.
lorqut - 30564 - Loraui ?Mufdo) -Tel. 902105082 - Fox: 968676982 -
seferquer@seferquer.com

Serventa (Servento] - C/ Volio, esa. C/ Frankling, s/n Pol.Ind. San
Marcos - 28906 - Getafe |Madia) - Tj. 00220011 39 -Fax: 913797820
- info@autobar.com

Solostocks - C/ Alcalde Bormls, 6466 A 4° - 08174 Sant Cugot Del
Valles [Barcelona) Tel.935045605 info@solostocks.com

Vending 97 ‘Vendmg 97) - Avda de lo Industia, 12 Pol.Ind Guadalquivir
-4 1209- Gelves [Sevillo] - 955761311

0 . ")
masaje y relojacion
Casada Health Care - C/Padueia 63, Pab. 3, P 1. indiz - 01015
Vitorio-Gasteiz - Tel: 91 279 64 46 - www.cosada.es - info@cosada.es
Corposa|ud [Corposalud, Medisana) - San Feli de Guirols, 5 bajos -
(8028 - Borcelona - Tel. 933304818 - Fox: 933304819 - info@
corposalud.es
Ems Espafia (EMS Espario] - Bermardino Obregén, 14 - 28012 - Madrid
-Tel. 915289989 - Fax: 915393489 - administracion@emsespana.com
Good Health, S.L. [Vibra Corfor] - Juio G.* Boutan, 35B1C:68 - 28022
-Madid - Tel. 917600407 - Fax: 917768452 - doycl@vibraconfort.com
Ideal Spa Systems, S.L. (Soa Capsule] - Ploza Rupero Chagi, 2 -
03001 - Alicante - Tel. 965141809 - Fax; 963632366 - info@
idealspasystem.com
InterVop Europa, S.LU. (nenap Ekef Pol. Id. Tefeios Norte, C/ Los
Huerlos, s/n - 26500 - Calahora (Lo Rioja) - %e\. Q41145410 /
941135448 - Fax: 941146996 - intervap@intervap.com
Lo Casa del Masajista (Lo Casa del Masaiist] - C/ Toledo, 142 local
- 28005 - Madrd - Tel. 915171051 - h}x: 915171052 - www.
locosadelmasaista.com
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MRM Ibérica, S.L. (VRM) - Av. Diagondl, 614 - 4.1 - 08021 -
Borcelona - Tel. 650629136 / 376869281 - Fox: 376827353

Sports Medicine Products, S.. [Sporis Medicine Producls - C/ Len Gl
de Palacio, 2- 28007 - Modtid - Tel. 914348415 - Fox. 915012726

g)F:\CTORY

Osunasport SL (MASmusculo.com| - C/ Arabial 123 - Granada 18003
- Email Info@osunasport.com - Tel. 902021225

Muebles Arganda [Vuebles Argandal - Avdo de Modid, 106-108- 28500
- Aqondo did] - Tl 9?8701527 - Fax 918711649 - info@

mueblesarganda.com
Priwel [Prwe) - ¢/ Dr. Gufteras, 1 - 08360 - Conet d Mor Barcglona) - .
937506959 - Fox: 937506%(]? - priwe\%pr‘\wel com |
Rerpidl FitdWell Equipamiento completo EMS -
©BODY Mo%seny QA-Castg\dgg\s 08860- Bf?rce\ona T
673360528 - hodyropicli@qrnail.com
Spaxion [By Asefio] - C/ Doclr Esouerdo 10-4° - 28028 Modid. Tel
914013325 Fax 914015689 - info@aseirabalnecrios.com.
Silax (S - P1, porc.48 - 47400 - M. del Comgo (Volodoid] - Tl
648274426 - slax@silox.es
&7 Thomas Wellness Grotga (Storpool Wellness Coneepl| -
meae C/ lonzorofe, 13. Bajo B. - 28703 S.5. de los Reyes -
Modiid - Tel. 91 661 76 07 - email info@homas.es - www.homas.es
WAV-E  (Thomas Wellness Group| = C/ lonzarole, 13. Bajo B. -
28.703 S.5. de los Reyes - Madiid - Tel. 91 661 76 07 - email info@

fhomas.es - www.thomas.es

medicina deportivo
y rehabilitacion

ociacion EToﬁo|q Fisioterapia en el Deporte (AEFD) - Ando o
Correos, 5420428080 - Madid - Tel. 680490844 - Fax: 912244420
- oefidep@yohoo.es

AEMEDI [Cosmos| - Gran Via Corts Catclanes 718 08013 Barcelona -
Tel. 934585201 - Fox: 934585748 - info@aemedi.com

ATER G C/ Alealg, 147 - 2°1- 28009 Maodiid - Tel: 913616909 -
www.unasolutions.es - pablo@lunasolutions.es

Biologica TM C/ Rossels ° 18 - 08530 lo Gariga (Barcelona) - Tel:
66990146 1- www.btbiologica.es Email:_georgina.mp@ditowin.es
Body Coach Body Coach]- C/ Ripoles, 14 - 43008 - Tariogona - Tel.
977656274 - bod cooch.es@qmoifcom

Centro Médico Dynomed -C/ Femdndez de la Hoz, 7¢:-3°C - 28003
- Madrid - Tel. 914413159 - hitp:/ /dlinicabreiondelosherreros.com
Clinica Vass (Terapics manucles y medicina natual) - Avdo. Camino de
Santiago, 31 - 28005 Madrid - WYe\‘ 917507807 - Fox: 917507794 -
rodrigoferreiros@clinicavass.com

E. Lacalle L., S.L. (Mueller Sports Medicine] - C/ Santo Teresa, 59 -
50006 - Zoragoza - Tel. 976553097 - Fox: 976568326 - informacion@
muelerlocalle.com

Fisio Medica Actual, S.L. [Fisio Medica Actal] - Ploza Soncho Abarca,
2- 31014 - Novorra - Tel. 948127256 - Fox: 948382337 - venios@
fisimedica.es

Helianthus Medical [Helianthus Medical) - C/ Fisicas, 67 Pol. Ind
Urtinsa, Il - 28923 - Alcorcén LModnd]-Te\, 916111912 /902100706
-Fax 916191519 - impori@helianthusmedical.com

X-treme Fitness [Ergofi] - PI. Azove C/ Bolivia, 47 - 28806 - Alald de
Henares (Madid] 'Tg. 918835733 - Fax: 918835734 - x@xtremeiness.net
Zaindu [Zoindu) - C/ Tomoiva, 2 - 20800 - Zorauz [Guipuzcoal - Tl
94383355 - Fox: 943890822 - zaindy@zaindu.com

o0y
nutricion
¢/ Holanda, 21 PI. los Maromas - 03160 -

e Amorad (Alicante] - Tel. 966 780 814 - Fox:
966780707 - info@amilevante.es

ASN (BSN, ON, Universal Nuttion, Nutiex, Stacker, Cytospor] -
Centro Ploza, oficina 15 - 29660 - Nueva Andalucia [Mdlogor' Tel.
954851992 - Fax: 952929609 - info@asreuropa.com

Beverl Bevery Nutition] - ¢/ Parque Ferial, 27, Poligono Uriinsa -
28923 - Alcorcén (Madiid| - Tel. ‘ﬂ 6434503 - fox: 816437055 -
bevery@beverly.es

Best Protein, S.L. [Best Protein, Anctomy] - ¢/ Los Moreras, 19, Pol.
Ind. Estruch - 08820 - EI Prat de Lobregot [Borcelona] - Tel. 933 704
067 - Fax: 933 704 066 - comercicl@besfprotein.com

BiP Man Nutririon, S.L.[Big Man)- C/ Aqusin Beromey, 17-03369-Rofol
[Alante] - Te. 966753435 - Fax: 9667 58%7 - comerciol@igman.es
Bio-Dis Espafia, S.L. (Nature Essenfiol, Sport Nutifon) - Pol. Ind.
Majaravigue, nave 30D - 41309 - Lo Rinconada (Sevill - Tel.
954900690 - Fax: 954905577 - info@naturesssential.com
Bioibérica [Arroaciive] - Plaza Francesc Macia, 7- 08029 - Barcelona
-Tel. 934904908 - Fox: 934909711 - cmartinez@bioiberica.com
Biologica TM C/ Rossells r° 18 - 08530 L Gariga [Borcelong] - Tel:
66990146 1- www.btbiologico.es Email: georgina.mpp@distowin.es
Bodyione (Ulimate Nutition, JPro| - Avda. Infante D). Manuel, 4- 30011
- Murcia - Tel. 968205383 - Fax: 968231854 - info@hodyione.es
Crown Sport Nutrition C/ C/RAPOSAL 23 - 26380 - Amedo - Te:
Q41129426 - www.crownsportnutrfion.com  pol@meatprot.com
Dietbox C/ Tortosa, 60 - 08227 Barcelona - wwew.dietbox es - Emal:
marketing@dietbox.es

Energ¥ Sport [Energy Spor] -/ More de Déu de Port, 205 poseror-08038
-Barcelona - Te. 934229700 - Fox; 932964498 - info@energysport.net
Goldnutition S.L. P° Eduordo Daio, 21 Bojo Derecho - Modid -
28010 - Tel: 914939424

Helados Giuseppe Ricci - Averida de Los Espareros 14 - Pofgono
ndustrcl San José de Volderas - 28918 - leganés (Madfid). Tel: 91
642.67.56 - produccion@heladeriaricc.com

Ke"og?'s [Kellogg's| - C/ Ribera del Sena, 21-27pl. - 28042 - Madid
-Tel. 9120386 g Fax 913166765

Laboratorios Tegor, S.L. (Tegor Sporl) - . |. Ugaldequren, 1, Parcela 5
II-nove 1 edf. A-48170- fomudio Vizcayal - Tel. 944544200 - Fax:
944543337 - teqor@egor.com

Masproteina.com Nuicion deporiial - Rambla Marinada, 13- 43712
- Lorens de Penedés - Tartagona - ?e\ 651895691 - info@masproteina.com

Hidrogenada.com C/ Abdla, D31 - 28037 - Modid - Te:
911.4247 675 - wwwhidrogenada.com - rofoel@hidrogenada.com

Maximusdle Warimuscs) - ¢/ De g\osﬁc, 1 Pol. les Guireres - 08915 -
Badalona Barcelona) - T, 932749780 - Fax: 934281070 - info@ecnosoores

HyDROMAssace Tidromassage Esﬁuﬁo - wwwhidromo
i ssagespain.com - hidiomassagespain@gmail.

com - Tel 673360528 - www.hydiomosagge.es

lonclinics ~ Avdo. Antonio Alameda, 29+ 46250 -

['Aludic - Valencia Tel: 960606200+ www.

elecirolsisterapevtico.com - contact@ionclinics.com

Orlo Christion (Orio Chrision] - Ploza de lo Medicina, s/n - 08911 -
Badalona (Barcelona) - Tel. 933844651 - info@oriorchristian.com

Maxpro Nutrtion C/ Aviesania, 8 Pol. Ind. Atcloya de Yundler - 45529
Yuncler - Toledo - Tel: 952524088 - www. maxpro.es - maxpro@maxpro.es
Me 06)|US (Megoplus, Nutibike] Cta. de Vilafranca, C15 B, Km. 5,2 -
08810 Sont Pere de  Ribes [Barcelona] - Tel. 938962835 - Fox
938962745 - Emal: info@megaplus.es

Pt Mdipower - Rambla de Catalunya, 13 princ.
3 - 08007 - Borcelona - Tel. 931142007 -
Fox: 937074400 - info@atlanticmutipower.es

Ragid Fit8\WellEquipamiento comgleb EMS - Moneny 24-Cosildefel
08860 - Barcelona - Tel. 673366528 - sbodyropidfi@gmal.com - ww.
xbodyfaining.es

Rehab Medic [Biofieeze, Flexal454, Madiom] - C/ Berenquer de
Palou, 8690 - 08027 - Barcelona - Tel. 933527650 - Fax: 933527595
- info@rehabmedic.com

[Muscletech, Quamtiox, Musclemax, Powerpack|
. - ¢/ Ko Henares, 7, P. 1. Velasco - 28500 -
Agonda del Rey [Madid) - Tel. 918719447 / 615668046 - Fox:
918717894 - quamtiax@quarniiox.com
Nutrifitness Solarium s.J. C/ Arquitecto Voldevira, 57 A - 02004
Albacete- Tel. 967254498 contacto@nutiffness.es

Solud de Espalde (Solud de Espolda] - C/ Pinceso, 80, 1° izq - 28008 -
Madid-Tel. 914550416 -Fox: 915430221 - quiropracticoMadid@yahoo.es

Nutrintegrotori 3.1, (Nuifenda) - C/ Reyes Caldlicos, 20 - 28980 -
Parla (Madrid) - Tel. 918148281 - dept.marketing@nutitienda.com

Sanaspori (Sanaspor - C/ loncia, 7 -1° - 24004 - leén - Tel
987218148 - correo@sanasport.com

Shortes Espatia, S.A. (Shores, 17| - Ing.lsidoro Clausel, 5 La Juverfa -
33211 - GionTrematies [Asturias| - Tl, 9%531021 1 -Fox; 985322813
- shortes@shortes.com

Simove, 5.L. (Galleo, Novotec| - Avda del Camino de lo Cortao, 13
nave 6 - 28700 - San Sebasfion de los Reyes - Madtid - Tel. 916543932
- Fax: 916543942 - comerciol@simove.es

Nufrigro (M) - ¢/ lekumberri, nave 22, P. 1. Arretve Ugalde - 20305 -
liin (Guiptzcoa] - Tel. 943639601 - Fox: 943()3133() - info@
nutiprotechnology.com

7 Nutii Sport (Nutri Sporf - Paraje Las Escomos,
_iﬂllll‘l jort s/n - 08310 - Agentona [Barcelona] - Tel.

937974388 - Fox: info@nutrisport.es

Perfect Nutrifion Perfect Nution] - C/ Froncesc Macia 60 7° E [Tore
Milenium| - 08208 - Sobadell ([Borcelonc] - Tel. 937254928 - Fox;
937254928 - info@perfectnutition.es
Performance Atlética, S.. [Dymaize Nutition] - Av. Comunidad de
Madrid, 41 local 10 C.C. Burgo Centro |- 28231 - las Rozas [Madid)
-Tel. 667569278 - comodo@gvmoﬂze.es
Power Fitness Nutrition S.L. [Powerfit Nutrion] - C/ Rua, 33 - 39700
- Castro Urdiales (Canfobrial - Tel. 942784040 - Fox: 942783490 -
eduardo@powerftness.es
Powergym, S.L. [Powergym| - Pol. nd Cal Moliner, s/n - 17401 - Arbices
(GNOFIG?'TGL 972860 364- Fax: 972 162 035 - info@powergym.net
Proteinweb - C/ Polonia 36 - 08024 Barcelona - Tel: 932847784
info@oroteinweb.es.

QINTSPORT - wiww.antsport.es - info@antsport.es www.

ONT facebook.com/QNTS OET "

Rep|i, S.L. Reoli - Pol. Ind. Fort de la Parero - 08430 - o R. del Valés
[Borcelona] - Teﬁ 902102253 - Fox: 938421144 - comerciol@repli.es
Sfy Professional Nutrifion. Cerro de los Santos, 9 -Para. Agrodl,, o
Aleudia - 03290 Elche - Alicante - Tno: +34.%,545.91‘41? - W,
scienceforyou.es [1] - info@scienceforyou.es
Soria Natural [Fost Print Plus) - P. I, la Sacea, T - 42162 - Garoy
[Soria) - Tel. 975252046 - Fax: 975252267 - soria@sorianatural.es
Sport Muscle [treme Nutton, Staripro, Sporobs| C/ Real [Edf. Las
Polmeras) 273 - 11100 San Fdo (Cadiz) Tel: 637 450 005 / 956 10
16 16, juanma@sportmuscle.com WWW.SPORFMUSCLE.COM.
' Ultimate Stack] - ¢/ Aloa, 7 - 28760 - Tres Cantos
=l (Madrid) - Tel. 918046218 - Fox; 918045959 -
ulimate@ulimate-stack.es
Violet International Group SL.C/ Gran Vio Cors Catdlares, 843-08018
Barcelona - Tel: 607794678 - wwwdrstevi.com . drstevi@dsievi.com
Vital Business Center, S.L. [Vicrgo @) Cero de los Sarios, 9-Porg,
Agroal, la Alcudic- 03290 Elche - Alicante - Tro: +34.96.545.94 44
-www.vitargo.es - www.vitalbodylfe.es
Vitobest - C/ Dobladores, Parc 0:22- 03600 - Flda [Alcante] - T,
965384502 - Fax: 965398850 - vitobesi@vitobest.com
Y% WEIDER Weider Nutrition S.L. (Weider - C/ Electinico,
4 3041 - 28923 - Alcorcén (Madkid) - Tel.
918757006 - Fax:. 918701461 - info@weideres

pavimentos

Aerobic & Fitness [Fveros]| - C/ Narcis Monturil
immans s/n . Pl Solelles, 1. 08253 San Solvodor de
Guardiola Borcelona - Tel: 938355950 - Fox: 938355954 -
markefing@aerobicyfitness.com - Www‘(f]erob'\cvﬁmess‘com
7 a7 AMC Mecanocaucho Aplicaciones Mecdricos del
AMC Coucho SA. - Indusficldea pZono A. Pab 35. - Asteasy
201359, Gipuzkoo. Esporia-Tel: +34943696102-Fax; +34943¢96219
- venias@amesa.es - www.mecanocaucho.com - www.akustk.com
Bona ibérica, S.L. (Bona ibéica) - ¢/ Pidgoras, 7, Pol. Son Marcos
- 28906 - Gefofe (Modiid) - Tel. 910420?88 - Fax: 916420690 -
bonaiberica@bona.com
Caster [Podium) - ¢/ Manuel de Fallg, 4, Eche Parque ndustial - 03203
- Elche [Alicante] - Tel. 965683700 - Fox: 965683700 - coster@alc.es
Caucho g Derivados, S.A.-Cog/desu [Solumflex}- Pol.Empresarium C/
Acebo, 23, Pol. Noragén, nave 3 - 50720 - la Cartuja Boja [Zarogozal
-Tel. 876262768 - Fox: 876262770 - comercial@solumflex.com
Condes (Condss, Junkes, Tarkett, Sommer, Witex) - ¢/ Sonta Mario
Solome, 1-28031 - Modrid - Tel. 917778902 / 917780501 - Fax:
917778268 - condescb@condesch.com
Dexgkl [Dexpla] - ¢/ Berruguete, 100:8*1 - 08035 - Barcelona - Tel.
0347281933 - Fax: 93428 ?933 - info@dexpla.com
Disﬁp|as Floors, S.L. Cmo. de Pajores y del Porcal, 11 - 28500 -
Argondo del Rek [Madrid) - Tel. Q'87O 810 - Fox; 918707489 -

markefing@istiplas.com

Geomefriktarget, Lda Rua 1° de Maio, Zono
GoEoMETRIK Industial do Ro% 0, 4520-115 Espargo - (+34)
910 603 431 / (+34] 910 601 35? - info@geomerikiarget.com -
www.geometriiorget.com

Gerflor Iberica SA. C/ Playa de los Americas,2 - 28290 las Rozas
-Madrid - Tel : 916535011 Fox: 916532585 - www.gerflo.es Emall:
gerfloriberica@gerflor.com

Graflex C/ Centeno 13-45223 Seseia [Toledo) - Tel: 900494 532

- www.groflexacoustics.com, info@groflexacoustics.com

NXT-Treme Nutrition (NXFTreme Nutriion] - Avda Moliere, 15 - 29004 -
Méloga - Tel. 952231891 - Fox: 952231891 - info@finessnutiion.es

Junckers Iberica SA C/ Dogor Feming, 3 9 lorr 28036 Madid - Tl
915075719 - Fox: 915075653 - wwanw junckers.com/es - orden@junckers.com
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Directorio de empresas

Lo il

Lo Milla Sport (Kruibur%ke\ostec Sportec:, Limonta, DIW
ArmslrongH C/ lirios, 19-28925 X\corcén- [Madrid)Tel
+34 669272703 - into@lamillasport.com - www. lomillasport.com

Joscar DTP] - Chi. De Belvis, km. 0,500 nave 1 - 28860 - Paracuellos
del Jorama (Madrid) - Tel. 902171835 - Fax: 916582704 - info@

piscinasdtp.com

PaviFLEX Paviflex- Cria. Murcia - Alicare Km. 49100 -

o rEEnns 03330 Crevillente ~Aliconte - Tel: 965403300 Fox:
965403500 - www.paviflex.es _email: info@paviflex.es

Pavi gm [Povivqym] - C/ Esparto, s/n, Parfida de Conasiell |, 98 -
03690 - San Vicente del Raspeig [Alicante] - Tel. 965675070 - Fox:
965666793 - info@pavigym.com

Plenum] - C/ San Amadeo, 30 - 28917 -
TSN s Wodid - B 916425419 /
600514219 - Fax: 916426450 - info@plenuminteriorismo.com

Supreme Floors Iberica (Suoreme Floors - C/ Oriente, 7884 2°4°-
08172 - SC. del Valiés ﬁ%orce\onq) - Tel. 935831818 - Fox:
935907619 - contaci@foorssupreme.com

Pérgola Piscinas (Pargola Piscinas] - ¢/ Burguense, 6 - 09002 - Bugos
-Tel. 902160237 - ventas@pergolapiscings.com

Piscilond Pisciond) - ¢/ Azuelo, 6 - Pol nd 29 - 28400 - Colodo
Villalba [Madrid) - Tel. 918519507 - Fox: 918491176

Piscimar Pool Piscimar Pool| - ¢/ De lo o Cobera, 15 - o Regia -
03189 - Orhuela Costa [Alicanie] - Tel. 965320379 - piscinasbloya@
felefonica.net

Piscinas Bonmar [Piscinas Bonmar] - ¢/ Lépez de Hoyos, 142 - 28002
- Madiid - Tel. 902345543 - info@piscinasbonmar.com

Piscinas F|0rogua, S.L. (Coinpoll - Avda de Badajoz, 50 - 28027 -
Madrid - Tel. 914038226

pilates equipamiento

Aemasport.com - C/ Monlesa, 44 - 28006 Madid - Te.914023474
info@aemasport.com

conc simess Perobic & Finess, S.L. (AlgrPloves| - ¢/ Norcis
T T Monturiol, s/n, P.\.So\eHes\I'(%SQS&SomSo\vodor
de Guardiola Eome\ono] - Tel. 938355950 - Fax: 938355954 -

markefing@aerobicyfiess.com - www.aerobicyfiness.com

Bonpi|0fes, S.L. (Bonpites|-P1.Los Atcayas, ¢/ Del Do, parc. 99-03114
- Aliconte - Tl 965147161 - Fax: 965102621 - info@bonplates.com

Bscientific s.I. - C/ Ronda Narciso Monturol , 3 - Edif. ABM Toree A 8
46980 Patera Volencia} Tel 96131843 isabel.quiance@3bscientic.com
Corpora Pilates, S.L. (Corpora Plctes| - ¢/ Hermosillo, 38 1°B- 28001
- Madid - Tel. 914261074 - info@corporapilates.com

s e Hina Pilates - C/ P Nove 19-Pol Ind
trendingfit Noain Esquiroz - 31110 Novarra Tel:
948310791 fox. 948317352 info@elinapilates.com
F&H FITNESS (F & H Fitness) - Plozo Libertod, 4 - 12540 - Viloeal
[Castellon] - Tel. 964538447 - Fox: 964526604 - h@hhfiess.com -
www.fyhfiiness.com
New Plates - Rua Murard, ° 47 - Messeiona - CEP: 60872690 -
Fortaleza - CE - Brosi - Tel: +55[85i3?32,8§75 - www.newplales.com.
br - adm@newpllates.com.br

Servipoo| Sevicios |ntegra|es, SL [Servi?oo\ Servicios niegrales| - ¢/
Loguna del Marquesado, 47 nave 0- 28021 - Madrid - Tel. 915915510

- Fox: 915915513 - comercial@servipool.com

Steel Pool (Sieel Pool] - ¢/ Plor Andiade, 11-B- 28023 - Madrid - Tel.
902108208 - info@steelpool.com

Swin & Dream [Swin & Dream| - ¢/ Leén, 22 - 28500 - Argonda del
Rey (Madrid] - Tel. 918711954 - Fax: 918712830

Waterair Ibérica, S.L. (Woterail - ¢/ Aruro Soria, 205 - 28043 -
Madrid - Tel. 902222622 - Fax: 915199917

plataformas vibratoris

=B (3 HPower) - C/ Zumupiieta, 22, Po.
Ind. Jundiz - 01015 - Vitoria (Alova] - Tel.
945290258 - Fox: 945290049 - hipower@bhfitness.es

Body Coach Body Coach) - C/ Ripallés, 14 - 43008 - Taragona - Tel.
977656274 - bodycoach.es@qmail.com

Bodytone| - Avda Infonte Juon
RO Y TONE Manuel, 4 - 30011 - Murcia - Tel.
968205383 - Fax: 968231854 - info@bodyione.com
Bon Pilates Bonpilates] - Pol. Ind. Los Atolayas, C/ Délar, nave 99 -
03114 - Alicante - Tel. 965103375 - Fax: 965102621 - info@
bonpilates.com

Grugo AL P - Equipe- C/ Zubaron 8 -1 28010 Madrid. Tel.
902051251 pequipe@qrupoaz.com
Peak Pilates [Peak Plates) - C/ Telinaires, 4749, locales 10y11-
Gava, 08850 [Barcelona) - Tel. 902300808 - Email: “info@
pilatesintemacional.com
C  Pilatesdance Samo Salud - C/ Avda. Manolete, 3
W""""“""""’ - 14005 Cordoba Te: 957817870 info®@
pilotesdance.es
Pilotes SFrin board Plotes Spingboord] - ¢/ Reloores, 22 bajo- 28012+
Madrid - Te. 601083409 - Fox: 9?4007 092 - wwew platesspringboard.com

Pilotes Wellness & Ener?{ -C/ Francisco Zea- 4 28028 Modiid Tel.
9170111591 Fax: 9170111592 mlopez@pilateswelnessandeneray.com
Profesional Plates - C/ Mesena, 3 - 28043 Maoric Tel: 913001918
info@profesionalpilates.com
Rocit (Graviy, 19 - ¢/ Enrique Marifios Romero, 36-12°- 15009 - A
Coruiia - Tel. 981173507 - Fox: 981292853 - info@rocfit.com
Tamooe 1%dde Sport S.L]-¢/ Galleo 3 - 35010- Los Polmas de
k(-' Gron Caﬁgrios - Tel: 902012571 - Fax: 902012572 -
www.sedide.com / emall info@sedide.com
TecnosEort Condition, SLU (Bolonced Body, Bolanced Body Univershy
-¢/ Del Plustic, 1, PI. les Guixeres - 08915 - Badalona (Barcelong) - Tel.
932749780 - Fax: 934281070 - info@tecnosport.es
P Thomas Wellness Group (Merihew-Stot Plotes| - C/
meemas lonzoole, 13 Bojo B. - 28.703 S5 de los Reyes -
Madiid - Tel. 91 661 76 07 - email comercil@spainpilates.com - www.
spainplates.com
XTend Pilotes (Xiend Pilotes] - ¢/ Mesén de Porios, 2 - 28013 -
Modrid - Tel. 915481286 - Fax: 915481286 - sclesiberica@
vtendpilates.com

Iscinas

stral Pool (berspo, equipool] - ¢/ Froncés Macio, 38 16° Plot. -
08208 - Sabadell FBorcekmo] -037136344 - info@fluidro.com
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Byomedic Byomedic|- C/ Telegraf, 4 local - 08041 - Borcelono - el
032844556 - Fax: 932138805- byomedic@byomedic.es

Cefar Com(fex [Winplote] - Avda. Comellg, 144 - 1°- 4 - 08950 -
Esplugues de llobregat - Borcelona - Tel. 900801280 - Fox:
QfA 336067 - ventos@cefarcompex.com

DKN Vibra salud [DKN - Trav. Gracio, 31 - 08021 - Barcelona - Tel.
902555592 - dkn@vibrasalud.es

F&H Fitness (Oemmebi] - Ploza liberiad, 4 - 12540 - Viloreal
(Castellon] - Tel. 964538447 - Fax: 964526604 - fyh@hyhfiness.com -

www.yhfitness.com

Life Fitness (L Finess) - C/ Frederic Mompou, 5 -1>1°, Edif. Euro 3
- 08960 - Sant Just Desvern (Barcelona) - Tel. 936724660 - Fox:
936724670 - info.iberio@iefitness.com

Mygym (Mygym| - C/ Espinarejo 1, portal 2, 2° G- 28400 Collado
\/i\{ﬂgo (Magrid] - Tel. 9]()4&7004 - Fax: 916371849 - info@
mygym.es

Simove (Galileo) - Av. Camino de lo Cortao, 13 nave 6- 28703 - S.S.
de los Reyes (Madiid] - Tel. 916543932 - Fox. 916543942 -
comercial@simove.es

TAE Belleza Termal [ Wel] - C/ lepanio, 230236 bojos - 08013 -
Barcelona - Tel. 902108870 - Fax: 932477905 - markefing@

bellezatermal.com

proyecfos y consfruccion

Action Park [Aciion Park| - Aodo. Correos, 18 - 46220 - Picassent
[Volencia - Tel. 961240688 - on: 961240758 - www.actionpark.&s

Adacta Ibérica, S.L. [Adacta Ibérical - Crio de la Esclusa, 33 acc.A
- 41011 - Sevilla - Tel. 954990051 - adacta@jannone.net

Asefra Balnearios & Sga C/ Doctor Esquerdo 10 - 4°- 28028 Madid.
Tel: 914013325 Fox 914015689 - \ﬂo@aserrobo\neaﬂos‘com

Calidad Degorﬁva, S.L. (CADE] - Pol. Ind. H Sclador, C/ Balsn de
Guillen, 8- 30850 Totana [Murcial - Tel. 968425015 - Fox: 968424814

Carfer Saunas S.L. C/ Miguel Angel, 10 Baixos - 08028 Borcelona Tel
934486380 Fax: 933340185 - www.carfer.com email:corfer@arfer.com

Cil}’-SEG [CH\(—S a) - C/ Mediodia, 3 local - 14400 - Pozoblanco
[Cérdaba) - Tel. 957131007 - weww.cify-spa.com

Condgs (Condss) - Santa Maria Sclomé, 1 - 28031 - Madrid - Tel.
917778902 - Fax: 917778268 - condesch@condesch.com

Cool-Corporate Sport & Work Calle de [Fscor i 26 - 08039
Barcelona - Tin 617487412 - Mail: holo@cookcorporate.com - www.
cookcorporate.com

Euroclima Madrid C/ Embajodores 181 - 28045 Madid - Tel:
914810202 Fox: 916976061 - www.euroclimomadrid.com -
ioseluisgonzalez@eurocimamadrid.com

Europea Térmica Eléctrica L. FTE) - Agusiin Viiamato, 6 Bojo F -
28007 - Madrid - Tel. 915517074 - Fox: 315510255 - info@efe.es

Freixanet Saunasport, S.L. (Frebanef] - ¢/ Sallent, 55 - 08243 -
Monresa [Borcelona] - Tel. 902103945 - Fax: 938738606 -

he\'xcnet@sounospomcom

Huric Rua da torre bela Ed. Huric Casal Novo - Sobreiro - 2644-909
Mra - Portugal - Tel: +351 261 816 200 - www huric.pt - Email
geral@huric.pf

l(Alxher, S.A. [Alround, Bltz)- la laguna del Marquesado, 17 - 28021
- Madrid - Tel. 916733882 - Fax: 916733950 - p.vozquez@layheres
Mokropoo|, S.L. Makropool - Ctra de Bayona, 131 - 36213 - Vigo
[Ponievedral - Tel. 986294711 - Fax: 986290183 - aquolic@
aquaticpiscings.com

Narayana Instalacions, S.L. [Norayana nsiaHacions)- C/ Carme Kor,

Nave 1, PolInd. Les Vives - 08295 - Sant Vicens de Casielet- Barcelona
- Tel. 938332087 - Fox: 938332087 - info@narayonaweb.com

“ (Oproler] - Juan de Ubieta, 43 C/V Julio, Rey Pastor

Oficinas pta calle - 28007 - Madrid - Tel. 915249191 - Fox:
915249190 - oproler@oproler.com

Priwel [Priwel] - ¢/ Dr. Guftros, 1 - 08360 - Conet de Mar (Borcelona]
-Tel. 937506959 - Fax: 937506959 - priwel@priwel.com

Promotora de Instclaciones Deportivas Catclanas, S.A, [ided - Les
Cors, 12- 14 -08028 - Barcelona - Tel. 933300011 - Fox: 934904491

Rapid FitWell Franquicia esudio EMS completo 360° o proyecio de
estudio complefo, Montseny 24 - Castelldefels - 08860 Barcelona - Te.
o/ 3360525

Sentral Fitness Sgoﬁ [Senfal Finess Spor - C/ Del Cid, 21 bajos - 49017
- Zomora - Tel. 902932648 - Fax. 902932649 - info@sentrffiness.com
b (desarrollo de departamentos de enfrenamiento
1O mainer personal] - Avd M'BlO portal 11, 1° 24 - 28925
- Alcoredn [Madrid) - Tel. 911124976
te o (Consulioria deportiva y desarmallo de proyectos| -
nenpas Avd MO portal 17, 1° 24 - 28925 - X\comén
[Madrid| - Tel. 911124976 - www.fiempod.es
(1E Thomas Wellness Group [Vestuarics, Spa, Diserio 3D de
romas (egs filness We”nesss) C/ lonzarole, 13. Bajo B -

28.703 S.5. de los Reyes - Modiid - Tel. 91 661 76 07 - email emal

info@homos.es - www.homas.es

—— [Power Plate] - C/ Del Plastic, 1 - 08915 - Badalona
Tecno. (Borcelon - Tel. 932749780 - Fox: 934281070 - nfo@

tecnosport.es

Urban Street Design S.L. - C/ Alconar, 6 - enfo. 12004 Castellon
- Tel: 672614454 = wwwoxioworkout.com Email: ubansfreetdesign
2016@gmail.com

Vibrosport & Wellnes (Globus) - C/ Joseo Castells, 18 bojo -
08301 - Matard [Borcelona] - Tel. 93755233?- info@vibrosport.net

Turbosonic [Turbosonic Meditec) - Paseo de Gracio, 11 esc. C 5°4° -
08007 - (Borcelona] - Borcelona - Tel. 902303353 - info@

furbosoniciberica.com

WAV-E  {Thomas Welness Group| - C/ lanzarofe, 13. Bajo B. -
28703 S.S. de los ReKes - Madrid - Tel. 91 661 76 07 - email

info@homas.es - www.homas.es

[Wellnes & Sport Consuling) - ¢/ Provenza, 503 - 08025 -

= Barcelona - Tel. 934560945 - www.wsceonsuling.net

Ktreme Fitness Equipment [Xtreme| - PI.Azque C/ Bolivia, 47 -
28806 - (Alcald de Henares| - Maorid - Tel. 918835733 - Fox:
918835734 - x@xtremefiiness.net

X-treme [X'tremeJ -Pol Ind.Azoue C/ Bolivia, 47 - 28806 - Alcald de
Henares [Madrid] - Tel. 918835733 - Fox: 918835734 - x@x

iremefiiness.nef




ropa deporfiva

< Alphadventure S.L. - Avda. Castla, 32 nove 82 -
28830 san Femando de Henares - Madrid. Tel:
Q16774294 - Fax: 916774294 - wwww.

clphadventure.com _ atencionalcliente@snacklosiwear.com

BME [BMF Prolab, Quamirax, Musc. Max, Power Pack] - ¢/ Romanones,
4- 45211 - Recos [Toledo] - Tel. 925522157 - Fax: 925522978

By Lebron - C/ Jlian Camarilo, 47 - 28037 Madiid - Tel: 910712689

= ywoylebron.com - comercial@bylbron.con

Fitness Factory [Addici - General Hlorza 48 Bajo - 33001 - Oviedo Tel.
057966343

Alphadventure

Flexxic Fitness (Flexdc, Yculpt] - C/ Pino Gémez, 5- 1°A- 30530 - Cieza
[Murcia] - Tel. 655088061 - Fax: 968459197 - comeo@fitnesstienda.com
Fuji Mae, SL (i Mae] - C/Ferron, 44 08002 Borcelona - 93 318 60
85 - www.fujimae.com - fujimoe@fujimae.com

Hon Sgorts (B C/ San Roque, 2 - 30540 Blanca - Murcia - Tel:
071459911 Fox : %8459199 - www.honspors.com emall: correo@
filessfienda.com

Isonce - Sontiogo Cano Alolea (lsonce) - Pinfor Rosales, 5 - 03009 -
Aliconte - Tel. 963185595 - Fax: 965170371 - isance@isance.com

San Katsu, S.L. (ohnson, Vision Fifness, BH Filness|- ¢/ Josep Calvet, 34,
2° P, Pla d'en Boet - 08302 - Matard (Barcelona] - Tel. 937984094 -
info@sankatsu.es

g)F:\CTORY

Priwel Privel) - ¢/ Dr. Guiteras, 1 - 08360 - Canet de Mar
Borcelonal - Tel. 937506959 - Fax: 937506959 - privel@priwel.

com

Saunas Avilsa, S.A. [Sounas Avisa] - Ronda de Segovia, 3 - 26005 -
Madid - Tel. 913641771 - Fox: 913641799 - m(o@?avﬂsa,com

Sga Wellness Systems [Soa Welness Systems| - C/ Castelld, 66 -
28021 - Madrid - Tel. QOQ?OOQQQ"HFO SWsSpa.Com

Saunas Durdn (Saunas Duran) - C/ Navas de Tolosa, 283-287, local
14 - 08026 - Barcelona - Tel. 933006157 - Fox: 934850392 -
saunasduran@saunasduran.com

Saunas Inbeca, S.L. (Saunas hbeca] - C/ Golles, 138 08028 -
Barcelona - Tel. 933391329

Saunas terapeuficas (Saunos tero?éuﬁcos] - Chra. Celo de Nuiez, 22
-03830 - Muro de Alcoy [Alicante] - Tel. 965531052 - Fax: 965531808
Thomas Wellness Groug) (Storpool Welhness Conceﬂ - C/ lanzorote,
13. Bajo B. - 28.703 5.5, de los Reyes - Madrid - Tel. 91 661 76 07

- emoil info@homos.es - www.homas.es

solariums

Catolana de Ragos Uva, S.L. (Netsol, NS Timer, Sounas Netsol - ¢/
Molgrot, 85 - 08016 - Barcelona - Tel. 934086174 - Fox: 934085420

- ben@netsokuva.com

Lorna Jane Espafia C/Sevilla 2 - 07150 - Andratc - www activeliving.
es - Email: holo@activeliving.s

Moretex, S.L. (Vimic, MVC, X2)- ¢/ Assumpcié, 57 - 08397 - Pineda de
Mar [Barcelona) - Tel. 937660899 - Fax: 937660899 - info@minicsport.com
Noffta Sport, S.L. Naff] - Paue. Tec. y Log. Vigo, C/C Areo Tex\igo
nove C14 - 36315 - Vigo TPomevedrcl - Tel. 986203086 - Fox:
986293819 - naffio@naffia.com

Nike (Nie) - ¢/ Gorroxia 68 - 08820 - Pt Lobregot [Barclona] - Tl
934804100

Parafifit[4do. jorn Botrico, 622 - 33203 Gién Tel: 684605890 -
www.paratift.com Email: info@paratift.com

Redipro. S.L. Redipro] - Avdo. Voldelooorro, 27, edf. Il local 10 -
28108 - Aloobendos [Madrid| - Tel. 916620693 - Fax: 916621020 -
markefing@redipro.es

SFort World (S7port Word] - C/ Mo, 1° 2 - 17164 - Bonmatt (Gironol
-Tel. 972117370 - sportworld@sportworld.es

www‘e|eventspoin.net C/ Monaco, 1T - 28232 Modrid - Tel:
673766633 - www.elevenspain.net - jorqe.ribera.sanchis@gmail.com

saunas

AntalEquipamientos (4ol Equipamienios] - Marto Gonzdlezlo
Pondolo, 98nave A Pol.Somonte - 33303 - Gijon [Asturios| - Tel.
985303818 - Fox: 985316663 - info@antates.com

Asefra Balnearios & 3(5)0 C/ Doclor Esquerdo 10 - 4°- 28028 Madiid.
Tel: 914013325 Fax 914015689 - in(ao@osevobo\neorios.com

Baeza, S.A. (Boeza) Av. VelézgquezCruce aeropuerio - 29004 - Mdloga
-Tel. 952236966 - Fox: QS??%W 159 - mologaci@baezarsa.com

Carfer Saunas 5. C/ Miguel Angel, 10 Baivos - 08028 Barcelona Te:
934486380 Fox: 9333401835 - www.carfer.com email:carfer@ccrfer.com

Freixanet Sounasport, S.L. (Freixanett C/ Salleni, 55 - 08243 -
Manresa [Borce\onor- Tel. 902103945 - Fax; 938738606 - freixonet@

saunasport.com

Gefusta, .. Sounas Lamar]- C/ Les Plones, s/n, P1. Pl de Sonta Anna
- 08272 - Sant Fruiés de Bages (Barcelondl - Tel. 938761868 - Fox:
938761869 - info@larmarsaunas.com

Goccia Spa C/ Comorcas, 117 - 46930 Quart de Pobl - Volencia -

Tel:961525341 - www.gocciospa.com - info@qocciospa.com

Inbeca Grup (Inbeca] - Pol. Ind. El Grab, C/ Como%ruo,32'34'08758
- Cenvello (Barcelona) - Tel. 933391329 - Fax: 933391190 - inbeca@

inbeca.com

InFrcspa Saunas Terapeuficas (irfraspal - Polnd MoroGaray, C/
Narciso Monturiol, nave 4 - 33211 - Gijon [Asturios] - Tel. 985308086
- Fox: 98530808/ - info@infrospo.net

InterVop Europa, 9.LU. (irtervap Eke] - Pol. 1. Tejerios Norke, C/ Los
Hueros, s/n - 26500 - Calohorra (la Rioja] - {e\. 041145410 /
Q41135448 - Fax: 941146996 - intervap@intervap.com

Priwel (Pive)| - ¢/ Dr. Guteras, 1 - 08360 - Canet de Mar [Borcelona]
-Tel. 937506959 - Fax; 937506959 - priwel@priwel.com

Pro-EqUiF [Proequip|-P1. £l Raposal - Lo Tejera s/n- 26580 Amedo [la
Rioja] - Tel. 941 38;] 24 - Fox: 941 385555— info@proequip.com

Cipsa Polux, $.L. [Sporiariedo] Hghva 138-140, local 1-2 - 08020 -
Barcelona - Tel. 934987566 - Fox: 932780160 - cipsapolux@

cipsapolux.com

DRV, S.A. Miomi Sun| -/ Hierro, 9 Pl. Sur- 28770 - Colmencr Viejo
[Madid) - Tel. 918473993 - Fax: 918464942

Enco Electronic [Fnco Electonid) - Posseig 22ulio, 240 - 08221 -
Terrasa (Barcelona - Tel. 937368300 - Fax: 937368301

Lettino Vital [Letino Vi) - ¢/ Despefiaperros, 1, Pol. Ind. £l Olivr -
28500- Arganda del Rey (Modrid) -TE\‘ 902196919-Fax: 918720040

- info@lettinovital.com

Photonlife Espaia, S.L. (Zerofi - ¢/ Aragén, 386 Local 2- 08009 -
Barcelona - Tel. 932462343 - Fox: 932317309

Rumos7‘/ Egi [Ramos y Epi) - ¢/ Zapico, 12 - 47003 Vallodolid - Tel.
60711733 /QBOS%M%-FGX: %0358341

San Katsu, S.L. Johnson, Vision Finess, BH Fiiess) - ¢/ Josep Calvet,
34, 2°Pl. Pla d'en Boet - 08302 - Matard (Barcelona] - Tel. 937984094
- info@sankatsu.es

Saunas Avilsa, S.A. [Saunas Avisa] - Ronda de Se@govio, 3-28005-
Modiid - Tel. 913641771 - Fox: 913641799 - info@avilsa.com
Sonnenland Distribuciones, .L. [Frgolie, Soion, QiMed) - ¢/ Jacinio
Verdaguer, 65 - 08970 - Sant Joan Desp Barcelona] - Tel. 932081010
-Fax: 932073303 - sballabriqo@startrac.es

Sun Tanning, S.L. (Sun Tonning] - ¢/ Sinceridad, 48 - 41006 - Sevilla -
Tel. 954256995 - sumonmnqs\&hotmoi\ com

spas e hidromasaes

Ambor 200, S.L [Ambar Spo| - ¢/ feisan n° TVelladolid 47012 -Tel. [34)
983 374 470-983 297 995 - Mevil. 607 117 337 - wwaw.ambarspo.

com gerencio@ambarspa.com

Arcic Hidromaso]es, SL ["Arctc Sfos” "Tylo'|- Avda. Mediteréneo,
15303725 - Teulada (Alicante) - Tel. %gmmo -Fax: 965741603
-emal: 965741603

Biosalud 2000 Biosalud 2000 - C/ Toree de Cellers, 6 Pollnd. Can
Volort - 08150 - Parets del Vallés (Barcelona) - Tel. 935623189 - Fox:
935621773 - cbarbo@grupocarin.com

Carfer Saunas S.L. C/ Miguel Angel, 10 Baisos - 08028 Barcelono Tel
934486380 Fox: 933340185 - www.carfer.com email-carter@carfer.com
Equ(ifoo| [Fauipool) - Pol. |. San Marcos, C/ Bell 18 - 28906 - Getefe
[Madid) - Tel. 649810792 - Fox: 650102910

Europea Térmica Eléctrica, S.L. [FTE| - C/ Aqusti Viiamalo, 6 Bojo F -
28007 - Madrid - Tel. 915517074 - Fax: 91 Sg 10255 - info@ete.es

Fiesta Spas (Sundance Spos| - Chia. NH, Km. 37,500 - 28710 - ]
Molor (Madrid) - Tel. 918412000 - fox: 918412115 - grupofiesto@

qmail.com

Grupo Redhot (Grupo Redhof] - C/ La Dehesa Bojo, 2, Avtopisia del
Nore, salida 33 - 38314 - la Orotova (Sania Cruz de Tenerife] - Tel.
022332010 - Fox: 922334155 - info@piscinasyspas.com

Hidomassage  Espofia - www.hidoma ~ ssagespain.com -
hidromassagespain@qmail.com - Tel 673366528 »ngvdromasoqqe.es

Inbeca Grup (Inbeco] - Pol. Ind. £l Grab, C/ Comagruo, 32-34- 08758
- Cenvello (Barcelonal - Tel. 933391329 - Fax: 93%391 190 - inbeca@

inbeca.com

System Pool (System Pool] - Crra, ViverPio Burriana, km 63.2 -
1)5540 - Villa Real [Castellon] - Tel. 964506464
10 Thomas  Wellness Group [Starpool  Wellness
memas Concepl] - C/ Lanzarote, 13. Bajo B. - 28.703 S.5.
de los Reyes - Madrid - Tel. 91 661 76 07 - email info@homas.es
= www.thomas.es

vestuarios

. Aerobic & Fitness [Aerobic & Firess| - C/ Norcis
ASROMIESETINESS Moniuiol s/n . Pl. Sclelles, Il. 08253 San Salvador
de Guardiola Barcelona - Tel: 938355950 Fox; 938355954 -

markefing@aerobicyfitness.com - www.aerobicyfiness.com

Adacta bérica [Adacto Ibérica) - Ciio de la Escluso, 33 Acc.h, -
41011 - Sevilla - Tel. 954990051 - adocta@jannone.net

Altaniras Mobiliari, S.L. [Atamiras Mokl - Pol. Ind.  Verdague,
C/ Eduard Rifo, 2 - 08560 - Manllev (Barcelona) - Tel. 938507777 -
Fax: 938511416 - mobiliari@alimiras.com

Antol Equipamientos (Aol - Maria Gonzglezia Pondolo, 9810ve A
Pol. Somonte - 33393 - Gin [Asturias| - Tel. 985303818 - Fox:
985316063 - info@antates.com

Astral [Astol - Passeig Son Lehy, 2108213 - Pilonya (Barcelona) - Tel.
937256311 - Fox: 9%72080 9

Biacom - C/ Principe de Viana, 8 - 31350 Peralia (Novarra) Tel-
948346486- ivan@biacom.es

F&H Fitness (F8H Fiess| - Ploza Libertad, 4 - 12540 - Viloreal
(Castellén) - Tel. 964538447 - Fox: 964526604 - iyh@hyhfiiness.com -

www.fyhfitness.com

Inbeca Grup (Inbecal - Pol. Ind. £l Grob, C/ Comagrua, 32-34 -
08758 - Cenvello (Barcelong] - Tel. 933391329 - Fox: 83339] 190 -
inbeco@inbeca.com

Inoxmobe! - Avda. del Olivor 29 -28340 Voldemoro Madrid) Tel.
9164220388 -info@cabinassaniarias.net

Interiorismo, Arquitectura éEgui amiento, S.L. - [\norequig] - Pol
Malpica, C/'F ceste - nave 6/ - 50016 - Zaragoza - Tel. 976572132
- Fax: 976572089 - info@inarequip.com

Isaba (soba - Pol. Ind. £l Aler - Camino viejo de Silla a Alcasser s/
46290 - Alcasser [Valencia) - Tel. 961240001 - Fax: 961240270

MGA Sports (Indoor Walking, Hydrorider, Megablockl - Parc
Tecnologic del Valles - 08290 - Cgeidon ola del Valés (Barcelona) - Tel.
935823555 - Fax: 935824556 - mbéqlupomqo.es

Mobilcol S.L. - C/ Voliega, 47- 08560 Manlleu [Barcelona) Tel.
938514544 Fax: 938507608 - info@mobicol.com

Priwel Priwe] - ¢/ Dr. Guiteras, 1 - 08360 - Conet de Mor [Barcelona]
-Tel. 937506959 - Fax: 937506959 - priwel@priwel.com

ProEquip-Vap, S.L. {Proequiﬁ)]'P.\ i RoFoso\'lo Tejero s/n- 26580
- Amedo (la Riojo] - Tel. 941387124 - Fox: 941385559 - jubio@

cgac.es

San Katsu, S.L. [Johnson, Vision Fitness, BH Fifness| - ¢/ Josep Calvet,
34, 2°P|. Plo d'en Boet - 08302 - Mataré (Barcelona] - 937984094 -
info@sonkatsu.es

Sistemas Aplicados del Pléstico S.L. - C/ Raimon Cosellas, 150 -
08550 Sobodell (Barcelona] Tel:937111862 Fax. 937115660-
logirac@logirac.es

Staff Grup - Pol. Ind Can Torello = Ronda Shimizs, 8- 08233
Barcelona ~fel: 938359036 - staff@staff.e5

Tecny Stand S.A. - C/ Camino de los Almendros, 24- 30120 E
Palmar (Murcia] Tel: 968882366 Fox:968885127- info@tecny-

stand.com

&7 Thomas Wellness Group [Siorpool  Wellness
TN AN Concepﬂ - C/ lanzarote, 13. Bajo B. - 28.703 S.5.
de los Reyes - Madrid - Tel. 91 681 76 07 - email info@homas.es

= www.thomas.es

Trusar SJJOH - C/ Comino de Barca, 10- 14011 Cérdobor Tel:
957100918 - mobiliariodeportivo@qgmail.com

X-treme (Xtreme] - Pol. Ind. Azque C/ Bolivia, 47 - 28806 - Alcalé de
Henares (Madrid) - Tel. 918835733 - fax: 918835734 -

¥@xtremefitness.net
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