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NUNCA IMAGINAMOS vivir la pandemia

por la que estamos pasando. Si bien contamos con crisis que se repi-
ten cada ciertos afios, en esta ocasion, nos ha pillado desprevenidos.
El alcance de esta situacién nos ha superado y todavia no conocemos
las consecuencias finales que nos aguardan.

Reinventarnos, buscar nuevas oportunidades.. son conceptos que
venimos escuchando estos meses y que nos hacen pensar que no
podemos bloquearnos, debemos buscar salidas para mantener nues-
tros negocios a salvo.

Hemos visto, no sin orgullo, como el sector del Fitness se ha unido
como nunca para proteger una industria imprescindible en nuestra
sociedad. Sin embargo, todavia queda mucho por hacer, todavia falta
que la unién sea tan fuerte, que podamos luchar juntos antes situa-
ciones que hemos visto que ponian en un riesgo inaceptable por
injustas y sin sentido, como el caso del cierre inesperado de los cen-
tros de Catalufia.

Es ahora o nunca. No importa la zona de Esparia de la provenga-
mos, no importa el color de la asociacion, patronato o fundacion. Es
imperativo trabajar todos en una misma direccion si queremos que
este tsunami no nos lleve por delante.

Os deseamos que disfrutéis de este periodo estival y volvdis con
fuerzas renovadas para enfrentarnos juntos a lo que estd por venir.

Salud.

Inés Ledo
Editora
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Management fitness

solutions

SISTEMAS DE FIDELIZACION

Desde el Equipo Managament Fitness
Solutions, queremos dar por finalizada
nuestro andlisis en los distintos enfoques de
sistemas de fidelizacion en las distinias
categorias de clubes deportivos que pode-
mos encontrar en el sector 3e\ fitness.
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Seguridad en centros

deportivos

“EL PASO DE UN TSUNAMI POR
LOS CENTROS DEPORTIVOS”
Espaiia podrd enfrar en una situacién que
se ha dado en denominar “nueva
normalidad” caracterizada por la
reanudacién de las actividades.

~
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Clubs Premium

AL OTRO LADO DE LA TRAGEDIA
Al ofro lado de la tragedia pandémica se
vislumbra una nueva ?ormo de vivir y se
impone una reconfiguracién de la escala
de valores, donde la incertidumbre y la
inseguridad enrafzan nuestra nueva forma
de pensar, nuestras conductas y habitos.

Panordmica mercado

NOVEDADES 2020

La American Collegue os Sports Medicine
ACSM, redliza cada afio una encuesta
sobre fendencias que lleva a cabo entre
profesionales del jeporte y enfrenamiento.
Un buen nimero de las empresas de que
operan en nuesiro pais nos muestran
cuales han sido las novedades que han
lanzado en esfe afio 2020.



ICG® Online Hub, la nueva plataforma de la marca
ICG® para los amantes del ciclo indoor

B CC® lanza ICG® Online Hub, una
plataforma global Unica para la comuni-
dad de amantes del ciclo indoor.  El
nuevo ICG® Online Hub tiene 4 seccio-
nes diferentes para descubrir:

e |CG® ONLUNE ACADEMY: amplia tu
formacién con una gran variedad de
Frogromos educativos, workshops re-
acionados con productos vy certifica-
ciones, donde los mejores insfructores
de ICG serdn tus mentores.

e |CG® WORKOUT BUILDER: crea per-
files de clases y entrenamientos de
forma répida e intuitiva. Los entrena-
mienfos se sincronizardn automdtica-
mente con la aplicacién ICG® para
que puedas comenzar de inmediato o

compartir los enfrenamientos

que has creado a fravés del

grupo de Facebook ICG®

Onﬁne Hub con tus compa-
fieros de ciclo indoor.

e GLOBAL ICG® INSTRUC-
TOR CLUB: fendrés acceso
a un conjunto Unico de be-
neficios que te ayudardn a
profundizar tus conocimientos y técni-
cas adecuadas para p\oniﬁ/cor y
ofrecer las mejores sesiones de ciclis-
mo indoor. )

e NUEVA APUCACION ICG®: Ponte
en forma y motivate con nuestros en-
frenamientos gratuitos disefiados por
expertos. Son perfectos para entrenar
en casa o en el gimnasio y pensados

novedades

para usuarios de fodos los niveles.
Selecciona, personaliza y comparte
los entrenamienfos con fus amigos
mienfras intercambias fus resuliados
con aplicaciones de terceros. Com-
patible con las bicicletas I1C5, IC6,
IC7 e IC8.

De momento, sélo disponible en inglés
teamicg.online

La Branded Member App de EGYM

NAUTILUS, INC. busca
opciones para vender

OCTANE FITNESS

® Nautilus, Inc., lider en innovacion
en acondicionamiento fisico para el
hogar duranfe més de 30 afos, anun-
cié su plan de busqueda para encon-
frar un potencial comprador para Oc-
tane Finess y asi poder enfocarse
Unicamente en crecer, invertir e innovar
en el mercado de equipos de entrena-
miento para casa.

"Nuestra decisién de explorar la po-
sible venta de Octane Fiiness es el resul

B la COVID-19 ha supuesto un cambio
para lo economia de los gimnasios.
EGYM ayuda al sector del fitness a recu-
perar su actividad con nuevas funciones
de hardware y software. Ademds, incor
pora un nuevo programa de enfrenamien-
fo que responde cﬁos expectativas actua-
les de los socios, a los que ahora les im-
porta mucho mds la salud.

Con la reduccién del aforo de los
gimnasios, opfimizar el uso del espacio
de entrenamiento y el flujo de usuarios se

tado de nuestro proceso de planifica-
cién estratégica a largo plozo y la con-
clusién de reenfocar mas recursos en lo
que hacemos mejor: ofrecer los mejores
productos de fitness para el hogar y ex-
periencias de fitness conectadas, “Dijo

convierte en un elemento clave para lo-
grar el éxito.

Lo nueva funcion de reserva de horo-
rios de entrenamiento a fravés de la
Branded Member App de EGYM permite
a los gimnasios gesfionar facilmente la
enfrada y salida (J% socios de sus instalo-
ciones. los gimnasios utilizan esfa funcién
para mantener la viabilidad de su nego-
cio a la vez que cumplen las normas so-
bre distanciamiento fisico e higiene.

egym.com

Jim Barr, CEO de Nattilus, Inc. En un
comunicado de prensa.

Lo comparifa ha contratado al ban-
quero de inversiones, William Blair, co-
mo su asesor para la posible transaccion
de la posible venta de Ocfane Finess.

Esta no es la primera vez que Nauti-
lus sale del mercado de equipos de en-
frenamiento comercial. Nautilus Inc. era
duefio de las marcas comerciales Nauti-
lus y Schwinn antes de venderlas en
2009 a MedFit . Afos después, en
2014 Core Health & Fitness, comprd las
dos de MedHit.

Las marcas de equipos para el hogar
de lo compaiifa incluyen Bowflex, Nau-
filus y Schwinn.

Aerobic & Fitness disiribuye ROX'S PRO, el nuevo sistema de enfrenamiento con metodologiac MSNP

B Aerobic &Fitness distribuye en Espaia
ROX'S PRO nuevo sistema de enirenc-
miento basado en la metodologia MSNP
(Multi Sensorial Neuroplasticity]. ROX'S
PRO ofrece una combinacién dnica de
estimulacion multisensorial, elementos de
gamificaciéon v variacién aleatoria que
desarrollan habilidades cognitivas moto-
ras especificas, esto conduce a un pro-
cesamiento cerebral més répido y res-
puesfas moforas mds precisas. Todo ello
se fraduce en mejores resuliados en el
gimnasio, mayor rendimiento en los cam-
pos de juego y una recuperacion mds
rdpida en sesiones de rehabilitacion.

ROX'S PRO dispone de programas
respaldados por la ciencia del deporte
para el desarrollo de habilidades cogni-
tivas-motoras, entrenamiento de enfoque
—reaccién, que fomentan la motivacién y
superacion.

Uno de los beneficios de la estimulo-
cién multisensorial es que los deportistas
o socios se enfocan 100% en el entrena-
mienfo, ROX'S PRO realiza el seguimien-
fo, conteo y marca el ejercicio, mientras
el técnico puede centrarse en los movi-
mientos y posicién del socio.

ROX'S PRO es fruto de la acelerado-
ra ASICS' TENKAN-TEN, v actualmente

ya lo usan el 80% de los equipos de la
Premier league asi como deportistas

profesionales a nivel internacional.
aerobicandfitness.com/roxs-pro/
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SportsArt ayuda a los
gimnasios a afrontar su vuelta

tras la crisis del COVID-19

B SportsArt, ha subido a su canal de
Youtube una serie de ocho webinars con
el objefivo de hacer més segura y eficaz
la reapertura de los centros.

Jaime J. Fairfoot, Director de ventas y
de desarrollo de negocio para SportsArt
en Latinoamérica ha sido el responsable
de dirigir junto a diferenfes expertos en
fitness conocidos internacionalmente,
como Chano Jiménez, Héctor Troncoso
o Alex Wiesner, estos seminarios online
en los que se han frafado femas como
las opciones de reinvencién estratégica
ante el nuevo escenario postcovid, la
necesidad de crear un aforo renfable y
medidas de distanciamienfo social ade-
cuadas o la deferminacion por lograr un
posicionamiento correcto para la supe-
racién de los nuevos refos.

El gerente de Rocfit, Abelardo Ma-
to afirma que «hablé con Jaime y no
dude ni un momento en que estos
webinars también tenian que formar
parfe de nuestro canal de Youtube.
Sin duda, contar con la experiencia y
el conocimiento de los profesionales
que colaboran en ellos es todo un lu-
jo.» Mato también afade que <son
momentos dificiles en los que fodos
debemos remar juntos y este tipo de
iniciativas son clave. Por nuestra par-
te, durante el confinamiento hemos
buscado diferentes soluciones para
ayudar a nuestros clientes y a la in-
dustria fitness y ahora que la activi-
dad ha vuelto continuaremos esta Ii-
nea de trabajo.»

rocfit.com

PRECOR lanza PREVAFIT, una opcién de

enfrenamiento para los operadores

MANTENTE
CONECTADO
CON PRECORY

SONY'ADVAGYM"

M La asociacion entre Precor y Sony Advangym para la digito-
lizacion de los equipos de fuerza, hace ya mas de un afio,
fiene ahora un nuevo servicio: PrevaFit™.  PrevaFit™ es un
contenido adicional ofrecido a través de la app Advagym que
incluye enfrenamientos actualizados regularmente por parte de
los Master Coaches de Precor y ofrece una plataforma para
que los entrenadores de los clubes creen su propio confenido.

De esta manera, Precor pone al servicio de los operadores
una aplicacién para que puedan olvidarse de la complejidad y
los posibles problemas de crear una propia y sélo se fienen que
encargar de interactuar con los socios y mantenerlos conecto-
dos o? club. Ademds, al poder subir su propio contenido tam-
bién dan prioridad a su marca.

PrevaFit™ estd disponible fanfo dentro como fuera del centro
y esfo significa que los operadores pueden aumentar el compro-
miso de los socios y brindarles un valor adicional sin importar
dénde se encuentren.

precor.com

El Congreso Europeo de IHRSA 2020 se
realizard en un enforno virtual e inmersivo
experiencial

N

20 mas

CONGRESO EUROPEO DE IHRSA 2020

Virtual e inmersivo experiencial

B la 20° edicion del Congreso Europeo de la Asocio-
cién Infernacional de Clubes de Finess v de Raqueta,
IHRSA, se convertirG en un encuentro experiencial en el
que entrardn en juego elementos virtuales e inmersivos.

Este afio el evento promete ser mds infernacional que
nunca, es por ello por lo que confard con ponentes de

rimerisimo nivel y un gran ndmero de acfividades que

Eordn que este Congreso sea el lugar que aglufine a la
industria europea para compartir experiencias y buenas
practicas en momentos fan decisivos para el Finess co-
mo los que estd afravesando este afio

Por su parte, la consultoria Management around
Sports, partner oficial de IHRSA en Espana, esté organi-
zado, de la mano de sus patrocinadores PRECCR 'y
OJMAR, acciones que complefardn la experiencia del
evento con el grupo espafiol, ademds de presentar en

rimicia los resullados del “VII informe de mercado de

Fos instalaciones deportivas espaiiolas” en el que se
analiza de forma exhaustiva la evolucién del mercado a
nivel nacional

Ihrsa.org
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Nace MOVEMIA STRENGTH:

a nueva
linea de musculacién de BH Fitness

MOVEMIA

BHFITNESS

GYM FACTORY Q0

B BH Fitness lanza al mercado la esperada gama de musculacion de su
linea superior, denominada MOVEMIA y que estd compuesta por 19 mé-
quinas selectorizadas. Dirigida a los clientes mds exigentes en cuanfo @
requerimientos fécnicos y a la vanguardia del disefio, esta linea se posicio-
na en el segmento premium de la musculacion. Desde la compaiia, anun-
cian que su infencion era haberla presentado en la cancelada edicion de
FIBO 2020. Sin embargo, se esién organizando visitas, formaciones y
presentaciones en fabrica de manera incesante durante estas semanas para
presentarla en sociedad. ‘

"la gama nace directomente de una escucha activa ol mercado. Pregun-
famos a los gestores y directivos de las instalaciones deportivas mas referen-
tes, frasladamos las peficiones a 1+D y el resuliado es esta linea de muscu-
lacién con un disefio Unico y unas funcionalidades muy exclusivas”, comen-
ta Koldo Akordarrementeria, responsable de marketing en la compania.

bhlfitness/equipcmientos/mUscu|qcion/movemid-muscu|ocion



BASIC FACTORY renueva sus
instalaciones con MATRIX
FITNESS

novedades

M Basic Factory inaugurd su nuevo centro con fodas las medidas de seguridad
indicadas por las autoridades. Abrié sus puertas garantizando un enforno seguro
a sus abonados y frabajadores, de su nueva instalacion ubicada en Manresa.

Para equipar esfa nueva insfalacion, Basic Factory vuelve a escoger a Matrix
Fitness como suministrador de equipamiento para su gimnasio de 2500m?.

Basic Factory Manresa cuenta con una espectacular sala de fitness de
Q00m?, dividida en una sala de actividades dirigidas, una sala de enfrenamien-
fo funcional con mas de 200m?, una sala de 400m? para peso libre, un anfitea-
fro de ciclo indoor con 50 bicis y pantalla, v ofrece mas de 200 clases dirigidas
a la semana.

"Estamos muy ilusionados de que Basic Factory vuelva a confiar en nosofros
para equipar sus centfros”, declara Xavier Silvestre, responsable Comercial en
Catalunya de Mairix Fitness.

Por su parte, el maximo responsable de Basic Factory, Juan Carlos Gémez
"siempre hemos confiado en Matrix y no hemos dudado en equipar nuestra
nueva insfalacion con la mejor maquinaria de fitness”.

basicfactory.es

INDOORWALKING SE RENUEVA

B El confinamiento ha servido para que la empresa pueda
acelerar el 1+D y renovar la imagen.

En primer lugar, un restiling de los colores corporativos,
que opfan por unos tonos mds eléctricos en combinacién con
negros/grises, dando una imagen “mds agresiva”.

Presenfan nueva web con nueva imagen vy se habilitan
disfinfas funciones para cenfros, usuarios o clientes, que van
desde descarga de manuales, solicitud de servicios técnicos,
contrafar formaciones, efc. Un proyecto realizado por SPO-
RA DESIGN.

En el apartado de formaciones se han implementado
nuevas técnicas y fendencias que dardn a los instructores
cerfificados més herramientas para llevar a cabo sus
clases.

Como guinda del pastel Indoorwalking presenta su nueva
Indoorwalking 4, a la que califican como “la nueva genera-

4 indoorwalking

Una nueva
eneracion de
ndoorwalking

de las peticiones més demandadas durante los Glimos afios
por los usuarios e instructores de la actividad: Volante de
Inercia especially made, medidor de potencia, correa denta-
da de dlima generacién, freno magnéfico nueva generacion

cion de Indoocorwalking” y que aseguran “no se habia visto
nada igual en esta categoria de producto”. Incorpora alguna

la aplicacién MYWELLNESS de TECHNOGYM

B Con la aplicacién Mywellness de Technogym, ahora los opera-
dores pueden transmitir en directo sus contenidos a su comunidad
estén donde estén, ya sea en casa o al aire libre

La nueva Mywellness app 5.0 permite a los operadores profesio-
nales ofrecer a los usuarios experiencias Unicas en cualquier mo-
mento y lugar: particularmente, los gimnasios podrén cargar en la
plataforma su propio confenido audiovisual y ofrecer sus propias
clases y servicios de asesoramiento a todos los miembros en casa
o el lugar que prefieran.

Con Mywellness app 5.0, los operadores ya pueden crear nue-
vos vy originales contenidos para ofrecer a sus  clientes una amplia
variedad de videos de enfrenc- miento

Mywellness app 5.0 es una
nueva oportunidad de nego-
cio para los gimnasios
que afraerd  muchos
clientes nuevos. La nue-
va funcién no solo au-
menta la oferta y per
mite a los miembros
enfrenar fanfo en ca-
sa como en el exte-
rior con clases virtua-
les, sino que crea
nuevas oportunidades
de negocio.

Technogym.com

especial para IW T una estética mejorada y mds agresiva.
www.indoorwalk

ing.net

’\3 RiminiWwellness
RIMINIWELLNESS volverd en 2021

M De acuerdo con todas las partes inferesadas, IEG. El
GRUPO DE EXPOSICIONES ITALUANAS ha tomado la
decisién de reprogramar Riminiwellness para 2021,
evento que, en quince afios, se ha convertido en el lider
indiscutible en el sector de fitness, bienestar, nutricion
saludable, deporte y movimiento.

La situacién infernacional causada por la pandemia
no garantiza a los operadores y al publico lo que
siempre ha sido el punfo fuerte del evento: ser el esca-
parate més grande e importante del mundo para las
noficias del sector.

Para lialian Exhibition Group, esto ha sido un acto
de responsabilidad hacia su piblico y todos los socios
involucrados en el evento: el area local, los expositores,
el comercio, las asociaciones profesionales y de la in-
dustria.

Sin embargo, IEG, ya estd trabojando para un
nuevo evenfo que se realizard el préximo ofofio de
2020y que serd solo exclusivamente para profesionales
del secior. El objefivo es crear un evento para establecer
confactos con clientes potenciales, ofrecer opiniones so-
bre la situacién actual y pronésticos a corto plazo y
compartir nuevas soluciones comerciales y moder;s inno-
vadores al servicio de la comunidad profesional en ge-
neral y de foda la cadena de fabricacién y produccion.

Q0 GYMm FACTORY | 5



. consultoria

Fxperiencia de

ENTE Mito o realidad

LA SITUACION ACTUAL empuja a las empresas a

reinventarse para mejorar los modelos de negocio y hacerlos
mas eficientes y exitosos en el nuevo entorno en el que nos
moveremos en la era post Covid-19.

| crecimiento de la oferta de fiess virtual en casa y la cada vez mayor

demanda de las plataformas infegradoras que venden accesos a gimnasios por Inter-

net, obligan a los clubes a trabajar profundamente la experiencia del cliente para
poder diferenciarse de esas alternativas y de ofros clubes, al mismo tiempo que dan mas valor
a sus clientes.

Cuando hablamos de Experiencia del cliente, tenemos que diferenciar entre Sensaciones
(iluminacion, disefio de espacios, olores, musica, mobiliario, etc) y Emociones. Es en esta
segunda drea dénde los clubes se juegan de verdad la experiencia del cliente y es también es
esa drea dénde pueden crear diferenciacion y valor.

los 3 aspectos principales que conforman las Emociones en la experiencia del cliente supo-
nen 3 debilidades que el sector arrastra desde hace muchos afios porque constfituyen 3 medias
verdades (o mentfiras) que el secfor se ha ido repitiendo vy que se ha acabado creyendo que
eran cierfas.

los 3 pilares de la experiencia del clienfe son:

* La Personalizacién: ya desde la aparicién de los clubes low-cost, el resto de operado-
res argumentaba que su club era mejor porque ofrecia un servicio personalizado, v que los
clientes que se habian ido volverian. Muy pocos volvieron.

Pero los datos de diferentes estudios nos indican que el 50% de los clientes no tienen prac-
ficamente ninguna relacién con nadie del personal del club cuando asisten, y uno de los
aspectos negativos que destacan los clientes, es la falla de asesoramiento y de correcciones
por parte del personal.

Ofra prueba que demuestra la falia de personalizacion es que cuando ensefiamos fofos de "
clientes asiduos al personal, muy pocos de ellos saben el nombre de alguno de esos clientes,
y por supuesfo, mucho menos sus motivaciones, inquietudes o nivel de satisfaccién con el

club.

De hecho, como la personalizacién no es realmente un punto fuerte, los clubes no pudieron /
utilizarlo para competir con el low-cost y muchos de ellos acabaron bajando precios.

El nivel de servicio que se ofrece en la mayoria de clubes de fitness es muy poco persona-

lizado, por lo menos para gran parfe de los clienfes. Aceptémoslo porque solo asf podremos
mejorarlo y convertirlo en una palanca para la recuperacion.

¢ La Socializacién: con el actual auge del home fitness y del entrenamiento online, muchos
clubes estén argumentando que eso no es una amenaza y que el cliente va a volver porque
necesita la socializacién que se da en los clubes.

6| cYym FacToRY Q0 —



Los clubes de fitness son entornos muy poco socializa-
dores para gran parte de los clientes. De hecho es
muy dificil conocer gente en un club de fiess. Las
actividades en grupo, que son a priori las mas socia-
lizadoras, no estan disefiadas para que los clientes se
relacionen entre si. Lla mayoria son actividades indivi-
duales realizadas en grupo. No se presenta a los
nuevos, no se comparfen los nombres, no realizan
gjercicios por parejas, no juegan, no se miran, no se
hablan y no se tocan. Qué hacen los clubes para
potenciar las relaciones entre clientes? Muy poco. Y
sin embargo, sabemos por importantes estudios que la
socializacion es el principal elemento para mejorar la
fidelizacién de los clientes, y por lo fanto, para evitar
las bajas e incrementar el nomero de socios.

La Diversién: algunos personas disfrutamos con el
ejercicio, sea del fipo que sea, pero la mayoria de
clientes no son como nosotros. Muchos clientes van a
los clubes porque quieren cambiar su fisico, por salud
o para mejorar su condicién fisica, y lo hacen porque
tienen un objetivo e incluso se sienfen bien después de
enfrenar, pero eso no significa que se diviertan.

Para la mayoria de clientes su concepto de diversién
no es correr en una cinta, pedalear en una bicicleta
esfdfica o hacer repeticiones de pesas. Y no, ponerles
una pantalla de TV o misica de fondo no es suficiente
para convertir esas actividades en divertidas.

El componente de diversion deberia estar mucho més
presente en los clubes de fitness. Deberia haber més
esponfaneidad, mds punto de locura, mds juego y
mucha mds inferaccién entre personas en todos los servi-
cios para aumentar el componente de diversion y que ir
al gimnasio no sea un sacrificio para muchos clientes.

Si los clubes se centran en dar una experiencia mds
Personalizada, més Socializadora y més Divertida, estoy
convencido de que, no solo aceleraremos la recuperacion
en el momento actual, sino que atraeremos a muchos mas
clientes a los clubes y podremos incrementar el tiquet
medio. Hay muchas personas esperando una experiencia
asf, no dejemos que sean ofros los que se la ofrezcan.

g

Pablo Lopez de Vifaspre

Gerente de Wellness
& Sport Consulling (W.S.C.)
Director de la Fifness
Management School (FMS)

7
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CONTRATOS Y NORMATIVA

Post-COVID

El estado de alarma decretado el 14 de marzo limitaba la libertad de
circulacion de las personas, ordenaba el cierre de todo tipo de espacio

donde se venia practicando actividad deportiva y ademas prohibia la
practica de deporte. Alcanzar, la calificada como “nueva normalidad”, no ha
sido facil. En el camino hemos perdido muchas personas y el legado
economico no es nada positivo. Nuestro humilde reconocimiento a to*s Io§

sanitarios que lo han dado todo por cuidarnos a los demas.

uchas son las preocupo-
ciones que la pandemia
del coronavirus deja a

los gestores deportivos. En  este
arficulo vamos a aportar nuestro
granito de arena para ayudarles.
Es incuestionable el cambio en los
habitos v en el comportamiento de
las personas, bien sea por obligo-
cién (cumplimiento de normas sani-
tarias y de seguridad), por miedo
(o lo desconocido, a la enferme-
dad, a la muerte) o por conciencia-
cién [ver y valorar los cosas y la
vida de otra manera).

Estos cambios impactan en las
relaciones juridicas que se generan
en nuestros cenfros deportivos y nos
hacen recomendable revisar la nor-
mativa de acceso, uso y funciono-
miento de la instalacién, asi como
los contratos de prestacion de servi-
cios que nos vinculan a nuestros
clientes y/o usuarios.

De momento estamos oprendien-
do a convivir con el virus, y eso
requiere ser fransparentes, dar infor-
macién clara y veraz y cumplir los
profocolos de actuacién estableci-
dos, incluso para el hipotéfico caso
de la aparicién de algin contagio.

81 cym FacTORY Q0

Hay que ser conscientes de la
imposibilidad de conseguir el ries-
go cero absoluto, y por eso una
buena gesfién debe tener por obje-
fivo limitar al maximo la probabili-
dad de infeccion por COVID-19.
La informacién sobre las medidas
adoptadas y los profocolos a seguir
deben estar visibles en todos aque-
llos accesos y espacios que lo
requieran. Ha de haber informo-
cién clara de pautas de aseo y
normas de comportamiento,
mediante carteleria y sefialética de
recursos.

En la normativa de uso debere-
mos incorporar la referencia a los

profocolos y medidas implantados:
reduccion de aforos; controles de
acceso “{turnos, comprobacion de
la temperatural; necesidad de des-
infeccién de manos con gel hidroal-
cohdlico; distancia fisica de 1,5
mefros entre personas; uso de mas:
carillas sino se puede respetar la
distancia; uso y limpieza del mate-
rial; etcétera. Sefalando la necesi-
dad y obligacion de cumplirlos. La
salud de muchas personas y de
nuestro propio negocio va a depen-
der de la concienciacion de los
usuarios y del respefo de las nor
mas. En la relacién de infracciones
deberemos incluir los comporta-

 J—



mientos incivicos y por supuesto las
sanciones, que podran llevar hasta
la expulsién del centro.

Por supuesto que como empreso-
rios también deberemos cumplir
con los protocolos marcados por
las autoridades sanitarias y asf nos
lo podran exigir nuestros clientes.
Siempre hago referencia a una
norma que solemos olvidar en el
ambito de la prestacion de servi-
cios deportivos. El Real Decrefo

legislativo 1/2007, de 16 de
noviembre, aprueba el fexto refun-
dido de la ley General para la
Defensa de los Consumidores y
Usuarios y ofras leyes complemen-
tarias. En su articulo 8 establece
como derechos bdsicos de los
consumidores y usuarios, enfre
ofros:

* la proteccién contra los riesgos
que puedan afectar su salud o
seguridad.

EL REAL DECRETO
LEGISLATIVO 1/2007,

de 16 de noviembre, aprueba
el texto refundido de la Ley
General para la Defensa de los
Consumidores y Usuarios y
otras leyes complementarias.
En su articulo 8 establece
como derechos basicos de los
consumidores y usuarios, entre
otros:

e | a proteccion contra los
riesgos que puedan
afectar su salud o seguridad.
e | a indemnizacion de los
danos y la reparacion de

los perjuicios sufridos.

e | a informacion correcta
sobre los diferentes
servicios y la educacion y
divulgacion para facilitar
el conocimiento sobre su
adecuado uso, consumo
0 disfrute.

® la indemnizacién de los dafios v
la reparacion de los perjuicios
sufridos.

® a informacién correcta sobre los
diferentes servicios vy la educa-
cién y divulgacion para facilitar
el conocimiento sobre su ade-
cuado uso, consumo o disfrute.

Estos derechos son irenuncio-
bles (arficulo 10). Es decir, no
podremos pedirle a un clienfe que
renuncie por ejemplo a demandar-
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gestion

OTRA GRAN RECOMENDACION en el ambito juridico, serd incorporar en los
contratos clausulas adaptadas a la nueva realidad y a posibles futuros virus. Por
ejemplo, lo ya comentado respecto a la obligacion de respetar los protocolos
sanitarios y de seguridad y de hacer un uso responsable de las instalaciones y el
material. Firma de contratos que podria ir acompafada de una declaracion
informada en la que se informe al cliente de los riesgos para la salud (riesgo de
contagio) que conlleva el no cumplir con la normativa (incumplir la distancia fisica,
compartir el uso de cierto equipamiento, etc.) y a su vez el cliente declare y
confirme que ha sido debidamente informado. Y que la decision de utilizar las
instalaciones, con el fin de practicar actividad fisica y deporte es fruto de una
decision personal, en la que ha podido valorar y ponderar conscientemente
beneficios y riesgos para su salud, y que es plenamente consciente que los
responsables del centro no pueden garantizar la plena seguridad en este contexto.

ovi

nos si se confagia, o simplemente
que renuncie a denunciarnos si no
se respefa alguna de las medidas
comentadas. El deber de informo-
cién a los consumidores y usuarios
sobre los riesgos de los servicios se
esfablece en el articulo 12.

la segunda gran recomenda-
cién en el dmbito juridico, serd
incorporar en los confratos clausu-
las adaptadas a la nueva realidad
y a posibles futuros virus. Por ejem-
plo, lo ya comentado respecto a la
obligacion de respetar los protoco-
los sanitarios y de seguridad y de
hacer un uso responsable de las
instalaciones y el material. Firma
de contratos que podria ir acompa-
fiada de una declaracién informa-
da en la que se informe al cliente
de los riesgos para la salud (riesgo
de contagio] que conlleva el no
cumplir con la normativa (incumplir
la distancia fisica, compartir el uso
de cierfo equipamiento, efc.) y a su
vez el cliente declare y confirme
que ha sido debidamente informa-
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do. Y que la decision de ufilizar las
instalaciones, con el fin de practi-
car actividad fisica y deporte es
fruto de una decision personal, en
la que ha podido valorar y ponde-
rar conscientemente beneficios v
riesgos para su salud, y que es
plenamente consciente que los res-
ponsables del cenfro no pueden
garantizar la plena seguridad en
este contexto.

No estard de més que dejemos
constancia que manifiesta no haber
esfado en contacfo con personas
infectadas en los dltimos 14 dias,
no fener sinfomatologias fales como
tos, fiebre, alteraciones del sabor ni
olfato, ni ser persona perfeneciente
a los colectivos de riesgo.

Como gestores debemos actuar
de buena fe y justo equilibrio entre
los derechos y obligaciones de las
parfes, lo que en fodo caso va a
excluir la utilizacion de cléusulas
abusivas. Como podria ser el caso
de la exclusion o limitacion de la

responsabilidad del empresario en
el cumplimiento del confrato, por
los dafios o por el confagio causa-
do al clienfe por una accién u
omisién de aquél.

El refranero espafiol nos ha
dejodo mensajes que deben mar-
car nuesfro actuar. Hoy acabamos
con este que dice "mds vale preve-
nir que curar’. Haz los cambios
necesarios en la normativa y en los
confratos. Es preferible tomar las
medidas necesarias anfes, que no
fener que arreglarlo después. No te
arrepentirds.

Vicente Javaloyes Sanchis
Profesor fitular INEFC.
GISEAFE - Grupo de Investigacion Social y
Educativa de la Actividad Fisica y el
Deporte.
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I coaching en positivo

En primer lugar y mds importante
quiero que pongas la atencién
en una cosa... jTienes saludj si
estds leyendo estas letras muy

posiblemente te encuentres bien y

sélo por eso ya quiero felicitarte,
quiero poner en valor el haber
llegado hasta aqui, sé que no
ha sido fdcil, sé que has tenido

altibajos, incluso miedo en algunos
momentos, pero a pesar de todo,
has seguido adelante como un/a
campedn/ona, aun a pesar de que
tu vocecita (ego) por momentos
infentaba convencerte de
que nada fenia sentido,
de que tiraras la toalla
y te dejaras.

L
i

iLa remontadal

sentirnos comodos
en la incomodidad
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ues bien, has ganado la primera batalla, por lo

que fe invifo a que seas consciente de ello y fe

felicites, te valores y te cuelgues una medalla ima-

ginaria que te reporte un poco mds de energia en
tu depdsito, esa serd la base para que si de lo que viene a
confinuacién te suma ofro poco més de energia en el mismo,
puedas recorrer con él un largo framo de esfa Remontada
que nos queda por delante.

Dicho esto, como punto de partida, ahora toca recordar
una maxima que uno de mis maestros me repetia hasta la
saciedad... “Nunca las cosas van a estar justo como 10
quieras que estén”, estards conmigo que asi ha sido siem-
pre, asi estd sienfo y asf serd mas adelante, por lo que
cuanto antes acepfemos que esa afirmacién es ley de vida,
antes aprenderemos a sentirnos cémodos en la incomodi-
dad, que no es mdés que arrancar por el principio, la acep-
tacion.

Cuando infegras en fi que lo que es, es... y resistirse a ello
es una locura, antes podrés empezar a hacerte las preguntas
esenciales que debemos hacernos en esfos momentos 3Y
ahora qué? 3Qué puedo hacer con lo que hay? ;Cémo pue-
do seguir adelante?

Pues las respuestas a esas preguntas estan dentro de i, de
fu sentir, no dudes ni un momenfo que si escuchas dentro de
fu inferior (aminorando el ruido externo e interno en el que
siempre estamos envuelios) te llegaran respuestas intuitivas
que reconocerds por fener alto grado de ser ilégicas, inco-
herentes y poco razonables, jpues esas sonj ese debe
ser fu mapa de ruta, teniendo presente que cuando
las lleves a cabo, no sabrds como aciertas
pero sabrds que no te equivocas.




Mientras recorras ese camino que va a estar impregnado
sf o sf de incertidumbre, deberds recordar algunas méximas
que a mi me han hecho bien en la remontada constante, que
vivo en los Ultimos 15 afios de mi vida.

Que ... “Un 10% es lo que te pasa en la vida y un 90 %
es la actitud con la que lo afrontas” asi que llega el momen-
fo de sacar tu mejor actitud, tu mejor version, que te permitird
sentir la confianza de que pase lo que pase en cada capitu-
lo de tu vida, fienes un propésito que vas a cumplir si o sf, fe
pongas como te pongas, recuerda que “Lo que estd para ti
ni aunque te quites y lo que NO estd para ti, ni aunque fe
pongas”

Que... debes vivir como decia Rambo... “Dia a Dia”,
planifica el futuro para tener un faro al que dirigirte, pero justo
después, baja tu mirada a los hdabitos v acciones desde la
mafiana a la noche... jNo mésj eso te ayudard a estar pre-
sente, aqul y ahora, ofro de los secrefos para sentimos como-
dos en la incomodidad, pues fodo miedo vy sufrimiento suele
venir de nuestros pensamientos con respecto al futuro (el cual
ahora sabemos que siempre serd incierto y que cambia de un
dia para ofro) 3Verdad?

Pero cuando nuestra mirada estd en este preciso momento,
el miedo disminuye considerablemente, pues si lo observas
ahora en esfe momento, tus necesidades son minimas, tienes
jusfo lo que necesitas para vivir el dia de hoy y si miras a tu
alrededor puedes sentir que eres mas afortunado de lo que
pensabas hace unos minutos. (jpara de leer ahora! y toma
consciencia de ello en este momento)

La Vida no es segura, la naturaleza no es segura, es impre-
decible y a veces incémoda, por lo tanto, integremos lo antes
posible, que cuando nos preocupamos, las cosas son como
son y cuando no nos preocupamos, las cosas son como son.

Para vivir comodos dentro de la incomodidad debemos
saber que esta es parte del propio juego de la vida y que
viene a ella a ponernos a prueba, a sacar de nuestro interior
nuestras fortalezas y cualidades, que de una forma cémoda
y segura nunca desarrollariamos.

Por tanfo, mucha fuerza, mucho énimo para esfa nueva
Remontada que comienza y que estoy convencido que como
en ofras ocasiones vividas, a toro posodo los puntos se unirdn,
fodo cobrard sentido y aprenderemos para hacemos mejores
seres humanos.

Y recuerda que “Al final todo saldrd bien, si atn no sales
es porque fodavia no es el final”.

= Alonso Pulido

el Speaker Infernacional miembro de la
; Red Mundial de Conferencistas.

2 /JI Mentor/Coach - Amor y Humor en

la Empresa.

§

-
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~ INSTALAGIONES
DEPORTIVAS

EN EL MUNDO EN GENERAL y en concreto en Espana, se esta viviendo una situacion dificil
debido a la crisis sanitaria provocada por la COVID-19. El sector del fitness y las instalaciones
deportivas ha sido uno de los mas perjudicados ante las circunstancias producidas sin que
las medidas adoptadas hasta el momento hayan paliado el impacto de esta crisis sanitaria.

LA CONSULTORIA VALGO en
colaboracién con FNEID y el gru-
po de investigacién GISDORAS
de la Universidad de Sevilla, han
elaborado un informe con el fin de
andlizar el impacto de esta crisis y
obtener informacién de interés
para el sector.

La recogida de datos de este estu-
dio se realizé entre el 8 al 24 de
mayo de 2020, recogiendo las res-
puestas de 76 CEOs de un total de
402 centros de fitness espafio-
les siendo el 26,62% centros conce-
sionales de gestién privada, el
52,49% centros privados low-cost, el
15,42% centros privados medium, el
3,23% centros privados premium, y
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el 2,24% estudios o centros bouti-
que. Para la elaboracién del instru-
mento de medida, se requirié la
colaboracién de expertos y CEOs de
centros de fitness resultando en tres
apartados  diferenciados: medidas
laborales, impacto de la Covid19 en
la facturacién mensual, y propuestas
de servicios online. La recogida de
la informacién fue a través de un
cuestionario online divulgado a los
propiefarios y directivos de las cade-
nas y centros de fitness espafioles. El
andlisis de datos fue descriptivo y de
frecuencias.

La muestra recogié un total de
402 instalaciones  deportivas
repartidas en 107 centros conce-

sionales de gestién privada, 211
centros privados low-cost, 62 cen-
tros privados medium, 13 centros
privados premium y 9 estudios o
centros boutique.

Para calcular las pérdidas del
sector se utilizé la facturacién total
recogida en el informe “European
Health & Fitness Market Report
2020” de Europe Active y Deloitte y
que mostraba datos del afio 2019.

Se tuvo en cuenta ademds la fac-
turacién obtenida en marzo de
2020 y que no ha sido disfrutada
por los clientes. En el estudio no se
contemplan los 14 dias no disfruta-
dos por los clientes en el mes de



marzo de 2020 y por tanfo las posi-
bles devoluciones de las instalaciones
a los consumidores. Para los cdlculos
de pérdidas se ha considerado desde
marzo de 2020 a febrero de 2021.
Este célculo es debido a que el peric-
do de confinamiento decretado por el
Cobiemo espafiol fue declarado en
su sesion extraordinaria del sdbado

14 de marzo de 2020.

Se han fenido en cuenta diferen-
fes porcentajes segun el modelo de
negocio, en relacién al volumen tofal

de facturacion. Los dafos analizados
muestran la percepcién estimada de
402 centros de finess, sobre la fac-
furacién realizada de enero a mayo
de 2020, vy la estimada desde junio
de 2020 a febrero de 2021.

las principales conclusiones del
estudio han sido las siguientes:

El 98% de los centros fitness
encuestados han realizado un ERTE
durante las crisis sanitaria, afectando

entre el 75y 100% de su plantilla ¢

un 98,5% de los mismos.
140%

120% 114% 115%

Se estima que el sector del fir
ness tendrd un 44% menos de
facturacién en los proximos doce
meses, suponiendo unas pérdi-
das totales para el sector de
1.108 millones de euros. Lo
Figura 1 muestra la caida de
ingresos a partir de marzo de
2020 vy la leve recuperacion a
partir de junio de 2020. Tam-
bién muestra la no recuperacion
de los ingresos pasados nueve
meses tras la declaraciéon del
estado de alarma.

100%
Figura 1.
83% o Estimacién
80% de ingresos
del sector
0% del fitness
(enero
2020 -
40% febrero
2021).
20%
0%

ene.20 feh.20 mar.20 abr.20 may.20 jun.20 jul.20 ago.20 sep.20 oct.20 nov. 20

Se estima que el sector del fitness tendra un 44%
menos de facturacion en los proximos doce meses,
suponiendo unas pérdidas totales para el sector de
1.108 millones de euros. La Figura 1 muestra la caida
de ingresos a partir de marzo de 2020 y la leve
recuperacion a partir de junio de 2020. También muestra
la no recuperacion de los ingresos pasados nueve
meses tras la declaracion del estado de alarma.

28,1%

dic.20 ene.21 feb. 21

Un 50% de los centfros conside-
ra que el sector alcanzaré la nor-
malidad en el segundo semestre
del 2021 (Figura 2, siendo un
17% los que consideran que serd
posible la recuperacion en el pri-
mer trimestre y un 16% los que con-
sideran que serd posible en el
segundo frimestre.

204%
172% 169%
Figura 2.
Estimacién de la 7.4%
recuperacién del 5.4%
sector. -
Primer trimestre 2021 Segundo trimestre Tercer trimestre 2021 Cuarto timestre 2021 Primer trimestre 2022 Segundo trimestre
(Enero-Marzo) 2021 (Abril-Junio) {Julio-Septiembre] [Octubre-Diciembre} (Enero-Marzo) 2022 (Abril-Junio)
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Por ofro lado, a raiz del confinamiento y con el obje-
tivo de mantener activos a los clientes, mas del /1% de
los centros de fitness estan ofreciendo contenidos digita-
les en web, clases online en redes sociales y en Youtube

(Figura 3.
Ofrecer contenidos en web l 68,4%
: : Figura 3.
Prestacién
de servicios
Uso aplicacién movil propia ' 53.9% digitales
por los
centros de
Canal de contenidos en Yotube 44.7% fitness.
Sesiones en directo por videoconferencia ' 40,8%

72,8%
la Figura 4 muestra como el 90,5% tiene pensado

seguir ofreciendo servicios online fras la crisis. De éstos,

el 72,8% ofrecerd dichos servicios incluidos en la cuota

de sus clienfes, y el 14% ofrecerd cuofas de suscripcién

abiertas.
Figura 4.
Oferta de
servicios
digitales
posterior a

la crisis de
la Covid19.

14,0%

5.2% /2%

0.5%
rF__ 4

Servicio gratuito Serviciodepago Serviciodepago Serviciodepago Servicioincluido
para cualquiera por uso para por suscripcion  por suscripcion en lacuota de
cualquiera para mis clientes para cualquiera mis clientes

Si bien los hallazgos del estudio han mostrado un des-
censo histérico de los ingresos en los centros de fitness
espafioles, también han ensefiado el alto dinamismo
para seguir ofertando servicios deportivos digitales que
promuevan la calidad de vida de los usuarios.

Manel Valcarce

Mster en Adminisiracién y Direccion del Deporte.
ldo. Ciencics Acividad Fisica y el Deporte.
Colegiado 8709. Diplomado en Ciencias

Empresaricles. Director Gerente Valgo.
maneh@valgo.es / www.manelvalcarce.com

Este hecho muestra por tanto la gran capacidad que tie-
ne el sector para ayudar a los usuarios a que se mantengan
acfivos y por fanto favorezca un estilo de vida saludable.

Jerénimo Garcia

Profesor Titular de la Universidad de Sevilla.
Investigador Responsable Grupo de Invesfigacion en
Gesfion e Innovacion de Servicios Deportivos, Ocio,

Recreacion y Accion Socidl.
jeronimo@us.es

Finalmente, los datos en el descenso de la facturaciéon
ponen fambién en riesgo a un sector que, apuesta por lo
salud vy la calidad de vida de sus participantes, y por fan-
fo muestra la necesidad de que sea considerado como un

secfor prioritario y de interés en la sociedad espafiola.
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mmmm— management fitness solutions

SISTEMAS DE
FIDELIZACION

DESDE EL EQUIPO Managament Fitness Solutions, queremos
dar por finalizada nuestro analisis en los distintos enfoques de
sistemas de fidelizacion en las distintas categorias de clubes
deportivos que podemos encontrar en el sector del fitness. Asi pues,
y en ultimo lugar, haremos referencia a aquellos sistemas de
fidelizacion utilizados en un centro de concesion

administrativa y que pertenece a una cadena de ==
la Comunidad de Catalufa. o

DESDE L'ESPORTIU DE LLINARS vy el

grupo Claror centramos todos nuestros esfuer-
zos en la experiencia de nuestra clientela.
Nuestra misién es contribuir desde el deporte,
la salud y el ocio a mejorar la calidad de vida
de las personas a lo largo de su ciclo vital.
Ademds, somos la primera entidad deportiva
del estado espaiiol que hemos conseguido el
sello EFQM 500+ (European Foundation for
Quality Managment) que acredita el nivel de
excelencia en gestion de la entidad. Por todo
ello, somos més que fitness. Medimos la expe-
riencia de nuestra clientela a través del NPS
(Net Promoter Score), con una valoracion supe-
rior a la media del sector.

Trabajamos constantemente por la mejora de
la calidad, por ello, a continuacién, citamos
brevemente algunas de las muchas acciones
que llevamos a cabo para generar esa expe-
riencia en nuestra clientela y, por consiguiente,
conseguir asf su fidelizacion a la entidad.

* Interaccién. Fomentamos la interaccion con
nuestra clientela desde el inicio de la relo-
cién comercial. En el momento de tramitar el
alta en el club, desde recepcién concerta-
mos ya una cita con el técnico de fitness
para que éste le haga una entrevista y valo-
racién inicial. En ese momento hacemos
entrega de un programa adecuado al perfil
y objetivo del cliente.

* Objetivos. No hay mejor manera de fideli-
zar @ una persona como que consiga los
objetivos para los cuales se inscribieron en
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nuestro club. Es por ello que,
después de la enfrevista inicial
y enfrega del programa de
entrenamiento, los clientes mar-
can mds enfrevistas y valora-
ciones con el técnico de fir
ness, donde se va mostrando
el progreso y adecuando el
programa de enfrenamiento.

Equipamiento. Es importante
que el equipamiento del club
esté bien cuidado, sea novedo-

so y esté adaptado a las nue-
vas tendencias del sector. En el
caso de |'Esportiu de llinars
ponemos a disposicion de nues-
fra clientela lo dlimo en equipo-
miento de Maitrix, en méquinas
cardio, fono vy ciclo indoor, y en
el circuito de tono de eGym.
También disponemos de un
espacio funcional y todo el
material necesario para conse-
guir los objefivos marcados.

“Es
importante
que el equipamiento
del club esté bien

* Tecnologia. Combinamos la

atencién personalizada con la
tecnologia, para ello usamos
aplicaciones como App Claror
By Vitale, Funxtion, Aplifit Play
o eGym App. Todas estas apli-
caciones permiten que la clien-
tela pueda llevar un registro de
sus enfrenamientos de una
manera mucho mds fécil e inte-
ractiva. El uso de la fecnologia
fomenta, de manera muy posi-




mmm— management fitness solutions

Loyalty

Program

fiva y potente, la motivacién
de la clientela.

Actividades dirigidas. Las
actividades dirigidas es un
elemento fundamental de fide-
lizacién, ya que permiten con-
seguir objetivos de una mane-
ra divertida y con un amplio
factor social. Es muy importan-
te que los horarios y las canti-
dades de actividades dirigi-
das esté perfectamente dimen-
sionado a la masa social del
club, asi como el uso que la
clientela hace de estas activi-
dades. En al caso de no estar
bien dimensionada, tanto en
canfidad, como en tipologia
de actividades que ofreces en
cada franjo horaria, puede
ser un elemento de quejas,
que es lo contfrario que quere-
mos conseguir. En I'Esportiu
de Llinars ofrecemos un amplio
y variado horario de activide-
des dirigidas los siete dias de
la semana. Ofrecemos activi-
dades de distintas fipologfas,
como alto consumo calérico,
tonificacién, baile, mindful-
ness, funcional y de distinfos
sellos  oficiales, como Lles
Mills, Zumba o Ballet Fit.
Equipo humano. El equipo
humano es fundamental para
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“Las
actividades
dirigidas es un

elemento fundamental de

fidelizacion, ya que

permiten conseguir objetivos
de una manera divertida y

dar un servicio excelente y
conseguir la mejor experiencia
de nuestra clientela, es por
ello, que sélo contratamos a
personal titulado y cualificado
para dar el mejor servicio. la
formacién es un elemento muy
importante para que el equipo
humano esté  constantemente
reciclado y alineados con las
Gltimas novedades del merca-
do.

Procedimientos. Como enti-
dad excelente en la gestion,
fenemos protocolos de atfen-
cion al cliente para las diver-
sas Greas y espacios, como es
la recepcion del club, sala fi-
ness, actfividades dirigidas,
etc... De esta manera, garanti-
zamos que se cumplan unos
minimos y asegurar asi que
nuestra clientela reciba un ser-
vicio de méxima calidad.

Servicio inclusivo y multidisci-
plinar. Como indica nuestra
misién, nuestra oferta va desti-
nada a todas las edades. Ofre-
cemos servicios de fitness, pisci-
na, salud o iniciacién deportiva
dirigida a todos fipos de clien-
tes, como son familias, adultos,
gente mayor, efc. ..

Programas de fidelizacién.
Tenemos programas que pre-
mian la fidelidad, donde la
clientela recibe invitaciones y
vales de descuento. También
programas de Plan Amigo, con
descuentos en cuota por inscri-
bir amistades al club.
Compromiso con el entorno.
Actualmente, la clientela valo-
ra mucho formar parte de enti-
dades que tienen un compromi-
so social con el entorno y que
lleva a cabo una gestion con
sensibilidad ambiental y social.
Es por eso que promovemos
convenios con enfidades socia-
les para facilitar el acceso a la
actividad fisica de colectivos
que viven situaciones de vulne-
rabilidad. También promove-
mos acciones con el objetivo
de cuidar el medio ambiente.

Todos estos puntos son algu-

nos ejemplos de las muchas



acciones que llevamos a cabo
para fidelizar a nuestra clientela
a fravés de la experiencia. En
resumen, podemos afirmar que
para conseguir un alto grado de
fidelizacion es fundamental que
la clientela use el club, interac-
cione con el equipo humano y
consiga sus objetivos.

Muchos operadores del sector

No obstante, los operadores que
fienen mds éxito saben de la
imporfancia que los sistemas de
fidelizacion tienen, y cémo estas
acciones impactan positivamente,
tanto en su c\ieme, COMO en sus
principales indicadores comercia-
les, como puede ser la rotacion
interanual. IHRSA establece en el
60% el promedio de la rofacién
anual en el sector del fitness. Por

superiores al 100% y operadores
mas focalizados en la fidelizacion
que pueden obtener unas rotacio-
nes inferanuales inferiores al 40%.

del fitness estdn mucho mas foca-
lizados en la captacién de nuevos
clientes e invierten gran parte de

Daniel Cavanillas

Director Operativo de I'Esportiu de
Linars (Fundacié Claror).

un lado, tenemos cadenas low
Cost, donde no aplican sistemas

de fidelizacién, con rotaciones
sus recursos y esfuerzos en ello.

EQUIPO MANAGEMENT FITNESS SOLUTIONS

Rafael Granados (M4alaga), “Gerente Fidias Health Center Vélez Malaga. Trainer en MindCompany Sport, rendimiento de equipos”.
Joaquin Abad (alicante), Coordinador General Club Deportivo Arena Alicante.

Daniel Cavanillas (Barcelona), Director Operativo de I'Esportiu de Llinars (Claror).

Raquel Jiménez Martinez (Barcelona), Directora AECD y Coordinadora Cursos Gestion Deportiva FEDA Barcelona.
Francisco Javier Fernandez (tiche), Gerente Centros Domo Personal (Elche, Orihuela, Murcia).

[ Svibete al pesote!

JY site decimos que puedes ahorrar en la factura de la
luz y, al mismo tiempo, cuidar el medioambiente?
Gracias a nuestra linea de maquinas capaces de

generar energia ahora es posible. Con

transformaras el ejercicio de tus socios

en electricidad que se devuelve a la red. Asi, redu-

ciras el gasto energético y lucharas contra el

cambio climatico. Sin duda, tus socios se sentiran
orgullosos de pertenecer a tu club.

Practica el fithess sostenible con Rocfit.

Asesoramiento - EQuipamiento - Mantenimiento - Servicio Postventa * Recambios
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Al otro lado de la
RAGEDIAg

Al otro lado de la tragedia pandémica se vislumbra una
nueva forma de vivir y se impone una reconfiguracion de la
escala de valores, donde la incertidumbre y la inseguridad

enraizan nuestra nueva forma de pensar, nuestras
conductas y habitos. Hemos vivido estos subitos cambiosy
atonitos y desconcertados, con una enorme respuesta des
adaptacion, tan propia de la condicion humana:

_—

.-

"\ n cuanto lo que al fitness ser refiere, se han normalizado
l, ébitos como entrenar mediante contenido digital o
’ hacer ejercicio fuera de las instalaciones deportivas o »

gimnasios. El clienfe habitual de gimnasio se ha visto
obligado a ejercitarse mediante las propias soluciones digitales
brindadas por su club o en ofras plataformas de clases virtuales,
descubriendo una alternativa que, impuesta, resulta cémo-
da, no somete a horarios, evita des sy en algunos casos,
incluso permite la interaccién prop lase presencia .

Paralelamente ha surgido un nuevo grupo de personas dispues-
tas a descubrir los beneficios de la prdctica deportiva que sin
embargo no contemplaba ir al gimnasio. Ese nuevo practicante
“home” se suma al grupo de los practicantes habituales de activi-
dad fisica outdoor, no usuarios de gimnasio. Ambos grupos foman
B PREMIUNesa eleccién personal de prescindir de los gimnasios
por motivos tan diversos como la intimidad, la flexibilidad, respon-
sabilidades familiares, libertad, autonomia, desplazamiento,
organizacién del tiempo, viajes, movilidad, etc.

Entre esas personas estd ese cliente escurridizo que lo intentaba
en el gimnasio en muchas ocasiones, causando irremediablemente
baja tras pocos meses. Ese “no cliente” se ha sumergido en el
tsunami del entrenamiento virtual, y probablemente lo vea ahora
como un complemento interesante, por las multitud de opciones y
por la supervisién de los profesionales, algo que aporta valor a su
préctica deportiva en cuanto a la mejora y progresién propia.

Después de todo lo acontecido e Intentando prever el compor-
tamiento del consumidor en relacién a los clubes de fitess, proba-
blemente nuestro cliente “heavy consumer” regresard mayoritaria-
mente a entrenar en su club, de forma escalonada y estacional. £+
Aunque fambién habrd un importante porcentaje de ellos, que,
con el hébito y el animo debilitado; no asumirén el elevado coste \v

emocional que conlleva volver presencialmente a su club.
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entes en los modelos de

/" 11

Os, y con
2Mos segui
cl

Viendo de donde pa
nueva realidad donde el factor “¢
cuestiona como eje del comporta
consumidor post-pandémico, parece cla
hay que cambiar procesos, productos, se
cios. Y afiado, modelos de cuota y por supue
to precios, porque insisto, zTiene sentido th;
sistema de cuotas basadas en el acceso en
nuestros clubs?. La pregunta se responde por si
sola. 2

En mi opinién, hay cuatro ejes en torno al
cliente que deben ser revisadas para dar res-
puesta a esa nueva demanda:

® El precio y las cuotas

* La calidad y la percepcién de valor
® Las personas y el equipo

® Los espacios y el clima

Vamos a hilar estos cuatro ejes urdiendo el
tejido de un nuevo modelo empresarial:

Mucho se ha hablado de subir precios,
algo que me ha sorprendido gratamente escu-
char a muchos gestores defender ese postula-
do de revalorizacién, aunque discrepo en el
cémo. Hemos visto modelos de negocio en el
fitness, como el Boutique, que los precios pue-
den ser significativamente més altos. Lo que
hemos visto en realidad es el ejemplo de lo
que todos sabemos: El cliente paga el precio
en relacién a la percepcién de calidad del
producto o servicio.

Sin embargo, entre algunos defensores de
subir precios ain se defienden viejas estrate-
gias como aumentar la cuota media, algo que;
ademds de tedioso y muy laborioso, resulta
muy lento. Y me temo que el tiempo y el factor
estacionalidad, no juegan a favor. Pero sobre-
todo, carece de todo sentido cuando son esas
cuotas por acceso “all Included” las que, ya no
a lugar.

iguiendo la linea de pensamiento que
defiendo en éste articulo, pienso en revalori-
zar y en subir precios, si; pero sobretodo
pienso en nuevos modelos de cuotas hibridas
que combinen presencia en el club y acceso a
las plataformas digitales propias, flexibles,
personalizables y basadas en usos, y de cobro
urrente, sin duda.

Este nuevo modelo de cuotas se basaria en
as plazas (usos) a las que se accede previa
reserva, algo que requerimos por las restric-
ciones en el aforo.

Porque, si el cliente no viene més de 2 /3
veces por semana...3para qué venderle més?2

Asi podriamos tener clientes presenciles,
heavy consumers, semipresenciales, solo digi-
tales, supervisados on line tutorizados, con
isitas periédicas, etc.

" Lo importante ahora es establecer vinculos
con el cliente més allé de la puerta del club.

. = Y si hablamos de calidad, el término

-

‘y\\\\ :
N -\

A

esconde recodos y escollos. La calidad baila
en la cuerda floja entre un detalle de amabi-
lidad personal o una cinta de miles de
euros con la Gltima tecnologia, hasta

un mal gesto del chico de recepcién

o aquella ducha en la que siem-

pre sale el agua fria. Pondria-

mos cientos de ejemplos:
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Muchos recodos, y muchos esco-
llos. Para ello debemos establecer
y definir procesos extremadamente
defallados y asegurarnos que fodo
el staff del club, no solo lo tiene
claro sino que lo comparte y lo
transmite con vocacién y pasién.

Ahi enframos de lleno en las
personas, el eje clave del cambio.
Para este nuevo modelo basado en
la calidad requerimos a los mejores,
bien liderados, y bien refribuidos,
como corresponde. Personas con
pasién, comprometidas, felices con
su frabajo, que confribuyen a crear
un clima de acogida y seguridad
que debe ir mas alld de un espacio
limpio, bonito y acogedor.

Para focalizamos, pensemos en
qué percibe el cliente como elemen-
fo de calidad, mejorando lo que
tenia hasta ahora:

Imaginemos actividades con gru-
pos reducidos, en las que el técnico
conoce de anfemano quienes han
reservado plaza, por lo que va a
mejorar la calidad relacional vy el
contacto de valor que esfablece con
ellos, instruyendo una sesién mds
supervisada, y personalizada, en un
espacio mds sosegado y que con
todo ello va a ayudar a que nuestros
clientes consigan los resultados que

buscan, algo fundamental que hemos
ido olvidando por el camino...
sCudnio estaria dispuesto a pagar
UNa PErsona Por un servicio asfe

No vamos a requerir parrillas
horarias con una canfidad ingenfe
de clases (con medias ocupaciona-
les del 10,/20%] sino justo lo contra-
rio: Iriamos a un modelo con menos
acfividades y menos plazas desig-
nadas pero con ocupaciones cerca-
nas ol 90/100%. Algo que ade-
mas aliviard el coste estructural en la
partida proveniente de las clases

dirigidas.

Esta nueva forma de hacer las
Cosas exige una enorme mejora
cudlifativa en el servicio: clases de
mucha calidad técnica y humana,
grupos reducidos, atencién persona-
lizada, espacios  renovados,
ambientes confortables, trato exqui-
sito y cercano. Pero en definifiva,
una forma diferente de hacer las
cosas. Subir de nivel.

Se presenta una grandisima opor
tunidad para recuperar el valor de un
secfor que nunca debimos perder.
Hemos cometido errores, hemos tra-
bajodo duro, hemos aprendido
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mucho, y asumido muchos cambios,
no fodos positivos. Ahora nuestras
exigencias deben ser ofras. Y el con-
sumidor de gimnasio fambién espera
ofra cosa de nosofros.

Decimos que somos importantes
y que los clubes somos un factor
clave en esfa situacién que vivimos
por nuesfro ol promoviendo la
salud...

Decimos lo que debemos creer,
pero debemos creer en lo que deci-
mos. Y actuar como fal. Solo ast
resulia crefble.

Mireia Herndndez

Consultora e%)ecio/izodo en la Gestion de
lubes de Fitness.
Gerente en Cool-Corporafe.




r EQUIPAMIENTO Y FORMACION

AEROBICA FITNESS

STAY HT NOT STILL

El disefio de tu espacio y los equipos con los que vistas tu
instalacion pueden hacerte marcar la diferencia.

En Aerobic&Fitness lo sabemos y queremos ponerte

todas las facilidades para que consigas hacer realidad

tus suenos.

Un buen disefio con las mejores
herramientas resulta la mejor carta de presentacion para '
tu establecimiento.

O CLASES DIRIGIDAS
O PERSONAL TRAINING

O PILATES Y BODY MIND
O ENTRENAMIENTO FUNCIONAL

Aerobic & Fitness SLU

Narcis Monturiol, s/n * DESCUENTO WEB *
Pol. Ind. Salelles Il . .

Barcolons www.aerobicyfitness.com _l [y CUPON
08253 Sant Salvador de Guardiola

afsl@aerobicyfitness.com 0 > O L I V E <
T.+34 938 355 950




seguridad en centros deportivos

aso de un
TSUNAMI
por los centros
deporhvos

El dia 14 de marzo de 2020, se decreto en
Espana el estado de alarma para la
gestion de la situacion de crisis sanitaria
ocasionada por el COVID-19. En el
articulo10 del Real Decreto 463/2020 por
el que se declaraba dicho estado de
alarma se establecian medidas de
contencion en el ambito de diversas
actividades, y dentro de ellas en el
apartado 3, se citaba entre otras a las
actividades deportivas entre las que se

incluian en el Anexo Ios gimnasios,
piscinas y otros locale
actividades asimilat
amplia relacior

partir de ese dia, los centros depor-
tivos que cuenfan con gimnasios,
piscinas y ofros equipamientos
para la actividad fisica, se vieron grave-
mente afectados por la suspensién de sus
actividades con el consiguiente quebranto
econémico, laboral y social como si del
paso de un “tsunami” se hubiera tratado.
Al cabo de més de tres meses, la situa-
cién de crisis sanitaria ha remitido y el dia
21 de junio la totalidad de Espafia podra
entrar en una situacién que se ha dado en
denominar “nueva normalidad” caracteri-
zada por la reanudacién de las actividades
que se venian realizando con anterioridad
al dia 14 de marzo, pero con ciertas res-
tricciones hasta que se disponga de una
vacuna efectiva contra el COVID-19, todo
ello al amparo del Real Decreto-ley
21/2020 publicado en el BOE con fecha :
10 de junio, con plena aplicacién a partir
del 21 de junio.
En el tiempo transcurrido entre el 14 de
marzo y el 21 de junio, el Mlnlsterlo de

sanidad, ha publ a




e Fase | Orden SND/399/2020 de 9 de mayo.

* Fase |l i Orden SND/414/2020 de 16 de mayo

e Fase llI Orden SND/458/2020 de 30 de mayo

En ellas se han venido estableciendo medidas de flexibilizacién progresiva
hasta concluir en las establecidas en el citado Real Decrefo-Ley 21/2020.
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situacion de

¥ crisis sanitaria por el ,

L L # 4 ID-19 y la repercusion /
-5,&_ i3 )‘ Y i que as medidas de seguridad frente y,
Y - e/ ’ al coronavirus tiene y tendraenel ©

R Y A funcmna‘ﬁuento de los centros deportivos, va a marcar -

ﬁ s s “un punto de inflexion para la gestion de la seguridad, que

’ }' +, como se ha expuesto anteriormente, necesita formar parte dela ~ »
/ gestion general del centro deportivo, desde un concepto de integracion de los /

~ *diferentes componentes de seguridad, dada su interrelacion y la necesidad de /.

/—//rormacmn y formacion permanentemente actualizada, ya que la evolucion de los .~

iesgos, en este caso del COVID-19 y las medidas dictadas segun se produzca dicha

~~ evolucion por parte de las autoridades competentes, conduce a la necesidad de un
asesoramlento mterno 0 externo en materia de cumplimiento de normativa, cuya
: ' Z ~figura profesmnal actual es la de “compliance”.



s scguridad en cenfros deportivos

En los que respecta a los centros deportivos, la evolucion ha sido la siguiente:

CUADRO COMPARATIVO DE FLEXIBILIZACION DE MEDIDAS )
RESTRICTIVAS COMO CONSECUENCIA DE LA EMERGENCIA
SANITARIA POR COVID-19 EN ESPANA

FIN DE LA \
MEDIDA FASE Il FASE Il DESESCALADA
Distanciamiento social ©20m S 20m S 20m ¢ 15m (¥
Aforo ¢ Limite del 30% (**) ¢ Limite del 50% * Nuevas normas de

aforo (**¥)

Turnos o Si

Cita previa o Si o Si © o No seré necesariala
: cita previa. b

Acceso - o Habilitar un sistema que evite la : : ~ o Nuevas normas
acumulacién de personas. para de control

» Unicamente podré acceder un entrenador para evitar
en el caso de que resulte necesario, : : © aglomeraciones
acreditandose la necesidad. (f559)

o Si el centro cuenta con varios i
entrenadores, podré prestarse el servicio
individualizado a tantas personas como
entrenadores disponga.

Tipo de practica * Practica deportiva individual * Actividad deportiva

o Précticas que se puedan desarrollar por en grupos de hasta 20
un maximo de 2 personas : i personas.

* Sin contacto fisico. : . *Sin contacto fisico

* Manteniendo las debidas medidas de
seguridad y proteccién

* Queda permitida la uti-
lizacion de los vestuarios:
y zonas de duchas

* Se podran utilizar los
vestuarios respetando :
las medidas generale
de prevencién e
higiene de las autori-

Uso ¢ # No se abriran los vestuarios y zonas de
. duchas.
* Se pueden habilitar espacios auxiliares e!
casos estrictamente necesarios (**)

dades sanitarias.
Medidas de limpieza e * Antes de reapertura se llevara a cabo su * Nuevas normas
higiene ¢ limpieza y desinfeccion. de desinfeccién
i * Debera procederse a la limpieza y : : i que establezcan
desinfeccion de los espacios auxiliares : s administracio-
inmediatamente después de cada uso nes competentes.

* Procederse a la limpieza y desinfeccion a
la finalizacion de la jornada, para lo que
se sequira las medidas exigibles en la
Orden SND/399/2020.

(*) Cuando no sea posible mantener la distancia social de 1,5 m se observaran las medidas de higiene adecuadas para prevenir los riesgos de contagio.

[**) Lo ocupacién de los espacios auxiliares serd de 1 persona, salvo los casos de personas con discapacidad o menores que necesiten ser acompafiados.
[***) Las nuevas normas de aforo deberén establecerlas las administraciones competentes.

(****] Las nuevas normas de confrol para evifar aglomeraciones deberdn establecerlas las administraciones competentes.

[*****) El Real Decretoley 21/2020 incluye también nuevas medidas de prevencién y acondicionamiento que las administraciones competentes deberdn establecer.

(NOTA: Las autoridades competentes mencionadas en el Real Decreto-Ley 21/2020 parece
que son las de las comunidades auténomas y dentro de ellas las municipales).
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Una vez situados en la "nueva
normalidad” y con ella reanudadas
las actividades de los centros depor-
tivos, entre ofros recintos e instalacio-
nes de similar naturaleza, serd nece-
sario inferprefar, complementar y
aplicar las nuevas normas que se
determinen, en materia de: Aforo,
desinfeccion, prevencion y acondi-
cionamiento, pero en cualquier caso
feniendo como referente los ftres
objetivos establecidos en el referido

Real Decretoley 21,/2020:

1. Garantizar una distancia interper-
sonal de 1,5 metros.

2. Disponer del debido control para
evitar aglomeraciones.

3. En el caso de que no sea posible
mantener la distancia de seguri-
dad de 1,5 m aplicar las medi-
das de higiene adecuadas para
prevenir los riesgos de contagio.

Todo ello hace necesario que los
centros deportivos cuenten con pro-
focolos organizativos, guias e inclu-
so planes especificos de seguridad
como los citados en la disposicion
final  cuarta  de la Orden
SND/414,/2020.

Para esto se requiere posiblemen-
fe un asesoramiento © asisfencia

X
~ .
i

&

Fﬂ
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&

técnica en materia de cumplimiento
de normativa, como acurre con los
asesoramientos en materia fiscal,
laboral, legal o incluso sanitario,
pero en el caso que nos ocupa en
materia de seguridad, toda vez que
el cumplimiento de las nuevas nor
mas frente al COVID-19 no exime
del cumplimiento del resfo de mate-
rias de proteccién, como son las
condiciones seguras de evacuacion
en situaciones de emergencia, con-
diciones seguras de accesibilidad,
efc. cuya aplicacién esta interrela-
cionada con las condiciones segu-
ras frente ol COVID-19, lo que con-
figura un “escenario” de gestion de
la seguridad dentro de la gestion
general de un cenfro deportivo, con
la particularidad a tener en cuenta,
que las condiciones y requisitos de
seguridad son obligaciones cuyo
incumplimiento, aun en el supuesto
de desconocimiento, supone una
responsabilidad legal, sobre todo si
a consecuencia de dicho incumpli-
miento se producen dafios que no
siempre podrian esfar cubiertos por
los seguros y las pélizas de respon-

sabilidad civil.

CONCLUSION

La situacién de crisis sanitaria por el
COVID-19 vy la repercusion que las

"

N

=
\

~

medidas de seguridad frente al
coronavirus tiene v tendrd en el fun-
cionamiento de los centros deporti-
vos, va a marcar un punto de
inflexion para la gesfién de lo segu-
ridad, que como se ha expuesto
anteriormente, necesita formar parte
de la gestién general del centro
deportivo, desde un concepto de
infegracién de los diferentes compo-
nentes de seguridad, dada su inte-
rrelacién vy la necesidad de informa-
cion y formacién permanentemente
actualizada, ya que la evolucion de
los riesgos, en este caso del
COVID-19 vy las medidas dictadas
segin se produzca dicha evolucion
por parte de las auforidades compe-
tentes, conduce a la necesidad de
un asesoramienfo inferno o exferno
en materia de cumplimiento de nor-
mativa, cuya figura profesional
actual es la de “compliance”.

José Luis Gomez Calvo

Experto en seguridad en el dmbito
deportivo
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panordmica de mercado

LA AMERICAN COLLEGUE os Sports
Medicine ACSM, realiza cada afio
una encuesta sobre tendencias que
lleva a cabo entre profesionales del
deporte y entrenamiento y estos son
los resultados de las tendencias
Fitness obtenidos:

—_

. Tecnologia Wearedble

2. Entrenamiento en infervalos
de alta intensidad (HIIT)

3. Entrenamiento grupal

4. Entrenamiento con pesos libres

5. Entrenamiento personal
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. El ejercicio es medicina (EIM)
. Entrenamiento con peso

12.
13.
14.
15.

o' e

-
-4
¥ o

e’ e

-

JADES

corporal

. Programas de entrenamientos

para mayores

. Coc:ching en salud y wellness
. Personal de entrenamiento

certificado

. Ejercicio para la pérdida de

peso
Entrenamiento funcional
Actividades al aire libre
Yoga

Formacién académica para
los profesioncdes

16. Buenos hdbitos de vida
saludable (life style)

17. Entrenamiento en circuito

18. Promocién de la salud y
programas de bienestar en el
trabajo

19. Medicién de resultados

20. Ejercicio fisico en nifios

Un buen nmero de las empresas
de que operan en nuestro pais nos
muestran cuales han sido las
novedades que han lanzado en este
afo 2020.



CORE HEALTH &

FITNESS
Sairmaster® 10-G

Linea: Enfrenamienio Cardio HIT e Estructura:
Estructura de acero con fratamiento anticorrosion;
carcasas flofantes para evitor rofuras ® Dimensiones
(largo-ancho-alto): 160cm x 86cm x 210cm. ©
Cargas: Agarre con mulfitud de posiciones para
diferentes empujes/ ejercicios ¢ Bloque de pesas
(material pesas): 25 niveles entre 24y 190 pasos
por minuio; peldafio de 30 cm fondo x 56 cm
ancho x 20 cm alio @ Monitor: Consola Open Hub®
con conectividad y puerto de carga USB para
dispositivos ¢ Sistema de movimiento: Transmisién
por cadena silenciosa de bajo mantenimienio
Sistema de resistencia: Resistencia por generador
inferno ® Ajustes y regulacion: Lo superficie de
pisada més amplia y profunda del mercado ©
Garantia: 5 aiios ® Caracterisficas:  Simulador
escalera con doble funcion | Activa modo Over
Drive / Pasiva por inercial.

CORE HEALTH &

FITNESS
FREEDOM TRAINER DUAL STACK

Linea: HUMANSPORT® ¢ Estructura: Acero con
recubrimiento en polvo electrosidtico © Dimensiones:
ancho [197cm), largo (108cm), alio (182cm) o
Cargas: Sistema de eleccion de cargas LOCK N
LOAD®  Blogue de pesas material pesas): Hierro
fundido ® Columna de pesas (peso méximo): El
usuario percibe un peso por columna de 36 kg en
cado agarre a fravés de 2 columnas de peso
independien-es (2x36kg). El peso real de las placas
es 2x 109 kg o Sistema de movimiento:
Entrenamiento con cable ufilizando mélfiples planos
de movimiento. Nueve opciones de posicién
horizontal y 12 verticales opciones de ajuste de la
posicién ® Ajustes y regulacién: Relacién de 3:1
con un espacio de enfrenamiento de 289,5 cm'y un
recorrido de cable de 287 cm ¢ Garantia: 2 aiios
de piezas y mano de obra ¢ Caracterfsticas:
Méguinas de polea con doble columna de pesas
proporcionan una gama complefa de entrenamientos
para fodo el cuerpo.

FRAME SHOWN IN -60*
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CORE HEALTH &

FITNESS
STAIRMASTER® HIT ROWER

Linea: CARDIO HIT TRAINING e Estructura:
Estructura pesada de acero y aluminio soldado de
gran calibre ¢ Dimensiones  (largo-ancho-alto):
244x68x109 cm e Cargas: Sistema  de
amortiguacién en el venfilador para aumentar o
disminuir la carga de frabajo en el desplazamiento
* Monitor: Consola LCD STARMASTER® HIIT 13,8"
o Sistema de movimiento: Cadena de acero
niquelado ¢ Sistema de resistencia: Resistencia
isocinética del ventilador © Ajustes y regulacion:
Almacenamiento vertical desconectando el punto
central ® Garantia: Marco estructural 10 ANOS 2
afios de piezas 1 ofio de mano de obra ®
Caracteristicas:  Producio  STARMASTER®  HIIT
TRAINING STAFF CERTIFICATION.

ROCFIT
Cinta T673 LED

Linea: linea Eco Nafural Prime © Esfructura:
Esfructura de acero y banda de 53,3 cm x 150 cm
de largo ® Dimensiones (largo-ancho-alto): 211,6
x 84,90 x 144,80 cm [peso 195 kgs| ¢ Rango de
velocidad: Desde 0,6 hasta 20 km/hora @ Sistema
de amortiguacion: Sistema de  amortiguacién
omnidireccional My Flex con reduccién impacto un
30% o Pantalla: LED e Motor/potenciq: Motor 4CV
AC Eco Drive que reduce el consumo un 32%
energfa, por debajo de ofras similares © Lubricacién
/mantenimiento: Sistema de lubricacién ECOClide
reduciendo al méximo el mantenimienio © Ajustes y
regulacion: Puerto USB, controles de ritmo cardiaco
y receptores ® Garantia: Motor 20 afios, sistema de
amortiguacion /7y estructura 5 afios. Resto
componentes 2,5 aiios ¢ Caracteristicas: Prime es la
nueva linea de cardio profesional con grandes
cualidades en cuanto a su estéfica, caractarfsticas y
precio. Prime se adapla perfeciamente a centros de
enfrenamiento personal, gimnasios y aréas de
enfrenamiento en hoteles. Disponible ya toda la
gama complefa para este ofio 2020.
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AEROBIC & FITNESS
CONTAINER O'LIVE

Garantia: Sf ® Caracteristicas: £l contenido como
las estructuras exteriores pueden ser personalizadas,
el precio incluye diversos colores y un logo
monocromdtico, 4 tamafios que se adapfaran
perfeciamente a las zonas exteriores de ceniros
deportivos y gimnasios, una nueva manera de
enirenar al aire libre con el confort del indoor.

(Qouwurve

FITNESS

AEROBIC & FITNESS
MUEBLE FUNCIONAL O'LIVE

Cargas: Disfinfas dimensiones ¢ Garantia: S ®
Caracteristicas: ~ Soluciones  modulares y
personalizadas segin el espacio, fabricado y
desefiado en Espaiia, con los mejores y mds
resistentes materiales, aseguran superficies épfimas
para el almacenaje y limpieza de seguridad.

AEROBIC & FITNESS

TORRE FUNCIONAL (FUNCTIONAL
TOWER) O'LIVE

Cargas: Disfintas dimensiones, segin los accesorios
¢ Garantia: Si e Caracteristicas:  Disefiada
especialmente para completar los zonas de
entrenamienfo en espacios reducidos, solucién
perfecia para dofar al enfrenador de las
prestaciones de estructuras funcionales manteniendo
la distancia de seguridad.

Q0 GYM FACTORY
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I OCnorémica de mercado

MATRIX FITNESS

Cinta Performance Plus

Linea: Performance Plus  Estructura: Cinia de
lamas ¢ Dimensiones (largo-ancho-alto): 232 x 93
x 171 cem - (Superficie de carrera 157x61cm)
Monitor: Compatible con fodas las consolas Matrix
2020 (En lo imagen Touch Xl © Sistema de
transmisién: 2.2 Kw PMSM Synchronous Response
Drive System ¢ Sistema de amortiguacién: Pure
Stride o Ajustes y regulacién: Peso max usuario
227kg; Velocidad 0,8-26km/h; Inclunacién 0-20%
o Garantia: 2 ofios en piezas y mano de obra; 5
afios guias; 10 afios estructura® © Caracteristicas:
Rudas de servicio incluidas; Manillar Mulir-Grip
Design; Conirol frecuencia cardiaca; Soporte de
botellas y bandeja de accesorios.

*para aguellos clientes que cumplen los requisitos.

MATRIX FITNESS
Bici Performance Hybrid

Linea: Performance  Estructura: Bicicleta Hibrida ©
Dimensiones (largo-ancho-alto): 146.8 x 65.4 x
156.8 cm ® Monitor: Compatible con las consolas
Touch, LED Premium, LEDGT, y LED (En la imagen
Touch) © Sistema Resistencia: Brushless generator ©
Ajustes y regulacién: Peso méx usuario 182 kg ©
Garantia: 2 afios en piezas y mano de obra; 5
afos guias; 10 afos esfructura® @ Caracteristicas:
Distancia  pedales 17,5cm; Asiento y maillares
ergonémicos; Control frecuencia cardiaca; Soporte
de botellas y bandeja de accesorios.

*para aguellos clientes que cumplen los requisitos.
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MATRIX FITNESS

Eliptica Performance

Linea: Performance ® Estructura: Elipfica ®
Dimensiones (largo-ancho-alto): 178 x 74 x 174
cm © Monitor: Compafible con las consolas Touch,
LED Premium, LEDGT, y LED [En lo imagen Touch]
Sistema Resistencia: Brushless generator ® Ajustes y
regulacién: Peso méx 182kg ¢ Garantia: 2 afios en
piezas y mano de obra; 5 afios guias; 10 aiios
estructura® @ Caracteristicas: longitud zancada
53,3cm; Altura pisada 24cm; Distancia pedales
6,4cm; Manillar Ergo Form; Confrol frecuencia
cardioca; Soporte de bofella y badejo de
QCCesorios.

*para aquellos clientes que cumplen los requisitos.

PRECOR
Advagym

Caracteristicas: Advagym es una solucién completa
que mejorard los resuliados de fus socios y fe
aportard informacién sobre el uso del equipo y las
preferencias de los usuarios.

LESMILLS

AEFA - LES MILLS

Caracterisficas: LES MILLS VIRTUAL permite ofrecer
a tus socios las mejores clases del mundo a
cualquier hora del dia, sirven de apoyo a los clases
en vivo, anima a los socios a probar clases nuevas,
opfimiza el aforo de fus clases a fodas horas.

Mejoro fu oferta de actividades dirigidas. TE
OFRECEMOS 3 MESES GRATIS!

Q0 GYM FACTORY



OSS FITNESS
Johnny G Bike

Linea: ciclismo indoor ® Esfructura: Consirvida en acero sélido y friple
recubrimiento en polvo para mayor durabilidad ¢ Dimensiones ({largo-
ancho-alto): 125 x 50 x 110 cm. Disco de inercia de 21Kg. Biela de 17cm
y Qfactor 16,8cm ¢ Consola: ¢ datos de medicién visibles, frecuencia
cardiaca multicolor e indicadores LED de zona de potencia ¢ Sistema de
movimiento: Correa denfada de accionamiento hibrido. Generador de
corriente confinua industrial de alta resistencia © Sistema de resistencia: la
dnica del mercado con freno electromagnético. 20 niveles de resistencia y
rango funcional de 30 a 130 rpm. o Ajustes y regulacién: Combio de
resistencia técfil incorporado en el manillar ¢ Caracteristicas: Indicador por
colores de la zona de trabajo. Tecnologia inteligente Blugtooth® y ANT +
con conectividad con Garmin®, MyZone®, Zwift® y Kinomap®. Siempre
calibrada.

UNLIMITEDH

OSS FITNESS

Air runner

Linea: Cardio funcional ® Estructura: Estructura mefdlica con ferminacion con
pintura electroestatica ¢ Dimensiones (largo-ancho-alto): 172 cm.x 81 cm.x
157 cm. Superficie de carrera: 44 x 160 cm. ¢ Cargas: Peso: 130 kg.
Peso méximo usuario: 150 kg. @ Consola: Pantalla LCD con alio confraste y
legibilidad. Indicador de Tiempo, Velocidad, Distancia, Calorfas, Vatios,
Frecuencia cardiaca y confador de pasos. ¢ Sistema de movimiento:
Autogenerada. Sistema individual de listones que se mueven a fravés de los
rodilos o Ajustes y regulacién: No tiene limite de velocidad, cada uno
marca su propio desafio ¢ Caracterfsticas: Rueda de transmision de
aluminio. la superficie de carrera tiene un grosor de 4.5 mm. y estd
disefioda para absorber el impaco.

OSS FITNESS
Energy Bags

Linea: Crossfitentrenomienio funcional o Estructura: Fabricados en PVC rodeados por un forro de tela Oxford de gran resistencia
que proporciona una mayor durabilidod © Dimensiones (largo-ancho-alto): Didmefro: 26 cm. Largo: 61 cm. o Cargas: Pesos: 5,
10, 15,20 y 25 kg. * Sistema de resistencia: Sus ocho asas, en fibra de polipropileno, le proporcionan diferentes opciones de
agarre lo que permite realizar una muliitud de ejercicios ¢ Ajustes y regulacién: Con vélvulas de aireacion que permiten la correcta
descarga de aire del interior, evitando asf posibles rofuras de la bolsa ® Caracterfsticas: Relleno con diferentes compuestos segin
su peso:5 kg. relleno con granulos de goma y Foam Expandido friturado. 10'y 15 kg. relleno con arena de silica. 20 kg. relleno
con virtas de hierro y arena de silica. 25 kg. relleno con virutas de hierro.
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TRENDINGFIT

MMA Saco Boxeo Funcional

Linea: Boxing ¢ Dimensiones ({largo-ancho-alto):
140 x 35 cm. Peso 45 kg. ¢ Caracterfsticas: Bolsa
para golpeo y agarre miliiple especial para
enirenamienfos de MMA. Con asas en la parte
superior.

TRENDINGFIT
Chaleco Functional Training PRO

Linea: Fuerza ¢ Dimensiones (largo-ancho-
alto): Peso en vacio: 1,6 Kg # Cargas: Peso fotal
con 4 placas de peso 16,5 Kg. ® Caracteristicas:
Chaleco fdctico funcional, con disefio especial para
adaptarse perfeciamente al cuerpo sin molestar en
los movimientos.

TRENDINGFIT
KFT Air Rower”

Linea: Cardio ¢ Dimensiones (largo-ancho-
alto): 239 x 62 x 109 ¢ Cargas: Peso méximo del
usuario, 185 KG. ¢ Monitor: Muliifuncional ®
Sistema de resistencia: Aire @ Ajustes y regulacién:
9 niveles de resistencia ¢ Garantia: 2 afios
Caracferisficas: Remo de resistencia de aire de

dltima generacion.
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FITALIFE
Aplifit LIVE

FIT4LIFE Estructura: Puedes elegir enfre refransmifir fus enfrenamientos en vivo desde fu
plataforma Aplifit Home personalizada (Aplifitlite.com], o insertar los directos en

APP //Aph'[”; Play// fu web o plataforma corporativa de tu cenfro deportivo ¢ Monitor: En funcién de
fus necesidades, podemos fambién proporcionarte los medios felemdticos y

Estructura: Aplicacion mévl o Caracteristicas: hardware necesarios para retransmiir fus clases de fitness en direcio ¢ Ajustes y
Webinar: Lo planificacién  estratégica de regulacién: Se puede personalizar incluyendo gran variedad de elementos
EuropeActive en fiempos de crisis. grdficos: logo, colores, grdficas con distintas disposiciones, graficas-objefivo

[watts, FC, co\om’os...), temporizadores, GIF animados, efc ® Caracterisficas:
Herramienta viriual que permite a los gimnasios realizar clases dirigidas de fitness
y refransmitirlas en directo. Esta emision permite una afractivapersonalizacion,
que puede infegrarse en tu web o en aplififite.com.

FIT4ALIFE APLIFIT

Aplifit Home personalizado |
Aplifitlite.com

Estructura: - wwww.aplifitlite.com ¢ Ajustes y
regulacién: Plafoforma online para  enfrenar en
casa, personalizable para v gimnasio: adaptacion
a lo imagen corporativa de fu marca (uso de logo,
colores y mensajes| y posibilidad de subir tus
propias  clases grabadas. ¢ Caracteristicas:
Persondlizacion de una plataforma online de clases
virtuales corporativa con la identidad de TU MARCA
flogo, colores, mensajes...] v el contenido que
desees ofrecer a fus abonados. iEs la solucion
perfecia para la desescalodal Permite mantener
fieles a fus abonados v llegar hasta sus casas con
clases de gran calidad. Usa fus propios videos o
nuestras AADD de Cycling, Tonificacion, Cardio,
Yoga, Pilates, efc...
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expertos

GYM FACTORY cuenta con los mejores colaboradores de
nuestro pais, expertos en las diferentes dreas imprescindibles
para el buen funcionamiento de una instalacién deportiva. Si
quieres saber mds sobre estos experfos y empresas, enfra en
nuestra pagina web: www.gymfactory.net -> expertos

Jerénimo Garcia

W Profesor Titular de la
Universidad de Sevilla.

M Investigador Responsable Grupo
de Investigacion en Cestién e
Innovacién de Servicios
Deportivos, Ocio, Recreacion y
Accién Social.

M jeronimo@us.es.

Manel Valcarce

M Ldo. Ciencias de la Actividad
Fisica y el Deporte. Especiali-
dad en Gestion Deportiva.
Colegiado N° 8709.

M Diplomado en Ciencias
Empresariales por la Facultad

e Economia UdL.
M Master en Administracién
Direccién del Deporte
KUOCD-COE).

W Profesor de diversos Masters
en Gestidn y Marketing
Deportivo.

i Director Gerente de Valgo
Investment.

M Miembro del equipo en
empresas como Trainingym,
RABsport, SECTORHT!\?ESS,
Deporshop, Unisport, efc...

M Docente y Ponente en nume-
r0s0s cursos y eventos a nivel
nacional e infernacional.

M Socio fundador del IIDCA
Europa. Miembro de la junta
directiva de AECODE. Miem-
bro del Circulo de Gestores
de Madrid.

M www.valgo.es

Vicente Javaloyes
i Profesor Titular INEFC leida.

1 Docfor en Derecho Deportivo
INEF-UdL.

W MBA Sports Management
UN\SPSRT.

W Experto en Gestién del Deporte:
Insfituto Universitario

Olimpico Ciencias del Deporte,
UCM, "’

M Certificado Internacional en
Coaching por Valores.

M Direcfor adjunto de INGENIO,
Escuela de liderazgo.

B Miembro GISEAFEGrupo de
Investigacion Social y I%ucotivo
de la "Actividad Fisica y el
Deporte.

M Vicepresidente de la Asociacion
Catalana de Gestores Deportivos
Profesionales (ACGEP).

1 Profesor en diversos Master en
Direccién, Derecho y Gestion
Deportiva.

W Gerente TotalFit, Centro de
Bienestar (Manacor).

W Codirector del Sport Business
Symposium.

1 Miembro de AECODE, AEISAD y
AEDD.

M Ex jugador profesional de

alonmano.

Daniel Cavanillas

M Director Operativo de |'Esportiu
de Linars (Claror).

M Licenciado en Administracién y
Direccién de Empresas por la
Universitat Pompeu Fabra.

M En el sector del finess desde
hace 8 afios.

Pablo Lépez de Vifiaspre

M Gerente de WSC Consulting.

W Director de la Fitness.
Management School (FMS).

W Autor gel libro “la Ruta del
Management en el Fitness”.

M Licenciado en Ciencias de la
Actividad Fisica.

W Postgrado en Gestion de la
Calidad.

M Mdéster  en
Ejercicio (USA.

B Méster en Alto Rendimiento
Deportivo.

 PDG por EADA Business
School.

B www.wscconsulting.net

Fisiologia  del

Alonso Pulido

W Speaker Infernacional miembro
de la Red Mundial de
Conferencistas.

B Mentor/Coach - Amor y
Humor en la Empresa.

M Creador y Director de Ahumor
— Formando a Maestros y
Empresarios con Corazén.

W Autor del libro “Amor y Humor
en la Educacién”.

1 Co-autor del libro “El Mundo
de los Emprendedores”.

M Fundador y presidente de la
Red Mundial de
Risoterapeutas.

M Director de Espacio de Salud
Integral.

M FocultyMember de Speaker
Academy.

W Formador en Risoterapia y
Potencial Humano.

Mireia Herndndez
M Gerente y Propietaria de Cool

Corporate.

W Programa Superior en
Direccion y Administracion de
Empresas.

M Programa superior de Gestién
BDireccién de Entidades

eporfivas.

M Formadora en el médulo de
%estién deportiva de la

iputacion de Barcelona para
directivos y gerentes.

H Consuliora en clubs de fitness
para Espaiia y Sudamerica en
MH Sport Management.

1 Coach Empresarial.

W 27 afios en el sector, 20 en
cargos directivos en clubes de
fitness, empresas proveedoras

desarrollo de negocio y
ranquicias.

Jose Luis Gémez Calvo

i Director de seguridad.

M Andlista de riesgos.

M Experfo en Planes de
seguridad para instalaciones,
acfividades y eventos
deportivos.

M Auditor de seguridad de
instalaciones deportivas.

W Experfo en planes y simulacros
de evacuacion por emergencia

1 Docente en diversos Master y
Cursos Superiores universitarios

1 Autor de varios libros vy
arficulos sobre seguridad.

W Conferenciante.

M Andlista de sucesos de
seguridad en programas de
television.
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» Conferencias \
« Sesiones Individuales |
» Seminarios J
» Formaciones

» Ahumor[Q]

M2 g .
*‘ “ ” Formando a maestros Y empresarios con corazon

Una experiencia dinamica'y motivadora‘]
con un alto grado de impacto
en equipos de trabajo.

www.ahumor.es

Gestidn Profesional
del Deporte

www.deporteyocio.eu

HABLAMOS TU MISMO IDIOMA

. ]
PORTANDO
é\OLUCIONES
A CLUBES DE
FITNESS

© Formacion a Medida, Subvencionada
© Programa Tutor. A tu lado en la gestion
© Viabilidad de Proyectos ' Y )
© Auditoria de Funcionamiento R )
© UP - Quality Fitness Clubs

@ Wellness & Sport Consulting
Pasién por Innovar Més informacion | www.wscconsulting.net | info@wscconsulting.net | 93 456 09 45
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ELEMENTS

LIFE IS MOVEMENT, LOVE ELEMENTS

www.elementssystem.com

| >
B infoeelementssystem.com
‘ h F7 twitter/elementssystem

youtube/elementssysem

AIRE FUEGO - = TIERRA [y

VIVE UNA EXPERIENCIA ELEMENTS, TU FORMACION INTEGRAL

soluciones @ tu medida
[

eo formacion = comunicacion

marketing _consultoria _eventos

» f /valgoinvestment & www.valgo.es [q valgo@valgo.es S +34915799926|+34671081418

emOarazo

activo

®
W, S TG
e
7

N Y V‘qx o ST e " i i
www.embarazoactivo.com @embarazoactivo &) €2 [0 Ei
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Directorio de empresas

asociaciones

Asociacién de Empresarios del Deﬁ)orte de Andalucia (AEDA)
C/ Granada 3, 4° plonta 41001 Sevilla - Tel. 645429814 - hito://
aedo-ondalucio.es - administracion@oederondalucia.es
AFYDAD [BMC] - Ronda Maiols, 1 - Oficina 116-118 - 08192 Sont
Quirze del Vallés [Barcelon) Spain.www.afydad.com
Asoc. Espariola de Bronceado [A.EB) - C/ Arbau, 225 entrestelo
1°- 08021 - Barcelona - Tel. 902170652 - Fax: 92008676 - www.
aebosociacion.com
Asociacion Espariola de Ciclismo Indoor [AC) - C/ Son Juen de
Schagtn, 17 B- 24007 - leon - Tel. 987236259 - fercalabozo@hoimail.com
_ Asoctqcién espariola de fifness )3/
aerdbic AEFA - C/ lnmaculada n° 2
- 08017 Barcelona - Marcos: LS MILS, BTS
Asociacién Espariola de fucha confra ¢l iue%o [Rsel] - C/ Escalona,
61, 1° Puerta 13/14 - 28024 Madrid - Tel. 915216964 - Fox;
915215815 - administracion@aseff.com
%, Asoc, Espariola de WellnessySgo -o/ e, 021, &
o5 A 28033 - Madid - Tel. 913 81 46 76 - www.
balneariosutbanos.es
Asociacion Nacional de Entrenadores de Pilates - Avda. Cortes
Volencianas, 8 TI. 963447300 - 46015 Velencia www.onep@anep
pilotes.com
Asoc, EsBoﬁola de Pilates Tai Chi g Qigong [AEPTCQ). Con
= mas de 20 delegaciones en Esparia. C/ Arce, 4- 3°B- 28100
Alcobendas [Madrid| - qu\‘ 6090248;0 - alfredomoya73@yohoo.es
Asoc. Espariola Fisioterapia en el DeForte [AEFIDEP] - Conde de
Perialver, 38 - 2° dcha. - 28006 Madrid. Tel: 91 401 1136 info@aei.
net - www.aef.net
Asoc. Mackilefia Empresarios Servicios Deporfivos [ASOMED - ¢/
Diego de leén, 58 - 1° izg. - 28006 - Madid - Tel. 914322974 - Fax:
911?350970 - info@asomed.es

clases colectivas

e Sistema ABE C/ Cigoreros 3 - 28005 Modid - Te!

T 910117029 - wwwsistemaobe.s - info@sisemaale s

complementos y accesorios
eportivos

nenonic™ s Aerobic and Filness (Bosy, Olie, TheroBond, Flowin
- C/ Narcis Monturil, s/n Pol.Ind. Sclelles Il - 08253 -
Sant Solvador de Guordiola [Barcelona) - Tl. 938355950 - Fax: 938353954
- marketing@aerobicyfiness.com - www.aerobioyfiness.com
Bgomed]c System, S.LU. Byomedic| - C/. Ripoll 80, local - 08210
- Barberd del Vallés - Borcelona - Tel.: 93 730 67 32 - Movil: 666 439
719 - Mevil: 636 508 323 - byomedic@byomedicsystem.es - www.
byomedicsystem.es - wwaw.vibalance & - www.mastercede.com
CefarCompex (CeforCompex| - Avda. Comellg, 144 - 1°-4- 08950 -
Esplugues de llobregat - Barcelona - Tel. 934 803 202 - Fox:
934733667 - marketing.spain@dioglobal.com
Cover-fit- Cria. Lorca s/n Venta Cavilla - 30400 - Coravaca [Murcia) -
Tel. 968728702 - Fox: 969728702 - info@coverfit.com
ECERIPRO [Telegi. TV] - C/ Casp, 126 enfo 4°- 08013 -
Barcelona - Tel. 932659070 - Fax: 932654635 - jose@eleqim.v
Daedo International Daedo] - C/ Balmes, 35 bajo - 08007 -
Barcelon - Tel. 934512308 - Fax: 933230968 - doedo@daedo.com
Dolren Via Naziondle, 14b - 33010 Magnano in Rivera [UD] - cla - Te:
(+34) 0432671714 infospain@ofren.es - www dofren.es/www.dofren.com
Eosy Moion Skin Espafia SL. Cori deni obia s/ 03700 Denio— Acarte
- Tel: 647988790 - www.easymofionskin.es_email: inobasic@yahoo.es
trendingfit Elina Plotes (Elino Plaes) - PI'. Morea Sur, nave
s 89- 31191 -Beriain [Navarra - Tel. 948310791
- Fox. 948317352 - info@elinapilates.com

Laguna Sport (Gamasoori, Loguna Sport, Top Ring) Pol. nd. ! Raposal
[F5an Fluchos, Porc. 60 - 26380 - Amedo (la Rioja] - Tel. 941383013
- F_og: 941385014 - info@lagunasport.com

Leisis [Akkua, Decoplasiic, HydroTone] - Poligono Industil de Carer de les
Foies, 11, Nave 3, 46669 gomjoonet Velencia) - Tel. 962235688 - Fax:
962235004 - leisis@leisis.com

Macario Lorente, S.A. [Cardiosport, Cof] - C/ Toles de Mileto, 2 5/n
Pol. Ind. Mapfre - 28806 - Alcald de Henares - Modtid - Tel. 918873737
- Fox: 918828225 - info@macario.com

MBT (VBT)- C/ Avibau, 275 - 08021 - Barcelona - Tel. 932010289 -
Fax: 932010978 - info@es.mbt.com

Myzone Tel: 615298118 - www.myzonees _, info@myzone.es

Polar Electro Ibérica Polo - A Ports Duropa, 100 1° plonia - 08040
Barcelona - Tel. 935525898 - Fax: 935525899 - info@polariberica.es
Priwel Priwel] - ¢/ Dr. Guteras, T - 08360 - Canet de Mar - Barcelona
-Tel. 937506959 - Fax: 937506959 - priwel@privel.com

Reacive Sports P Bar, Reaciha Sports, o Traner - C/ Pno 38- 31 -
03110 - Mucharniel [Alcarte] - Tl. 916236029 - info@reaciivesports.com
Red Wellness SL. C/ 1o de Cércego, 63 - Pra. 7 - 46520 P° Saguricr
www.rerdwelness.com - mfo@redwg\ness.com

Sanluc regalos E)ubliciturios,s.l. C/ Poseo de Bachileres, 4 - 45003
Toledo - Tel:: 925254487 Fax; 925253835 - www.sanluc.&s direccion@

sanluc.es

equLpamlentos
Biologica C/ Froncesc Macia, 80 - 08530 la Garriga - Barcelona - Tel:
938/18147 - wwwibkbiologica.s - Email: bio\oqicoé}b\b‘\o\ooico.es
Biomedsalud - Pol. nd. Nooin - Esquiroz, C/H, n°2 - OF 215 - 31191
Goler- el 649265292 - iomeckolud con - no@biomedsalud.com
BoxPT Equipment - Rua de Penclves n°200 - Pavoa de Vorzim 4490-542 -
Portugal - Tel: +35 L 0l 2141?5‘9 - vav.bo‘Tpt.com - qero\@boxptactam ‘
By Leoron - C/ Juion Camarilo, 47 - 28037 Maodiid - Tel:
b M 9)1 (712689 - www.bytebron.com - comercial@bylebron.com
Capiton Nugget C/ Camino delo Zorzuelo, 13 - 1° lzq, - 28023 Madjid -
Tk 91529%27 - www.capionnugget.com - Email info@eapiannugget.com
Cordioscon Espafia Farigolo, 16 08440 - Cardedey [ Borcelona |- Tl
+34.932 252 843 - www cordioscan.de
Estorem C/ Secoyo, 142" plorta- Oficina D - 28044 - Medid. Tel: 800
007 230 - holo@esforem.es www.eslorem.es
Filness Deluxe Avdo. Madid, 44 - 78750 - San Agusin de Guadali |
Madrid) - Tel: 91871 Q£|1:7 6- eéﬂ(oil\-:l '\nf?@&glhqua\wﬁmss‘cim —
imess & Healt Solufions  [myof] Poseo de lo
MOEX (e 159 C 18- 28085 ik B 9
196 60 64 - www.myof.es - Eral info@myoh.eu
Funcore C/ Julivert, s/n - 08860 Barcelona - Tel: 636443695 - www.

funcore.com

Thomas Wellness Group C/ lonzaros, 13, Bojo 8- 28.703 S.5. de los
Reyes [Madrid]. Tl. 91 661 76 (7 - email info@homas.es - www.homas.es

Global Relax C/ Avda del Oro, 13 - 45200 Mlescas - Toledo - Te:

902114677 - www.globalielox.es - info@ociorelox.es

Trimsport (Trimsoor] - C/ Montesa, 44 local - 28006 - Madid - Te.
913090941 - Fax: 914028846 - trimsport@iimsport.com

lonclinics C/Av. Anionio Amela 29 - 26250 [Alcudio - Velencia - T&: 960
606 200 - www, electrlisisierapeutica.com - info@ionclinics.com

WAVE' [Thomas Welhess Groug)'(ﬁ/ lanzcrok, 13. Bojo B, - 28.703 S,
delos Reyestodid - el. 9166176 077 - emal ino@homas eswwachomos s

[somercial Paseo de o Caseelona 40, 8°- 28046 Madid - Tl 914 872

406 - wwwisginercial.com, info@isoinerciol.com

Xetreme [freme - Po\.\nd.Azune C/ Bolvia, 47 - 28806 - Alcalé de Henores
(Madrid) - Tel. 918835733 - Fax: 918835734 - x@xtremefiness.net

consultoria

Creng Chano Jiménez Consultoria C./ Albero Juzdodo 4,
JIMENEZR Brnete. Madid - Te. 626 159 417 - www chanojimenez.
com _info@chanojimenez.com
Elfitpro Avdo. Maestro Rodigo, 13-26002 Volencio. Tel: 686141503
- s rico@eliftpro.info
ft8tee C/ Sagués 47 - 0802 - Barcelona - www. fiandfeeles Emal
doni@fitondfeel.es
Lidera Sport Consulting Comino de fo Goleto, 2, 37104007, Ameria
-Tel: 950 092 801 - info@iderasport.com - www.iderosport.com
Uh‘in? Group C/ Vallespir, 19 - 08173 - Sani Cugat del Valés -
Borcelona - Tel: 961168986 // 935878098 - lidicl@liingroup.com
MH Sport Management Calle de LEscar n° 26 - 08039 Borcelona - Th
617487412 - Mall: mireiahermandsz@mhsporimanagement.com - www.
mhsp@rtmonoqemen{,com ]

Unoft Deporte, ocio ¥ 8eshén Avenida Espario, 7 - 46138, Refelouil
-Volencia - Tel. 96 301 01 05 - www.unofit.com - info@unoft.com
Vo|?o [P\'\atesgo, Deporshiop, Troim’ng Soluon, Deporbook] Calle de ln
Induigencio, 12 Local - 28027 - Modiid - Tel. 902 012 571 - Fax: 902 012
572 valgo@ualgo.es

DG Provenca 505 - 08025 Borcelona- Tel: 934 560 945 -
WANAGERS \iww,gedoformacion.com - info@gedoformacion.com
We did it Markefing SL C/ CRONOS 10, 2, 1° - 28037 Madid
Tel: 910704406 www.grupowdi.com

entrenamiento

ALTER G C/ Alecls, 147 - 2°1- 28009 Madrid - Tel: 913616909 -
wwwunasolufions.s - pablo@lunasolutions.es

Ensa Sport Avda. de lo Industia, 3 - 41960 Gines - Sevilla - Tel:
6623&?0]9 - a.verano@ensasport.com

Entrenarme SL. C/ Son Vicente 1° 71 pla 4 - 46007 - Volencia - Tel:
900 83 44 71 - www.entrenorme - Email. info@entienarme

Evolutio - Get Fit Villaviciosa 31 Avda. Quitaesares, 20 nave 42°
28670 Villoviciosa de Odén - Modrid - Tel: 911723217

F&H Fitness [F &H Finess| - Ploza Lberod. 4 - 12540 - Viloeal [Castelon]-
Tel.: 964538447 - Fox: 964526604 - ih@hhfiness.com - www hfiness.com
Five Fingers C/ De La Mora, 12 - Pol. nd. Gronland - 08918 Badolona
- Barcelona - Tel: 933004600 - wwwvipersport.com - guilemsolsono@
osksport.com

Fitness Renove SL Pol. Ind. Ventorro del Conto, C/ Veldemoro, 13 -
28925 Madrid - Tel: 916287429  Fax; 916287425 - www.
filessrenove.com Email: finessrenove@fimessrenove.com

Jumping Finess Pl Jizkibel, 9 Bajo - 20160 losorie- Oria - Te: 943

363346 - www,jumpingiiness.es - davidrodriquez@qymsaitolasarte.com

Justit electrofiness C,/ Viorio, 125, baje- 09006 Burgos - wnwjusfispain.
es - fsanio@fidorium.com
Kul Filess C/Gloria Fueres, 17 - £197 -Volencina de o Concepcion - Tel:
856152892 - wwwikuliiness - Com Emal: mario.chvarez@kulfiness.com
Kutara Fitness www kuiara.com - rainerone@kutora.com - Tel: 603412983
[PG C/logesca, 36-2° A - 28001 Modid - Te: 872591436 - ww.
endermologe.es - comunicacion@bring.es
lymphocell - Qderm Poseo de Aroyos, 10- 28860 Poracuelos del orama
- Modrid - Te: 916253215 - www.oderm.es Email: apordo@qderm.es
Mos)Z)e Sj)or? SA C/ Gallieo Gallei, 116 - 28930 Modid - Tel:
915418946 Fox: Q_W 6086414 - www.moype.com - gonzalo@moype.com
O,m‘ Opmar SA™ Poliqono dusril lewn,  S/N, 20870
Elgoibar, Gipuzkoa - Tel: 943 74 84 84 -www.cjmercom
- leisure@ojmorcom
Ology S C/ Erergfo, 16- 08940 Cormella de lobreget - Barcelona - el:
033/77252- wmvjoqy‘es- comercial@logy.es
Proimerfial  C/Costomar Crio. NFTT, 642 - 08349 Colorera de Mor -
Barcelona - Tel: 930028433 - wwwproinertcl.com - info@proinertial.com

= .y Rodical Fingss Avm%uda del Guix, 2, 08915 Badalono,

BAPIEAL B ono -l 6768 14 48-ino@proietiol.com-www.

proinericl.com

Runontit raining center- Goieto Europo, 2- 28830 - Son Femando de
Henares (Madid]~ Te: 916217820 - wwwirunonfitcom - hola@runonfit.com
Senso Pro Trainer Avdo. Alcalde J. Romirez Bethencout, 6 - 35003 Los
Palmos de Gian Gonarios - Tel: 928369315 - wwwsensoprofiine:ch,

sensopro.spain@qmall.com

Shoppin rilofes Avinguda def Regne de Velncio, 100 - 46006 Volncia
Tl 903/17737 - wwwshoppinopﬁotes‘com - info@shoppingplates.com
Slim Belly  VeeriindithorStosse, 8 - 81829Murich —Aemonia - Tl
699339615 - www.slimbell.com/es Emal: ec@qreinwalder.com

Slim Sonic Spain C /Menendez Pelayo, 39 B - 39600
Sonionder Tet: 942 253 311 - 609 854 970 - www.
quimipro.gs - info@auimipo.es

Spacewheel Corso Idipendenza 31 - 10086 - Rivardlo Canavese - -
Tel: 3463646630 - spacevesd it emcil no@spacenbesl i

Swimsuit Dryer Toericar SL C/ Dr Roue 32, bojos 1°- 08017 Barcelona -
Tel: +34 676992795 - www.swimsuidreres Email: info@swimsuidryeres
Tecnolop C/ o Pelocis, T3-10°G - 28029 Modid - Tel: 638309907 -
wwwwiecnolopies Emaik info@ecnlop.es

Topsec Iberia C/Abdeda, 14- 8031 Modid - Tel: 900373296 - wwaw.
fopsecequipemert.com/es Emal: c.qarciaroco@opsec.fr

Toxic Workout C/ Alcanar. 6 Enfo. - 12004 Casellon - Te: 627979069
- W joxioworkoutes - ubanstieeidesign2016@gmail.com

United Fusion Avdo. de la Retamas, 9 - 45930 Cosarrubios del Monte
- Tel: 916419092 Fax; 911412668 - www.unitefusion.es - Emall
unitedfusion@hoimail.es

IM SONIC
*

Fuji Mae, SU [Fuji Mag] - Can Aloareda, 57 [Pol. Ind. & Congos]
08760 Martorell- Borcelona - Tel: (+34] 93 775 04 33 - info@hujimae
com - fujimae.com

Go|Fp|onet Comi Vell de Sineu, Km 10, 07198 Palma, lles Balears -
Tel: +34636028543 angel_clubmaker@hotmail.com

Jumpﬁt C/ laskorain, 3 - 20400 Tolosa - Tel: 662952307 - www.
jumpfites email: info@jumpfites
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Teenter C/Informdtica, 6 - 28923 Madrid - Tel: 910569516 - www.

foenteres - info@tcenter.es

Vacu Achv Rejo 43/1 - 76200 Siupsk - Polonia - Tel/Fox: +48 59 843

43 43 - wwwocuacivpl Emal: info@vacuactivgl

Trib3 Ramirez de Arellano 17 -7° - 28043 Madrid - Tel: 627116236 -
Wawwtrib3.es - r0d@irb3.e5

Vision SUC/ Temajor, 75- 07006 Palma de Mallorca - T
871180045 - www.yisionbody.com - espana@visiombody.com

Urban /Sj)orf Club C/ Pincipe de Vergara, 112 | Espacio Utopicus] -
28002 Madrid - Tel: 605880(599 - www.utbansporicub.com /s - Emall:
marc.forres@urbansporiclub.com

Waterform - Inernafional DeveloFment 19 e Maurice Ravel - 25200
Montbéliard - FRANCE - Tel: +33 3.81.90.56.56 - Fo; +33 3.81.90.59.67

- wwwwatefornelipse.com - benjamin@woterom.com




\Memsrro Coll Jocinlo Verdaguer, 11, 29002 - Méloga - Tel: 952 643
433 - info@wiemspro.com — wiemspro.com

World Jumping SRO. C/ Call Camerin 4, - 28907 Modid- e
+34.622 182°360 / + 34 675 816 150 - wwwwordjumping.com -

info@madjumping.com / espana@worldjumping.com

federaciones deporfivas

Federacién de Fisioculurimo y Finess en o Comunidad de Madkid
[FFFCM) - Paseo de la Chopera; 84 - 28100 - Aloobendos [Maodid) - el
916616220 - Fax: 912293841 - wwwibfimadid.com
Federacion Espariola de Aerdbic 5 Finess [FEDA) - C/ Doclr Esquerdo,
105. Despacho 5. [28007‘ MADRD - Tel: 91 400 96 46 / 644 10 20
90 - fedo@feda.net - www.eda.es
Federacion Espafiola de Enfrenadores personcles y Finess [FEPYF -
Auda. los Amendios , 2-20* Campoliver = 46110 Godelo Velercia. Tel.
961197022 info@feepyf.com
Federacion Eej)aﬁolu de Fisioculurismo y Fitness (|- C/ Pinecs, 22
- 08397 - Pinedlar de Moar (Barcelona] - Tel. 937664038 - Fax: 937664059
- wwwidospain.com
Federacion Espariola de Halteroffia (£H) - C/Nurarcia, 2 - locd!
1- 28039 Madlid. - Tel.. 914504224 - Fox: 914502802 - www.
fedehalierorg
Federacion Espafiola de Kickboxing (FEK) - Poligono de Urinso,
Calle de los Pinfores 2, 28922 Alcorcon, N\odm’d-Te%: 01616981 -
fekm.secretario@gmail.com- www.fekm.es
Federacion Espariola de Lucha [FE] - C/ Ao de Escalante, 12 bajo
- 28017 - Madrid: Tel. 914061666 - 914061675 - www.felucha.com
G]\, Federacion Espofiola de Plctes [FEPTC]. Con més de 20
=/ delegaciones en Esparia. C/ Arce, 4-3°B - 28100 Alcobendos
[Madid] - Tel. 609024856 - wwwederacionespanolapilates.com
Federacion Espaﬁo|q de Taekwondo [FET)- C/ Ahrado 16-03009
Alcante - Tel: 965 370 063 - presicenie@feioskwondo.net - www,
fetoskwondo.net
Federacion Madrilfia de Gimnasia (F11G) - C/ Aroyo del Oliver 49
1 ° Plonta - 28018 - Madid - Tel. 917251649 - Fax: 913558338 -
informa@fmgimnasia.com
Federacion Nacional de Empresarios de Instolaciones Deportivas
[FNED] - C/ Diego de leén , 58 - 1° IZg. - 28006 Madid - Tel.
914322974 - Fax. 914350976 - info@hneid s
FEM: Federacion Espariola de Mugendo C/ Afonso ¥, 92 CP
(8006 - Barcelona - Tel: 656.375.444
Real Federacion Espoﬁolu de Gimnasia [{FEG)-C/, Feraz, 16-7dcha-
28008 - Maodtid - T 915401078 - Fax : 915400990 - www.rnigimnasia.com
Real Federacien Espofiola de Judo y D.A. RFEDA - C/ Ferez, 16-
28008 - Madrid - Tel. 915594876 - Fax: 915476139 - www.dejudo.com
Real Federacién Espafiola de Karate y D.A. RFEKDA] - Vicen'e
Muzas, 4 - Enfreplanic - MADRID 28043 - Tel: 91 5359387 - Fox: 91
5345490 - www.fek s - rlek@rlek.es
Real Federacian Espariola de Natacion RFEN] C/ Juan Fsdlondit, T-
28007 - Madtid - Tel. 915572006 - Fax: 914097062 - www.rlen.es
Shark Boxing Equipment (Shark and Munich| - Avd. Josep Tarodlos,
267 - 0890T"- Hospiialet del Liobregat (Barcelong] - Tel. 932601219 -
Fox: 934744488 - info@sharkboxing.com
WAMAT: Worls Amateur Martiol Arts Carer Vi, 22, 08006
Barcelona - Tel: +34 656 37 54 44 - info@wamai.net

formacion

ADEF Deportiva (Gesién y Servicios Deporiios Andaluces) - Avenida
Pio Paroja, 8 - 29017 Mdlaga - Tel: 9525}98168 Tox: 952072188 -
adefdeportiva@qmail.com
AEMA (AEMA] - C/ Montesa, 44 local - 28006 - Madrid - Tel
914023474 - Fax: 914028846 - aema@fimsport.com
Aerobic & Finess [Aerobic & Finess - ¢/ Narcis Montuidl, 5/n Pl. Sleles -
08253 - Sont Sohvador de GuardiolofBareelonc - Tel. 938355930 - Fax:
938355954 - markefing@aerobicyfiness.com - wwaw.cerobicinesstomacion.com
Anef Formacion de Técnicos del Fitness [ANEF| - Carer de Gelaber, 44,
(08029 Barcelona - Tel: 934211812 - info@anefead.com - anefead.com

1 APECED [Asociocién Profesional Esporila de Centos de
mi Ensefianzo Deportive] - Passo de la Chopera, 84. 28100 -

Alcobendas - MADRD - Ths: 916616220 - 912293841 -

687449479 - info@apeced.es - www.apeced.es

Ballet Fit - C/ Moestio Ripol, 9 - 28006 Madid - info@ballefi.es
P [Bikecontrol Trading, S.L.] - Pol. Ind. Paec
DIRECONIROR Vo C pacela 15 - 17251 - Calonge
Girong) - Tel. 972 653 707 - Fox: Q%
650 057 - info@bikecontrolcydling.com
Cal. Tectiv d/Esgort er o Tothom 10 (Cet 10]- Rombla Guipiscoc,
2325 baivos, 3 - 08018 - Barcelona - Tel. 932783135 - Fax:
933055062 - administracio@cet10.01g
RE (Sor trac, Nautlus, StoitMaster, Schwinn] - C/ Fructuds
&Qfﬂmsss Gelobert 6 - Sant Joon Despi - 08970 Barcelona - Tel:
034808540 Fax: 932809989 - www.corehealthondfiiness.com, info_
spain@corehondf.com
EFAD - Escuela de Formacién Abierta para el Deporte. ¢/ Violeta Parra,
9 - 50015 Zorogozo Tel: 976700660 / 980922288 - ccobra@
esfudiosabierios.com
lequilibriumn PILTES BETHIN 2| [Equiibruium Plates Method] - C/
Sania Catalina, 3 bajo - 20004
- San Sebasian (Guipuzcoa] - Tel. 943426900 - info@equilbriumpilates.net
Escola Universitaria Formatic Barcelona - 66 Posseig de Giacia //
Passeig de Gracia, 71 08007 -Barcelona -Tel: 932156800
- formatic@omaticbarcelona.com
Escuela Nacional Bio Natura - C/ Virgen de Loreio, 4 - 41017 -
Sevila - Tel. 955683999 - Fax: 954271 4197 - info@bionatura.net

g}FACTORY

€ Thomas Wellness Group ~ (VeriheSiot Pi\otej -C/

A= [z, 13. Bojo B-28.703 S.5. delos Reyes - Madid - Tl

91641 76 07 - email comercial@spainplotes.com - www.spaingilotes.com

m UEM (Universidd Eurapea de Madrid] - C/ Tojo s/n, Utb.

g o5 - 20670 V‘\\%w’cioso de Odén - Madiid - Tel:
912115234 - www.em.es

Unisport Management School Avdo. Emestuch, 32 -T2 - 08302
- Mataré - Barcelona - Tel: 937021961 - comunicacion@unisportes
VG|$0 [Pilctesgo, Deporshop, Training Soluion, Deporbook] Cale de la
Indulgencia, l% local - 28027 - Madrid - Tel. 902 8]2571' Fox: 902
012572 - volgo@ualgo.es

tms & [Welnes & Sport Consuling] - ¢/ Provenza, 505 - 08025 -
*eees Borcelona - Tel. 934560945 - www.wscconsulting.net
Tumboa Fitness S.L. (800 Siks Run Suite 2310 - 33009 Hallandole,
- United States: Tel: 954 - 526 7979 Fax: 954 241 6828 - www.
zumba.com Email: support@zumba.com

gesfion, corﬁrvs| de

4CCeso y sorware

i2A Cronos!w’?%\ ronos) - C/Fuerteventura, 4 of.0.3 - 28703 - S. Seb.
keves [Madria] Tel. 918046138 - Fax: 918033016 - info@i2a.e5

Euroinnova Business School - P. 1. Lo Emita, ¢/ Abeto, Ed. "Centro
Empresas Granada” Sectetaria: Oficinas 1y 1D [Fase || - 18230 - Atarfe
Granada - Tel: 95805020 - formacion@euroinnova.com
Federacion Espaﬁo|a de Aerdbic y Fitness [Aerobihon, Finess Day)
- C/ Doclor Esquerdo, 105. Despocho 3. (28007) MADRID - Tel: 91
40096 46 244 10 20 90 - feda@fedo.net- www.feda.es
(!]\, Federacion Espoﬁolu de Pilates [FEPTC). Con més de 20
= deleqaciones en Fspaia. C/ Arce, 4 -3% - 28100- Alcobendas
[Madrid| 'Tg‘ 6090248506 - www.federacionespanolaplates.com
v-ﬁ':“""’ [Fitdlfe} C/ Del Mig, 3 - Pol. Ind. Pla d'en Coll- 08110-
" Montcodo i Reixac: Barcelona - Tel: 935948063 -
formacion@fitdlife.es

Accesos y Comunicaciones, S.L. (Avizor] - Aforazanas, 7 - 04002 -
Almeria - Tel. 950280290 - Fax: 950272008 - info@avizorinfo
AGMSOFT Consuling Acerida Madoriaga, N° T, 2°, Deto 2- 48014
Bilbao (Bizkaia) - Tel: +%4 04 4751910~ Fax. +34 94 47589 14 -
agmsoft@agmsoft biz

E{“”'fETR’A‘I NER

ASV-Software (AsvSofiware] - Crisio, 12 -
14001 - Cérdoba - Tel. 607502258 - Fox:
057485671 - comercial@asvgimnasios.com

sa Faally Services C/Rector Triadd, 52 - 08014 Baredona - el
934511214 Fax: 934513191 - www.atysa.com - Email: enricb@atysa.com
Bizneo Avdo. de Burgos, 12 - 6°A - 28036 Madiid - Tel: 914159606 -

lorena.cianciuli@izneo.com

-
FitnessCoaching

(Coaching aplicado a profesionales del sector del Finess|
- Avd. Po?\'ﬁco ’or i Vigon 22 - Entreplania, despocho 4 -
26003 logrofio (la RiojalTel: 941 837 084 | Ofé 460 009 - info@
coachingcomp.es - coaching.camp
FIVESTARS  Infernational graduate school Cale
" Juan Marfinez Montariés n°2 - 29004 - Mdlaga - Tel:
[+34) 95170 40 70 - info@fivestarsfiiness.com - fivestarsfitness.com
Fundacion Pilates [Fundacion Plates| -/ Feo. Zea, 4 - 28028 - Madid
-Tel. 917011591 - Fax: 917011592 - fundacion@fundacionpilates.org
Ges Formacin C/ Enrique Granados, 2 - 18210 - Peligros - Granada
- Tel: 958402095 david@gesformacion.es
IFBB Curso de Enfrenador Personal| C / Dublin, 394 Centro Empresarial
Evropolis- 28232 Los Rozas [Modid). Tel: 915352819 Fax: 91 bg(ﬂ 2/0
- markefing@santonja.com
[ Job Fitness C/ Ploza dél Toro, 1 - 28760 Tres Cantos - Madrid - Tel:
607141587 - www.ijobfiiness.com - info@iiobitness.com
Instturo Isaf {lsof] - C/ Octavio Vicent Esculior 1°3 bajo, esauina A
Padre Tomas Montariona - 46023 - Volencia - Tel. %16%830 - Fax:
961096820 - info@institioisaf.com
Jumpﬁt C/ loskorain, 3 - 20400 Tolosa - Tel: 662952307 - www.
jumpfites _email: in[j)@‘\ur?pfgesA
umple By Aerower C/ Alfoz del Pi, 14, 03530
& Jumpte 1o Nilo. Ao - o 3 966 895 967 -
aerower.com/jumple - jumple@aerower.com
Life Santé (ife San] - ¢/ Aruiectio, 54° - 41015 - Sevila - Tel
902014118 - info@life-sante.com
MonagementAround dports Calle Sequndo Mota, 1 - 28224 Pozuelo
de Alorcén, Madid - Tell: 91 137 35 5 - markefing@mosenwebo.com -
www.masenweb.com
MRC Tnternational Treining [VRC Iiemational Tiining - C/ Carlos
Velez Avascues, 7 - 28023 - Aravaca Madid] - Tel. 913079639 - info@
mrchraining.com
Qleft C/ Velozquez, 157 - 1°- 28002 - Modrid - Te: 629441986
Orthos (Orhos| - Rambla de Fabra i Puig 47, Ploria 3° - 08030
Barcelona - Tel. 932077303 - Fox: 932077967 - comercial@orthos.es
Peck Plates Peok Plotes] - C/ Teliaires, 4749, locales 10y 11 - Gag,
(08850 [Barcelona) - Tl. 902300808 - Email: info@piltesinteracional.com
Pilates Powerhouse [Plotes Powerhouse] - Francesc Macig, 89 local 4
- 08173 - Sant Cugat del Vollés - Barcelona - Tel. 935441694 - Fox:
936748032 - comerciol@pilatespowerhouse.es

FIvEs

L Ao Vitel Sport - Avd. Cortes Velencioncs, 6 -TF. 96
500 76 - 46015 Volencia www.aptavs.com

[LesmiLLs | Asocjacion espariola de finess !
aerdbic AEFA- C/ maculada r° 2

- 08017 Barcelona - Marcos: LES MILLS, BTS

VITAL SPORT

Ipno.w [Faculiad de Ciencias de lo Act. Fisica'y del DeporteINEF
| Madrid - C/ Martin Fiero, 7 - QBOXO - Ma@rid -Tl.
915334602 - congresopronaf@upm.s

SEA (Sector Finess European Academy] Fomacién en toda Esporia. - Tl
960831733 - www.seclorfiness.com / emil: academio@sectorfiness.com

Esporter £d. nsur-C/ Albert Einsen,s/n- 1° o -odofone Smart Center
-41092 - Sevilo - Tl 696216521 - comunicacion@esportrcom
Fitcloud Tel: 606907377 - wwwifitcloud s - info@itcloud.es
Fifness & Health Academy S.L. - Crira Reiol 2, 08960 Sont Just Desven
[Barcelona] - info@bytetrainer.com - www.bytetrainer.com
Gpasot, SL (GooSpor - ¢/ Gererl i, 3 -08940 - Carmel de lobreget
[Borcelong] - Tl %]A;ZOOAQ -Fox 934750228 - info@gposoortcom
Id s Internacional Z2bia Cord]- o Graro, 82 - 3pl.- 28108 - Acobendes
[Modtid) - Tel. 917444460 - Fox: 915197 & 13 - comerciol@idsys.e5
Informtica St)orf, S (irfospor - 1. Anioni M Cloret, 520:522 - 08027
-Barcelona - Tel. 934764570 - Fax: 934764571 - infospor@infosportes
Inzacard, S.L. [nzacard] - C/ Caravds, 38 50197 - Zoragoza - Tel: 976
740 201 - comercial@inzacard.com - inzacard.com
KnowHowQr C/ Monserat Rolg, 2 - 08310 Argentona -Barcelona - el:
665308821 - www knowhowar.com - urinuca@qmail.com
Mundiscan Tecnologja [Murdiscon Tecndogjal - Gron Via Morgueés del T,
49- 54 - 46005 - Volencia - Fax: %339039204 - iorge@mundiscan.com
N. Nubofp Apglicalions S.L. Calle de I Plozo De Moyo,
NUuBAPP A4 (icing 5.2 - 31013 Ariica - Tel: 94830813% -
nubapp@nubapp.com
< {Inditar, Softarspor] - Pol. Ind. Vicente Antolinos, Calle C,
@ﬂ?}?ﬂ Parcela 17, Nopve 2-30140- Sontomera (Murcia] - Tel. 902
46 55 46 - Fox: 968 37 92 17 - info@sofiarsport.es
Ojmar SA Poligono Industicl lerun, S/N, 20870 Eigoibar, Gipuzkoa
-Tel 94374 83 84 - www.ojmar.com - leisure@ojmar.com
Omesa Informéica, S.L. [Fngerscan Y20, Bitouch y Steco-Poseo de Lo
Jlio, 3 - enfepl. - 34002 - Polencia - Te. 979710464 - Fax: 979710584 -
info@omesa.es
Perfect Gym C/ Huera de La Socedillo 410~ 28200 Modid - T
622 633 609 - m.gorrido@perfedqvm,com - www.perfecigym.es
Prosport Distribuciones [GPA Soo]- C/ Son Oliv, 5- 07004 - Palma
de Mallorca [lslos Boleares| - Tel. 871947906 - Fox: 871947906 -
info@prosportdistribuciones.es
provigporT Provisport (C/ Docorlianzo, 4 local- 50013 Zoragoza
T rgn - 18976416614 - Fox: 902955058 - wwwwprovises
Emal: adminisfiocion@provis.es
Slim Pay 12 Rue Godot de Mauroy - 75009 - Paris - Francia - Te:
919032430 - www.slimpay.com - Email: miriasgray@slimpay.com
Sport & Consulfing [Arquso, Gesfiness)- Parque Tecrologico de Boecilo
- 47151 - Boecillo Vallodolid] - Tel. 983133103 - Fox: 983133105 -
informacion@sportconsuling.info
TD Entrenamiento y Salud, S.L. (1D Sisiemas|-¢/ Paiaritos, 25 - 29009
- Méloga - Tel. 902102851 - Fax; 952072011 - info@tdsisiemas.s
Tecnoidentia C/ Prolongacion Colle Madtid 1- 28231 Los Rozos - Madid
-Tel: 916 39 74 61- wwwiecnoidenfio.com - comercicl@ecnoidentio.com
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Directorio de empresas

T- Innova Ingeneria Aplicada $.A. | T Inova | Rorda Can Robadg,
2Plonta 4° Edficio ‘logic” 08860 Castelldefels [Barcelong - Tel: 902
678 900 - Fax: 936 365 372 - www.kinnova.com - info@kinnova.com

F8H Fitness [Freemotion] - Ploza liberiod, 4 - 12540 - Vilorreal
(Castellon| - Tel. 964538447 - Fax: 964526604 - yh@fyhiitness.com

- wwwyhfiiness.com

30|(1Jqun0, SL llaguna Spor, TopRing, Adidas Boxeo] - Avdb.
Benidomn, 9 - 2()588 - Amedo (o Eoia? - Tel. 941385013 - Fox;
941385014 - loguna@lagunasport.com

Vlte Investment S.L. C/ Camino de los Sostes, 2, 3 - dcha - 14004
- Cérdoba - Tel: 670468166 - wwww.fifbe.cloud - Email: info@fitbe.cloud

Virtuagym C/ Oudezids Achiebugwal, 551 - 1012 DB- Amserdom [Neher
londs) - Tek: +31 (0] 20& 16 5216 - wwwaituagym.com - info@viruogym.com

,_‘ﬁ"‘t‘!life(sm es Cycling, Aolfit, gym80, Freemotion, FFITTECH,
~ HBB, Octane, True, Torgue Filess, efc...| C/ Del Mig, 3
- Pol. Ind. Pla d'en Coll - 08110 - Montcada i Reixac- Barcelona - Tel:
9359480063 - Fox: 935943897 info@fitdlie.es

Vitale S.L. C/ Aarobia, 17 bajo- 31610 Vilowa - Tl

948066966 www.myitale.com - asier@myvitale.com

manfenimiento y ||m!o|ezos
Arges Filness P!. Lo Basido, C - 1413q, Nove © bis - 08191 Rub -
Barcelona - Tel: 935881089 - saul@argesfiness.com

BCN Servicios de Limpieza Sont Gervesi de Cossoles, 59 - 08022
Barcelona - Tel: 934187 F74 - confocto@benlimpieza.com

-TEAMspain Pol. Ind. Monfulés C/ Viobla Reix 4, 1°5 - 17162 Bescand
-Tel: 902113206 - iteomglobal.com - quillen@hefieres

Nefsport Limpieza e Higiene Deportiva, S (C/ Repubica
Argenting, 58 - 08320 - El Masnou - Tel: 935409200 Fax: 9351 52807

-ww.nefsport.es - nefsporl@nefsport.es

maquinaria
opore. | Acerosport, Axis Line, Stex Infemational) - Pol.
""""""""" Industriol Campollano ¢/ F, nave 28 - 02007 -
Albacete - Tel. 967606606 - Fox: 96724865 - info@acerosport.com
ADN Professional Equigmenl, SL.-C/ Pinor Serrasanta, 19, local, 08860
- Cosieldefels Tel.: 93633 51 82 - www.adeene.net - info@odeene.net

Fifland S.L. [Fbrica de méquinos musculacian, cordio y accesorios)
- C/ Prosperidad, 16, 4172% Los Palacios y Villofranca, Sevila - Tel.
955819323 - Fax: 955812101 - informacion@fifland.es
Fitness Digifcﬂ Fitnesshit S.L. - Avda. De los Olmos, | Edf. Inbisa D4
Of.015-01013 Alava. Tel: 945011043 - info@itessdigital.com
Fiishop Iberica SLU. C/ Joaouin Molins, 5 4% Puerta 2 - 08028
Barcelona - Tel: 911239029 - Info@fitshop.es - wwwitshop.es
Fitsport ben, $.L. [FsFisport, Copy Roy) - ¢/ Navas de Toloso, 283287
local 10-08026 - Barcelona-Tel. 933%7729' Fax: 933409274+ info@
fisportes
Fitness Techno|ogy SL. C/ Portida Alberdonera , 294, 3750 Equer
-Tel: 965761880 www.miherbodytec.com - info@fitnesstechnology.es
== fun & Finess ldo: Uborizocoo Volio, loel-
FETTECH \enonos- 3510431 Viey- Porugol. Tel/Fox:
(3510232412003, wwwfiness.es - wwwfitech.com - venias@iness.es
(Confact)- Cra. Puglla de Femals ol Puig s/n - nave 1y 2- 46540 -El Puig
Volencia] - Tel. 961472657 - Fax: 961472657 - ventas@grupocontact.com
Indoor WG"(ing (Indoor Walking| - Avda Comelg, 144 5*3° Edif. Lekla
- 08950 - Esplugues de Uobregat (Barcelona) - Tel. 934802216 - Fax:
934802566 - eas@ielefonica.net
Inter- Vap Europa, S.LU. [mewvap Exe] - P |. Teerios Nore ¢/ Los
Huertos, 5/ - 26500 - Calahora [Lo Ricjo] - Tel. 941145410 - Fax:
941146996 - intervap@intervap.com

AEMEDI [n,/p/cosmos| - ¢/ Gran Via Corts Cotalanes, 718 - 08013
Barcelona - Tel. 93458)%201 - Fox: 934585748 - info@aemedigym.es
- Aerower Calle Affaz del Pi, 14, 03530 la

O e Nucia - Alicante - Tel: (34) 966 895 967 -
aefowercom - in(o@o;l;)vwer.cgrln

_». Alyvesot S, Avdo. delo Encino, 25 nave 3-28940
Alyvesat |0 00776 wdneste
& =rw HiPower] - ¢/ Zumupitieta, 22 Pol. Ind. Jundiz
S~—azz (1015 - Viorio (Abvasj- Tel. 945290258 - Fox:
945290049 - morketing@hipowergym.com

n {lohnson, Matrix, Horizon y Visién) -
mn,/.\s;':.'-_‘:..lu..)s Avenida del Sol n° 810 28850 -

Torrgjon de Ardoz (Modrid] - Tel.
914885525 - Fox. 9148855422 - 'mHo@\ht,es
Ketfler Ketler - Tertacina, 12 - Pol. PloZa - 50197 - Zorogoza - Tel.
976460900 - Fax: 9763%153 - keﬁ\er@bmspokmecg es
_ lite Fifness-Brunswick lberica, S.A. (ife
Af@m Fiiness, Hommer, stiengh, Lemond] - ¢/ Frederic
Mompoy, 51°1 - O%%O' SomHust Desyen
[Barcelona)- Tel. 900305741 - Fax: 936724670 - info. berio@lfefiness.com

Bhool C/ San Jooquin, 3 28231 Los Rozos Modid. Té: 910149798 -
avergaro@kool.com
sixecouTRoi bleconol Tading, S.LJ - Pol. Ind. Paec Vial
222 Cnarcela 15 - 1%25] - Calonge [Girona] -

Tel. 972 653 707 - Fax: 972 650 057 - info@bikeconirokcycling.com

; Body Bike Esparic) - www.bodybike.com - bodyoike
spain@qmail.com, Tel: O7330052§

= sooyrone [Bodyoret C/ legon, esq. camino del
@ =ooyone Pandye'ron - 30500 - I\/\ohﬂi de Sequa -
Murcia - Tel. 968205383 - Fox: 968231854 - nfo@hodyione.es

Meinsa, S.L. [Tisone Spor] - Camino Viejo Castellén, Ondo, s/n -
12540 - Villarreal (Castellon] - Tel. 90452&59 - Fox; 964532929 -
info@fisonesport.com

Mygym, S.L. Vecira Finess, Waterovier, Vision, Colespa, level] C/
Espinareo 1, poral 2, 2° G - 28400 Collodo Villolba ﬁ\/\odr‘\d] - Tel:
QFC)AO 004 - Fax: 916371849 - info@mygym.es

e |05 Finss, Jod, KipMachines] - P
CrEaaSeinnss ||/ 1 oy 16i60 5o
[Valencia) - Tel. 961210120 - Fax: 961210180 - ortus@ortus.com

Bolance prorf System Ploza los Flores, 7 - 5°D - 30820 Murciael:
665674557 - email: booncesportsystem@qrail.com

(_: Pol. Los Olivares - C/ Huelma 36 - 23009 Joén -
"""" T Tl y Fox +34953284485 - wwwossfiness.com-
info@ossfiiness.com

Calmera Fitness. C/ Atocho N° 119, 28012 Madid. Tel: 91429 15
4. www.calmerafifness.com finess@calmera.es

Cardgirus, S.L. [Cardgits) -/ Hero, 25-28330-Son Martin de o Vega
- Maodiid - Tel. 91691 ;()QO - Fox: 916917057 - soles@cardgirus.com

GANATD [Panatia Sporf - Parc de los Negocis Mos Blay,
e Edit. Muniadas, ¢/ Berqueda 7, esc. A local C2
- 08820 - El Prat de Llobregat (Barcelona) -g{e\‘ 936111945 - fox;
931935016 - luis.pinheiro@panattasport.com

(Star trac, Nautlus, StaiMaster, Schwinn| - C/
CM Fructuds Gelobert ¢ - Sont Joon Despi - 08970
HEALTHBFITNESS Barcelona - Tel: 934808540 Fax: 932809989 -
www.corehealthandfiess.com, info_spain@corehandf.com
Foy Emique Ahorez, s/n. Moreda de Allr
33670 (Astrics) - Tel: 985480934, FAX:
9854830065, www.coyqarsport.com, finess@coyqarsport.com

Coygarsport S.L.

Poo|bikin? SW - C/ Grecio, 1 - 08700
lguolado -Tel: 938053412 - www.poolbiking.

com_email: ferran@poolbiking.com

. Precor, Cardiotheatre, Wilson, Atomic...| -
IPRECOR Parque Negocios Mas Blau Il ¢/ Conca de
Borberd, 40 - 08820 - El Prat de Lobregat Barcelona) - Tel. 932625100
- Fax: 932625101 - info.spain@precor.com

POOLBIKING.

ez D. b Vermont, SA. (Concent 2, Vosa
| X conceptF] f . !
———vemenes <>2= Trainer, D1, lange, Hp Cosmos| - c/pW\'esboden,
9 - bajo - 20008 - San Sebastidn (Guiptzcoal - Tel. 943313788 - Fox:
943218897 - vermoni@vermonic2.com
Dogasport, S.L. [True, Body Bike] - Auda. General Mola, 98 - 38007
- Sonto Cruz de Tenerfe (Conarios] - Tel. 922200463 - Fax:
922200791 - info@dogasport.com
Dreamgym Fitness S.L. [Pol. Id. El Posioret - C/ Andalucio, 8 -
03640 Monovar [Alicante] - Tel/ Fax 96 547 13 21 - informacion@
dreamg m.es'wwwgreom% mbel-i .

eGym GmoH Sucursal en Espafia. C/ Nuria

°G00 " %’9, 2 plona - 28034 M"\Easierm (Madrid)
Espaia - www.eqym.es - info@eqym.es 91278 91 67
Equidesa [Equidesa] - Cho. de Murcia, kn 15 - 30591 - Balsicos
[Murcial - Tel. 968580203 - Fox 968580461 - equidesa@
equidesa.com
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Priwel (EmofionFiness GmbH, Priwel) - ¢/ Dr. Guiteras, 1 - 08360 -
Canet de Mar (Barcelona] - Tel. 937506959 - Fax: 937506959 -
priwel@priwel.com
Realleader Fitness - N° 18 of AoShan Road, Hightech Development Zone
- Xintai City - China - Tel: 008¢-538:0838797 - www realleadsreuroper.
com - Email: danielop@realleadereurope.com
Rochit Rocft Tier Graviy)- ¢/ Docior Gomez Ull, 14-28028
- Madhid - To. 902304444 - Fox: 913558699 nfoBrocht.com
San Katsu (lohnson, Vision Finess, BH Fitness| - ¢/ Josep Calvet, 34 2°
PI. Pla d'en Boet - 08302 - Matar6 (Barcelona] - Tel. 937984094 - Fax:
info@sankatsu.es

(Salier) - ¢/ Luis Millt, 52 - 08950 - Spluges de
Uobregat - (Barcelona] - Tel. 9337 20380 - Fox:
933720900 - sport@salier.es
Smartione Cira. Dela Estacion, 22 - 03330 Alicante - Tel: 966292110

- info@8nexarevolution.com

Sport Enebe, S.L. (Sport Enebe) - C/ Fortuny, 18-03009- Alconte-Tel.
965128003 - Fax: 965171519 - comerciol@enebe.com
DKN Tberica) - Pol. Ind. Refelburiol = C/ Cami Cebolla,
IR o7 1% Rl ~Vondo T8 91 409 289-
Fox. 961 402 437 - info@dkniberica.es
=) (Power Plote, Keiser, Balnced Body, Gym 80, Tanitg,
Octane] - ¢/ Del plasic, 1, Pl Les Cuikeres - 08915 -
Bodalona (Barcelona] - Tel. 932749780 - Fox:
034281070 - info@tecnosport.es
(Technogym) - Parc Neg. Mos Bla, |, Edf. Avant BCN,
pesssarl] 10 12 ol b 0820 E Rl ce oo
[Borcelona) - Tel. 902101093 - Fox; 933704732
informacion@technogym.net
Te|]u Fitness, S.L. lnovate, Innovate Stiength, Infense, Sapilo] - P. 1. ¢/
Guadolguivir, s/n - 45523 - Alcabon [Toledo - Tel. 9257%595 - Fox:
92577 8597 - comercial@elu.com
€7 Thomas Wellness Group (WA, Tecogym, Ascut
mrermas fibike]-C/ lanzardte, 13 BojoB. - 28703 S.5.deos Reyes
-Madid - Tel. 91 661 76 07 - email info@homos.es - www.homas.es
Vipcenter Espafia. wwivipcentert vipcenterspain @gmil.com Tel.
677508458,
WAV-E. (Thomos Welhess Group] - C/ lanzarcte, 13. Bejo B. -
28.703 S.5. de los Reyes - Modid - Tel. 91 681 76 07 - emall info@
fhomas.es - www.fhomas.es
X-treme [¥Xireme, Frgofi, Tue Fifness) - P.|. Azque, ¢/ Bdlivio, 47 -
28806 - Alecla de Henares (Madrid] - Tel. 918835733 - Fox:
918835734 - xBxremefiness.net

mdguinos expendedoros

Aldove ing, S.L. [Aldovending) - Avda Juan Carlos I, 16 - 30140 -

Murcia - Tel. 968864294 - Fox: 968863483

Arbitrade, S.A. [Atirace] - C/ De lo Prenso, 7 pol. Ind. Zeia - 08150

Perels del Vollés [Barcelona] - Tel. 935608000 - Fox: 935608091 -

info@arbitiode.es

Avticis Ingeniea Industial S.L. - Mguinas de preparacién de bafdos de
yoleinas - Poligono Bl Escopar ¢/ E Parcelas WEN) - 31350 Peralio

ﬁ\lovarrG]-Te\ ax 948 755 360 - wwwricis.net - d.navarro@uridlis.net

Automatics Costa, S.L. [Auiomaics Cosia] - Rombla Sant Loreng, 22 -
17412 - Magonet de lo Selva (Girona] - Tel. 972858479 - Fox:

972858479 - info@vendingcosta.com

Grupo Alliance C/ Penso, 7. Pol. nd. Zeta - 08150 - P del Vols -

Barcelona - Tel: 900264363 // 935608000+ jcaraque@aliancevending.es

Jofemar, S.A. (ofemarl- Cia Marcila, k.2 - 31350 Perala Novarrl

-Tel. 948751212 - Fax: 948750420 - iofemar@jofemar.com

Nexus Machines Pinior Roig i Soler 26 - 08915 Bodolono -

Barcelona Tel: 933522291 - “www.nexusmachines.net  Emall; info@

nexusmachines.net

Olevending Madrid SL. Carretera Fsiacion, nave 6 - 33429 VieloSiero

- Astuics - Tel: 902444001 Fox : 985264953 - wwnw.olevending.es

email: emilio@levending.es

Quintanilla Expendedores (Quintonila. Expendedores| - C/ Tomés

Redondo, 1 Edficio Luarca - 28033 - Madrid - Tel. 917644401 - Fax:

913816583 - quintanilla@quintanilloexpendedores.com

Saeco lberica S.A. - C/ Sont Ferran 3436, - 08940 Comello de

lobreqat [Barcelona) Tel. 934740017 Fax. 934740434 saeco.

soecoiberica@philips.com

Seferguer, S.L. (Seerguer] - Cro. de Mucio 1° 11 bojo - 30170 Mdlo

[Murcia) - Tel. 902105082 - Fax: 968676982 - seferquer@seferquer.com

Selecta Averida delo Consiucicn 210212 28859 - Tonefon

de Ardoz - Madrid - Tel: 916787300 - Ope. 2 - Mkt

callcenterselecto@es selecta.com

Solostocks - C/ Alcclde Barils, 6466 A 4°- 08174 Sont Cugot Del

Valles [Borcelona) Tel.935045603 info@solostacks.com

Top Sec—C/Siba, 2-14-28013 - Madid - Tel: 663946816 - waww.

fopsec r/es - Emall n onkowsko@iopsec.e5

Vendin(? 97 ‘\/endmg 97)- Avda delo Industia, 12 Pol.Ind. Guadalquivir

- 41120 - Gelves [Sevillo) - 955761311

0 0 "
moscie y relojacidr
Centro Quiropractico Arte - C/ luchona, 32. 1 exteror izquierdo,

28010 Modrid - Tel: 661 81 83 41 - info@artequiropraciico.com, www.
artequiropractico.com,




Corposo|ud (Corpasalud, Medisancl - San Felib de Guixdls, 5 bajos -
08028 - Borcelona - Tel. 933304818 - Fax: 933304819 - info@

corposalud.es

Simove, S.L. (Galileo, Novotec] - Avda del Camino de lo Cortao, 13
nave - 28700 - San Sebasfion de los Reyes - Madid - Tel. 916543932
- Fox: 916543942 - comercial@simove.es

g)F:\CTORY

NutriSoprt Nt Sport [Nutri Spor] - Parae Las Escomas,
_-'Emnll_l‘t s/n - 58310 - Agenfona [Barcelong] - Tel.

937974388 - Fox: info@nutrisport.es

Ems Esparia [EMS Esparia]- Bemardino Obregén, 14 - 28012 - Madid
-Tel. 915289989 - Fax: 915393489 - adminisiracion@emsespana.com
Good Heclth, S.L. [Vibra Confor] - Antonio Cavero, 87- 28043 Madiid
-Tel. 917600407 - Fax: 917768452 - dayal@ibraconfort.com
Ideal Spa S(stems, S.L. (Spa Capsule]-Ploza Ruperio Chagi, 2-03001
- Alicante - Tel. 965141809 - Fox: 565632366 - info@idealspasysiem.com
InterVop Europa, S.LU. [nenap EkePol. 1. Teerios Norte, C/ Los
Huerlos, s/n - 26500 - Calahorra [La Rioje] - %e\, 041145410 /
Q41135448 - Fax: 941146996 - intervap@intervap.com
Jungshim C/ Eduardo del Polacio, 8 - Pl Bajo - Madid - Tel: 910
887 280 - consultasmadrid@jungshim.org - www.jungshim.org
Lo Caso del Masajister (Lo Casar del Masafisal - P Juan Anforio Yollejo
-Najera Botas, C.C. Pasilo Verde. 28005 - Madiid - Tel. 915171031
-Fox: 915171052 - www.lacasadelmasaiisto.com
Mugbles Arganda [¥uebies Argorda] - Avc de Madi, 106-108 - 28500
- Argonda ﬂ/\odnd] - Tl 918701527 - Fox; 918711649 - info@
muegesor Jando.com
Priwel Piwe] - ¢/ Dr. Guieros, 1- 08360~ Canel e Mor (Barcelona] - el
937506959 - Fax: 937506959 - priwel@priwel.com
Spaxion By Asec] - Cale Ate n° 21 - 4 - 28033 Modid - Tel
914013325 Fox: 914015689 - info@asefrabalhecrios.com
Silax (S - P1., parc.48 - 47400 - M. del Campo Volladold] - Tl
648274426 - silax@silox.es
&7 Thomas Wellness Group [Siarocol Weless Concep -

meemas C/ lanzoiole, 13. Bojo B. - 28703 S.5. de los Reyes -
Maodiid - Tel. 91 661 76 07 - email info@homas.es - www.homas.s
WAV-E  (Thomas Wellness Group) = C/ Lanzrote, 13. Bojo B. -
28.703 S.5. de los Reyes - Madrid - Tel. 91 661 76 07 - email info@

fhomas.es - www.thomas.es

medicing deportiva
y rehabilitacion

ociacion Esfoﬁo|o Fisioter?fia en ¢l Deporte (AEFD| - Apdo de
Correos, 54204 - 28080 - Madid - Tel. 680490844 - Fax: 912244420
- oefidep@yahoo.es

AEMED! (Cosmos| - Gran Via Corts Catalanes 718 08013 Barcelon -
Tel. 934585201 - Fox: 934585748 - info@aemedi.com

ATER G C/ Amado Newo, 9 - local 1 bis, 28007 Madrid - Tel:
913616909 - wwawunasolutions.es - pablo@lunasolutions.es

Biologica TM C/ Rossells ° 18 - 08330 lo Gariga (Barcelona) - Tel:
66990146 1- www.btbiologica.es Email:_georgina.mp@ditowin.es
Body Coach Body Coach) - C/ Ripolles, 14 - 43008 - Tarragona - Tel
977656274 - bod cooch.es@qmoifcom

Centro Médico Dynomed -C/ Femandez de la Hoz, 7¢:-3°C - 28003
- Madrid - Tel. 914413159 - htp: //clinicabrefondelosherreros.com
Clinica Voss [Terapias monuoles y medicina notural) - Avdo. Camino de
Sanfiago, 31 - 28005 Madrid - WYe\. 917507807 - Fox: 917507794 -
rodrigoferreiros@clinicavoss.com

E. Lacalle L., S.L. Mueler Soorts Medicine] - C/ Sorla Teresa, 59 -
50006 - Zoragoza - Tel. 976553097 - Fox: 976568326 - informacion@
muellerlocalle.com

Fisio Medica Actual, S.L. [fisio Medica Actal] - Ploza Soncho Abarco,
2 - 31014 - Novarra - Tel. 948127256 - Fox: 948382337 - venios@
fisimedica.es

Helianthus Medical [Helionfs Medical) - C/ Fisicas, 67 Pol. nd
Urtinsa, Il - 28923 - Alcoroén LN\Gdnd]'Te\. 916111912 /902100706
-Fox: 916191519 - impori@heliantusmedical.com

Hidrogenada.com C/ Abala, 9D-51 - 28037 - Madid - Tel
9Q11.447 675 - wwwhidrogenada.com - rafoel@hidrogenada.com
lonclinics ~ Avda. Anonio Alameda, 29- 46250 -
P | /cudio - Volencia Tel: 960606200+ www.
elechroliisterapeutica.com - coniact@ionclinics.com

Orto Christian (Oro Chisin| - Ploza d la Medicing, s/n - 08911 -
Badalona (Barcelona) - Tel. 933844651 - info@oriochristian.com
Rehab Medic [Biofieeze, Flexal454, Madiom] - C/ Berenquer de
Palou, 86:90- 08027 - Barcelona - Tel. 933527650 - Fax: 933527595

- info@rehabmedic.com

Sports Medicine Products, S.L. Spors Wedicine Product| - C/ Leén G
de Palacio, 2 - 28007 - Madid - Tel. 914348415 - Fax. 915012726
Xetreme Fitness [Figofi] - P1. Azoue C/ Boliia, 47 - 28806 - Alealé de
Henares [Madid] - Tg, 18835733 - Fox: 918835734 - x@xremeiness.net
Zaindy (Zaindy) - C/ Tamaixa, 2 - 20800 - Zarautz (Guipuzcoa] - Tel.
94383355 - Fox: 943890822 - zaindu@zaindu.com

1] 1] '
nutricion
¢/ Holonda, 21 Pl. los Maromas - 03160 -

AP Amorodi [Miconte] - Tel. 966 780 814 - Fax:
966780707 - info@amixlevante.es

ASN (BSN, ON, Universal Nuttion, Nutiex, Stacker, Cytospor] -
Centro Ploza, oficina 15 - 29660 - Nueva Andalucia [Mdlogor' Tel.
954851992 - Fax: 952929609 - info@as-evropa.com
Bever|¥ Beverly Nutiion) - ¢/ Parque Ferl, 27, Poh’gono Urtinsa -
28923 - Alcorcdn (Madid) - Tel. Qﬂ 6434503 - Fox; 916437055 -
bevery@beverly.es
Best Protein, S.L. [Best Protein, Anctomy] - ¢/ Los Moreras, 19, Pol.
Ind. Esfuch - 08820 - £l Prat de Lobregat (Barcelona - Tel. 933 704
067 - Fax: 933 704 066 - comercicl@besfprotein.com
Big Man Nutirion, S.L. (Big Man) - Crr Calosa de Sequra Rofol K 2-
03314 H baden-Son Bartolome - Orihuela [Aficante] - Tl. 966753435 - Fax:
966752967 - comercial@bigrman.es
Bio-Dis Esparia, S.L. (Nature Essenfiol, Sport Nutifon) - Pol. Ind.
Majoroviue, nave 30D - 41309 - Lo Rinconada (Sevillo) - Tel.
954900690 - Fax: 954905577 - info@naturesssential.com
Bioibérica [Arroaciive] - Plaza Francesc Macia, 7- 08029 - Barcelona
- Tel. 934904908 - Fox: 934909711 - cmartinez@bioiberica.com
Bio|o%ico TM C/ Rosselld n° 18 - 08530 Lo Gariga [Borcelona] - T
66990146 1- www.btbiologico.es Email: georgina.mpp@digtowin.s
Bodyione (Ulimate Nutition, %Pro] - Avdla. Infarte D.J. Manuel, 4 - 30011
- Murcia - Tel. 968205383 - Fox: 968231854 - info@bodytone.es
Crown Sport Nutrition C/ C/RAPOSAL 23 - 26380 - Amedo - Te:
Q41129426 - www.crownspornutriion.com _pol@medtprot.com
Dietbox C/ Tortosa, 60 - 08227 Barcelona - wwew.dietbox.es - Emal:
markefing@dlietbox.es
Energ¥ Sport [Energy Soor]-c/ More de D&y de Por, 265 poseror- 08038
-Barcelona - Te. 934229700 - Fox; 932964498 - info@energysport.net
FAGE Infemationl S.A. 145, Ree du e, 18030 Stossen. luerbaug
~Tel. +352 621 455 575 - home.fage - AlbaMorinez@mal Joge
Goldnutition SL. P° Euordo Dato, 21 Bojo Derecho - Modid -
28010 - Tel: 914939424
Helados Giuseppe Ricci - Avenido ds los Esparieros 14 - Poligono
Indusfial Son José de Volderas - 28918 - Leganés (Madrid). Tel: 91
642.67.56 - produccion@heladeriaricci.com
Ke"o%]g's [Kelloggs| - Av. de Europa, 19, 28108 Alcobendas, Madrid -
Tel 91203 8600
Laboratorios Tegor, S.L. [Teqor Sport)- . |. Ugaldequren, 1, Parcela 5
Il nave 1 edif. A~ 48170 - Zamudio (Vizcoya] - Tel. 944544200 - Fox:
944543337 - tegor@tegor.com
Masproteina.com Nuicion deporiial - Rambla Marinada, 13- 43712
- Lorens de Penedés - Tarragona - JFe\ 651895691 - info@masproteina.com
Maximuscle Marimusce) - ¢/ Del olasic, 1 ol Les Guieeres - 08915 -
Badalona Barcelonal - Tel. 9327497 88' For: 934281070 - info@tecnosportes
Maxpro Nutrition C/ Aresania, 8 Pol. Ind. Aloloya d Yuncler - 45529
Yuncler - Toledo - Tel: 952524088 - www. maxpro.es - maxpro@maxpro.es
Me{gaﬁ;ﬂus (Megoplus, Nutibike] Cta. de Vilafranca, C15 8, Km. 5,2 -
08810 Sont Pere de  Ribes [Barcelona] - Tel. 938962835 - Fox
938962745 - Emal: info@megaplus.es
(Mulipower] - Rambla de Catclunya, 13 princ.
¥ 88007 - Borcelon - Tel. 931142007 -
Fox: 937074400 - info@atlanticmutipower.es

- [Muscletech, Quamirox, Musclemax, Powerpack|

z -C/ Hereros 17, Poligono Industil Los Angeles

28906, Getofe - Modiid. Esporia. Tel: 918 719447 - pedidos@lostonred.
COm - WWw.quamiax.com/ es
Nutrifitness Solarium s.J. C/ Arquitecto Voldeviro, 57 A - 02004
Albacete: Tel. 967254498 comodo%@numﬁmess‘es

MULTIPOWER

Sanasport (Sonaspor] - C/ loncia, 7 -1° - 24004 - leén - Tl
987218148 - correo@sanasport.com

Nutrintegrotori 3.1, (Nuifenda) - C/ Reyes Catdlicos, 20 - 28980 -
Parla (Madrid) - Tel. 918148281 - dept.marketing@nutritienda.com

NXT-Treme Nutition (NXFieme Nutiion] - Avenida Gregorio Diego 10
29004 Mélaga Espaio. Tel: 952237269 - team@finessnutiion.s- www.
finessnutiion.es
Osunasport SL (MASmusculo.com| - C/ Arabial 123 - Granada 18003
- Email Info@osunasport.com - Tel. 902021225
Perfect Nutrition [Perfect Nutifion] - C/ Francesc Macia 0 7° F [Tore
Milenium) - 08208 - Scbodel [Barcelona] - Tel. 937254928 - Fox:
937254928 - info@perfectnutition.es
Performance Atlética, S.L. (Dymatze Nutifon] - Av. Comunidod de
Madrid, 41 local 10 C.C. Burgo Centro |- 28231 - las Rozas [Madid]
-Tel. 667569278 - comodo@gvmoﬂze.es
Power Fitness Nutrition S.L. [Powerfit Nutition| - C/ Rua, 33 - 39700
- Castro Urdicles (Contabria] - Tel. 942784040 - Fax: 942783490 -
eduardo@powerfiiness.es
Powergym, S.L. [Powergym] - Pol. nd.Cal Mol s/n - 17401 - Arbices
(Girono?-Te\. 972 860 864- Fox 972 162 035 - info@powerqym.net
Proteinweb - C/ Poloria 36 - 08024 Bareslona - Tel: 932847784
info@proteinweb.es.
Prozis - C/ Zona Franca Industricl, Pl. 28, - Pav. K, Maod. 6, Canical,
9200047 Machico - Portugal - www.prozis.com

QNTSPORT - wive.gpis ortes - info@anisport.es www.
ONT facebook.com/QNITS OET "
Rep|i, S.L. [Repl] - Pol. Ind. Font de la Parera - 08430 - la R. del Valls
[Borcelona] - Tef, 902102253 - Fax: 938421144 - comerciol@repli.es
Sty Professional Nutrifion. Cero de los Sanios, 9 - Parg. Agraal., Lo
Alcudia - 03290 Elche - Alicante - Tno: +34‘%,54591‘41?- Wi,
scienceforyou.es [1] - info@scienceforyou.es
Soria Naturcl [Fost Print Plus| - P. I. la Sacea, 1 - 42162 - Garmay
Soria] - Tel. 975252046 - Fox: 975252267 - soria@sorianatural.es

Sport Muscle [¥reme Nutiion, Siaroro, Sporlbs| C/ Reol [Edf Los
Palmeras| 273 - 11100 San Fdo (Cadiz] Tel: 637 450 005 /956 10
16 16, juonma@sportmuscle.com WWW.SPORFMUSCLE.COM.

Utimate Stack) - ¢/ Alba, 7 - 28760 - Tres Cantos
[Madrid| - Tel. 918046218 - Fax: 918045959 -

ulimate@ulimate-stack.es

Violet International Group SL.C/ Gran Via Cors Calares, 843-08018
Barcelona - Tel: 607794628 - www.distevi.com . drstevi@drstevi.com

Vital Business Center, S.L. (Vitorgo @) - Cerro de los Sonfos, 9- Porg.
Agroal., La Alcudic- 03290 Elche - Alicante - Tho: +34.96.545.94.44
-www.vitargo.es - www.vitalbodylife.es

Vitobest - C/ Dobladores, Parc 0:22- 03600 - Elda [Alicante) - Tel.
965384502 - Fax: 965398850 - vitobest@vitobest.com

Weider Nutrition S.L. (Weider|- C/ Flectrénica,
B YWEIDER 001 28003 - Mooron Wodid) - Tl
918757006 - Fax: 918701461 - info@weideres

pavimentos

aerosic riness Aerobic & Fitness [Fvelast - C/ Norcis
Monturiol s/n . Pl Sclelles, II. 08253 San
Salvador de Guardiolo Barcelona - Tel: 938355950 - Fox: 938355954
- markefing@asrobicyfiness.com - Www.ﬁerob\'cvﬁmess‘com
AMC Mecanocaucho Aplicaciones Mecdnicas del
@M@ Caucho SA. - Industicldea pZona A. Pab 35. - Asteasu
20159, Gipuzkoo. Esparia-Tel: +34943696102-Fax: +34943696219
- venias@amesar.s - www.mecanocaucho.com - www.akustk.com
Bona ibérica, S.L. (Bona béical - ¢/ Pidgoras, 7, Pol. Son Marcos
- 28906 - Gelofe (Madiid) - Tel 910420?88 - Fax: 916420690 -

bonaiberica@bona.com

Caster [Podium) - ¢/ Manuel de Falla, 4, Elche Pargue Industrial -
03203 - Elche (Alicante) - Tel. 965683700 - Fax: 965683700 -
coster@alc.es

Caucho é Derivados, S.A.-Cozdesa (Solumflex}: Pol Empresarium C/
Acebo, 23, Pol. Noragén, nave 3 - 50720 - Lo Cartuja Baja [Zoragozal
-Tel. 876262768 - Fax. 876262770 - comercial@solumflex.com
Condes (Condes, Junkes, Tarkett, Sommer, Witex) - ¢/ Sania Maria
Salome, 1- 28031 - Madrid - Tel. 917778902 / 917780501 - Fox:
917778268 - condescb@condesch.com

Dexp|c [expla] - C/ Volencia, 27 PI Ca N'Oller 08130 Santa
Perpeiua de lo Mogoda (Barcelona - Tel. 934281933 - Fox:
034281933 - info@expla.com

Shortes Espafia, S.A. (Shores, 17| - Ing.lsidoro Clausel, 5 La Juverfa -
33211 - GinTrematies [Asurics] - Tl 9%5310211 -Fax: 985322813
- shortes@shortes.com

Nutripro (Vx| - ¢/ Lekumberr, nove 22, P. . Aretee Ugolde - 20305 -
liin (Guiptzcoa] - Tel. 943639601 - Fox: 9436%1336 - info@

nutiprotechnology.com

Disﬁp|cs Floors, S.L. Cmo. de Pajeres y del Porcal, 11 - 28300 -
Arganda del Rer [Madrid) - Tl. 9'870 810 - Fox; 918707489 -

marketing@distiplos.com
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Directorio de empresas

Geomefriktarget, Lda Rua 1° de Maio, Zona
§cEomeTRIK Industricl do Ro% 0, 4520-115 Esporgo - [+34)
910 603 431 / [+34) 910 601 35% - info@geometrkiorget.com -
www.geomefrikiarget.com
Gerflor Iherica SA. C/ Ploya de los Americos, 2 - 28290 los Rozas
-Madid -Tel : 916535011 Fax: 916532585 - wwnw.gerflores Emall:
gerlorberica@qerfior.com

[SCINQS
loscar (DTP) - Av de la Consfitucion, 296, 45950 Casarmubios del
Monte, Toledo. Tel: 91 817 18 18 - Fax; 916582704 - info@

piscinasdtp.com

Pérgola Piscinas Pérgola Picines| - Coll legién Espaiolo, 4, 09001
Burgos - Tel: 694 45 ;2 67 - ventas@pergolapiscinas.com

Graflex C/ Centeno 1345223 Seseia [Toledo) - Tel: 900 494 532
- www.groflexacoustics.com, info@qraflexacoustics.com

Junckers Toerica SA C/ Doclr Pering, 3° 9 loir 28036 Modii -l
915075719 - Fax: 915075653 - wwwjunckers.com; s - orden@junckers.com
PaviFLEX Poviflex- Crio. Murcia - Aliconte Km. 49.100 -
v rroonme ()333() Creyillente -Alicante - Tel: 965403300 Fox:
965403500 - www.paviflex.s _email: info@paviflex.es

Povi%m Pavigym] - C/ Esparto, s/n, Partida de Canastel 1, 98 -
03690 - San \%CEHTQ del Rospeig [Aliconte] - Tel. 965675070 - Fox:
965666793 - info@pavigym.com

Pisciland [Pisclond) - ¢/ Azuelo, 6 - Pollnd P29 - 28400 - Collado
Villalba [Madrid) - Tel. 918519507 - Fox: 918491176

Piscimar Pool (Pisciner Pool] - ¢/ De lo Isa Cabrero, 15 - o Rego -
03189 - Orhuela Costa [Alicanie] - Tel. 965320379 - piscinasbloya@
felefonica.net

Piscinas Bonmar (Piscinas Bormar] - Cira. Vilassar de Dalt 6, 08348
Cabrils, Borcelonor Tel. 937 53 00 57 - info@piscinasbonmar.com
Piscinas Floragua, S.L. (Coinpol - Ao de Baddjoz, 50 - 28027 -
Maodrid - Tel. 914038226

[Plenum] - C/ Son Amadeo, 30 - 28917 -
legonés (Modrid] - Tel. 916425419 /
660514219~ Fax: 916426450 - info@plenurinteriorismo.com

TTRPLENLIM

Servipool Sevicios Integrales, S.L. [Serviﬁvoo\ Senvicios Infegroles] - ¢/
Logunc del Marquesado, 47 nave 0-28021 - Madiid - Tel. 913915510

- Fox: 915915513 - comercial@servipool.com

Supreme Floors Iberica (Suorerme Floors|- C/ Oriente, 7884 2°° -
08172 - SC. del Valiés FBorce\ono) - Tel. 935831818 - fox:
935907619 - contaci@foorssupreme.com

pilates equipamiento

Aemasport.com - C/ Montesa,44 - 28006 Madid - Tel.914023474

info@aemasport.com

Aerobic & Fitness, S.L. (AlignPiaies] - ¢/ Norcis
i s Monturiol, s/n, P. . Salelles |- 88253 - Sant Salvador
de Guordiola [Barcelona) - Tel. 938355950 - Fax: 938355954 -
morkefing@aerobicyfitness.com - www.cerobicyfiiness.com
Bonpi|afes, S.L. (Bonpiltes|-P1.Los Atcayas, ¢/ Del Ddler, parc. 99-03114
- Alicante - Tel. 965147161 - Fax: 965102621 - info@bonpiltes.com
Bscientific s.I. - C/ Ronda Narciso Monturol , 3 - Edif. ABM Toree A 8
46980 Paterna [Valencial- Tel 96131843 isabel.quiance@3bscientic.com
Corpora Pilates, S.L. (Corporo Ples] -/ Hemosilo, 38 1°8.- 28001
- Madrid - Tel. 914261074 - info@corporapilates.com
Elina Pilates - C/ P Nove 19-Pol.
Nodin Esquiroz - 31110 Novarra Tel:
948310791 fox. 948317352 info@elinapilates.com

F&H FITNESS [F & H Fifness) - Plaza Libertad, 4 - 12540 - Viloteal
[Casteldn] - Tel. 964538447 - Fox:. 964526604 - fyh@hyhfiness.com -
wwwfyhfitness.com

New Pilates - Ruo Mutaré, 1 47 - Messsjana - CEP: 60872690 -
Fortaleza - CE - Brasil- Tel: +55[85)3232,8§75 - www.newpilales.com.
br - adm@newpilates.com.br

Grugo AZ P - Equipe- C/ Zuboran 8 -1 28010 Modrid. Tel
902051251 pequipe@qrupoaz.com

Peok Pilates [Peak Plotes) - C/ Telinaires, 4749, locoles 10y11-
Gava, 08850 (Borcelona] - Tel. 902300808 - Email: info@
pilotesinternaciondl.com

Pletes Springboard [Pioes Spn'n%boord] - Call Polos de lo Froniera 32
derecha, Modrd 28045 - Tel. 601083409 - Fax: 914607092 - www.
pllatesspringboard.com

Pilotes Wellness & Enerﬁ;{ -C/ Francisco Zea- 4 28028 Modiid- Tel.
9170111591 Fax: 9170711592 mlopez@pilateswelnessondeneray.com
Profesional Pilates - C/ Mesena, 3 - 28043 Madrid Tel: 913001918

info@profesionalpilates.com

ssssssssssssssssss

Swin & Dream (Swin & Dream| - ¢/ Leén, 22 - 28500 - Argonda del
Rey (Madrid] - Tel. 918711954 - Fax: 918712830

Waterair loérica, S.L. (Weteraif - ¢/ Aruro Sora, 205 - 28043 -
Maodid - Tel. 902222622 - Fax: 915199917

plataformas vibratoris

&=y [ HPowel| - C/ Lunyitelo, 22, Po.
S—lZEZ | |indiz - 01015 - Viorio [Aloval - Tel.
945290258 - Fox: 945290049 - hipower@bhfitness.es

Body Coach Body Coach] - C/ Ripols, 14~ 43008 - Taragona - Tel.
977656274 - bodycoach.es@qmail.com

BODYTONE Podjore - Ado hfonfe Juon
Manuel, 4 - 30011 - Murcia - Tel.

968205383 - Fax: 968231854 - info@bodyione.com

Bon Pilates Bonpilates] - Pol. Ind. Los Atalayas, C/ Délar, nave 99 -
03114 - Alicante - Tel. 965103375 - Fax: 965102621 - info@

bonpilates.com

Byomedic Byomedic] - C/ Telegref, 4 local - 08041 - Barcelona - Tel
932844556 - Fox: 9321388()?- byomedic@byomedic.es

Cefor Com(j)ex (Winplote] - Avda. Comells, 144 - 1°- 4 - 08950 -
Esplugues de llobregat - Borcelona - Tel. 900801280 - Fox:
934733667 - venios@cefarcompex.com

DKN Vibra salud [DKN - Trav. Gracio, 31 - 08021 - Barcelona - Tel.
902555592 - dkn@vibrasalud.es

F&H Fitness (Oemmebi] - Plaza Liberiad, 4 - 12540 - Vioreal
(Castellon] - Tel. 964538447 - Fax: 964526604 - fyh@hyhfiness.com -

www.yhfitness.com

Life Fitness (Lfs Finess) - C/ Frederic Mompou, 5 -1>1°, Edif. Euro 3
- 08960 - Sant Just Desvern (Barcelona) - Tel. 936724660 - Fox:
936724670 - info.iberio@lfefitness.com

Mygym (Mygym) - C/ Espinarefo 1, portal 2, 2° G - 28400 Collado
\/i\(o%go (Magrid] - Tel. 910457004 - Tox: 916371849 - info@

mnygym.es

Simove (Galleo) - Av. Camino de lo Cortao, 13 nave 6 - 28703 -5,
de los Reyes (Madiid] - Tel. 916543932 - Fox. 916543942 -

comercwc\@simove‘es

Rocfit [Grov‘w\é GIS - ¢/ Enrique Marifios Romero, 36 -12°- 15009 - A

Corviia - Tel. 981173507 - Fax: 981292853 - into@rocfit.com

@SED.DE (Sedide Sport SL) - ¢/ Galleo 3 - 35010 - Los Polmas de
Gran Canarias - Tel: 902012571 - Fax: 902012572 -

www.sedide.com / emal: info@sedide.com

Tecnosrori Condition, SLU (Bolonced Body, Bolonced Body Univershy
-¢/ Del Plastic, 1, Pl. les Guiveres - 08915 - Badolona (Barcelon] - Tl
932749780 - Fox: 934281070 - info@tecnosport.es

¢ Thomas Wellness Group [Merihe-Siot Pilotes) - C/
mreras |onzorofe, 13, BojoB. - 26.703 S.5. de los Reyes - Madiid
- Tel. 91 661 76 07 - emall comerciol@spainpiltes.com ~ .
spainpilotes.com
XTend Pilates [ftend Pilates) - ¢/ Meson de Paios, 2 - 28013 -
Modrid - Tel. 915481286 - Fax: 915481286 - sclesiberica@

vtendpilates.com

46| Gym FacTORY Q0

TAE Belleza Termal [ Wel] - C/ Lepanio, 230236 bojos - 08013 -
Barcelona - Tel. 902108870 - Fox. 932477905 - markefing@

bellezatermal.com

— [Power Plote] - C/ Del Pléstic, 1 - 08915 - Badalona
Tecno. [Borcelona] - Tel. 932749780 - Fox: 934281070 - info@

tecnosport.es

Vibrosporf & Wellnes (Globus) - C/ Joseo Casiells, 18 bojo -
08301 - Matard [Barcelona] - Tel. 93755233 i) info@vibrosport.net
Turbosonic (Tutbosonic Meditec] - Poseo de Gracia, 11 esc. C 5°4°-
08007 - (Borcelona] - Borcelona - Tel. 902303353 - info@
furbosoniciberica.com

Ktreme Fitness Equipment [Xtreme] - PI.Azque C/ Bolivia, 47 -
28806 - (Alcald de Henares| - Maorid - Tel. 918835733 - Fox:
918835734 - x@xtremefiiness.net

proyectos y construccion

Adtion Park [Aciion Park] - Aodo. Correas, 18 - 46220 - Picassent
[Valencia) - Tel. 9612400688 - Fax: 961240758 - www.actionpark.es

Adacta Ibérica, S.L. [Adacta Ibérical - Cha de lo Escluso, 33 acc.A
41011 - Sevilla - Tel. 954990051 - adacto@jannone.net

Asefra Balnearios & Sgo C/ Doctor Esqgerdo 10 - 4°- 28028
Modrid. - Tel: 914013325 - Fax: 914015689 - info@

asefrabalnearios.com

Carfer Saunas S.L. C/ Miguel Angel, 10 Baixos - 08028 Barcelona
Tel: 934486380 Fox: 93384018 - www.carfercom email:carfer@

carfercom

City-Spa (CitySpo - Pol. nd. Canios Bloncos, nave 13 - 14480
Alcaracejos, Cérdoba - Teléfonos: 957 156 096 - 957 156 059 -

www.cily-spa.com

Condés (Condés| - Soria Moria Sclomé, 1 - 28031 - Madid - Tel.
917778902 - Fax: 917778268 - condesch@condesch.com

Cool-Corporate Sport & Work Call de [Fscor r 26 - 08039
Barcelona - Thh 617487412 - Mall: hola@cookcorporate.com - www.
coolcorporate.com

Euroclima Madrid C/ Embojadores 181 - 28045 Madrid - Tel:
014810202 Fax: 916976061 - www.euroclimamadrid.com

ioseluisgonzalez@euroclimamadrid.com

Europea Térmica Eléctrica S.L. [ETE) - Agustn Viiamato, 6 Bajo F -
28007 - Maodrid - Tel. 915517074 - Fax: 915510255 - info@ete.es

Freixanet Sounasport, S.L. [Freixanet] - ¢/ Sallent, 55 - 08243 -
Manresa (Barce\onof- Tel. 002103045 - Foxe 938738606 - heonei@

saunasport.com

Huric Rua da forre bela Ed. Huric Casal Novo - Sobreiro - 2644909
Mara - Portugal - Tel: +351 261 816 200 - v huric.pt - Emall
geral@huric.pf

Layher, S.A. [Allowd, Bliz] - Lo loguna del Marquesado, 17 -
28021 - Madria - Tel. 916733882 - Fox: 916733950 - p.vazquez@

loyher.es

Narayana Instal-lacions, S.L. (Norayana Insiallacions| - C/ Carme
Karr, Nave 1, Pol.Ind. Les Vives - 082&5 - Sant Viceng de Castellet -
Barcelona - Tel. 938332087 - Fax: 938332087 - info@narayonaweb.

com

n= (Oproler] - Juan de Urdieta, 43 C/V Julio, Rey Pastor. Ofcinos
=i Po calle - 28007 - Madid - Tel. 915249191 - fox:
* 815249190 - oproler@aproler.com

Priwel Priwel - ¢/ Dr. Guieras, | -08360 - Cane de Mar Barcelona)
-Tel. 937506959 - Fax: 937506959 - priwel@priwel.com

Promotora de Instalaciones Deportivas Catalanas, S.A. [Pidec) -
les Corts, 12 - 14 - 08028 - Barcelona - Tel. 933300011 - Fox;
934904491

Sentral Fitness Sport (Serral Finess Sporf - C/ Del Cio, 21 bajos -
49017 - Zomora - Tel. 902932648 - Fox: 902932649 - info@

senirolfiness.com
Sport Equi alia Pavigrass - P1. Pelos de Rei, /1 27200 Polas de Rei

Lugo - Tel: 982286100 - venios@jimsporis.com

1I7a: |desorollo de departamenfos de-enrenamienfo
Trainer o] - fvd MO portal 11, 1° 24 - 28925 -

Aleorcén [Madrid] - {e)\ 911124976

tie d (Consuloria deporfiva y desarrollo de proyecios) -
tiempod [© e

nesLaeaes g MAQ porial 11, 1° 24 - 28925 - Alcorcén
[Madrid) - Tel. 911124976 - www.fiempod.es

- Thomas Wellness Group |Vestuarios, Spo, Disefio 3D
romas de Greqs Finess r Welless| C/ lanzarote, 13. Ba‘}o B-
28.703 S.5. de los Reyes - Modiid - Tel. 91 661 76 07

- email email info@homas.es - www.thomas.es

Urban Street Design S.L. - C/ Alcanar, ¢ - entlo. 12004 Cagillén
= Tel: 672014454 = www.foxioworkout.com Email: urbansireeidesign
2016@gmail.com

WAV-E (Thomas Welless Group) = C/ lanzarote, 13. Bojo B. -
28.703 S.S. de los Reyes - Madid - Tel. 91 661 76 07 - email info@

thomas.es - www.homas.es

@ (Wellnes & Sport Consuling] - ¢/ Provenza, 505 - 08025 -
Barcelona -{eJ\, 934560925 - www.wscconsuliing.net

X-treme (treme] - Pol.Ind Azque C/ Bolivia, 47 - 28806 - Alcald de

Henares [Madrid) - Tel %18835733 - fox: 918835734 -

¥@xiremefiiess.net




ropa deportiva

‘0' Alphadventure S.L. - Avdo. Cosillo,32 nave 82
- 28830 son Femando de Henares - Madrid. Tel:

Q16774294 - Fax: 916774294 - www.

clphadventure.com _ atencionalcliente@snackfasiwear.com

BMF [BMF Prolab, Quamirax, Musc. Mox, Power Pock) - ¢/

Romanones, 4 - 45211 - Recas (Toledo] - Tel. 925522157 - Fox:

925522978

By Lebron - C/ Juion Camarilo, 47 - 28037 Madid - Tel:

910712689 - www.bylebron.com - comercial@bylebron.com

Flexxic Fitness (Flesxic, Xeulpt] - C/ Pino Gomez, 5 - 1°A- 30530 -

Cieza [Murcia] - Tel. 655088661 - Fax: 968459197 - correo@

fimesstienda.com

Fug Mae, SL [Fuji Moe) - C/ Can Albaredo, 57 Pol. Ind. El Congost

-0 700-Martoreh - Barcelona - Tel: 93 775 04 33 - www fujimoe.

com - fujimae@fujimae.com

Hon Sgorts (B C/ San Rogue, 2 - 30540 Blanca - Murcia - Tel:

671459911 Fox : %8450]99 -www.hon-sports.com email: coreo@

fitesstienda.com

Isance - Sontiugo Cano Alolea (sonce] - Pintor Roscles, 5 - 03009

- Mlicante - Tel. 965185595 - Fax: 965170371 - isance@isance.com

Joma Sgorf SA Calle Ramén y Caijal, 134, 45512 Portilo de Toledo,

Tel.: 925 77 60 06 - beatriz@joma-sport.com - wwwjomarsport.com

Alphadventure

Pro-EqUiF Proequip] - Carretera de Quel 31, Bajo - 26580 Amedo (Lo
Rioia) - Tel. 941387124 - Fax: 941385559 info@proequip.com

San Katsu, S.L. (Johnson, Vision Fifness, BH Finess| - ¢/ Josep Calvet
34, 2° Pl Plo d'en Boet - 08302 - Matord [Barcelona - Tel.
937984094 - info@sankatsu.es

g)F:\CTORY

Inbeca Grup (mbeco] - Pol. Ind. £l Grab, C/ Comog[uo, 3234 -
08758 - Cenvello (Borcelona] - Tel. 933391329 - Fax: 933391190 -

inbeco@inbeca.com

Priwel Priwe] - ¢/ Dr. Guiteras, | - 08360 - Conet de Mar [Barcelona]
-Tel. 937506959 - Fax: 937506939 - priwel@priwel.com

Saunas Avilsa, S.A. [Sounas Avilsa) - Ronda de Segovia, 3 - 28005
- Madrid - Tel. 913641771 - Fax: 913641799 - info@avilsa.com

Sga Wellness Systems (Spa Welhess Sysems) - C/ Cosell, 66 -
28021 - Madrid - Tel. 902100229 - Info@sws:spa.com

Saunas Durdn (Saunas Durdn) - C/ Navas de Tolosa, 283287, local
14 - 08026 - Barcelona - Tel. 933006157 - Fax; 934850392 -

saunasduran@saunasduran.com

Saunas Inbeca, S.L. (Saunas nbeca) - Pol. Ind. £l Grab, Career
comagrua 32-34, 08758 Cervellé, Barcelona - Tel. 933391329
Saunas terapeuticas [Saunas ferapéutcas| - Crro, Cela de Nufez, 22
- 03830 - Muo de Aleoy [Alicants] - Tel. 965531052 - Fox:
965531808

Thomas Wellness Group (Starpool Wellvess Concepl] - C/
lanzarofe, 13. Bajo B. - 28.703 S SP de los Reyes - N\odri(ff Tel. 91
661 76 07 - email info@homas.es - www.homos.es

sequros

Ases XX C/ Aruro Soria, 187, Sétano 2, Pia. 3 - 28043 - Madrid -
Tel: 91 515 37 07 - www.ases?1.es - Email: info@oses? e

Lorna Jane Espafia C/Sevila 2- 07150 - Andratx- wnv.aciveliving.
es - Email: holo@activeliving.es

Caser Avdo. de Burgos, 109 - 28050 Madrid. Tel: 912146657 -
CVIAR@caseres

Morefex, S.L. \Mimic, MMC, X2)- ¢/ Assumpci6, 57 -08397 - Pineda
de Mar (Borcelona] - Tel. 937660899 - Fax; 937660899 - info@
minicsport.com

Nike [Nike] - ¢/ Garroxia 68 - 08820 - Prat lobregat [Barcelona) - Tel.
934804100

Paratifit (v, jardin Boidnico, 622 - 33203 Gijon Tel: 684605890
- www.paratift.com Email: info@paratift.com

Redipro. S.L. Redipro) - Cira. Fuencarral o Alcobendas, 44 Edificio 7
- Oficina 4 - 281(?8 Aleobendos. Madrid - Tel. 916620693 - Fax:
916621020 - marketing@redipro.es

Forf World (Sport World] - C/ Molf, 12 - 17164 - Bonmatt (Girona]
-Tel. 972117370 - sportworld@sportworld.es

wwweleventspain.net C/ Ménaco,11 - 28232 Madid - Tel
673766633 - wwnw.levenspain.net - jorge.ribera.sanchis@gmail.com

saunas

Antal E%Ui amientos [Antal Equipamientos| - Donato Arguelles, 18 7
B. 33200 Gijon [Asturias) - Tel. Q85p303818 -Fox; 985316663 - info@

anfobes.com

Asefra Balnearios & Spa C/ Ate, 21, 28033 Modid - Tel:
914013325 Fox: 914015689 - info@asetrabalnearios.com

Baeza, S.A. [Boezo] Av. VelozguezCruce aeropuero - 29004 -
Meloga - Tel. 952236966 - Fox: 952231159 - malagacli@boezasa.

com

Carfer Saunas S.|. C/ Miquel Angel. 10 Baisos - 08028 Barcelona
Tel: 934486380 Fox: 933%4018 - www.carfercom email:carfer@

carfercom

Freixanet Sounasport, S.L. (Freixanef} C/ Sollent, 55 - 08243 -
Manresa [Borce\onor- T 902103045 - Fox: 938738606 - iehonei@

saunasport.com

Gefusta, S.L. (Saunas lormar) - C/ Les Planes, s/n, Pl. Plo de Santo
Anna - 08272 - Sant Fruités de Bages (Barcelonal - Tel. 938761868 -
Fax: 938761869 - info@larmarsaunos.com

Goccia Sgu C/ Comarcas, 117 - 46930 Quart de Poblet - Volencia

-Tel:961525341 - www.gocciaspa.com - info@gocciospa.com

Inbeca Grup (Inbeca] - Pol. Ind. £ Grab, C/ Comoguo, 3234 -
08758 - Cenvello (Borcelona] - Tel. 933391329 - Fax: 933391190 -

inbeca@inbeca.com

|n[raspa Saunas Terapeuticas [infraspol - PolInd Mora Garay, C/
Narciso Monturicl, nave 4 - 33211 - Gilon [Asturis] - Tel. 985308086
- Fax: 98530808 - info@infraspa.net

InterVap Europa, S.LU. [nfervop Eke] - Pol. 1d. Te%edos Norte, C/ los

Huertos, s/n - 26500 - Calohorra (la Riojo] - Tel. 941145410 /
941135448 - Fax: 941146996 - inervap@intervap.com

Priwel [Priwel] - ¢/ Dr. Guiteras, 1 - 08360 - Canet de Mor [Barcelona]
-Tel. 937506959 - Fax; 937506959 - priwel@priwel.com

solariums

Catalana de Rayos Uva, S.L. [Neisol, NS Times, Saunos Neisol) - ¢/
Melgrat, 85 - 08016 - Barcelona - Tel. 934086174 - Fox: 934085420

- ben@netsoluva.com

Sgsfem Pool (System Poal - Cra. ViverPio Burrana, km 63.2- 12540
ila Real [Castellon] - Tel. 964506464
67 Thomas Wellness Group (Storpool Welless
THOMAR Concepg - C/ lanzarote, 13. Bajo B. - 28.703 5.5
de los Reyes - Madria - Tel. 91 681 76 07 - email info@homas.es

- www.thomos.es

vestuarios

Aerobic & Fitness [Aerobic & Finess| - C/ Norcis
HERORICEEITNESS honturo s/n . Pl. Salelles, II. 08253 San Salvador
de Guardiola Borcelona - Tel: 938355950 Fax: 938355954 -

marketing@aerobicyfitness.com - www.cerobicyfiness.com

Adacta Ibérica [Adacio béica] - Cria de lo Escluso, 33 AccA, -
41017 - Sevilla - Tel. 954990051 - adacta@jannone.net

Altamiras Mobiliari, .. [Alamitas Mobiliar) - Pol. Ind. El Verdaquer,
C/ Eduard Rifo, 2 - 08560 - Manlleu (Borcelona) - Tel. 938507777 -
Fax. 938511416 - mobiliari@dlfimiros.com

Antal Equipamientos [Anial| - Donato Arguelles, 18 7 B. 33206
Gijon. [Asiurias| - Tel. 985303818 - Fox: 985316663 - info@
antal-es.com

Astral (Astal - Passeig San Lehy, 21 - 08213 - Plonya [Barcelona] - o,
937256311 - Fox: 9%72680 9

Biacom - C/ Principe de Viana, 8 - 31350 Peralia [Novarra) Tel-
94834648¢- ivan@biacom.es

CE)SG Polux, S.L. (Sportaredo] Huelva 138140, Local 1-2 - 08020
- Barcelono - Tel. 954987500 - Fox: 932780180 - cipsapolux@

cipsapolux.com

F&H Fitness (F&H Fitness| - Ploza Liberted, 4 - 12540 - Vilareal
(Castellon] - Tel. 964538447 - Fax: 964526604 - fyh@hyhfiiess.com -

www.yhfitness.com

Leftino Vital (Lefino Vil - ¢/ Despeiaperros, 1, Pal. Ind. £l Olvar -
28500 - Agondo del Rey [Madrid) - Tel. 902196919 - Fox:
918720040 - info@lettinovital.com

Inbeca Grup (Inbeca] - Pol. Ind. £l Grab, C/ Comogruo, 3034 -
08758 - Cervello (Barcelong] - Tel. 933391329 - Fax; 933391190 -

inbeco@inbeca.com

Photonlife Espofia, S.L. Zerofal - ¢/ Aragsn, 386 local 2 - 08009
-Barcelona - Tel. 932462343 - Fax: 9323%309

Inoxmobel - Avdo. del Oliver 29 -28340 Veldemoro (Modid] Tel.
9164220388 -info@cabinassaniarias.net

60711 986374470 - Fox. 986358341

San Katsu, S.L. lohnson, Vision Fiiness, BH Fiess| - ¢/ Josep Calvef,
34, 2 Pl Plo d'en Boet - 08302 - Matord [Barcelona) - Tel.
937984094 - info@sankatsu.s

RamOS%SEgi)RGmOS}/AEF'\] -¢/ Zogico, 12 - 47003 Vallodolid - Tel.

Interiorismo, Arquitectura y Equipamiento, S.L. - [Increquip) -
Poligono Industicl, Calle Pignatell, 24, 50410 Cuarte de Huerva,
Zaragoza - Tel. 976572132 Fax: 976572089 - info@inarequip.com

Isaba (lsabo] - C/ Argenters, 19 - Poligono Industrial I Aler - 46290
Alcgsser - Volencia - Tel. 961240001 - Fax: 961240270

Saunas Avilsa, S.A. [Saunos Avlsa) - Ronda de Segorio, 3 - 28005
- Madid - Tel. 913641771 - Fax: 913641799 - info@ailsa.com

Sun Tanning, S.L. (Sun Tonning| - ¢/ Sinceridad, 48 - 41006 - Sevilla
-Tel. 954256995 - sumonnmqg@hotmoi\.com

spas e hidromasaies

Ambar 200, S.L. [Ambor Spa) - C/ fray Arionio Alealde, 1 - 47003
Vallodolid - 47012 - Tel. EM] 083 374 470 - 983 297 995 - Mouil.

607 117 337 - www.ambarspa.com gerencio@ambarspa.com

Keya Tolleres ABSA - Cira. Molins de Rei o Caldes, km. 9,800 -
Cprdo. 97-08191 - Rubi - Barcelona - Tel: 935873610 - bdslgado@
£y0.65

MGA Sports (indoor Walking, Hydrorider, Megablockl - Porc
Tecno\ogic del Valles - 08290 - Cerdanyola del Vallés [Barcelonal - Tel.
935824555 - Fox: 935824556 - info@qrupomgas.es

Priwel Priwe] - ¢/ Dr. Guiteras, 1 - 08360 - Conet de Mar [Barcelona]
-Tel. 937506959 - Fax: 937506959 - priwel@priwel.com

San Katsu, S.L. [Johnson, Vision Fitness, BH Fifness| - ¢/ Josep Calvet,
34, 2°P|. Plo d'en Boet - 08302 - Mataré (Barcelona] - 937984004 -
info@sonkatsu.es

Arctic Hidromasajes, S.L._['Arcic Spos’ y Tlo') - Auda
Mediterraneo, 153 - 03725 - Tevlada (Alicante] - Tel. 965741516 -
Fox: 965741603 - emeil: 965741603

Sistemas Aplicados del Pléstico S.L. - C/ Raimon Cosells, 150 -
08550 Sabodell (Barcelono] Tel:937111862 Fox. 937115660+
logirac@logirac.es

Carfer Saunas S.L. C/ Miguel Angel, 10 Baixos - 08028 Barcelona
Tel: 934486380 Fox; 93334018 - www.carfercom email carfer@

carfercom

Equ(lfoo| (Equipool] - Pol. I. San Marcos, C/ Bell 18 - 28906 - Getofe
(Madrid) - Tel. 649810792 - Fax: 650102910

Staff Grup - Pol. Ind Can Torello = Ronda Shimizu, 8- 08233
Barcelona ~fel: 938359036 - staff@staff.e5

Tecny Stand S.A. - C/ Camino de los Amendros, 24- 30120 |
Polmar (Murcia] Tel: 968882366 Fax:968885127- info@iecny-

stand.com

Europea Térmica Eléctrica, S.L. [ETE] - C/ Agustin Vifamoto, 6
Bajo F - 28007 - Madrid - Tel. 915517074 - Fox: 915510255 -
info@ee e

Fiesta S GSJSundance Spas| - Chra. NA, Km. 37,500 - 28710 - H
Molar [Madric] - Tel. 918412000 - Fax: 918412115 - gupofiesto@

qmail.com

67 Thomas Wellness Group (Starpool  Wellness
THOMAS Concepﬂ - C/ lanzarote, 13. Bajo B. - 28.703 S.5.
de los Reyes - Madrid - Tel. 91 681 76 07 - email info@homas.es

= www.thomas.es

Trusar SJJOH - C/ Camino de Barca, 10- 14011 Cérdobor Tel:
957100918 - mobiliariodeportivo@qmeil.com

Grupo Redhot (Grupo Redhof) - C/ Lo Dehesa Bajo, 2, Aviopisia del
Norte, sclida 33 - 38314 - la Orotova (Santa Cruz de Tenerie] - Tel.
022332010 - Fax: 922334155 - info@piscinasyspos.com

X-treme (Xtreme] - Pol. Ind. Azque C/ Bolivia, 47 - 28806 - Alcalé de
Henares (Madrid) - Tel. 918835733 - fax: 918835734 -

¥@xctremefitness.net
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